1 ༠༧ ཟོམས།ག་ 
2 བཡ༠༠ཝ་མང། 
བ༩༤༠།༠༠ 

༠༠༠༠ 


7624 8630 [09 ཇོངབ།་བ། 


786 ཁ696 7106: 806-49© 1381371-ཌ9)01 (5613 [5617 957 81(07). 


ན1།0། 


།།981.809[ / །1།1097/ ° 1961]3 ]621711202© (1)0406), 072]ྟ༦3© 81109[30 སེ20750 277127) 
76]13179 


ཁ012162000-1-0691000])  1?6|711 


ཁ།0།[69100 0916) ° 1986 
ཡ་༩།༠ ༠། ༠9༠༠ །00106[-0[-༦0།0068) ° 213 
༄༠།9)6 863 ཨཡ་༢་༡༠༩ ༠།༠༠9༠༠ ©༠༩ཿ༩༡༠༠༩༠ 
༠༠ཟ༠༠༠6ཿ 
7445 0427 


0665: 

©06-༦0[0076-19248-90] (6067༦6 001) 009 ¥0[0016 56713] 1111011367, [,317༤/01.40)6 [9218 '༦/0| །©66།ཉ6 68 (090) \/08007)9 
ཧིཝ།ོཟ། མཡ།།993 39 69098890/ (086-9966 6། 70ཊཀ) [ 166666). 

དཱ ྣ 

7)6 [51 [007 ©19/9016[8 0[ 8 [[608།6 600)0/156 !1© \/0[4036 8©/13| !(07]0©/, 7'?© [31 [01// 616/3€16/5 00[10/186 !)© 
0ཟ96 །།།།༠༠༩༠། 0༡6 0996 -06709-8060066., (1019: 79 0996 ཁ00799/ [༽ [© [| 6 [306 \0| 101 31༦375 96 [16 ཏ།159/ (191 
[$ 00 -!)6-6039། 0606,) 


[€ 00110701]111111617); 
7༽37)© 0[1/0376/3]) 
17721017111 1116: 


5311] 1116: 


[01151106/€162164: 


16[3(66 111165: 
126801]]0211011: 


1068: 
17¦16 011-]203/65: 


$076015. 
$61168: 


1.€` €13831170031101; 


86900398 

[0016 (97731, )/[10701701771, []16©17601110, ©[6.) 

[73)]]])117. 8©11715 [5317] 9) 5607, 

86115 [5311] 8) 8507 1 1]1© ©00116©1766 \༡/01768 3116 ©0171111611131165 
©©0།10611166 \¢101] []]© 6111016311011 0[11]16 \ཌ01 3© 373 31))1030]1 
10-166]115171, [131]513166 []01]1 $3115](1][ 3716 01116[ 111016 


©0118111318 [170 )1326[311, 


7)611)] : [)61]1] 1 2121331336 (༽1066]1€¥, (3#31)༦༩/3© 81119721) 
]༽5/3180 [3171] ]6])3118, 1986. 


8©1015 183171-1)1)1 03 1)771195 80, 
16 ¥. ; 13 × 56 0111, 


11] 1106121], 
$61718 [8317] 0117 )3 )⁄2(195 50, 


༣08 30 373 (11661]18101) 
866-696 13$131)-'9)717 861165 ; ¥. 123-138 


102923-.155 1986 


རྣལ་འཧྱོན སོདཔའིས་ལསྭ་དང་ཆུབ་སེམསཿ སྣ བས་པདངཔོ། སཔསྦ་ཧས་དྲ་དང་ཆུབསེམས མསུ་ཅདལཔཿ འཚུལལོ། །འཕགསུ་པ་ 

མུསཔལྱ་གའཚལསོ འད ཀླུ ཐེ ༽༽ ས་མ གཞི ཛྲ ཤས 
རྦལ །ཡྤདདང་རབ་གནས་ཐམ་ཡན། །དལཿ ། འདེལ་བང་རཱབསམས་ 

༦ པ་ད ‡:± ་ བཤེ པས་ད ± =£ ©= 

ལླ་༢་ ོསསབསསིསས་ = ོ་ོ་། 


ཙཱ 

ཤི འབླདཐས་པའི་རིགསིནྱིཞོ་དགའ་ེཆ་བགོམས་པདྱབསཔ་ལས་ཐོབཔདང་འིན་སྟེ། , དོན་བྱི་སྐབས། ཞརམཔ་གཉིག་ཡཔའདོདདོ། །རིགས་དནེས་བོནཞསཀདྱབ། ཁེམས་དེན་དདབ་ཞིནཞེསྱཀདྱབའོ། །དཡངའབྲུསབུཡདདགཔརམགྲུངཔནའབུས་ཕུཞེད 
ཐམསཿདལྟལསཉི་ཀློསཏེ། 

རྱདྫ་ 


ཿདཔའདུ་འཐགས་ 
འདུས་བུལསྱགརབའོ། ིསདངཔོ་སྱ་ར་ 


རྱ རད 


་ ་པ་བཞིསན༡ནཐོས་དང 


དུང་དང 
རཾ ༥ ± 
དབཉེ་མས་དཔའ་ནེདེདུགདང། ིགཔིགནས་གཞནཐམ ད་ཡོངས 


ཨརྩནམད་འདྲིས་ཡིདབ་དགང་ངོ་གསོསན་ཚོལ་སཅོ་། །གངདག་གསནའ་ 


་ པུརརགོཔ་ 


ལ་ལ 


ཏེ སད ི་ རུམས 


གཞནལ་ཡདཕནཔ་དང[ ་ 
དུན ས་ ཕུན་པོ་དདུ། ཁམས་དང 


དནུབ་སེམས་དཔའཡི 


ལག དངཔོལ་ཐར་ སྦྲུབ་པ་ལས་གྱུར་ཕདང་། 
འཕོན ུ་པསསཅུརཔའ 


བརས་དེ་དད།འྟཏགད་ཡེ་བད 
ཅིདའཔེལ་པར་འབངབདད། གཏས་དབགནས 


པར ཐིནནིཉན་ཐྱབུདཱརུབྱིའྲབས་བུཐཔ་པདབྱེདད། འདས 
གི དཀ ཤུ 


རཿ ཛི 


ནི 


པ སྦའིའིགསྦསིཏགས་ཡོདཔནླེད ཏགས སསད ཚུལབྲིམསདང། བཟོདཔ་དུད། བརྩོན་འཕྲུས་དུད། བསམ་གཏནདང། ཤེསབཀི་ཕརོའཉཱིནབའི་རིགསྱི་རྟགསསོ། ེའབདནཐེམས་དཔྱིནུ། ༈ 
པའྲི ཡཛཾན་པའིརིགས་ཏིཧགསནི་  འདིལྱབངྒན་བསེམསདཔའནིརངབ བཞིན་པས འབ ཧཾནཔདུཐའེ་ཆོས་ མས་པིབདས་དཏུག།དུམིའཆདཔར་གཞནདག་འབའ་བཤའབེདཔའིདྲར་འཅན་ཡིནཏེ། ༢༨༨ གུམ ཨེས { 
ཧ ཌཱི  ་་ །ཏུད་དུཡཾསཱཀྱད་བགོ་བཤའྱེདཔ་ རྨ ༈ དྱ ངནཔནིམཡིནནོ། པམི་ཤེནམིན་པཔཔནད་ལ་ཡངའཛེམ་པརྱའེདདོཟརརོ། །གཞནདག་ལ་ཡདསྦྱིན་པིའཔསྔགས་པརྔེད་པར་ 
དེདགཀྱང་སིནཔལའདུནཔ་སྐྱེདདུའཇུགཔརྱེདདོ། ོདཔ་མཐོདནཡཔསི་རུ་ད་དྲང། སན འབྱུརར། །བླམ་རྣམསདད། རནཇའ་སནུམསདང། ཕྲནགནས་རམས་དད། { བཀྲུནྱིབབསོས་པྷམསུའ་ཡ་མནསསྙནནབས པྱེད སྦང་ 
ཛཿ བལ དས དེད ` ་  ་ ཤསྟཾནཔུར་བྱེད་དོ། །རྒྱལ་པོ་དད། དགྲདང། ཆོམུརྐུན་དང་། མེ་དང རུལསོགསུ་པ དད ་ 
དེདག་ལ་འཇིག སཕཾསྣཚོགས་མདཔོདག་པདཡང་ཁྱངཅི་ནུས པར གག ཤད བཾ སིི ི  ི ི  ༽ །རངགྲི་ཡིཞ་བརྒྱད་ 
ཅེ མི་ཚོལལོ། །རྡོ་བུང། ཆུ་ཏི་དད། པོའླུའྲ་དང། དུདདང་། མན་ཤེལདང། བྱིནད གསེདདང། དངུམདང་། རྡོའི་སྟིད་པོདང་། སྦུགདང། རིན་པོཆེ་དམའཔོདང་། ླསག༨གུ་་་ མཾ 


ཁོལ ཀློ" བོ དེ་ཤེས ནཾལབདགནེདྱལསླབབརྒགགའ་བྱོད། རད་བཞིནྱགེས་ལོབས་སྤོ་ྒར་ཆོན་པོལ་སོས་བསིནལ། དམའལོངོས་སྤོདད་ཡོསསཨོད། 

; །ཕྱིནིའོགཏུགྲུརཔ་ལ ཡང་། དེཅེནས་གཞན་ཆྱེསཀྱད་སྤུབདམིའགྱུར་བལཡང ཤཔ་ཁོདད་དུད་པརྱཔེདན། དེལ་བདག་ཉིདྱཀྱིས་སླ་བའལྟུགལུ་བྱེད། རད་བཞན་ཐུསལངས་སྤྲོདརྐྱཝན་པལ་མསཔ་ཡནལ། དེལལོཔ།སྤྲོདད་ = 

པ སག ཀཱུ ལ་ལས་འདས ནད །འཇིགཏནནཞུགས་པནེའདིདག་ཡིནཏེ། འདྙིལ་སྟེ ༨མདལ་ཞགུས་པདུང། ཆང་ཞུགས་བདང། ཧུན་པལམུགས་ | 
པདང། ཟློས་གཟམཁནདང། བོག༨མཁནད། བཞདགདྱྱེདཔདང། འཇྣོ།གྲ་བུདཔལ་སོགས་པལལྟ་བལའུགས་པདང་། དེལབུདགལྲུགས་པལས་མྱུཿབ བྲའདོདཆགས་དདྲངལབཐོབ་པའའགྱུཏ། མ་པ་ད ཕྲེལ་ཡོདཔ་ ༤ བྱ | 

ཀྲར ྲྣྲིསྲསྣྣིྣསིྣ༽ྣཀཀ།ྲ། ངང 
ཚོལཏྱེནཔའརིགསཊིརྟགསནའདྲིདག་ཡིནཏ། འདིལ་བབསེནས་དཔའན་རངང་འིནྲ་ིས་ཕུམ་དའངདགགལས་མི་དགབཅུང་དདཔྲལནཔཡིནྱའི། ཤིན་ནུདགཔ་དངུ། སེེམས་ཅནལ་ཤུནཏཱ་གནོདཔ་དང་ནཔས་ཡིནཏེ། ཝིགཔ་ལལས་ཤོགས།ཟིན 

ར་བླརབར་འབྱོདཔ༨འཕྱུའལ། དལ་ཡང་འཛོམ་བཞྲིནདདོདའིདགའ་བཞིན་བསམ་ཡིནནོ། །སྲམམཿནྡནམསལ་ལག་པ་དང། བོ་དང དྲ་ིགཔ་དད། མཆོ་ནཆའསོགས་པསྟརམ་པརིའཆངའོརད་བྲིཤཅནནོ། །རང་གདྲིནྱགིས་མཉེས་གིནུཔ་དང། 

ཅར ཐའ གའཔཡིནནོ། །བཀུར་སྟི་བུབཔའོས་པམཨལ་ཡདདསསུགས་པདྡས་བདད། ཕུག་བདང། ལཱང་བདད། ཐའ་མོསྦྱོདབདང། འདུད་པའེལསུྱིས་བསྟེནབཀུར་བུད་ཡིན། མཐུན་པརའཛོན་པདང་། 


ཤེསཉནཿནདང། ཕ༣ོལྱཀིསེམས་དངལ། 


པདའཇུག་པ་ཡིན། འཛྱུམ་པསྟོནདུ་གཏོངའདང། བཤིན་གི་མདངས་འཐིནཔདང། འོགཉེརམེདཔ་དང། གསོད་པོད་སྦྲུབཡིནནོ། །ཉེ་མས་ཧན་ནམསུལ་པནའདོགསཔྨ་ནམསལྱཧུས་པ་གཟོཞིདབས་པ་ཤེས་པ་ཡིན། སེམས་ཅན་སོདབླནམས་ལདང་པོ་ེདྲའི། དག 
ལགཡོ་དངསསྨུཐའམིབྱེདདྲོ། །ཆོས་ིསབབཆལ་མ་ཡིནཔརོངས་སྟོད་སུའབད་བདྲའི་ཆོས་མཡིནཔས་ཞིན་ཡནནོ། །རའིནྱ་བིས་ཀདབསོདནནསལ་དགའབ་ཡིནཏེ། གཞན་བནདནམསབེུདཔདགལ་ཡད་རོདཔ་འབྱེདན། བདགཉད་པེདཔལྟཉི་སྨྲོན། འདི་ 
„ ཉཧེ་གཞནདགལ་གསོདཔདང། འཆིངབདད། གཅོདཔདང། རྡེགཔ་དང། ྤྲུདཔ་དདུ། བིཾ་གཝ་པལསོགས་པྱེདཔ་མཐོངཡ་ཡུ། ཐོསཀད་ྟཾ། གཞནལ་གནོདཔས་ཤིནཏུགནོདཔཔའགྱུར་རོ །ཆོས་ཡང་དགཔདླདངབརདཆ་རའིདོནཔ་ད། ཚྱཡིམཆེདཆེར 
ཧཱཾ ༩རྲིན་པ་ཡིནནྟ། _ ཁནམ་ཛོབཟླ༢བཙམདགལ་ཡང་འཇིགསཔརསྟནམུང་པོལྟལ་ིསྣོས། གཞྭནིལས་དང་གཞནྱི་ལབདགལགོགས་བེདད་གྲོས། འདྲིལསྟེཞིངལ་ས་དང་། ཆོདབདད། བལཔའཆོད་དང། རྒྱལ་པོའིཞ་འྲིངབུ་བདད། ཡི་ེྲིདདད། ཅིས 
རི བྷ་བདང། ཤོད་དགོད་པདད། ཧྲངས་བཇུང་བདང། ལགརྙིསཐདན། རྡེབོདད་བསམས་པདད། (ཏྱིམམི་དང་བསྡུམས་པདང། མཛའ་བཤེསདང་མེམཇའབ་བསུམས་པདང་། རྒྱལ་ཕོདངབསྟུམས་པདད། འོངས་སྤྱོདརྣམསུསྒྲབ་པ་དད། བསྲང་བདང་། བསྔུ་བདང། ཙཾ 
འཕྱེདཔ་ངང] གཏངབ་དང་། འགམ་གཏོང་བདང། བགའའེན་པདང། ལྕག་པར་པེདང། འསཤིངབཟྷམ་དེད།དེ་ལཱབདུམནཔདགལཞོག་སདུདའོ་བརེདི། བདུགདང་གཞོནདགལ་གནོདཔདང། སག་བསལབདང། ཕནཔརམི་ཕུརབགངདག་ཡིན 
པའིའཐབ་མོདད། མཚདའདཱ8་དད། འགྱེད་པ་དང རྩོདཔརྣམསདང། པ་ངོལལ་རྣམ་པརའེཆང་འི་ལསགཞན་དགའ་ཞེམ་ཡིནནོ། །བྱབམ་ཡིནཔའདིལྟ་སྟེ། སྡེགཔ་ཉི་དགབ་བརུའིལས་ཀྱིའམདགའས་ཀྱང་དདགློགེ་པརྱདདོ། །གཞན་བྱི་དབདདུདྱདཅིང། གཞནལ 


¦ 


པནྱབདཔདང། བགྲབམ་ཅདམོལབ་ཡངཔས་པརདྟནཔ་ཡིནཏེ། མབས་སམམ་ཟནི་བརྡད། ཐམསཧདྱའི་ཐམས་ནདུད་བོནཔཡིའདོརཞིང། བརམདོརམངྱིདགཔར་ི་དེད་དང། དོནཡིམཆོགན་པོདགལ་ཡང་སམས་ཞུན་པརམིདཅིད། བདག་ལ 
ཁྱུདུགསདཔརི་བེདཔ་དང། བདག་གས་ནིའདིདགཏོགས་པརནས་ཏེ། ཞོ་དཔྲལནནོསསདུབྱསདཔ་དང། ཆོགསཔཆནཔོའི་ནངདུའ་གོབའམ། གཞུན་དགུདཔའཆེདཔར་རམ། ཙི བུལ་བའུམ། དེལས་གཤནཔའིལསདཀའབདགའ་ཡང་དཉེན་པཡིན 
བཱ ཏིད དོདཤཔའིབུ་བཟནཔོདགལ་ཡང་ཤས་ཆརྒྲོབརྱིའིདན ཆུག འཇི ོསཏེ།དེལརའདེུདདཐནབནསསིད་བ མས་དང འཇོན་འ.བས་ པར་སངས དཔའ་་པར་འའོ། །དའབདབསེམས་དཔའ་ 
རཾ བསམགཏན་ཧིབ་ཕོལཿཕིནཔའི་རིགས་ཀྱེ་རྟགསརིའོདིདག་ཡིནཏེ། འདིལ་བླུངཆུབསེམས་དཔའ་ནེ་ཆོས་ྱི་དོན་འདེས་པདགྲེམས་པན་དང་བཀིན་རྩསགཡང་བ་མམདབདད་། དགོནཔཞགས་ཚལ་བྱི་གནས། | བསུ་མཝའི་གཞསནལསྟི་རྣམས་ཀྱིས་དཔེན་པར་བྱུརཔ་སྡིག་པི 
| སྐྱེ་བོམེདག ནདདུ་ཡང་ ཇོག་དཔའཚམཔ་དག་མཐོང་དམ་ཐོས་པན། ཀྱེ་ཡེམངོན་པརའང་བདང།, དབར ཐེན་པནིབདའོཞིས་མངོན་པརའབུང་བ་དང། རབཏུདབནཔ་ལཤནཏཱ་སྤཱོ་བསྐྱེདད། །འདབཞིནུབྱིས་ཀྱཏོན་ཐོདས་པ་ཤསརུང་ཞིངསྤྲིབ་ཕཤས་ཆུངབ་འ 
| །གནས་རནལེན་ཤསཆུ་ངབཡེནནོ། རད༣བཏུདཔེན་པནགནས་ཤིད། ༢གི་དོནལ་ཡོངས་སུ་ཏགཔན། སྡིགཔཅནགྱི་རྟོག་པུཉྤད་བྔ་ཡཾན་ཐདགགིས་ཤནཏུ་སེམས་ །གྲ་པའ་མིའགྱུ་མདིང་ཡེངས་སྲུ་བཟུངནས་ཡྲེ་གནསསོ. །མྲི་མཛའ་བའི ཕྱོགསེཡ་ཡུང་མྱུར་བརྒྱུད་བར 
] །བྷམས་པའིསེམས་༡བརའཇོག་པརྱ་དན། མཛའབོདང་ཐམལ་ཕའི་ཕྱོགས་ལྟལཅི་སྒོས། སེམས་ཅནསྡུགབསྡལརྣམཔ ཚོགསྦཅིས་སྣུག་བསྡལ་བདག་མཐོང་རམ་ཐོསན་སྣིང་རྨ་ཆན་པོའི་སེམས་བསེ་དདེ། སིམསཧནདེདགགི་སྡུག་བསྡལ་བསལ་པའིྱེད། ཅིནུསེ 
1༥༥ ༡༨ ༤\། ༣ 6 རྫ ས༦༩༥༥ཀཀསཀ༨ +ྡྙྡྙྫྨྔྨྫྨྔིང་ར 


----- ོ ----- ------~---------------~-- 

ཆི །ལྕོགས་ཀྱེས༡མམ་མཁནབ་དབེདདོ། །པ་བནིིས་ཤུམ་ཅནྡྷམསལཕནཔའདོཔདང། བདཐའའདོདཔ་ཡི་ནནོ། །ུ་ ((ཨ་ཨཾཨགབུལ་བའན། ལོངས་སྩོདཏྲིས་སྣུགབསུལ་བའམ། བཅད་པའམ། བཅིངན་པའམ། 
སྨྱུགས་པའམ། { དེལབུནདམཐུནཔའི་རྒྱུདཔདགལ་ཡངཡ་དགའ་བཞེད་པ་ཡིནནོ། །ཡིད་ཀྱདགཞུངས་ཏེ། ཆོས་རྣམས་༣ྲངག་པདུང། གཟུང་བ་དད། ཤིན - །དྲནཔའེསྐོབསདང་ཡང་ལྡུ་བཞིནཏེ། དེས་བྱསནས་ཡུན་རིང་དུ་ཡོནཔ་དད། བཤད་ནས 

རརཾེི གཞནདགུལཡདཇེས་སུདནཔའྱའེདད། „།ལྐུརའདིལབངསབུནཔྷ་ནམས་ནྱི་བདྲནུང་སམན་དཔའི་བསམ་གཏན་ཅི་བའོལ་ཏུཧི ནེཔའི་རིགསྭཙི་རགས་ཞེནཔརརིགཔཿབུའོ་ །དེལྭ་བྲདནུབསེམསདཔའེ་ཤེས་པཉི་ཕཔོ 
ཉིུན་པའིཕིགསིརཱགསནའདི་ ། ཉྣ]ྣྣ༩ཚརཚརྟར ཛཿ ལབ [ བཱོ་མིཞནཔ་ཡིན། རློདན་པའིརུང་བཞིནནམ་ཡིནནོ། །བག 

ར༽ཾེིྲ་ དལྟ་བྲའདལྟབུད་ མཐུན་པྷ་མསནི༔ ཤཿ དཔའེ་ཤསནབྲའཔ་རོལཏྲིནཔའི་ཕིགསྦའིརྟུགས་ཡིན ཤབས དེདགནྲི་བདྲ་རུབསེམས་དཔའི་རིགསྱུའི་དགས་བགསཔ་དང། 

ར་ ཌླ དད དྲག མལནའདསམསྭིདཀྱིས་མདོན་སུམདུགཟིགས་པརཟད་དྲོ ་ 

ལྭ དེགབདང། དཀར་པོའིཆོས་དབྱལནཔདེའི་ཕི་འདབཞིནག་ཤེགས་པའི་གོ།ཕར་དེཅམ་དུ་བསདཔར་དཀའབ། གཙོ་བོརྒགཔ། བསམ་ཚིས་མྲི་ཁབ་པ། ཆི་གཡོབ། དནམེངཔ་དེའཐེབཔའྱིརརགི །དེམ་ཡིནདཟིནནནིལིརུདོ། ཆར 


༦༡༣༦ 


་དཀར་པོང་ཆོས་ 


། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའིའི་ + ་ 
མྱཧ་གམེསདབའབ་ཡས་ི གས་པར་བ ལྲ་ ད། ཕྱིནཿཅིལོགཏྭ་སློབཔའདི 


བུ །ཡིནྟཏེ། དེལབསནསེམས ད་པ་དནྲིདནམེད་པ་ཡངདགཔདོགས་བའྲེངྲརུབྱའི་རབ་ཞིནནོ། །བྱདཆུདསེམསདབའགེམསུཿནས་ག ལ་བླ ལས་འ རེདཔྭལ་ནཞིང། ཡོངགུ་ ས་དེ་སྙེད་པའྱེདདེ། 
དེ་བས སེད དར ་ བཅཉེམནདཔའནིདནནཿ སོ སེམས 7 ་  ་ སོ་པ སེམས་བ ཏེ 
ནཾསམཱསུབསྙྱདཔ་དོནིུཿ པ་ག ། དུས་ལ དཔཞིུ་བདུ བད ;མཐུནཔ་དང། རྐྱན ུ་པལས་ཕ འོ རེིྲིྲ་ 
ཏི དེང་བྱིགད ངར་འནཔ་མཛོད་བའ། དེ་བདེན གཏན་པ་དགལཅའ་ོགཔརམིངུར་བའོ། ཇསབ་ན་པམཡིན ་ ི་ོ པབའུནབའོ། ཁུ 
+ ་ ཏུ ཞུ་པའོ་ །དེལ ག་བུར ན་ཅིག་འ འབའ ཀཀ ཚི དརུངཀི་ཕྲིའ་མདངུ་ 


རོ ཧི སྭཔའམ། བཱདཆཱབསེམས པའི་འ °` ` རྨྱ་དདུ 
ཉདབམ་བིདོ་དམ། ཡིདབྟཏན་བལས་ཐོས3ཿ བི བྱུ + ིཾ་ ག་བེམསདསདག་ཤག་ བདྡེ་དང། ཆོ ར་ སོང་བ 2 ཆེབ་ཡིནནོསྟ 


ནསདེ་མྱའུམཐོད་བདང་ཐོས་ 


ཏེ། ཧུབ མ་ངན །ནཉནནཧཱ་ཀྱད་མདན་པར་དད་བར་ཀདད། །མངོན་པརདདནསཀང་དམ་པའི་ཆོསཐོན། 
སྭ་སྐེདཔརེད་པ་འདིནི་སེམས་སྐྱ་ ཉེན་གཉིས་པའྲོ། །དེས་ཆོས་མུ་ཐོས་སིུནྱ་པད་ དྲརུབསེམས་ ཨའི་དམཔའིརོསཆ་པ རྩ པཾ མཐོདནས་ཡུང་ཡངའ སཱི ཞིག ངེ 


པདཏིདའིདབངད་བས་ཏེ། རཀ ྡ་ རར 


དབང་དུ་བྱསནཊ། དེབཞིན་གཤེགས་པའིཡེ་ཤེསལམོས་ཤིང་། དེ་བཤིན་གཤེགས 


སཾ ་་ པ་ཡནྱེ་ཧིས། བདག ` ། ལམ བསྔུལ་བཅལ་པ་ སམས པའིདམ་པའི་ཆོས་དུནརི་དུ་གནས་པརླབ་བའིདོ རེ་ 
ད ཧཔ་གརམ་ཆགསུམནུས། དདམ་པའི་ ག་བ བདས འི སྒིའི ¦ ་ སྲ་པའི་ རེ ག་ས བཅད་པའའི་སེས་ར་བ འིཧན་གསུམ་པའོ། ། དེསདམ་པའི་ 
ཤིནཀྱད། དུས་ཀྱི་ཐམ སཿ པའ གས་ད ངོཚམདྷིདྲ་འུལ་མེད་བཤསཆ་བདར། པག་དོག་དངསྲེར་ 


ནོ གས་དགོ དངོས་སོ ཉིས་རད་གས་བདོད། གསས་དྲ་ཆབ ལར་དཞོས་འདོང། པདད་བཤག་རབས ས་པས་བ ཁའ 


=|[༄ ཉཿསྱཿཔཡཔའིསམདམསྭཏེ། ཁེམ་ཉིགསམའིདྲསཆནཔོའེནྲི་བདགིས་མེདདྲོ། །ཉེབའིཏནཱཾམོངས་བཅནྱིདུས་འདིའིསབས་སུནི་ཉན་ཐོས་དང་། རངདན་དསྦ་རས་འི་བུདྨ་རབ་དམན་པའ།སེམས་བསེདཔ་ཡད་ལྟེད་པདྨ་བསུ་ཡིནན། 
བུནམེདཔ་ཡདདགཔརྡརོགས་པའྲིབྒརདཱཱརྷི སཏེ། རཞིགབདགགསེ་སེམསུབཅེུཔ་དང། དེདག་བའདིལདབདུག་གི་ཅསས་སོབ་ཅིད། གཞནདག་གིས་བང་སེམས་བསེདཔར་འྱུརརྩོར་ནས། དྲེ་སུ་ིཿམ་རང། སེམས་བཅུད་བེད་པརདཀའ་ 
བའི་དབདད་བཱས་ཏྱཾ། དྲ ཧ་ཧ མསྭས་བའྱིཏོན་བཞི་པའོ། །དེལྱ་ཧཱབཞི་གདགེན། རིགས་ཕུནསུམ་ཆོགས་བཞི་བྱད་རྲབ་སེམས་དཔ་ ེམསྭསྐྱེ་བའི་རྒྱ་དང་པའོ། །ས་རྒྱས་དང། བྱདཆུབ་སེམས་ 
@ དུཔཤདང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་ཁྱིས་འོངས་སུ་རིན་པནི་བུདནུབ་སེམསདཔའིསེམས་སྩྱེ་བའི་དླུགཉིས་བའྲོ །སྲེམས་ཅན་ནམ་སལ་སོདྲརབནྱི་བདྲདབསེམས་དཔའེསེམས་སྩྱ་བ གསུམ་པའོ། །འཁོར་བའི་སུག་བསལ་དད། དཀའབ་སུད་པའྱིསུག་བསལ་ཡུན་ ་ 
པྨོམ་པ་སྣ་ཚོགས་པདག་པ་བརརུད་མེད་པསྲ་དམི་འཇིགིས་བའདི་ནྱི་་རུབ་སེམས་དཔའིསམས་སྟེ་བའི་རྒྱ་བཞི་བའོ། །དེལ་བང་དསེམས་དཔའིརིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པནི། ཆོས་ཉིདྱ་ཅིས་ཐོབ་པཉིད་ཡིན་པརའིགཔར་བའོ། །བདཆུབ་སྡེལསདཔའི་བཤེས་ ་ 
གཉེན་ཕུན་མུམ་ཚོགས་པདྡིརམ་པ་བཞི་རིགབརྩབ་སྟེ། འདིལླ་དདུརབསེམསདཔའིབཤས་གཞེནནི གམནས་བང། བུནཔོམ་ཡིནནིད། ཡིདུལ་བའེརང་བཞིན་ཉནུམ་ཞིན་ཏ། མཁས་ཤིངམཛོདས་ལྭ་ལུབདན་པ་ལྡའུགསུབ་ཡངམ་ཡིན་པའིནི་བཤེས་གཉིན་་ 
ཤནསྙམ་ཆོགས་པ་དང་པོའོ། །བག་མེདཔ་ལ་ཡངདའཇག་པདམི་བེདལ། བག་མེད་པའི་གནས་ཀངདེལ་སྨྱབ་པར་མི་བྱེདཔ་འདིནི་བཤེས་གཉེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གཉིས་པའོ། །ཉེ་པར་སྤོད་པ་ལ་ཡངདེའུཇུག་པརནི་བྱེདལཉེ་པར་སྤོད་པའི་གནས་ཁྱད་དལ་གྒྲབ་པར་ 


ཟོ 


བླཟོདལ། བསུམས་པལསྱདང་བལའཇུག་པའམ། བསམསཔཞསྱའུངབསསའདནཔདྨའོཀལ། ཐོས་པལསྱ་ཐུངབ་ལ་འཇུག་པའམ། + ཞལཏབན་པ་་ྲ་པ མི་འ ས་ས་ས 
ན་པ བག ་ ད་མྲབནཔའི་ཕོནཏནེས་ཁུད་པའྲདའ་ཕགས་པདག་ཁསའདཿཔདླནོགལ། འདི་ལུབའ་ སཾ ་ 
ས་ 


།བྱདཆུབསེམསདཔའནིརླ༔ སེམཨཿནམས་པི ཞི ཤས་ཆེབ་ཨིན་ཏེ ས་བའི བསམཐུའ་ ་ 
བྲངྲ་རཱབ་དེ། སྩུག་བསྔལ་ཡོདཅིངོ། བྱམལ་ གངསྔལཉི་ཡང: 
ཧྱ ༨ ད་ས སཀ་པརྡའེ། རརར ལ་ལ སྲི སིས 


ཧཱིེདཔ་ཞིནིབ་ཤེས་གཉིནཕུནྭསུན་ངོགས་པགསྦམཔའོ། །དེདདཔ་དད། འདུནཔདང། ཡུདདགཔརླདབདང། བརྩོནའགྲུསདང། བྱ་ི་ཡོནཏནས་བནཔརུའཕགས་པདག་ལས། (འདུནཔ་བླཟོག་ལ། དདཔ་དང་། འདྲན་དང་། ཡབ་གཔརབུངབ 
དད བཅོནའགྲུས་དད། ནན ཡན་ཏནཅཾསདམནབདགལའཛུགཔར་སྱིེདདེ། འདྲིལ་ཉྟེ། ཐེགཔ་ཆེནཔོལས་འདུནཔབླའོགལ། ཉནཐོསྦའི་ཟེག་པའམ། ཤང་སབྱརསའི་ཟེགཔ་ལ་འཇྲག་པའ་མིངཱད་པདང་། བམམ་སྱ་བསས་འཇུངཔ ། 
(པད པན བ་པྱ་པ་ཨིབགསག 


སི 
0 འོ གྱི་མཐུསཱ་བླནམེད་པ་ཡངདག་པརོགས་པའི་ཀྱང་ཆུབལའ དད ་ ེམས་སྨྲ་བཞཾགཞན༔ བསཞེས་ོ། ྒོ འེ པཱ ན་པོད་ལུནཔའིདགཔའིོན། ཡུལ་ འ 


9 ༠ དོལ་སྣེལ་ཅིད། འོངབཞིཿྱཁིས་དགེ་བསན་གོོ་པ་མེདཔརམདད་ཐིགསཔ་ དད །བུང་ཆུབསེམསདཔའེསེམསཿནྡམསུའ་སྟིངརེ་ཡདདག་པཿ་ཐོནདུ་བཏད་ནས། 
ཤབོའདདག་གིས འར ཞི མ་ག ཤེས གདོ རུཾ གི དེས་བ ་ >÷ པཱ པུ འར 
གཔ་སེནས་བའདདས་ཉདག གས བས་དང ཞ་བཡིན་ཏེ། འ ཤགཉིས་པའོ། ི ་ ༢ འའ སི ས་ཅན མད་ལ་ཡད་ བདང ། 
ིྲ་་ རོའ ཐཐས་བཞི་ག་ཤེན། དགེ་བ ཡྱི་སྣོབསདང་། རླུའི་སྟོབས་དད། སྦྱོར་བའི་སཱོབས་སོ། །དེལརང་གི་མུའུས་བླནམེདཔ་ཡང་ པརྡ་ཐོགསཔའྱི་བང་དབའ འདོད་པྱ་ཱ་དཔགད་ཡིན་པད་ ན་སེལ 
འསྱརས་དངྱ་བདྡ་རུཔ་སོམས་དཔའ་མཐོདབཙམ་མམ། དེད་ ༣༥ མྭ་ཤུསྱ་ཀང དམ་པའིཆོས་ཐོས་བ་འམ། རའོ ཤྱདནུབ་སེམསྭ ཕུ མས་སྟྱ་བའིངྱའི་སྟོབསླ་ཞེས་བྱའོ། ཆའ 
1) སི ་ ཐ« སྱབལོ སླ ་ རྒྱབཞིདོདག རྨོ 


༧ པའམ སོསོལ་བྷཏནནས། གལཏེ་ོབས་གཉིས་པོནངགིོབས་དད།ཆུའི་སོབསདིགཞིད་ཐོ་གས་པའམ། སོ་མོལ་སྲ་པའསེམས་དསསནནདེསནདཔཏནཔདང། སྙེད་པོའགརཔ་དད། མིགསོདརའྱགརརོ། །གཞན་ཁྱི་ོབསདག སྩོར་བའིསོས 
| ‡) སྲས  ་་ བཞིག་ཞེན། ཨུ ནཔ་ཡིན། སུ ཞིར མིག སེནས་ཅན་ནམས་ལྭིང་མཱརངཔ་ཡིན། འཁོད། ། 
¦ ཌཱ བའེསགབསྡུལ་ཡུནནིདཔོརྣོམང་སྣ་ཚོགས་པདྲུགཔོར་ཆདམེད་པརའཇྲིགསཏེ། ཤིནཏའརིགསུ་ཤི་ སགལ་དངས་པརའྱགདབ་ཡིཞྟཏེ། སེམསལོག་པརའྱབརཔའླབཞིཔོའདིདགནིསེམས་སྦབའྱིབཞིཔའདིདགདདོག་པ་ལས་སྔཡ་བཞིནདུ་དུས་པའརིགཔར 

ཌཱ} ང་སྡུག་བསྡུལ་ཨུནནདཔ་རྣམཔ་སྣ༧གས་པ་དྲུག་པབར་ཆད་མེད་ }། ཤཏུའཇོགསུ་ཤིདསྤྲགལ་དས་པའའྱ་གནུབ་ཡནཏ། སེམས ནཱ དཾ ིིི་ 

' ཧཱུཾ པྱན །འདི་གཉིས་ནྲིབུད བསེམསདཔའདང་པོ་ཨེསབསྐེདཔབྟཏནཔའི་ངྩོམཚརྨ་།དྲདུ་དངབའི་ཆོས་འདིགཉེནདངཐུན་མོདམ་ཡིནཔསྟེ། གཉིས་གངཞེན། སེམས་ཧནཐེམ་ཨཿདྲརཱངམའེཆུལྡཿ བྷཨའནཔདུད་ ཆུ ཨ་ཡ ནཔའིཿ སབྲས་ཡུད 

རེ གསུཔདམིའྱགུརབ་ཡེནནོ། །དེལྱ་རུངན་ཡོངོས་ཨཱའཛིན་པོའིཉེས་པནིའདི་ཡིནཏེ། ཆུདམ་ལཕནའདོགསཔདད། གནོད་པཔྟེདཔལསུ་མཐུནཔ་དང་མི་མུཧུན་པསཤོནམོངསཔ་ཅནདུའགྱུརབསྟེ། , དགཉིསཧི་བྱདརླུབ་སེམས་དཔའལ་མེདདོ། །འདི་གཞིསནིཧྱཿ 

རཾ 
རྣ 


། སེ ¡ ! 
ཁ་སེ་མསདབའདང་པོ་སེམས་བྱསདཔ་གཏན་པའི་སེམས་ཅནྡནམས་ལལག་པའིབསམ་བབཟང་པོའཇུགཔའའགུརབཡིནཏ། གཏིས ཕྲནཔྲ་བབའྲི་ལུག་པའི་བསམ་པདདབདབྱབ་བའི་ལུག་པའི་བསུམ་པའོ། །དལ་ཕནཔབ་བའི་ལཱ ་ ' 
སྨུས འན ་ཿ བདུབ པོའང བཞི་གང་ཞེན། ཤ་ཞ ༠ × ཕནཔའི་དངོས་པསྨྲབ་པར། དོཔ་གདཡིཞ་པའོ། །འདི། \ 
-ཤ+--- -- ༽ ལེ |) ` ` ཞད་འཏམ༡༠༧༨--༨༠༧༡༧༡༩༤༤༤༤༤-༩༤--- ༤༠༨༡༨༠-༨༨-༨༡༠༧༡༤༤ར༤ར༤༩པཔ༤པ༤༤༩༤༤༨ར༨----༨༧༡༨ཕ༡༤༡༩༡༤༨༩༤༤༧༡༧༢༠༠༢༤༡༤རརར༢ར༢༤༤༤་༢༠༧༧༤༠༤༡༩༤-༩-༤༩༢༤༡༡པ༤༤༤༢༠༧༤༤༡༡༧༧༠༤༢༨༡༠༢༧༠༠༡༠༤༩༧༢༧༤ལརཆམཆསཿཆཆཿ་༤ ` 


ཤཿ 


པབ 


21 


བཅུད 


ྲ 
` 


དིིིཾིཾྲགངེ ༣ དྲ 


འགལྩརབ་ 
རར 
ཞིནདུ་ད་ 


རྩར 


ཁྱདཔརད་ 


པའི་བསྒལ་པའི་ རབ སྒྲུབ་པིསྦོརདའོ། ལལྟུགཔའིབསམ བའིམརབཞི་ཕནཔྱབདང། ±} ་ ནདུ་ད་ 


རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡོང སིས་ི མབདང། སང་ས བཱི ± ལྷུགས་ཀྱེས་སེམསཉནརཱམས་ལ་ཡངཕནཔ་དད། བདེ་བསྒྲུབཔའི། 


བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པརརྫོགསཔའིྱངཆུབ་ཡང་དག ཀབརབ་ སྦྲབ་པའི་ཕྱིར་བདག་གིདོནས་སྦྱོརཔདང། སེམས་ཅནཐམསཿདྱའི་ཐཱགབཱལཐམས་ཅདབསལ་པའི་ 


ར་རི ྲསིཉ*་ག ཱ 
ཊམགས་པིནཏེ། རྒུ་འདུཔ་རདུའ་ཕག་པ་དང་། འབུས བབདཔར་དུའཕགས་པའེ། །ྱབསམས་དཔའིགབ ངསསའཛནདནམེདཔ་ཡད་ 


འིལ སྙ 
ེའིའྲབསབུ་ཡིནནོ། །དེལས་གཞནཔཏནཐོས་དདརབས་ལྱང སཐམས་ཅདྱིང།བཡོངོས་སཱ་འཛནཔ་ཡངདལ་མ་ཡེནན། དེལས་གཞན་པའིསེམསཿནརམསྦིས་ལའི་ོཊ བསནབདྲཱརབྷྡེཝཾསད་ 
ཡུ ་ ཅཅ 


སྨ ྲྫཾེེིཾེངེིཉྲཾཾཾཾ །འདི སསག ་ཏ 


ཡིནཏེ། སེམས་བྷེཉདམ་ 


་ཱ 
དཱ 
ན་ཤན་ཏ། སཱནས་བརད་མཐག་གེས་ 


དེལུས་དངངགགིསསེམསཿནརྣམསཀྱི་དོནདད། སེནས་ཉནྱི་བདགལ་ོལ་བདངཆོས་སྟོནཔ་ན་ཤསུཅརལུསདལ་བ་ 
ཧྱད་གནས་དནྭའེན་ཤསུརུ་དབ་ཡིནལསེམསཔསྙེདནདིའདིལྟསྟེ། ཾ་ སེམཨའིགནས་དནལ་ནྱགི་གནས་དགལེན་ཤིནངུ་ 
དང། ནདའགོབཞིདརྱབེདཔ་དགདལས་གཞནཔའིསམས་ཅདཅལགན་དྲགཔ་མྲསབཔ་ནམསདདའིལག་ཏུ་སནའགུབཔརའཇུརན། 
ལ་ཡངགནོདཔཨམི་བེདལ། གཞན་ཅིས་གཤན་ལགནོདཔྱེདཔ་མཐོང་མཐས་ནཡང་ཤིནཏཱསི་དགའབརའྱགརཔོ། །དེའིཉབའི་ཉོན་ཕོངསཔ 


།ཡདརྱུཿདུའབྲལ་བརའཕྱུའརོ། ེངགི་གདས་གདནགནཔདེཡང་འཇིགས་པདད འཇིགསཔརའྱཛུནབ་དད། མུ་གེའིཉེསཔྷམས་དད། མིམ་ཡིན་པསྱབས་པའི་ བ་གོང ཤླུངབམསནྲིནམ་ གྫོ ་ 
རཾ ་ དནསོང་གིསེ་ དུད། འཛིས ིེྲ- ངི སཤས་ཆེད་ཤིནཱརུརབར་ཐརབརའགུརལ། སྣུག་སྔལ་ཅི། 

¿ ཚཱོརབྱོདབཡང་ཏ ྨུཚབས་ཆུདབ་ཆྱོངོབཔའགུརཏེ། སྩེབཡང་ཤིནཏསྱེབཔ་ །གེམཅནདདག་ལ་ཡང་ཉིང་ རང་་ ིསེམསབྱསདཔརྱཞུ པོ ེཾུུནམསདཔའ་དང་མན་བ དམན་པའི པལ | 
ཧཿ ཀླི སའ ཡནམངཔོཏམསསུ་ཕྱོང་བརའགྱུརརོ། ༣༥༨ ཤིལ རྱིགས ལས སེནས་བའ་པའིལེའུསེགཉིས་པའོ། །འམཕོགཉིསཔ། འདྲིལ མུསབསུདཔའྱི་ དབེས གླ 
མསྭ་ཀྱི་བདྲརུབ་ འི་དགེ རན  ་ ཱཾ ཡུ དརུབསམསདཔའྣམསགདལ དན སྟི་ཱྲོབ་པདང་། གདདགྲསོབབདེདཀ།བམས་ཅདགཅིག་ཏབྱསས བདྲི་བ་དབ་སེལསདཔའི་སྤོདཔཞེས་བྱའོ། 

དང ོད བཅེན། བསབ་བ སེམསྲཅན་ཡོངས་སྐུ་སིནཔབ་བདད། ཤདགིསསསཀི སུ་སྙིནཔརཏྱབདང་། 
]གནས་བདུནཔནིབླནམེདཔ་ཡདདག་ཐརརྗཀོས་པའི་བྱངརུབདོ། [ལཱ འདོག ོད །མཐུཿ འི སས ་ ‡ @་ = 


24 ། །བདགདདགཞནྱའིདོནནིནམ་པྲབྱརརརྲིག་པརྱལུའོ། །འབའ་དིགདང་གཞནདཔའཕེལཔདང། ཕནང་ཀྱི་ན།པ་ འིད ཟུ རྒྱུདབསྡ། དནང། འདུས་ཁུཿསྡུསཔ་དད། ཚོའི ཚོབུས་གཞནཔ་དད། ཏའ གཏནདདུབམ་ཡིནཔའོ། །དལབ་ ད དཱ 
` པདཾི། ཅསསུ་ཤེས་པདྱ་དསེལསངབརྱ་པའོ། །ལྷགམརྣམསནིདསླབ་པཿྱའོ། །དེལ་འེས་ཕོ (ནས་སྤདབབྱབག 
གཞི ཞིག་འ ཉཏེ། བདགཉི་ ཉིདབདབད་དོནཔ་འོངས་ཧོདཔདད། ˆ ཆོས་ལ ྲྲགཐཐཉཧཅཚ ཡོསསཱཚོལཞིངའཛིནཔའབྱེདཔ་ 
ཐིས་འདོཔམཐོའིསྭིདོདུ་རུལ་ཁྲིལསདད། བཅོནོའྲགསཆོམ་ཞིང། བསུམ་གཏནད་ ` ་ འཇིགེནྱསི་ཟདབིའགི་འདས་བུའདོདཔ། འདིག ྲ རར 
དབའ སཾ ཾིཾྲ གསུདོན་ མེདུབ་གཞནད གོ སྙེདཔ་དཀཧྟོན དད བདུག ་ 
༨ 


ཀྱི། ཆོསྱ་རསམ་དེན་པ་དད། གཞན་ཅྱི་དནདྱུ་གུར་པའི་སེམས་ཧན་ནམས་བདག་གྲི་ནད་བ་བའི་ཆེདྲགཚོམ་ྱི་ཉྲབནྩོཧདབལས་ཐདདརྱབེདཔ་དང། བ་བ བསྒྲུབཔའི: བཅིཔས་པལསའའབུརྱབསཏེ། 
དགི་ཅིས་བཅིར་བཅྱིདཔ་དད། དགད ཉི ངངངངྲངྲངྲ5ིངེིེ རཱ གཞཿྱྱིཆདབལ་གོགེས་པའའརིགཔའས་པ་ བྱ་ར ད་ག སི 


26 


༤ 


སེམས་དཔསབླདབཔྲ་པའོ། 


བརབཡིནནོ། །དེས་ཡིན་པའི་ གྱི་དོནལབའཞྲིགཔལནི་ལྱུར་དསླབ་པརབྱའོ། །རྣམཔ་དེདགལསམགཉོགས་པདད། དེདགལདད་ པྱདྲ་རུབསེམསདྭ པུའླརམསྱ་ཏིགཞནྱིདོན་ཐམས་ཧ་དནིབདག་གིདོནདངའབྲེལ་པ་ཡིན་ཏེ། དལ་ཡངྱ་པཱངརཱབ 
དཇ་ ± &ྒྷˆཨ་ ཀས གོསཔད། དདགའམདུ་རུགེམསདཔའརམསིག ིསའིཉི་དདང རོ་ས། ཚོགཞནཔ་དད། ཞིབ 


རཿ བྱེདཔའོ། །དེལ་བྱངཆུབསེམསདཔའ་ནི་བདུགཀྱང་དགེ་བཡོངས་སུ་བཟུང་བདད། དགེབསོགས་པཆེཡངརུཿཆུང་ཡདྦརསྟེ། གངའི་ཡདནེུདཔ་དད། བཞནཡུངདགེ་བ་ཡོངསས་བཟུང་བདད། དགེ་བསོགས་པ༧ཡང༣ུཿརུངཡ་དྱངབ་ཡངདག་དརའཛིན 
ཙཾ འཇུག འུལ་པརཏྱད། འཛུད་པའཤུད། འཇོགཔའྱེད་པ་དེདགནིི་བདྡུ་རུབསེམསདཔའི་བདག་དངགཞནྱའི་དོན་ཕནཔའྱིར་བནམ་ཐོབམེད་པའིམཚནཉིད་ཡིནཔ་རིག་པརྦ་འོ། །བྱངུཆུབདསེམས་དཔའབདགགན་གཞནས་ཡོ་བདྱའི་བདེབའམ། བསམ་གཏན་ལ 


- 


¥ ༩ 


གནས་བའི་བདེབ་ཡངརེུ། ཉོནམོངས་པཉནསདས་དའི་བདེ་བགངའི་ཡུ་འུད། ཉེ་བརསྦྲཔ་པདེནིཧུབསེམས་དཔའི་བདག་དངགཞནའི་དོན་ཕནཔའྱི་དུ་ཕན་འདོགས་པའི་མཛནཉིད་ཡིན་པར་ཕིགཔརབྱའོ། །བྱུབསེམས་དཔའེ་བདགདང་གཞད་གྱི་དོན༧འདིལ 
| ཀས ཚེགཞནན་དེཏུདུམ་ཡེ 
ཆོས་ཡངདགཔའ་བླད་བ 


ནཔདཡོད། ཆོགཞནནཔནལཚེའདིལདལམ་ཡིནཔ་ཡད་ཡོད། ཚེགཞནལ་ཡངཔནལཆོའདིལ་ཡང་ཐནཔ་སང་ཡོད། ཚེགཞྭདན་པདག་ནོདལ། ཆ་འདིལ་ཡང་གནོདཔ་ཡངདདེ། བདག་དངསན་དནཔབཞི་་ དཱ་ 


བཞེཔ་དག 6གོརིམེསྭ་བཞིནདུའིརིགས་སུ་བླལ་བདྱའོ། །ཆོས་ཡངདག་དའབླང་ད་བཞིཔོདགགང་ཞེན། ཆོས་ཡདདག་པརབུངབདལྟབྱུདབནབདེལ་ཕྱི་མལ་རྣམཔར་སྤིན་པསྙུག་བསྡུལ་བརའགྲུན་བ་ཡབདོད། ཆོས་ཡདདག་དའབླང་བདྟརབུད 


༧ དུ གསས ཛིརིིི་ིོིིིི་ དྭལརྱུདབནཡང་བདེལ། ཕྱིམ་ཡ་ཡངཌྣ པརྩིནབ་བདབཡངཡོད། དལྟརབྱུང་བན་ཡངསུགབསྔལ་ལ། ཕྱིམལ་དནཔརླིནཔ་ཐུག་བླསལབཡངཡོདདེ། དེདགགི ད 


ཝིས ཉཱ ་ུ་ཤཞ་འསབདེད རུ་རན་ལས་འདུན་པ་ཡདདག་པན་ཐོབ་པའཕེདཔ་དག་དང། སྱདྡན་པེས་འད་པའི་ཕགས་འཇིགརྟེན་པདཔ ཤལས འིཆོས་དེདགརདོརབ་ན་བུང 
¿ རྒྱཾཿསེམསདཔའེབུད་ དི ` ་ །བངདསས་དཔའི་བདག་ད དངགཞུན་ཅིདོན་བདེབའི་ ་ མཱ ལྲི ༥ 
རག་པརྦ་བྟཾ། བརྣམ་པ་ལྔ་པན་འ ཝཱ ཞེས བ་དང། ཚོརབ་བདེབ་དང་། སྡུག་བསལ པེགཉེན་པའི་པདབདང་། ཚོར་བའྱི་དད་ཆདཔའབདབདད། ན་དང བདེབ ད་ག ཡི སུལག ༈ 
སཾ ་ ་ ཁེ ྲ༽ྲ༽ེིེྲི ངོ བསད་དོ འདང 


ག་པ་བ སུ གཿ སྤུས ིིིིི ས་དག དན རི འཇས་པ་དང། ཐུག་པམེདཔའོ། །དཔའག་པམེདཔ་གུང ` 
± ± ཏུ ་ འདོབ 3 ལ་ི བཟུགས་མེདཔ་དཔལན་པའོ། །དེཡི་རི དོན ÷= དུག་གྱིྲེག་གལས ± -་ ཡུད 


ཀྱིའཐུཉ་ཉེའིག་པུལསབྱུང་བའི་བའདག་གོ། །རྣམ་པདྲུགཔོད་དག་ཿངརྣན་པ་གཉིག་སུཿཁུརཏེ། ཕུསཏྱིད་ེམསཀིཀོ་ ཏྣཤརས་། ་ མིིནཔར་ཤེསབ་དཔལཚུས་པརྡཝན་བཞིདེམསཅིསོ་ ཁོ 
དངཚཔ་དད། བཞེས་པདད། རློམ་པལ་སོགས་པའི་སྡུགབསྔལ་རྣམ་བདུམ་དང་། སྣ་ཆོགསཔེ་མདཔོའུབུངོ་འདལ། གྲངབ་དང། ཚ་དང བཀྲས་པདང། སྒོམ་པལསྔོགས་པུསྣུགབལྔལ་གཉེནཔོསཞིབརབུག་ཏེ། སྙུག་བསྡལཞི་བརགྱུར་བཙམ་པོདཉིདལ་བདབའིདུ། 
 གད་ཡིནཔ་ སི འུ སྭ་དང་ཚོརའའགོག་ གཔ་ལཧོམསཕའའཇུཔནི་ཚརབའྲིརྒུན་ཆདཔའིདདེ་བཞེས་བྱའོ། །གནོདཔ་མེདུམའི་བདབདིནདོར་བསུནས་ ྐ མགོ་པརའུངཔའབད་དང། པའ་ཁ། 
ཤད དེ སུགས ྫོགསཔརྱནབཔའེབདེབའོ། །དེལ་དདཔསའི་སནས་འི་མམེདཔལེགས་པའོནའརབྱཏྭདངསྟེ། ཁྲིསསོའི་སྣགབསྔ། ལན་པུ་ཚོགསལམ་བས་བར་ནེརཞ འ་འདེབཞས་རའ། །བདོདཔད་། ཝིག་བཟི་དགེ་བའི་རོས 
ཚི སྣངསཏིདཔེནབྱས་བསམགཏ ུདཔལ་དབེནུང་ ལསསྟུཿ སྐྱེས་པའི་དགའབདང། བདེ་བནིརབྱ།དབེན་པའི་བདེ་ཞེས་བའོ། །བསམ་གཏན་གཉིས་པལསོགསུཔས་ཏོགཔདད། དད་པེབདའི་བཞི།རཞིངི བདེ་བཞེསྱབའོ རྩར ་ 
་ དྙིརཔ་བཤིན དཱ པར གས་འ་བྲ་དབ་ས་བདེབགུང་ིནཔ་དེནྲིོགསཔྱརའཔའི་དདབཞེསྱཧ། །དེལརྒུབདབནི་བདེཔིུརྱརཔའྲི་ཙརདདེད་ཡི་ སཉིམ་ཡིྡརོ ༣༣༠༥ 


ྦྲ་་ དེབདྱིརུའི་དངོས་བོས་ཞིཿ བསིད 
ཞད་དོ། །སྡུགབསྔལ་གྱིགཉེན་ བདབཅྱིརའིདཔེས་པོས་ཁངཝ་ཡིནལ། དོབོདྱསས་ཡངམ་ཡིནཏེ། སྦགབསྤལཞི་བཇུགྱུརཔ་ཙམ་དད། སྡུག་བསྔལཔ་དགེལ་དསུ་བདེཔ་ཡིནནོ། །ཚོནཔའྱི་དུནཆདམདཔའིབདཔནི། རྒྱའི་དངོས་པོསཀངན་ཡིན། 


པལ ཅིསཧངམ་ཡིན། སྲུགབསྡུལ་བསལ་བསྔ བམ ཧི འདིལཚོ་འོབ་གངཅིཡདཿཿདོནི་ཱགབྲསལ་བཡིན་ལ། ཡང་དགའའསུག་བསསལ་བ། དམདཙོམ་ཞིགགནས་པསཞིབརླགརཔ་ དཔམེདཔའི་དདེབགཏོགས། 
གས་པ ་ར་ དབྱིརིམཔ་ཡང་དགཔར། སས ེིོོ ཡན ད་ཧ གཞོ་མེདཡན་གཞས 
་ པི སི ཞད དདཔེདབ་དད པའྱིརིརགནོདཔ མདཔའེ་འདབ་སནཔརརིགཔརའོ། །དེལ་བྱདཆུབེམས་དབའ་ནི ས་ི་བེཁགཔའནཔ་དཏམེསསུཅནནམས་པསཔ་པརྱདྲ „ གནོད་པའི་ཕྱོགསནིམ་ཡིནནོ། །གནོད་ 


ཟླ བོ ར 
2 


་སྟ་བབཞནདུ བཤེས ་ུཞེསབརྱ་། ཤིང། ཡོབ་སུ་ཤེས་པརྩ་སལ། དེལ་སེམསཿནརྣམས་འདུནབ་དབྡོག་པ་ སབ ༣༢༢༥ པ༣བྱའཾ། །ཕནཔརའགུརབ 
ག་གི ཱི་བྱནཔབེམསདཔའ་ཐབམ་མཁཔལ་བྱི་ ་སྙུག་བསྔལདངབཅས་པ་དང་། དད རར དེས མི་ཡུལ བྱ ནསརས 


(འེན དདྲང་བར ཅཾཿ འདེབསྦྲབཔགཔཞིནཔ་དེ་དདབདེབ་དང་བཅས་པ 
£ རི ལེ རུ དའི པགས ། ` ` 


30 


པཾ སུ་ལ ལོ རོ -ོ ོ ཐལ་བའི བ་ས ལེམ་ས་ལ་ས ལལ དེ་ད 

པ་ཡིནཔན་ཤེས་པའྱབསེ། འདྷིལར་ཕནཔནྲི་རྭལྟ་བུ་ཡིནལ། བདེབ་དིའྲས་བུལྟུབུ་ཡིནངའི་ཕྱིའདོ། །དེལྟུབསནུགཔལལསེམས་ཅནརྣམསལ་ཕནཔ་དངལྟ་ ཤི་དདེབ་དབྲལནཔ་ཉིད་ཕིན་པརརིག་པརྩ་པུའོ། དེལཚའདེདངཚེརབས་གཞནདུའདོདཔའི་འབྲསབུར 

ཡི་གེ ི་། ལྕག།བསྩལ་རྱིགཉེནཔོའི་བདེབ་གངཡིནཔ་དང། གྲས པམེདཔའི་དདེབ་གངཡིན་པདེདགནི་ཕན་འདོགས་བདང། ཁནམ་ཐོབམེདཔ་ཡིནཔས་ གྱདནཱབསེམས་ 
དཔས་སེམསཱཧནནམསཱལ་སྦདཔའིཔིརདགོ། །་པརདེསཔརབླཾསབཔའྦཔའོ། །ཚོརབའི་བདབདང། རྒྱུ་བདེ་བདབངཔོདང། ཕུལ་དང་རེགཔས་བསསས་པ་ཀུནནསཉོནམོངན་པརའབུར་བདང། ཉོནམོངས་པཅན་དད། །བནམ་ཐོབདངབཅསཔསི་ཕནཔ་དངསི་ཕྲོདཔགུང་ 
ཡིནཔ་དནི་བསྒུབ་པརམེ་བྱའོ། །ཀུནནསཏོན་མོངས་པརམི་འགྱུར་བདད། གུནནཊཉོནམོངས་པྲཿནམ་ཡིན་པདད། ཁནམཐོབམེདཔ་ཕན་པདང། འཕྲོདཔ་གངའིནེཔདེདྱི་བྲངདུབསེམས་དཔས་སེམས་ཉནརམསལ་ཅིནུས་ཅི་ལྕོགས་པ་བཞིནདུབསྨྲབ་པར་བྱའོ། །བདག་ཉིད་་ 
ྱིས་ཁྱདད་བཞེནདུ་ཡངདགཔརསྙུདཔ་རབྱའོ། །བསླབ་བརབྱ། ཉནསསྦ་རོངབརྱ་པའོ། །འདིནྱི་བངྡ་རུབསེམསདཔརནམསྭ་ཁི་དདག་དཔ་གཞནགི་དོད་པན་པདངདེབའྱིན་ཡིནཔར་རྲིག་པརྱ་བསྟེ། འདིལས་གོདན་ཡངམེད་འདི་ལས་ལྷགཔ་ཡང་མེདདོ། །དེལྱ་བཏླའུབ་ 
མེམསདཔའི་འདུག་དགུཞདབིདདོ དབའབུས་བུརབསྡུས་པ་གདཞོན། , མདོར་བསྡུནརྒུ་ཡང་རྣམ་པགསུམ་ཡོདལ། ཤྭགས་ཐུཡངྡནམཔ །སྲུམ་ཡོདཔའརིགཔརྱཿསྟེ། རི་པ ནམཔརྡ་ིཔའིའས་བུད བསོདནམས་ཕྱིྨདད་། བསོདནམས་ཀྱི་ | 
འདུས་བུ་དད། ཡེ་ཤེས་ཀྱ་རྨུདད། 2 །དེལརྣམཔརཡིན་པ་གདཞེན། མདོ་བསུནརྣམཔར་སྨིན་པའི་བརྒྱ་དདེ། ཚེཕུནསུམ་ཚོགས་པདང། ཁདོགཕུན་སུམ་ཚོགསཔ་དང་།ང རེགས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པདང། དབདཕྱུག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པདད། ཚེག་བཙུནཔ | 


ཟའ 


མེ 


3༔ | པརལྟ།ཕིན་པགཅིགྲཔསེ། འདྙིལསེ། ཤེས་འབྱའི་ཕརོལཏཕིན་བའོ། །བཅོནའབྲསཀྱིབའོལ་ཏུཔྱིནཔ་དང་། བསམ་གཏནཅི་ཐརོལ་ཱིན་པནི་བསོདནམསའི་ཕྱོགས་དད། ཡེ་ཤེས་ཊྱི་ཕོགས་སུ་རིག པདྱ་སྟེ བརྩོནའགྲུསལ་བཏྟེནནསཔྱིནཔསྦྷིནཔདང། 5 
ཁྲིམས་ཡདདགཔརལེནཅིང་བསྲུདབདད། བྱམས་ང་ལསོགས་པཚད་སེད་པརྣམསབསྒོམ་པའན། དྷྭལྭ་ཐུདངམཐུན་པ་གདཡན་པདེནི་བསོདནམས་ཀྱི་བོགས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུསསོ། །བརྙོནའགྲུསལབརྟེནནསཧྲོན་པ་དད། བསམཔདང། བསྤཾམ་པའི་ཤེས་འཕལ་ 
“།སྐྱོའ་བའཔྱེ་དཅིང་ཕུང་པོལམཁས་པདང་། ཁམས་ལམཁས་པདད། སྤྱཾནཆེདལསཁས་པ་དད། རེནཅིངའབྲེལཔརའབྱུདབུལག་ཁས་པདང། གནས་དང་གནསུམ་ཡིནཔལསུཁས་པའབྱེད་པ་དང་། སྡུག་བསྡུལ་བལནི་སྲུགབསྔལ་བར། ཀུནའབྱུངབལན་ཀུནའུབྱུད 
(བུད འགོགཔལནིའགོགཔར། ལམ་ལནིལན་དུགོ་སོརཏོག་པའན། དགེབདང་ལི་དགེབའི་ཆོས་རྣམས་དདུ། ༼ནམཐོབ་དང་བཙཅས་པདད། ཁན་མཐོབམེདཔ་དང། བསྙེན་པདུབུབ་དང། བ ན་པླ་བྲ་ཡིན་པདང། དན་པ་དང། བཟང་པོ་དང ནག་པོ་ད། 
དཀརཔོའི་ཆོས་ནམས་དད། ཏཱེན་ཙིང་འབྲེལ་པརའབུདབའབརྣམ་པར་དཔྱེ་བདང་བཅས་པའི་ཆོས མས་ཡངདགུཔངིལྟབ་བཞིནདུཿབརྟརྣམ་པལའེད་ཅིད། སོཾ སྟོརོག་པ་འདྲིན་ལེ་ཤེསཀྱི་ཕོགསཀི་བ ཞའགླུསཞེསཔའོ། །བསུམགཏནལབརྟེནནས་སྦིན་བཅྩིནཔྲད། 
ནིབསོདནུསསྭ་ཁྲི་ཤོགས་ཤིབསམགཏན་ཡིནནོ། །བསུམ་གཏནལ་བཏེནནས་ཐོག་པདད། བསུམཔ་དབ བླས་པའི་ 


ཚུལཏྲིམས་ཡང་དགྲ་པརལེནིད་བསྲད་བའམ། བྱམསཔལ་སོགས་པཚདཨེ ཅི དེལྟཐུདདཝཐཱནཔ་གྭད་ཡིནད་ སྭ་ཀྱི་པོ གཿ བ། མ་པའི་ 
རབ་ལ་སྩོར་བརྱེད་ཅིད། ཕུངཔོལག་བས་པནས། མེག དབིམ ཛ་བ ` ˆ /།བསཱོདནམས་དད། རཿ 


2: 


37 


རྭ 


38 


།བུངབ་ཡིནནོ། 


སྙིནཔའི་རྒྱུགང་ཡེན་པ་དང། རྣམཔར་ ནཔའིའྲབས་བུགངཡིནཔདེདགཐམས་ཿདནི་བསོདནམསུལ་བཏེནཅིད། བསོདནམསུལས 
།བསོོདནམས་ཀངཡེ་ཤེསལ་བཏྟནཅིཔའེ་ཤེསལས་བུངའཡིནནོ། དྣིེིེཾིེེྲིཾཾཾ་ རར 
ཌྷ ནམསུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལས་གཔཡའནུང་བཅིགསེདནབཔརུ་བསེམསདཔའདྲེབནམེདཔ་ཡང་དགཔར་ཇོགསཔའྱི་བརྲརུབཞི་འ ཟོ 
ཧཱཾ, དའཧའ་འིབདག་དངག ]ི 


༣. 


ཞཿཧིདོནབླབ་ 
འདས་པགང་འནིལ 


ིག་སཔར་ནུསཔབཞི་རིག་པརྩ་འའོ། །དེདག་གྲི་ནམ་པརབྱུདེ་བཞིདནེ་དདོ། །དེལནམཔརྨསིནཔ་གངཡིན་པདང། རྣམ་པའལི་ 


དདྲགཔརཇོཊ མིའོབསྟེ། དེལྟུརནའདིནིྱངཆུབསེམསྲ་དཔའི་བདགདང་གཞུན་གིདནོ་ྒུདཔའདྲུས་ཐུཿབསྣུས་པཡིན་པར་ཡིག་པར་བྱའོ། 
དཔོགས ཚེརབས་གཞན་གྱི་བདགདང་གཞན་བྱི་དོནནི་གང་ཡིནཞེན། སྩེས་བུའིབྱེདཔརི་ པའིབཟོའིགནས་དང། ལསུཊིགནསཉིས་ལོངསསྨྱོདབསླུབ་པེ 
འདདཔཕའའབསནལ་པརྨས་ མདུན 
སྨྲབཔའཕྱད།  བསྲམ་གཏནལ་བརྟུན་པདང་། ༧འ་ཤཾ 


ལཿ: 
འིགཅོབོ་ཡིནཱ་ཏེ། བསོདནམས་ནིགཙོབོ་ཡིནལཡེ ཤེསྐནྲི་དནམདཔ་ཡིནནོ། །བསོད་ 
།དེལྱབངརུབསེམས 
གདུཡནུཔདང། བླསབསཔདེདགྲ་ཤངཚོདཟིན་པརའོངས་སོད་པ་དང། 
ཡིའླ དཔརའུརབགཔཡིན་པདྲད། བདྲརུབསེནས་དཔའབསམགཏན་སྒྲུར་བཞགཁསེཔསཚེའདིཏི ཊཡའདེ་བའི་དོདདྲུཏ་བདང་། དེལ་བརེནནསཆའདིཉིད་ལ་ ` 
དལདེ་བཞིནགཤེགས་པདགུརཔའྱིམ དནལ་སའདས་པགད་ཡིནཔདང། ཚེའི (ལྕམ་དནལསའདག་པ་ཐོབཔརྱའེདཔའི་ཆོསའདྲུས་བྱས་དངའདས་མ་བསའཇིག་ཏེནཔ་དད། འཇིག་རུན་ལས 
དྲནྱབདྲ་རུབསེལསདཔའི་ཚའདཉིདལ་བདག་གིདོནདུའགུརབཞེས་བསྟེ། བདེ 


ཆུདསེམས་དཔའཇིལྟ་བབཞིནདུ། སེན་ས་ཅནགཞནགངདགྱ་བདྨརུ་བསེམས་དཔས་གཏུལ་བ་ནམས་ཀྱི་གཞནའི་དོན་ཡང་ཡིན་པའིག་པརྱཀ ལོ །དེལ་ཕྱིམ་ལའདོད་། 


པའའགྱུརབའི་སྔོནགྱིལསཀྱིརྣམ པའརྫིན་པའི་འབྲུས་བུའདིལལོངསསྤ 
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ཆ། ༄། །པཤའི་བསས་སོངས་སྤོད་ཕནསུཿཚོགས་པ་འྱགར་བགང་ཡིནཔ་དང། ཕྱི་མལལུས་ཕུནསྦུ་འཚོགས་པཔའཟུདཔ་གཔཡིནཔདྲ། ཕྱིམལ་འསུས་གཏནདང། གཟུགསམེདཔརྒ་བགཔ་སིན་པདུད ཚེའདིལ་སུགབྱསལ་དང་བཅུས། 
མིམེ་བདེབ་དུང་བཅན་པས། སོ་སོར་དཏུགས་ཤིངྱམལ་འོདས་སྤོདེདང། ལུས་ཐུན་སཱམཚོགས་བརའགུརབ་དང། བསམ་གཏནདད། བཟུགསམེདཔདྒེ་བདེའིརུལབཏེནཔགང་ཡིནཔདེནྱ་དླ་དབ་སེམས་དཔའི་ཆེ་འཐས་གཞན་འི་བདག་དངགཞགི་དོན་ 

> ཁོན་ཡིན་པར་རིག་པརྱབལོ། །ཆེའདིལ་བདབ་དང་བཅས་པ་དང། ཡིདབདབ་དངབཅསཔས་ལོངས་སྩྱོད་དང། $ ནཾྣློ་ ཚོའདིན་ཞམས་པརའགུདབའི་ཚ་དདམུན་པམ་ཡེན་པའི་བསམ་གཏནདད། བཟུགས 

¿@ོ སདཔ མོས་པར་འདུསཔགང་ཕིནབདེནིངའདིཉིདདུང། རེརབས་གཞུ བེ 

སྩཔརྣམསུཧ 


ནྱགི་བདག་དངགཞཧྱྱིདོན་ཡིན་པར་རིག་པརྱ་དྲའོ། །བདག་དང་གཞན་ཅིདོནགཏན་དུབནི་གད། གཏནདུངམ་ཡན་པ་དྷེནི་གངཞེན། འདོད་པའི་ཁམས་སུལོངས་སྤྱོདདང། ཡུམཐུནསུམ་་ 
ཚོགས་པརའྱགུརབྱ་ནུདཔའབས་བུརབསཔ་དུད། སོ་གོའསྩེ་བོདམསྦའི་འཇྲིག་རྟེན་པའིདག་བྱརདཔའྲབས་བདབཧུས་པནིབདག་དྲ་གཞུནཅི་དོོ་གཏནདུདམ་ཡིནནོ། །ཏོན་མོས་པ་ཐམས་ཅདགཏནས་ཨ་པ་དད། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔདང་། 
དེལ་བེནནས་འདིག་ཏོན་ལས་འདས་པའི་དགེ་བའི་ཆོསནམསྡ་འབོཔ་གྲང་ཡིན་པདེནི་བདྲག་དང་གཞནེི་དོན་གཏུནདུ་བ་ཡིནནོ། །དེལ་ངོབ་ཏིདདད། ཡོངས་སུཏམས་པ་དད། འཐབག་བུཕོདས་སྦྱོད་པས་ཡོངས་དུ་ཟྲད་པ། རླུརྣམ་པ་གསུ་གྱིས་ནགཏནདུ་པ་དད། གཏན 
དུ་བམ་འནབ་རིག་པདྱ་པའོ། །དེལྱམ་དན་ལས་དདས་པཞི་ངོ་བོཉོདྱ་ཉིས་གཏནདུ་བ་ཡིནན། །འདསྱབསྒའྲི་འམས་ཅདྱ་༡ང་གཏནདུཔམ་ཡེནན། །འཕགས་པའིལམ་ལནཡག་བརྒད་པནི་ཡོངས་སུ་ཉམས་པན་ཡན་པ་དད། བྲསབུ་འོངས་སྤོདཔས་ཡོངསསུཟད་བར 


| 


དྭ ལནནོ། །ཤེས་པདེནིའཕགསཔའིབདེནཔ་བཞིཔོདེདགལ་རབྱའམཔཔ་བེདཔ་དང་ མདོནཔརྙཏོགསཔ་ད མདོནཔཉོགས་པརླཞུརབནྱ་བརའྱགུརོ། །བདེནཔ་མདོནཔར་ཉྟོགས་པདངཤནཇོན་དང། རངསངསྦྱརས་བངཔོཙོམདུདམིགག་ཤིད། 
ྲ་ྱ  ་ ¡རྐིནིངའདྲེལ་པརའུབུདབའིའདེུད་སྐེའདང། འཇིཤཔདཔྡ་ུཔའི་ཤེནརབིཕུད་པོལམགཏོགས་པའིགཟགམེདཔརལྟཔགམས་པརྱ་ ས་པ་ལསའུངཔོ། །ཤེསྱབའྱི་ནིབ 
པརྣམཔནདག་པའི་དྱོད་ཕུལ་གྱིདེ་འེནག་ཤེག། ཤེསྲ་བལ ཤེས་པ ེགས་བེདཔའི་སྡིབ་པཞེསྱབ་སྟེ། ཤེབའླིདབདདེལསྐནམ་པའྲགལ་བའི་ཤེསཔའྱི་ནོདསུལིལུལགང་ིནཔདེནི་ཤེསའྲི་ིབཔྲནམ་པརདགཔའི་ཤེས་པའྱ་མོད་ཕུལྱམིདཁོན་ཡན་པརི། 
པུའླཀའོ། །དེའུདགདཞེན། ཆོསཐམས་ཅད་བརོདདམེད་པའི་ངོབཉིད་ལན་བཙམས་ཏེ། བྱདརུབསེན་སདཔའརྣམསདང། སུངྱས་ཧཱས་བཅེན།མཱནའདྭགྱནམསའི་ཡེ་ཤེསཆོས་བདགམེདཔལ་འཇག་པདང། ཞུགས་པརྱགདཔ་ཤིནཏནམ་པརདགཔའདོགས་པའི་ཆིག་གི་ 
ངོཔཉིདནམཔརཡི་ཏྟོགཔ་ང། མཆུངས་པས་སྨྱོད་ཡུལགྱི་ཡུལདུ་བྱབགང་འིཞ་པ་དེནི་དེ་བཞིནཉིདམུཆོགབླན་མེདཔ། ཤེས་བའི་མཐའདབགཔཡིནལ། དེལསུ་ཡདདགཔརཚོས་ཐཱམས་ཧདརབཏཱ་མ་པརའབེདཔའགུབ་པའའགཏྲེ། འདའ་བརལ་འབུདཔོ། །དེ་ཁོནའི་ 
སཚནཉིདདེ་ཡདྨ་ནཾཔ་པརགཞགཔསནེ་གཉིས་སམེདཔས་འདྱཏྱ་བ་ཡིན་པ་དེག་པརྱ་དའོ། །གཉིན་ཞེས་བྱབནི་དཔོན་པོདཔདངོ།པོམེདཔའོ། དདེལ་དངོས་པོནིའདོགས་པའི་ཚིགགི་དཔོ་ཉིདདུནས་པརགཞག་པ་གངདིནཔསྟེ། ནྲ་བཞིནདུ་ན་རིངཔོནས་འཇི་གྟེན 
ཕྱིསམངོནཔ་རཞེནཔ་དབྱས་པདང། འདིགརྟེནཕྩིརྣམ་པརརྟོགཔ་དད་། སྤོས་པཐམསཿདཀྱི་ཚ་བའགྱུར་བསྙེ། འདིལྟསྟེ། གཟུགས་ཞེས་ཀྱབའམ། ཚོར་བདང། འདུ་ཤེས་དང། འད་བེདྲནམསདང་། རྣམཔ་ཤིས་པཞིས པའམ། མིགཅེསཧབའམ། རྣབ་དང་།སྣ་དང། 


ཡིནནོ། དེསིའྱིིར་ཞེན། འདྙིལ་དྱབཆུབསེམས་དཔའ་ནིསོདཔ་ཉིདལ་ཆོས་ད་དེསན། སྐྱ་བདདངདེདགྭསྩོར་བནསེས་ཅནདང་། རངགིགབསྱ་རསྭ་ཀི་ཆོས་ནམས་ཡོངས་སླུདིན་པདྱབབའྱི་ཕིརའའོརབནའབོརཏེ། འཁོར་བདེ་ཡངདག་པངི་ལྟབ་བདིནདབྱཏ་ཤིག 
ལུ འཁོརདདེལསངསི་ཏུག་པའ་སེགས་པའྲིནསདདག་གིས་འིདོོ་བརསྲིབེདད། །གལ་ཏའུཁ་བལ་གདདག་པརི་པབ་བཞིནད་ཡོབ།ཨུམ་ཤེསནནི། །འདོད་ཆགསདད། ཞླེས་དདད། གཏིམགལ་སོགག་པ་ཀནནས་ཧནཱསོ་དས་པྲ་བས་ཅདལསེམས་ལྕགཔར་ 
£ གང་སྟོགསུ་སུའདྲོག་པརའྲི་ནུས་སོ། ལྟགཔར་བཏངསྟོམས་སུམབུསནནེ། གེམས་ཀུནནསཉོནསོངས་པའནདུ་གྱུར་ལ། འཁོནདུན་འཁོརབདའུ་ཆླུརནོ། །ཀུནནསཏོནསོདམ་པ་ཅནགྱིསེམསཀྱིསའཁོར་ནནི། སྭཔྒྱས་ཊྱི་ཆོས་རྣམས་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ 

ད་བར་བའྲིད་གོ་ །གལཏེམི་རྟག་པལསོགས་པའི་ནུམ་པ་དགགིས་གའོར་བལས་སེམས་སྱོབགྱུརན། དེ་ལྟནནིབྱངཆུབསེནསུདཔའ་གྱར་བུཀྱརཔར་ཡོངསསུམྱདན་ལསའདའ་བའའ་གྱུརརོ། །བྱངཆུབ་སེལས་དཔའ་རྱུརཔསྱུར་བརཡོངས་སུརྱ 
དྲན་ཕ་འདྲསན། དེལྟན་ཡངསངསྦྱརས་ིརོསན་མས་དད། སེམས་ནནམཀང་འས་སྲུ་རིན་པརབེདའིནུསནུ། བན་མེདཔ་ཡངདྲགཔར་ཇོགས་པའྱི་བཅྡརབམ་དི་པརཛོགས་པརའཚངྱརདབརྟལ་གལ་ལྟགོས། །པྲས་པོ་གསུམ་པ། །བྱངརུབསེམས་ 
དའསོདཔཏིདདུམོས་དདེས་སྟོར་བན། རྒྱ་དན་ལན་འདུན་པུན་སྦྲག་པའ་ཡང་ཡིའགྱུརལ། རྒྱ་དོན་ལསའདཔ་དོན་དུ་གཞེརབར་ཡངནི་བྱེདདོ། །གུལཏེབཱདཇུབཾསམསྲདཔའཆྒུཏྲན་འས་འདསང་སྐྲག་པའགྱུར་ནནི། འདིསྟརཡིདསྤུག་པས་མྱདུནལསའདས་པའི་ 
ཕན་ཡོདམ་མཐོད་བདང། དོལ་ཡོདཔའི་ཡོནཏནམཐོ་བའིདདཔདང། མོས་བྲསཔས་པའྱིབརཆུབསེམས་དཔའདགོངདུམ་ཉལསའདས་པའི་ཆོགས་ཡོངས་སུ་རོགས་པརལོ་འྱུརརོ། །གལེཏྱ་བྲདརཱབསེམས་དཔའྱསངནལསའདས་པདོནདུ་གཉེར་ལས 


2: 


45 


= ༄༅། ༈ཤསཆརགནས་དའྱསུརནནི། རླརབིདྲདུ་ཤོངས་སྲུམུ་དན་ལས་འདའ་བརའབུར་གོ། །རུརདུ་ཡོངས་སུ ཡསའདསནགཔསྱརསྤསིརོསནནས་དང། སེམས༠ནནམས་ཡོངས་སྲུསིནཔའཧེདཔརསི་ལླུལཔའོ། །དེལའུའོབ་ཡདདགཔ 
དྙིཊ་བ་བཞིན་དུཡོངག་སུམ་ཤེས་ཏེ། གླུནནས་ཏོན་ཡོངས་པཅན་ཡིསེནས་ཙིས་ལབོར་བན་ལབོརབ་གང་ཡིན་པདད། འཁོདབའ་ -་ རཾ་ཤལས་ཁ་བག་ཟིནཔདག རྒྱནལས་འདསཔས་ཡིདཔླགསྟེ། དེའི་ཚགསྲ་ཡོངས་ཕུ་རྫོགསཔརཡི་འགྱུར་ 

བག་བཡིན་པདད། རྒྱ་དནལསའདས་པདོནདུ་གཉེར། རགནསཏེ། རྨྱ་༣དུ༥ོསསུརྱདན་ལས་འདའཔགཔ་ཤིན་པ་དི་བངནབ་སེ སདཔའླིནམེདབུ་ཡདདུག་པརྡ་ོགས་བའི རོགས་པའྱི་བདྡ་རུབཐོབ་པརྱ་དབ་ལ་ཐབསཡིམཁས་པ་ཡིན་པརརིག་པརྱ འོ། ཆབ 

བཡངདགང་ཇིལབ་བཞིནདུ་ཡོངས་སུ་ཤེསཏེ། ནསཏོནམོངསབཅནམ་ཡེ་པཞེམས་ཅས་འཁོརདན་གངེརབག་བཡིནབ་དད། འཁོདའའི་ རྟག་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པ་ དརརཾེཾི ་ 

ལསའདམཔས་པིདནི་སྦགེ། །དེའིརགས་འཇཾསསྣ་རུགས་པརའྱགར་བགང་པིན་བདང། ཆཱཱུ་་འདུསབའ་ོནཏུན་དང། ཕ་ོ ཧཱ ་ུ 

བུདརུབ་ཐོབ་བརྩབ་བའི་བབས་ཆིན་པ་ཡིནནོ། །ཐབསདེ་པངསྟོདཔ་༡དྱིིམཆོགལ་མོས་པའདེལ་བརྟེན་པ་ཡིནཏེ། དོབགན་སྣོང་པ་ཉིད་ཉི་མཆོག་ལལོན་པརྨནམད། ངི 

པརབའི་ཐབསཆེན་པཞེསྱ་བའོ། །བངྦརུབསེམས་དཔའ་དོན་ཆོས་བདགམེདཔའི་ ཕཤེསའིཞགས་དེག་ འན བསོ་ོ་དདའབཅོད་མ་། བཟི་བ ག་ས 


ཿ 


ཝཾ 


་་་ སོ་བ 
་ པ་ལནིདྙེལཱ་བཱའདིདག་དངམཐུནཔའི་ཝམོནམངཔོ་ཆུབཀི་ 


ཟེདཔའེ་ནི་སེམས་ཅན་ཡོན ཊཏནདངལཝཱན་པྨནམས་ལནིམ་ཆོད་པ་དང། ཉེདཔདང། བཏུ རགནསཔ་ཡིནནོ། །སེམསཅན་སོནཿནམས་ལནི། མཆོ་གྱར་ཧིངྡའི་སེམས་དང། སིང་ལེཿ བའིསེགསྦཡིསཏེབརགནས་པ་ཡིནཏེ། ཆོང 
སྨྱོདཔསྣལ་བའི་ཕྱིན་ཡང་སྦོདབདུྱདདོ། སསསཅནགནོདཔྱཔ་ གིན ་ ་ དྲ ཨས རན སྩུ འིལ 
ལུནས་སུཕན་པ་དད། བདེདཉེབའལླབཔོ། ། མསནབན་འདགསྒ་དམས་འནི་བས་པགད་བས་ལན་དཔནགདུགསང ུགཏུནཔའལ ུགབ་ེབརགནས་ དབ ཤཱ་གིཆོས་དངམྤྱཱ་པའིབསམབ་ཡུངིནུསིོགསསུཿ 'ཡདཧེ་གུ་རྔོགསཔར་ 
ཛི ་ ×ི×¥ནཾ༩ཉཾ༩ཾ༩ཚཾཉ]ཀཾ]ཚ༼ ི་ོ ཀྲས ེཾ 
±: གཟུགས་ཞེགྱ་བ གཉ ི མྲུ ཤའ བང་གིན་མཐམ། ཨཔ དུཐནཱཀཱ་ནལས་འདས་ རི ང་ས 

ལི ངབ་ྱ་དམ་ཡཞེ། ྣྲ༨ངངྗ་ ཊཱ + ` རོདཔ་དེ་བཞིནྲད་པོདཔརལི་འྱགརལ། རད གས་བ དས་བ 
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པཔ པི ༄ །ཡདུམ་ཡིནལ། རར དྙིལར་ཡོདཏནཱ། གིཿགཏ་ིསཡོདཔ་ཡིནབལ་མོ་བཏགས་པའིཡེགས་པརའིནཔསངམ་པདད། ཡདགོཔལམམཔ་ུཔའ་ོགསཕརམ་ཟནྲསཔཡད 

དོ །ཆོས་ཐམས་༠དཉྱི་དོཿ ཕའི་དོབོདདེ་ཡངྷནསཔརསིཏོཐ ག་པའི་ཕེཤེས་ ཡོད་ཡུལ་མ་ཡིདཔརའིགཔ་ྩབའོ། །གལཏེཿ: ཆོས་གང་དག་དད། _དངོས་བོགཔའ་དིལཱ་རའཛོད་པ་འཇུག་པ་ཞིནད་ཆོས་དདྲག་དང་དངོས་པོདེདའི་བདག་ཉིདད་འྱབ་དདི། དལྟུར 

དྷཱ „ ར་གས དངོས་པོག་ རྭ ཅིའི འདྲི འདིིལྐརཆོསགཅིགཕུདང། དངན་པོག་ཅིགཡུལ་མངབོདག་གིས་ར་བས་ཆོགསནངཔོ་དཿང་འདོགསཏེའེ་བརའདོགས་པར་བེདལ། འདོགས་ 
ཚོ འིརེགྲནསཔསཛོགསམངཔོདགཔམ་འདྲོགས་ །གདཡད་རུདབ་གཅིགཅིགཆོས་དདངདགོས་དདལ་དེའིབདཏཉིདདངདའི་འངབཞིན་ི་དོང་ཉིདདུའགུ་རལ། འདོགས་པའི་ཚདལུགུམ་གཞནདགདིམ་སིནདས་པབའི་མངཅཡམི་དམིགསྐའ། བསན 

ག་ཐམུསཧཾ གིག འང -ཁཿིགྲྲ་ཱྟེ། ༢ ཆོས་ཐུམསཅད་དདདངོས་པོཐནས་རད་འིདེའི་བདགུཉུདདའྱགརབ་ཡངམེདལ། དའའ་གནཅཞཞད་བ་བཡའ་ནདོོ། རགཞུན་ཡདགལུཏེགཟུགསའ་གོགས་པའི་ཆོསསར་ དབུན 

འདོགས་པའི་ཆེད། 2 དྷེ་ྟན་དེདངོས་པོསྣདཱཱད་ལ། རྱིས་དེལ་དགའབགྱུ་དའདོགས་པའི་ཚིགཏིབདའདོགསནནི། འདོགས་པའི་ཆེགགིསཏབརའདོགས་བའྲིས་རོན་འདོགས་པའི་ཚིག་གིསཉབརམ་བཏགས་པའྲིརོ། ཆེས་ དེདདདངན་པོདངོཔོ། } 

ཉི དཔ་ཁོནདྱར་དོ། ྷཱ ཉིདམེདཔརའུརན་པདདངས་པཡདཔལནིའདེགས་པའོ་ཆག་གིསཉབརགདགས་སུ་མིརུངཔོ་ འདོགས་པའི་ཚེག་གིསཉེ་བརའདོགས་པ་མེདན་ཡད། ཆོས་དདདངས་པོརའདོགས་པའི་ཚིག་གིསདབོ་ཉིདྲ་དུ་པོང སད ལཱ 


¢ དྲརྨུདཔརཀྱའི། _ །གཟུགསའངིལྟབ་བཞིན་དུ་ཚོར་བལསོགསཔནས། ཐནྱ་མདན་ལཾསཱ་འདུས་པའིཔའདུངིསྐདབསྟནཔའིཆོསྨ་ནམནལ་ཡདེ་དདྲིདངུརིག་པརྱ་པའོ། །གཟུགས་ལསོགསཔའིཆོསྣནམསལ་གྲྭགས་ལསོགས་པའིདངོས་པོལ་འདོགས་པའི 

ཧ།རགགེདཔ་ཉད་ཀྱིརད་གི་མཚནཏིད་ཡོད་པས ིདཔ་ལྷ་མོདཏགས་ོནཔརཀེནགང་ལིཞདད། འ་གག་ིརིགགིམརནམའི་གཞིདོདགདའིིག་གཆནསིེུཏད་མུཔ། བྲོདདེདཔའི་དགཉིད་ཅིས་དོནདྲམ་པར་བོདཔ་དདདག་པའིདཔོས་ 
པོལ་བཞསད་ཕིབཱསཱཿདྲདདེས་སུརཔའདེབས ཤི་དགོ།པའབིཔ་གཡས་པ་འདིགགཞིརས་་བའདིལས།མམསཔ་ཕནཔ་རངག་པརྩའོ། ཕོདཔམ་ཞནེཔལྨརྨོའདོགས་པའི་ཉེསཔ་གངཡིན་བདེདགཞི་ཐོགནཉིད་དུདབད་ཅིད་བསུལ 
ཕུའབྱསལ། དཀྲོལཞི་ ཧཧ དེད་གསཔ་ུགས།པ་ གས་བའིདཔོས་པོ་ཡོདཔནཡིནཔལསོབཏགསཔས་ཇོསའདུལ་བའདིལསརབཉུམས་བའོཉཔརརིག་པརྱ༡འོ། །གྲུགགསལསོགས་པའི་ཆོས་ནམས་ཤི་དངོས་པ་ཙམ་ལ་ཡདྡབའདཔབས་་ 
ཤིད ཐནས་ཅད་རུད་གཟོནཔ་དེདགཆོས་འབུལ་བའདིལས་ཇི་ལདརབ།ཉལས་པའའགགུརབ་དེ་ལྟར་བཤདཔདྱསྟེ། གྲུགསལགོགས་པའི་ཆོསྤ་ནམསའིདངོན་པོ་ཙོན་ལྭ་སུརབའདེབས་པ་ལཞིདེལནཡ་དཞེདཔ་ལ་འདོགསཔ་པངམེདདེ། དེགཉིགྭ་ཡངའི་རིགས་སོ། 


འགགོས་པཊོཙོ་གཉེབརགོགས་པངྲིས་རོལ་ནས། གཟུགས་དེག་ཟུགསྤའིབདགཉིད་ཡིནཏེ། ཕྱིས་ཀདགྲགས་ི་དདགཉིདལ་གདགསདའི་ཆིག་གིས་བླསས་བའི་གྲགགསསཉབཔའདོགས་བརྱའེདྲན་ཡད། དྷེནི་གྲབགསཞེས་འདོགས་པའི་ཚིགོཉཔར་གགོས 
| དྲས ར=ˆཌི གཟུགསཞེསྱབཔའགུར་པའི་དཔོས་བོདལགྲུབགསའིཀོའདུག་པའའགུརཔའི་དེགསནམི་འདྲིག།། དེབསན་གཏནརིགས་འདིདང། རིགས་པ་འདིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་བྲ དྲད་ཤེདཔའི་ོད་ཉདདབོང་ 


ཧཿ 


དྭ 


རཔ 


།ལཡང་གེལ་བརའི་ 
སྦྱོདངན། བྲམཐེགདལལུཿ 
།ཐམཱས་ཅད་མེད་ནནེ་གདདུུཤེག 


ལྙུརབའདཔས་པམ་ཡིནཏེ། གཞིདེགསེམས་འནདམྱུལ་བརྣམས་སུསྩེབའཡིའུུ་དལ། གཞནངོས་འདོད་པདང། སུག་བསུལལསརྣམབའབྲ་པརའདོདཔ་ 
འཕྱུརརོ། །ྐོདཔིདལ་ལོག་པའཟིནཔ་ནིཤེས་འི་དགས་པལཡུངནདསའ། ཤེསྦ་བནསཅེདབསུརཔ་འདེབས་ཏ། གཞེདས་སེམས་ཅནདམལ་བ་ ལཱ 

ཀཱ ཐདཔུར་འདོདཔ་རྣམསགདཡུངཔར་ཏྱེདད། །བསླུབ་པའི་གཞིདག་ལ་ཡང་གཡེལ་བའའབྱུརཏེ། དེལྟར་ཡདདག་པ་ངིལྟབབཞིན་ཡིས་དངོས་པོལསུརཔའདེབས་པཞི་ཆོས་འཇལ་བའདི་འསརཁྱཏཏམསཔ་ཡནན། །ིལྟར་ནོངཔཉིདལ་བོག་པའའིནཔ་ཡིནགེན། 
གུགིསུདཔདཡདནི་འདོདལགངགིས་གང་སུདཔདེ་འདཟི་འདོདཔའདྲིགཔདིནིསུངཔ་ཉིདལ་ལོག་པརབིནཔ་དེས་བའོ། །དེཅིའྲི དཞེན། གདགིས་ཊོངབདེམེདཔདདུ། གདྟོདདུ་ཡོད་པི་སོདཔཉིདནིའིགུས་པའྱི་ཤིར 


པ་ 


ང་ 


གིག སད་པར་ྱབ། དེསནདེཉིདོངཔཉདདསུརད ས་རུད །དབསདེུདནིཔིདལ་ལོག་པརཟིནཔཡིནའོ། དྲ 


པན་ཡདདག་པརྡལཐོངལ། འདལྷ་ག་གསའཔ་དནི་འདིའི་བདག་ བཤ དདཞེས་འདདག་པ་ངེལུབབཞིནདརྱ།་ཤེས་དདད།པ་ཉིདཔུ་ཡང། གཱཔཇི་ལྟབ་བཞིནདུ' 


བྟནའི་དངོས་བོ་རྣནས་ལ་གཟུག་ནཞོནབྱ་ཐལ་སློགས་པརའདོགསཔ 


དགཀྱདཕུང་བརའི་བྱེདཅིངསྦུབརམིྱེད་ལ། ཆོསདདདདེན་པལ་པདའགོད་པརྱེདདོ། །བསབཔའི་གཞི་ 
དེས་སེམས་ཅནདམལ་བརྣནས་སུ་ཡངསྤྱ་པརའགྱུརལ། གཞུནཆོག་འདོདཔ་དང། སྣུག་བསྔལལསརྣམ་པར་ 


ཉིདལ་ལོག་པ་ཛིནཔ་ཡིནཞེནུ། གངཀྱི་ཕིར་གངལ་གངནེདཔ་དནིདེས་སྟོད 
གཟུགཞེས་ཧབལ་སོགས་པ་ཇི་སྐུད་་ 


འུས་ཉིདལ་ཡད་ :; འདྷལསྟེ་གཟུག སྲོགས་པ་ཇྲི་སང 
པག གིབདགཏིདཀི་ཆོསལེདདདལབསན་གྲཟུགསེག་བ་བལ་སོགསཔའི་དངོས་པདེགྲཟུགསཞེསྱ་བབ་ལ་སོགནཔ་རའདོགས་པའི་ཚིགཔོ་བདགཉིདདས་སྟོངདོ། །གཟུགས་ནེས་བུ་བལ་སོགས་ 


6 ། ་། གཟུགསཞེསྱ་དབལ་སོགས་པ་པའདོགས དགི་གཡདའདྲིའེ། དཔསཔོརམ་ཡོདབདད། དངོས་པོས 
རར རེ སོགས་བསམ དགིད མདབ དོམ་ོ་ོུགཔ་ད་པདི། ད་ 
¥ ས་པར གས་པཞེས་པའོ། །འ སིས ་ འདིསཆོས་ཐམས་ཅདཔ་དདྲུམདཔའི་དོཔ་ཉིདདུརི་ 
ཤོ སྲ་བ སྦེབ་མནཅད་ བའི་ བཅོམ་ལཱནའདུས་ ས་པཞས་བོུ། དི དོན་དདིིདཚིགས་སུ་བཅད་པའིདྱ པས ཉིས་འདྲིསདངུ། ིགདད་གངགིསས། ་ 
སི སོ ཞེ་ས ྲ ླྫི ས་པ འི་རབ ས་དགའ 
ཡིནའ། དེདགལ་ཡདེདལས་གཞནཔགཟུགསལ་སོགས་པའི་བདགཉིདྱལིཆོས་མེདདེ། ྲྲསྲགིིི་་ དགཔ །བཅོས} 


ངུ ལོ ྨལ-སས་ི་འི་འའིའིང སིའི སླཤིས་སའི་སཤུ་ཤོས་འཤསཤསསབོཤསསོས་དཤིསའོལ་བཤ་ཤིཤ་སྗགས་འི་སིགས་སིས་༥ན་ཤད་་བ་ཤདདད་༥དམ་ ངོ 
ལྡནའད་ཀིས་དོན་ཉིསེཆན་དགའ་སད། འདྲིག་རྟེན་དགན་ཞུན་རྫོ་གདའི་ཡོད། །དེ་ཀུནཐུབདགལ་ཅིས་མི་བཤེས་ཏེ། །གཟིགས་དྲདགསནལཞེདཔ་ནིམཛད་པས། །དེནིཤལཆིས་ནི་བཞེས་གངགིས་འཛིན། །ཞེས་གསུངསཏེ། ཆིགསསུ་བཅད་པ་འདིན་ 
དེའདོདབིལྟ་དབྟྟཞཧེན ྲ+ཾྲརྲིྲི ༤ སྩར ཙཉཙ བཏུགས་པདེདགནི་དོས་བོདེ་དེའི་བདག་ཉིད་ཡིནནཞེས་བཐང་དེལྟ་འི་བཤེད་དེ། དུག 
¿ །ིནཔའི་ཕྱིནའོ། །དེའའྱིཔརཞེན། དེལནིབེདཔ་དདླགརཔའི་ལུ་བཟི་མངའེ། དགག་ནདལྦ་ཡིནཙིལོགཏབ་འཇོགཔའི་ལུབ་དེསིམདའབའྲི་དི། ཞ་གིས་མི་བཞེསཞེས་པའ། །དེད་ལྟ་རཞུལིས་མོ་བཞེས་པས་ལྟ་བདེ་མེད་པརདངོས་པོད་ལ | 
སྤོ་དོགས་བའམ། སྣུཿཔའདབས་པརགད་གིས་འཇིན འདིན་པའི་མདའན་ཤེསབ་ཐད་དྲག་པའགདིགས་པཡིནཏེ། དེནིདའིག་ [ཤེསུ་ྱདེཉིདཀིས་བརྗོདཕྲ་གསནཔ་གང་ཡིནཔདེ་ནིདེའི་གསུན་བ་ཡིནཏེ། གཟིགས་ཕདད་རྒསརྣཔདའ་” 
རེཾཾཾིཾེ+ྲིཾཇཾཾཇཾཾཾྣཾཾྣཾྣྨྣཾྔཾྣཚྣྨྣཾདདད་ `  ་ 
བ 


ངད 


དོ 


ཛཾ 


པའ་མི་མཛད་འཕེལ་པརམི་མདདྱའི། ངུ ¥ 
ཅིང་བསྒམ་གཏུནམི་ཏྲེད་དོ། །ཆུ་དང། མེདང། རླུདདང། ནྣམམཁའ་དང། རྣམ་ཤེས་དང་། ཅི དང། འྲད་ཤེསམེདའད་ཤེས་མེདཌདྲེམཆེད་དོང། འཇྲིགཏཱནའི་དདང། འཇིགཏན་པ་རོལ་དང། ཉིས་དྲང་ ཟླབ་ 
ཐོས་པ་དད། ནད བས ཤེ གུ རེསྭསརྦཔདཔ་དདགཐམས་རལདཉནཅིདབསམ་གཏནསེ་ཤེདོད། །བསམ་གཏུནདདིལུདསལ་བཏེིངབསམ་ཀ 


འཇིག་ཚོགས ཏཱ དགོསམ་བའི་ྱ་རལ་ལའི ཀེ 


གཞིགས ག་གིས་འཇིགེཔམས་ཅདིབག་པི་འོགས་ 


དས་གགྲསཔའི་འབགསཔ་འདོསཔོ ཀྲོས ད་ཡིནཔདའིད་ིདདནན་པར པོ 
སླང དཱི ་ 


༄༅། 


།བཏགས་པལ་ 
ཐུརི་ཁ་གྲིས་ ` ` བུར 


ཏགས་བཙནདུ་ཉྟ་བཞིའྱེ་བླགཏུ་ཧགསཔ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་དེ ི 
ཡང་བོད་རདདོ། བདག ཀྲ ་ ྲ་ ་ སི འོ 


་ པཿ ༤ བོཿ 
བའི ` ི་ རས. ་་ གས བཿ སཱ ཟླུསས། ་ གས 


བཞིནད་ཡོསསཱ་ཤེས་པཞེས་ཤལོ་ ཁི རྡམ གའི 
ཅདདངམ་འདེས་ཤིངབཇོདདུམདཔའམཐོངས། འདིནི་དངོས་པོཚོལ་བརྒ་སུཔ་ཡ 


པརརེན་པརའིའགྱུར་དོ། ནེ 
བབ་པ བྷའི་གསས་གཟོ་ 


བེལ་པལབཏེནབངའོཏབཏགན་པད་ེབག། བཏགས་པ 


རིྲིྲ་ 


འགོགོས་པནམིདབཏགས་པའི་དོན་པོལ་དོཔ་ཉིདདདཏགསཔལ་བཏགས་པ་མད་ཡོདསསུ་འཛ་ལནད། ངོའོཉིདདུ་བཏགྲས་པུདསདའོ་ཉིདམ་ཡིན་པའི་དཔོན་པོལ་དའིངོདད དབརཡདདགཔ་ཇིའུ་བབཞིནདུ་བོདད་རུད་ཅིད་བྱད་ཤེསཏོ། དེསའེའི་དོདོཉིདྲད 
སྦུལ་ཕདད། གཟུགས་བརྟུནདང་། རྲགཅདད། མིག་ལོའེ་དང་། ཆུ་དད། གྲིལམདང་། སྒུམལྟདུནམཐོང་སྟེ དེ ིོིད་ཏིདམ་པིནཔརམ་ཤནི་ཤགབབཔའི $ ¥ ཧུ 
༤ ོ སེང །སཔཿཡདུངཿལེནས། གཟུགས་ལསོགས་པ་ཡིདབཏགས་པའི་དངོས 
ཏུ 
གྲས་ཧུཉེ 


འོས་སུ་ཤེསཔ་གསུམ་པའ། །ྱེདགྲཏབཏགས་པཚོལ་བའྱུརཔ་ཡདདག་པངལྟབ་བཞོནིངུ་ཡོསུ་ཤེས་པག། 
ལིསས་གེསཔ་གྱུམམཔ། སེབ དྲུམཐོདལ། དཔོ།པོདཕཔ་ པཡད་ཡིན། ནྭེདབ་ཡུདམ་ དྲ ནྣ ི་ རར ཡོདཔམཡིནལ་བརྗོདདྲ་སེད་པའི་བདགཉིདདནམ་པའགནསདའི་ཐིརཞེད 
༤ །༣ཕཊ་པིནེནོ། །དེབཞིནདདོནོདམ་པའི་བེན་པསནི། གྲབགས་ཅན་མ་འིནལ། གུན་རོབཧཱ་བདེན་པསནི། དེལ་གྲཟུནསཉེབརའདོགས་པགཟུགསཧནམ་ཡིནཔ་ཡདུས་ཡིནནོ། །དངོས་པཡོད་པདད། དཔོན་པོ་མེདཔ་དང། གཅུགས་ཅན་དང། གྭབགས 
བི་ཞིནབདད་མོདད། བསྟནདུཡྲདཔ་ལྭསོགས་པཿཀྱེདགཏུ་ཏགས་པཱའི་རྔམགྲངས་ཐམས་ཿདལ་ཡངཚྱའ་དུ་འདེས་དེ་ལྟར་ པྱས དེལྟརགུང་གིས་ཏྱེ་བྲགཏུབཏགས་པཉྟེ་གཉིས་སུམེདཔའི་དོདདུ་ཡངདགུ་པ་དྲིལྟ་བ་ཞིནཏུངབཏུ་ པཾ 
ནི་ཐགཉུབཿགས་པ་ཚོལ་བདྒ་རུརཔ་ཡདདགཔ་དི་ལུབ་བཞི་ནདུ་ཡོདས་ཅུ་ཤེས་བཞེས་བྱའི། །དེའ་བྱིས་པྣསས་མི་ལོགཔརོབ་ཤཚྣམཔབརྒྱདཔོགཞི་གསུམ་སྐེད་པའཇིགཏེནའགྲབ་པའྱེད་པ་གཔའིན་པདེདི་ཡདདག་པངི་ལྟབ་འཞིནདུ་ཡོངཨེདུ་ཤེས་པ་ྣམ་པབཤི་པོདེཤེད་ 


.-⁄༢༢- 


= 


མྱ རྒ ་་ སོ་པོ ༽ རོ ན་པ །ལོབོད་་་ོ་ལ་ དཔ དབད 
རྨ འགིན །ཏགོསའི་དཔན་པོའྱབུདབརམིའྱསརདོ། དད ་ རྟོགཔ་ཡུང 7 སེ་པན ཁ་ཏ དས ་ 
དད ཤོགཔ པའྲ་ཐིག་པཆེན་པོ་ཡོང། །ཚོརིིདལ་དེ་ོནའིདོན་ཅི་མཆོག་ཙདུལ་བའིཡེཤེསདྡེ །དྷམ་པཱན་དག་པསྦ བངྨརཱ 
ཟི་ཕས་་ག འདྷིལསྟེ། ༽ ས་ཨ ་བའདགཔར་བའོ། །ཚ་ི འདད ། ཤེས་བྱ་ཝམནཱཆདྲ་ཤེས་པ་ཡདདོ། དད་དེ 
པདད། གནོ གནོདབམེདཔ་དགའམྱརུ་པའཆིའཕབལ་ཡདདོ། །དེབལྟོདབང། ཐུབསྟན། སུམསཉན་ཐམས་ཅདའིགཅོློ་ནམེདཔ་ཡིནེནོ། །དེ་ མས་ལ ཁྱི བ་མམདཔའདེལཕན་ོ་ཿཆོ་དུ་བ་མདཔརཔསཔད་ ཐ་མ ས་སུ 
ཏཞིབསྭཏེམ ཐོབ་པརའྱགུརཏེ། ཉོནམོངས་བརབྭཏཱཞི་བསིམ་ཡིནཔདང། འི་གཉས་བསས་མདབ་འིེའ་བྲ་ པམེདཔ་ཡོས་སུདག་པ། ཡོ་ཡསུ་བད་འཛུག་པ་དད་ སེ 


ཀང 


།གནསལག་དཁོནའིའིའུས་བཞིཔཔོ།། །།མཔོབཤིབ། །དེནསསདྱ་རས་དངྱཿཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྟ་ཏོམཐུགདཞོན། ཨུ་ལསསྲུརངབ། སེམས་ཤིནཱ་ཤོངས་སུདླ་དོམོསཔ། ཏིདེའཛིནལ་དབདཐབོཔ། ཏིད 
ོ་གཉནགས་བཞོནཅིས་དོ ཡམ འ་་དིལན་ཞི སསས་ིཾིྲ་ མདའམསུཀཀན། མདོད ཞས །སཔྦྱ་རྟསྣནམས་དད། སམས བེད་པ ངེ 
ཌ( བོསྡོན་པསུག སྩཅནཅི༽༽རཨྲེིྲིེྲྩེྣནྣནྣནྣ སག ཐཐ" མདོནཔ་དཤེས་པའི་ 
ཧཱ) ཐད ཆོས་ཅི ཧུནིགླས་པའི་མདདད། ཉན་ཐོས རཨཿྱརསནམས་དད། ཨོད ཐླུམོདམ་ཡན་བའོ། །དེལམདོནཔརཤེས་པྲ་དྲག་པྲོར་འཕབལ་ི་ཡུལ་དད། ལྷུའིནྣ་བདང། སེམསྲིསྲག་དྲད 

དྲད འཆིའཕོདཔ སྣེ་བམཐོངབདྲད། ཟག་པ་ཟད་པཞེས་དམདོནསུམདྱུ་བབཞི་མདོན་པར་ཤེས་པའི་མདུཞེསྱ་པའོ། །དེལ་ཕ་ལོསཏྱཱཕིན་བླདཔོི་ ཤད རུལཁམསདད། བདྲོདཔ་དད། བཅོནའགྲུས་དང། བསྙམ་གཏནདད། ཤེས་ནི དྲ 
སོ་དེདགགིཞྭཐུ་ གང་ཕནཔདེནིཆོསྦ་ཀིམྤབུ ྩ་ དོལ མདོད་བསྣནྣ་མ་པགཏིསཏོ། ཡེང ཡའོུ་ླམབདད་སཔ་བའོ། །མ་པདགཏོས་ལ པདེ་གཉོས་ལཡདམ་བའི་དབན་དབེབསནྱི་ནམ ུ་ུ་འདདོ། 

་ འདྷིལསྟེ། གཡོབདེདཔ་དང་། འཐར ཁྱཐ་པརྱེདཔ་དེད། རྣམ་པདསྟོན་པདད། གཞནདུ་གྱུར་བརྱེདབ་དང། འགྲོ་བདད། འོདབ མོ སྡདཔ་དང། རྒྱས་པ་དེད་བདད། གཙུཿ : སྐལ་ 


[:‡ 


64 བནཉཆ་དའིག དུའགྲོབདད། སྣདབ་དབྱེདཅིདཨི་སྣདབ་དཡངྱེདཔ་དང། དབདབྱེདཔ་དད། གཞན་གྱི་རྫུའཕྲུལ་ཟྲིཡགྱིས་གཞོན་པ་དད། སྤོབས་པཉྩིནཔ་དང། དྲནཔསྩིནཔ་དང། བདེབ་ལྕིནཔདད། འོདཐེརའཕྱིནཔ་དང། དེལྟ་བུདང་མཁྡུནཔའི་རྫུའཕྲུལཞིཡོསསུ་ །ོོ 
| ག་ལོ །དའགའཔ་ཅན་ེའི་ ཅར ་ ཀཀ ་ 

¡ £ དུད། དུདའབྲོའིའཇིགུརྟནདང། ཡིདགའ་ཉིའཇྲིག་ཏེནདད། མིའི་འཇིགརནདང། ལྷའི་འཇྲགརྟེནདང། གླིང་བཞིཔ་དང། སྟོང་གིའདིགརྟན་དང། ཧོངབཉིབ་ི་འཇིགེན་ཁྱིཁམས་དང་། སྟོངགསམཇྱཾསྟོངཿནཔའིའདིཤ།ཏནཐི ཁམསདང། རད་གུམ་པ་བ | 
- སྙོདགསུམ་བསྟེངདུད། སྟོདགསུམཔའིའདིགཏྟནགྱི་བམས་འབུམནས། སྟོངགཧུཔུ་པའི་འཇིགརེན་ཤེ་འམས་དཔགཏུལེདབྲ་གཡས་མེདཔའི་བདྡད་པདག་པོབའའེདདོ། །དེལ་འབུད་འྲདཔ་ནིར།དནས་མེ་འབརདའབེདའ། རློས་དནུས་ཆྲུགམོའྱ་རྒུན | 
¡ “ཾ [འཤྱྒཔོ་དད། རོསྨདནས་མེའབའབརེེདལ། ནོསྭདྭནསྤརྦུགད་མོའི་རུནའྱབིནཔ་དང། མེའི་བམསལ་ཡདསྟོམས་པཱའའཇུག་ཅིད་ལུཨ་ཐམག་༧དཞས་མེའབརབདྲེདདོ། །ལུསཐམས་ཅདནས་མ་འབའ་བསཤ། ལུས་ལས་འོད་ ༣ྣཚོགས་སྔོན་པོད མ་པོ 
དུ དམད་ཡོདཔ། དཀཔ་དང། བཅོདཀདད། ཤེལ་གིབདེགཝབུའྱབུད་བའོ། །དལྭ་ཁུབཔའྱེདཔནེའདིལས། ཏྱིམ་ཡངའོདཀྱིས་ཁྱབ་བརྱབེད། གཙུ་གལག་ཁདནས་སྔམ་བཞིནདུ་འདིགཏོནགི ཁམས་དྲབགྱུཏམེདྲགཔས་མེདཔའིབདདྲ་ཕད་བུབ་པརའེདཔ་དེ་ 


རར ˆ %, 


༄ཿ 


 རྟབུཉྟེ། སྔམ་བཞིནཏུ་དིལྟྟཾ། གཡོབདྱེདཔ་དང་འདྲའོ། །དཝརྣམཔདསྟོན་པཞིའདིལྟ་ྟྱེ། དགེ་ྩོརད། བྲམ་བེདད། ཉན་ཐོས བྱ་ཆུའསེ་མས་དཔའདད། ལྷདད། ཀླ་དད། ཧནོདཏིནྐདད། ལྕམ་ཡིནདད། ནམམཁའལྡིདད། མིའམཅིདད། ཏྟོའྱེ་ _ ¦ 


པྩལགས ཤིངབདེ་བརའ་བོདཔའི་ ི་མོིཤིནགགགས་བའན། ཧི རྲི པར སེད ི་མསྷམ་པརོ པདང། གས་སངས ཧནད་དེ། 
སཾ ཡསཏ། སཾ | རཾ དུག ཁདའདལ་ཞིང། +ི+ ་ ཧི་ཞིངདན་དེ་བཞིན་གགེགས་པའི གདའན་འདྲར་ 

ནགྲ་ཤེགས་བདེཡ ི་ོ ་་ མཿནད་ཤཊ་ན་བད། དེའིཛུའོལ་ད དི དོཔ་པས་བཟྡའའ་ ཆིད , ་ ཱུྦི་ 
ངི ན་ཡདདེའེ ་ ཕུབ ད་མ སན་ཡདདེདེ་བོན་བཞིན་དུཿུདགྱིགཞནདུ མི་གྱུརབ་དད། གལ་ ཚུལ་སུརམོསསཱན། རེ མེ་དང ± ཁན་བཞིནདུའྱརི་གཞན་ 


ཐིས མོསམ། ཆུའསླ་བྱང་ རེ རི ཉེ། གཞནྡཡིའྱགུར་བདད། ཇྩིལུ་རྱ་བུངབ་ བཤའ ཞན་དུཿཡུརབདྱའེདཔ་བཤནྱ། 
་ སསད དྲིདང། རོད རྩ ི་ོ རྩཔལོ། གཏྱིས་ད ལོག བལངགིལྕཾབདད། སེ་ལསོགས་པའིལྟ ཤུས་ཱསལས་བསཏད། སྒོམདུད། བཞོནཔ་དང། ི་ ཨུ ཐིབ 
རེ་ཏོག་ཕེད་དད། ཅུག་པདརོས་སམ། དོ། གསེག་མདཔ་ ཙོདིམ་དད ཙོམོལ་སོགས་པའནོར་བུདད། མུཏིག་དད། བིའུརདད། དུད་པ ནན་ེའདད། ཤྱ ཅམོས་སས། རིྱི་རྱལ་པོགདམ་ལསོགསཔནྲི་འམས་ཅདལ་གསེ་དྲ་མོས། 


དན་པ་དགུའམ། དེགཉིགདརམ། མདོགབཟད་པོདད། མདོགདནཔ་རམསལཇིལབདེ་བཞིནདུ། ཡུནལག་ 
༈གཞུནྭདམོས་པདེདག་ཊནས་ཿདདྲིལུརནེས་པདེ་བཞིནདྲུའྱསུརབེནནོ། །དེལ་འགོབ་དངའོངབ་ནི་ཅིགཔལ་ཡུདཐདཀར། 


བླགས 


ལ་ཡངཝདཀར། འབལ་ཡདབད་ཀརལུསཀིས 


གྲཏམས་ཅདེད་པོནབཞིནད་འྱགདའི། གཞནདྲཡིའླཧརབདང། ཊིནནམདོག་བརངོ་ཨལནདག་ནདམོསསན། ོདནཔསས་མདོགབ་ཟངོདགའ། (དེགཏཉིགལམ་གཏོག 
ངའ་དང། 


ནལགྲཚད་དདང། རིདཔདང། ཚོཐལ་སོགས་པརངགིམཚནཏེདདུ་ཡོདཔ་ལས་ 


།སཔམེདཔརའགྲོ 


འོ་ཞིདྱ་ཡཔའོདབནས། གོདྲདུའ་གཱམིན་ལྡཐུག་པདད། ཐདཀརཡངསྟོདགསུམ་བྱིསྣོཾདཆེནཔོའི་འཇིགཏྟནགྱིཁམསུདཔག་ཏུ་མེད་གྲངས་མེདཔའི་བརུ་ཡདའྱུང་བརེན་པོབཞི་ཡས་རླུང་བའི་ལུསུརགས་པས། 


` 


ཧེ ¬ 


དགགྲི་དུསསུའཇདུགཔརྱབདདོ། དསདས་་ིིངེ་ ོ 


ལ་པམཏམ་པའི་གནངའྲསོབནྲིརལའརིགས་ཉི་ལཁེན་ཅིནདདུསང། ཕྱིནནས་དེདགགི་ཁ་དོགརྱས་པ་ཇིུབྲནཿཔུག་པདེབཞིནདུ། རྙེའི་ཕདེདདདའདྲ་་དད། དེདག་གིཆུའེདངི་ལྟབ་དད། སྨྲ་བའིསྟུངས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་དེའ་ཡདདདད་འདྲ་བདང་ 


སྭབརམས་ལུམདོག བཟངཔོདགཏུའམ མདོག་། 


'གཞནདུ་བསྒྱུརད་ཅི་ཡདངུདྲད་དུ། ཅུས་པའི་དོབོ་ ། 


སྟེ། རྱེས་བརཚངས་དའི་འདིགཏེནདུ་ཡད་་ 
ོ་ིུའདབདད། ཅདཔི་བོལཏེ 


བདྲཊསན་ཡིདདངའྲད་བརཁཧོགས་པརའྲོ་བདུད་འོད་ཐཡིནནོ། །དེལ་སྣུདཔ་དངྱ་ཧྐས་པའྩ་དཔནི་རིའྱི་རྱལ་པོགཔས་འདྲརལ་པའབཙམདུ་སུདལ། ཛུལྲ་ཐརབཀང་རེའྱི་ལ་བོག་སཚན་དུ་སེདཔ་ཡིནནོ། །དལ་གྲྭབགས་བམས་ཅདལུས་ས་འྲདག་པརྒདེདཔནི། 
འཁོརཅེནཔོལཚོགསིདུནུ། གློདདདུ། གྲོདཀྱེརདུད། གྲོདརྡལ་དྭད། ཅྷེདྲད། རྣ་གསྒཚུལ་དད། ས་གཞིདད། རིའིགཟུགསཀྱི་ཚོགས་བ 


€7 


སག 


༄༅། །དྲོགངསདདཧེདཔ་དནིདཡ 


ངསྨྲ་བ་རབྲེདཔ་དང། དེདགདོན་གངསྨའིཧེདཔ་དནིདེ་ཡདྱཱ་བནི་ཧེདཔ་ད་ 


༣ 


དྷཱ (དཱ སུསཧུཿ་གཱསལ་དང། འྲབའབུལ་དང། དགའ་ལཱནདང། ཨདབངྱ་འད་ ཐྲ 
ཚོ ཚདམེདདགེ་དང། དགྱོ་ནས་དང། ཧཱིན་མེདདང། བསོདནམག་སྦེས་དང། འབྲས་བུརེབ་ད། མིཆེབདང། མིགདུངབ་དང་། ཤིནཏུམ་ཐོདདང་། ཅནོརསྣད་དད། འོག་མི་ནད་ཡངདེབཞིཿ 


༤༣. .> ¬ 


མཐུདདགལཆོསདངྱནནའི་གཏན་ཆིས་ཡདགཔརབསན། ཡངདགཔཔའཇོནདའགུ། ཡདགཔརགའེངས་བསོད། ཡང། ། 
དཔ།་པར་རབད་དགའ་བདྱབས་ནམམི་སྣངབརབྱེདལ། དེམིསྣདབརུར་པལ་མིསྣདཔར་གྱུཔ་འདིལྷ་འམ། མིའེཞ་སུཞིཀསྙམདུསེམས་སོ། །རྐྱལ་རིགསྱིའའོརལ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུབྲམ་ཐེདངུ། (ཧིམ་བདག་དད། དགེདྩོང་དེའལོའདང་། རྒྱལཆེནབདིའི་རིསཀི་ལྷྣཝས། 
དྭ སུཿརཿར་གསུམ་དང། འཐའབུལདད། དགའལྡནདང། འཕྲུལ་དགའདད། གཞནའཕྲུལ་དངངབྱེདཀྱི་ལྷརྣམས་དང། དེབཞིནདུ་ཚངས་རིས་དང་། ཚངས་པ་མདུནནའདོནདད་། ཚངས་ཆེན་དང། འོདརུངདུང། ཚདམེདའོད་དདུ། འོདགསུལ་དང་།, དགེ་རུདང་། 

ཤོ །དེལ་ལྣངབརདཡང་ཕི་བྱེདམི་སྣངཔ་རཡང་ནིབྱེདཔནིའ་ཁོའཆེནཔོའི་ཡདུཉངུ 


འཤབྱདའམ། འན།པདས། དེབས་ལག་པུརཡངའི་སྣངབརྱིདལ། ཕྱིར་ཡངདེབཞིན་དུ་བདུགཉིད་སྟེན་ཅིདསྣདབ་བྱེད་པ་ཡིནཞོ། ཟླ །དེལ་དབདྱབེདཔ་ནི་སེམས་ཅནྱི་ཁམས་གང་ངི་སྟད་ཡོདཔ་དབསས་ཅདའགོབ་དང་། འོདབ་དང་། གནས་པ་ལསོགས་པའི་བརྣམས་ 


༣ 


འལ་དདབདཏེདཔ་སྟེ། གལཏེདེས་འདྲིསམདུ་སོངཞིག་སྐནིྲགོབོའའགུར། སྣོད་རིག་སྟམནནི་སྡོདབའགྱུར། དོགཤིག་སྙམནནིའོངས་པར་འགྱུག ཤིགས །དེའ་གཞནཚི་ྡུའཕྲལ་རིལ་བྱིས་གདོནཔ་ནེདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ 


།དེ་ལས་གཞནཔརྫུའཕྲུའ དང་ལྡན་པ་ཐམ5ཤི་ཛྫུའཕྲུལ་མངོན་པརའདུབྱེདཔ་ཐཾལ་ཁྱིས་མནན་ནས། དྱགས་པརདོནསྒྲབ་པར་མཛད་པ་དང། མཐརཡིན་པའ་ 


༥ ༣ 


དཆུབ་རིམསདཔའ་སྐེབགཅི 


གགིསཏོགན་པདང། སེད་པྲ་མ་པའི དེ་བཞེནགཤེགསཔ་དང་མཚུ་སཔང་] 
-- -----=› 


དང། 
ཐའདགའདདའོ་ 


སྙུནཔ་དྲུང 
དཾ ཉཿཔོས་དང། 


གང་ཞིན་པ། 
ཀྱདུཆུབསེཡས་དབའརྣཾམཧཱཀྱི་རྫ་འཕྲུལ་རྣམ་པདེ་ 


73 


པ རྲབརྟཏོགས་པའི་ཏག་པརྨས་བམས་དང། ཁཅིགཏག་པདའདོན་པའི་སེམསཅནཏྟག་པརྙལ་བནམསྱ་ཉི་རྟག་པརལྟ་བ་ཡརསེལ་བར་མཛད་དོ། །སྭངས་རྐྱས་དང་པྱང་ཆུབཞེམས་དཔའ་རྣམསྱི་ལྕའིརྣ་ཕམཁྱནཔ་གའེན། འདིལ་དེ་བཞིན 


སེམས་དཔས་ལུའི་རྣ་བསལྟདིུའི་སྨྲདང། འཕགས་པརྣམས་དང་། འཕགསཔ་མཡིན་ཕ་རྣམས་དད། སྒྲ་ཆེནཔཚྣམསདང་། སྦྲ་ནུང་དུརྣམསདང། གསལ་བརྣམས་དང། མི་གསལ་བརྣམས་དང་། སྤུལ་པརྣམས་དང། (པཆ་ཡིན་པནྣམས་དང། རྐྱངའིད་པོདང། 
ྡྷ་་པདྣ་ཊས་ཐོས་པ་ཡིནཏེ། དེལ་ལཱཿམསའྦེ་གལཏཡན་ཆདྲཿཐགཔརིན་དདན། གོདའོགམིནྱགི་གནས་ནནཆདདི་མགའནསེས་པནསིའོ།།ཇིསེ་འཇུག་པ་མངནནི་ེ་ནདདེལ་སདས་པའི་འཇིགཉེནྱསི་ཁམས་གཞུན་བི་ཡངགས་ནཏོ། །དེལ 


ལེས 
སྭཱ ༈ དགེབཡངདག་པརླབུང་བདང། མིདགེ་འསུངབལས་དརྱ་མསེ་ནས་ཡདདག་པར་སློན་པདང། ཡད་དག་པརལེནདུའདྲུག་པ་དང། ཡུདདག་པར་གཟེངས་བོདཔ་དང་། དདག་པདུ་དགའ་བརྐེདཔ་ ¦ 
རྣམས་གྱི་གང་དག་ཡིན་པའོ། །དོབཞིནདུཀུནནསོན་མངས་པཅནམ་ཡོིཞ་པའི་སེནསྱཀིས་ལུང་ནོདཔ་དང་། ཁཏོན་བདཔདང། གཏན་ལ་འབེབས་པ་དང། ལེགས་པདབསལ་བ་དང་། དན་པརྱབདཔ་དང། འདོམས་པདབ། ཐེས་སུ་སྟོནི་པ་ཡངཔོ། །གཞནཡངའེགས་པན་ལྟུན' ¦ | 


འ`་ 


ཨིརྣམསིུསྒྲནི་ཐདཀཿགྲིང་བཞི་པཐམས་༩དྡུསེ' 
[ཅནམུསྭིསདེདགྲཊནསྡརེས་སླྤོགས་པདབྱེདདེ། འདི་ལྟ 


ཨསུ་ཅན་སྐུས་པྷརམས་ཏིའོ། །དེལྨགའཕགས་པྨ་རསྭ་ཤིས་སྤྱ་ཧས༣མས་དང། ཐངས་ཆསའི་ཉུནཐོསརྣམས་དང་། བྱདརླུབ་གེ་མག་དཔའ་རྣམས་དང་། རངསདུསྱསརྣམསཀྱི་སྒྲ་དང་། དེལས་གཞན་པའི་ 


གཤེགསཔའམ། བུཿནུབ 


སྟོཊཏོ། །འིལྟ་སྟ། སྡོ 


དབོས་རོམལ་ས་སས་ས་་ ༡ ལམ་ ་ས་མས་པ་བ་ལ་ མ་པས་བ མ་པ་པོས་ ༨ ་ ༣ ༢༡༨ མཱ 
$ ། །ཧུཾཿ་བི་ཧདཔའིམཆགུད་བབའི་སོདཔའི་སེསཔའིརབསསྣ་ཆོགས་རྣམཔདུམྟོན་ཏོ། [སེམ་ཨཿནརྣམསྱིལཨཀ་འབྲསབུརྣམ་པར་སྡེནཔལས་བརྩམསཏེ། ཧྭནི་རུལ་དངཱནཔའ་དེལྟུུ་འདག་ཀྱང 


པད ཡེགས་པདབརྡོདཔདད། དོནོ་དང་ལྡན་པགཞནགངིངརུངབདེདགནིསྨའཕགས་པརྣམསུཞེན་ཤཱའོ། །སྒྲའཕགས་པམའིནེཔརྣམསུནེསེམསཿན་ནམསེབྱཿནད་མབདང་། ཕྲམདྭ། བགརྫུབ་པོདཔ། ཟིགྱལ་པའི་སྒྲགཔ་ཡིནཔརྣམས་ད། འོག 
ད་དོ སེས་པྲ་ནམས་དང། གོདདྦ་ལའ་ནདདསེས་པ་ནྩས་དངུ། ཐདཀརམིའི་དདེས་པྷམས་ཏིའོ། །དེལ་སྨྲརནཔོརྣམསཞིསེམས་ཅྭའི་ཆོགསཆེནཔོའྱསྨ་ནམས་སན། གནོདབནམ་པྲས་ཚོགསྤ་ཅིས་གནོད་པརྱགུའནུས། ཉམ་ཐག་པའི་སྐདཏྱིག་དུདིང། ཀྲོ 
ཌྷ །འདོནཔ་རྣནསྱིའམ། འབྲུག་སྨྲ་གྲག་པའམ། དུང་དང། ཇྔ་བོཅེདང། རྡཔཊཧའིསྨྲརྣམསཡིནནོ། །སྨཆུངདུནྣམསནིཐནརྣབརག་ཤུག་པའི་སྒྲ་ཡན་ཆདདོ། །སྒྲ་གསལ་བྣམསནིགདདག་གིསདོན་གོད་ཡིནནོ། སནགས་བཊམསཞིགགནག་དདགོར་ 


མིའགྱརཔསྟེ། འདི༧སྟུ་འགྲོལིདཔའི་གསང་སུགསྣམ་སད་མ། རུ་དདག ནགས་ཆའ་དརྡ། ནེ་ཆོདང། རིསྐེགས་དང། .བུབྱུག་དང་ ཤངཤང་ཏེའུལསོགས་པསསྭི་སྨ་ཡིནནོ། །དེ་ལསྨྲ་སྤུལཔརྣམསནརྫའཕྲུལ་དངལྡནཔསམ་སལ་དབང་ཐོབ་པྣམས་ཏྱིན། 
རྩུ་འྡོཤལ་མངོན་པར་འྱྲས་བུས་པ་གང་ཡིན་པྲནམས་སོ། །རྒྱང་རིངཔོའི་སྨྲརྣམ་སནིགྲེང་གི་གནས་སམ། གཤྷུགལུག་བང་གཏནིདེབཞིན་གཤེགས་པའམ། བུངཆུབ་ཡེམསདཔའབཞུགས་པདེད་སྒྲ་བྱུང་བགཔཿིཿེ པ་དདག་མགཏོགས་པར་དེལས་གཞནཔ་འཇིག ཏན 
ཁམས་གུངསུ་མེདུ་དཔགཏུསེདཔ་དག་བཅུདངབ་ཡེནནོ། །ཨ་སྱ་ཧས་དང་བངྱ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་རྱིའའིའཕོ་བདང། སྐྱིངམཁེུན་པ་གངཞེན། འདིལ་དེབ་ཞེན་གཤེགས་པའམ། བྱདཆུབསེམསུ་དཔུས་ལྟུའི་མིགརྣམ་པརདག་པཆྲིའི་ལས་འདས་ཕག་སེནས་ཏན ] 
རྣནས་འཚེའཕོའི་ཚོདང་། ཤི་འཛོས་པན་ཡང་གཟིགསཏ། མདོགསུག་པདང་མདོགམི་ཕུག་པ་དང། དནཔ་དད། བཟད་པོདད། ཕྱི་མའི་མཐན་མྱེས་ཤིདནས་པའྱི་ནས་དབང་པོནམས་ཡོདས་སྱུ་ཉིནཔས་ལུསཀི་ཕྱོདཔ་སྣ་ཛོགས་དགེ་བདང་། མི་དགེ་དརྡང། ལུངདྲུམ་བསྟནཔ་ལ , 


༄། འགས མསཔཔ།དེ་བཞིནད་དངབ་ཡུདགཟིགས་ཤི་ མྭེནཏོ། །བཡངགཤིགས་ཤིངམེནཏོ། །གཟགས་སྨྲལ་པགཔཡིནཔ་དུང། ལྟའི་གཟུགསདྲ་པ་པཞིནཔགཟིགས་སོ། །གལཏེའོག་དསྡེདགིའཛག་ཉེནསིའམས་དགྲང་གཟུགས་ 
གཟིགས་པ་དགལས་བཿཨསཏེ། འཐུགཔའི་མཇདན་ནིའོགམནུནམེདཔ་ལྭ་ཐུགཔ་ཡནརདགོདཔ་འོད གནས ས་་དགགསོ་ ིསྟེཆེདདུ་གཟིས་སྐནིདེལསའ ིཊང་་དཀར་འེས། + ་ 
ཟེ ནུ ླགས་པོད་བསསདྱ་འིགས་ཏ། 3ྩ༣སིསན༽ཀ དདེལ་དབཤིནགཤེགས་པའན། བཱ༨ཆུབསེམས་དཔས་ལྟའི་ 

གཞིས ོགས་བླུབའིསེམས་ཿནནམས་ཅིལས་ཅྱིཧཱོདཔདགའདང། མིདག་བདགགའི་གསནས་ཅིརིགས་ཅི་འོན པདདེདགལནནཏནམ་ཛདོ། །ཝཱའི་རབས་ཀདང་གགིི་སྣོདཔ་དག་དགེདདང། མི་དག་བདགགསནནས་སེམས་ཆནདེདག་ལཅི་རགསཅིའོས་པརནཿཏད 
མཛདདོ། །གདོར་བསུ་ནྭ་བྲངརཱཔསེམས་དཔུའདང་། དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་རམསནིའའི་མིགདང་། ལྕའྱིན་པའདིམིན་ལསམ་ཛདདོ། །དལ་སང་རྒས་དང་། བྱངཆུབ་ཏེམས་དཔའནམས་ཏིས་སེམསཀྱི་རམ་གངས་མཧེནཔ་གངཡིའཞེན། འདིལྱ་བངྱཆབསེལས་དཔའའམ། 
དེ་ཞིནགཤེགས་པའྱི་ོགས་བྲི་འདིག་ཏེནྱི་ཁམ་སདབལྟཏ་མེད་གཔམ་མེང་བདགནསལས་ཅན་འཁོད་པགཞན་ག་གི་སེམསཏོན་ཝོངོས་པས་ཀུནནས་དྲའིསཔ་དབལ་བདང། ཉོན་སོངས་པ་དྲའབྲེལ་པར་བཅས་ཤིང་བགའ་ཉལ་བདད་བཅས་པ་དང། ཉོནམོདས་པ་དད 
འབྲེལ་པྲ་མ་ཡིནཞིངབགལ་ཉལ་པམེདཔཡངམཁྱེན་ཏོ། །སྨོནལམལོག་པའ་ཏབཔའེསེམས་འདིལ་སྭེ། མུ་དཱགས་ཅནྱ་བིསེམས་དང། ཟང་ཟིདདང་པཅས་པའི་བསམ་པབྙནྲ་བིཉོནམོང། ན་པམ་ཡིནཔའི་སེམས་གདཡང་རུབ་ཡངཆ་ཕྱིན་ཏོ། །རྡེལས་བཟློགཔ་དྨོནལམ 


འི 


[ལེགས་པན་བཏའ་པའི་སེནས་ཁྱད་མྱེན་ཏོ། །སྨོནཔའིསེམསའདེལྟསྟེ། འདོདཔགི་ཁམས་སུསྱེས་པའིསེམས་ཅནཐན་རྲིདགས་དངྱ་བ་ཡན་ཆདཐམས་ཅདྱའིསེནས་བངམཁྱེནཏོ། །བར་མའི་སྒེམསའདི་ལྟུསེ། གཟུགས་ཏྲིཁམས་སུ་སྱེས་པའི་སེམསཿནཐམ་ཅདྱི 


ཡ་མཁཱེནཏོ། །རྱརྣོན་པུའི་སིམསཿནའདི་ལྟ་སྟེ། གཟུགས་མེདཔརྦུས་པའི་སེམ་ས་ཅནཐམས་ཅུདྱའི་ཡངམཏེན་ཏོ། །ངདེ་བདང་ལྣན་པདང་། སྣུག་བལྔལ་དྭངལྡནཔ་དང། སྡུག་བསྡལ་དམ་ཡིན་བདོཔ་སངམའན་པའི་ཚོརཔ་དང་ལཱན་པའིསེམསྱངམཁུན་ཏོ། ། 

ཤཱ ོལཧིསེམསམེཔ་གཅིག་གིས་སེམས་ཅནགཅགགང་ིགམས་གངཡིནཔདང། ཇིཏབད། ཅིདྲ་དང། ཛི བཤེངའགནས་བདས་ཅིགཅརསངདགཔཔིལ་བཞིན ནོ སེཉྭཉྭཉྭཉུན+ི་ 

རཾ[ཨིཤཔདཔུ ཇིལྟ་ཐུདཔ། ཅིའདྲབ་དང། ཇིསྙེདཉེ་བངགནས་པདེ་ཡང་ཅི་གཅལ་ཡང་དག་པ་དིལྟ་བ་བཞིནདུ་མཁྱེན་ཏོ། །སྭཿསྭཱ་རསྱབཏྨརུབགེནསདཔའ་ནམས་ཏྱི་མདོན་པརྡ་ཤེས་པདེ་དངསེམས་ཅནནྣམསཏིདབངཔོམཆོགདམཆོགས་ཞིནཔ་མཁེནཔདང། མོསཔྣ 
ཆོགས་མཁྱེན་པ་དད། ཁམས་དབ། སྤྱོདཔ་སྣ་ཆོགས་མཁེན་པདང། མྱ་དནལས་འདས་པརའགྲོབའི་ལམསྣཆོགད་དགརཅི་རིགས་པར་ཡངད་གབད་སྦྱོར་བའྱེནཔསྟེ། དེནིདའིལས་ཡིན་པའའྲིག་པརྱ་བའོ། །དེལ་སྭངསྤ་རྦས་དངྱ་དདྱ་རུབསེམསདཔའནམས་འིཟག་པ་ཟདཔ 
མཏྱཾན་པགངདན། གིདེ་བཞནག་ ཤགས །ཁར། ༡རབསེ་ནམདཔགཏོརརོཔསཔ་ནམསདདབ་དོང ཟགཔ་བད་བདགགིས་སམ་གཞནདགགིས་ཐོབཔའ། མྭ་ཐོབ་པ་ཡང་པངདག་པ་དེ་ལ་བ་བཞིནདུཿབྱཅུམའཱེནཏོ། །བདག་དང་གཞན་ ` ད 
པའི་ཐབསཅང་ཞདདགཔ་དི་ལྟབབཞིནདུབྱར་སབེནཏོ། །ཐཔས་དྙིཊ་བབཞིན་དུཿབསམ་ཡིནཔ་ཡངསང་དག་པའི་ལྟ་བཟཞིན་དུནབཏུམཉེནཏོ། །གཞན་དག་གྲིཟག་པ་ཟད་པཐོབ་པའི་མདོན་པའིངྒརྒྱལ་ཡང་ཡདདགཔ་རི་ལྟ་བ་བཞིནདུརཏུམཁྱེན་ཏོ། །མདོཔའི་དབྱལམེད 


སེམས 
།བུཧཧཱ 


མང 


མེདདོ། །འདི་ལསལྷགཔ༥༨མདདོ། །བྱུདཆུབསེམསདཔའ་ལུས་དངདག་གིསྡོན་པའི་ཚུལཁྲིམས་ཡུངདག་པའེནཔནཚུལ།དྲིལསི་ཡི་མཐུན་པའིཕྱོགསའཆལ་མའི་ཚུལ་ཁླིམས་ུད་སྲོང་ད །དེའྲིརུལྲ་འིམས་ཡངདགཔདླ་སཔ་དྱེ་ྲརབྱའི་ཚོགས་སུའགུརབ་ཡད་ཡིན་ 
ཏ དོནམྦཔའི་བླས་བའི་དངོས་པོས་ཡངསེམས་ཅནནམས་ཡོངས་སྤུཉིན་པརབེད་དོ། །འཆུལཔའིཚུལ་ཁྲིམསྱྱི་ཏཱཉཾིདའཕིགསཔ་དྲད། ཁན་མཐོ་བད། འཁན༨ུའཛནཔ་སྤོདབན་བདག་ཉིདལ་ཕནའདོགས་ཏེ། བདེ་བརགཉིདྱའིསལོགཉིང་བདེབརནདཔའའུམལ། 
2 དེབཞིནདཛལ་བྲསས་དངྡལནཔལ་ནིའསོདཔ་མེདཅིངསཆོགཏུདགའ་བནས། སེསསྭ་འིཏིརེའིཛིནཔའི་བའདུའྱགུརཏེ། དེསརབདགཉིདལ་ཕནའདོགས་སོ། རར ཉ ཉ ྣནི་ 
ཤྩཾདེ༽ དེ་ལྟརགཞནལ་ཕནའདྡོགས་སོ། སིག ཚུལ་ཁྲིནས་ལ་ཡདམོཨཔཿའགྱུ་ཧེ། དྣལུ༢ནམཔ་དཞི་ཕོའདིདག་ནྡེནུལཁིམསི་མྲས་ཡིནཏེ། འདིལས་གོངམ་ཡཔ་ དདོ། 

-|འདེལསུལྷགཔཡངམེདདོ། །ཏྱང་ཆུབ་ ལྷས་དཔའ་བཟོདཔདངལྣནཔནིབཟོདཔའིམི་སྦའནཔའྱི་ གསམི་བཟོདཔ་ཕསངདོ། །དའི་ཟོདཔདེ་བབྱའིཤོགས་སུ་ཅུང་བགརརིན། དོནས་ཡུནཔསདསེམས་ཅནྡནམས་ཡོདས་སྲུ་སིནཔའྱེརདོ། །བདགདང་གཞན 
ཨདའཇིགས་པ་ཆནཔོལསུཡོདསསུརྨྱོབ་པརཤྱེད་པསན། བཟོད་པ་དེས་བདག་དངགཞནལ་ཡྲདཔནའདོགསསོ། །གཞིདེསཔདྲནབསེམས་དཔའྱི་མལ་འཁོན་པམང་བརམའིུལཞིང་། འབེདབ་མི་མངལ་སྔག་བསྣུལ་བ་དུད། སིདམི་བདྲེབམང་བརམི་འྭ་གརཏུ། ཆ་ིཉིདལ་ 
ཡ་དའྱ་སདཔ་མེ་དཔརའཆི་བདིདུསྱབེདཔརའྱགརཞིང། ལུསཞིགནསངདདེའྲོ་མཐོརིསིའཇིགཏེན་པུལརྣམས་ཅིནདཇ་སྕེབ བཟོདཔལམོཔརའྱགུརཏ། དེཔརནྡཿམཔ་བཞི་པོབདི་དགན་བེཟོདཔའིསྲབིན་ཏེ། འདིལས་གོངནཡ་མདད་ །འདེལས་ལུགཔ་ཡང 


པ { མེན་བཞིནདུའུངབདང། གནགཔ་དའ། འགག་པའའླ་རབ་དད། དེ་བཤིནདམདསརསནམས་ཕིལྷནཅིག་སྦས་ཐའ་མཐུནེམཐོད་དུད། འཕགསཔའི་སྤྱོདཔ་དག། གནས་པས་བསྡུས་པསཀྱད་ཕན་འདོགས་པརམོདདེ། དེལནཐོངབས་ཕནའདོགས་པརམ་ཛདཔནི་ 
 འལྟསྭེ སྱོས་པ་དང་། སེམསའཁུགསུབརྣམས་ཤྲི་ཊེད་བཞིནག་ཤེགས་པམཐོངན་བེསེམས་ཐོབ་བརའཆུར་བདད། ཤབུཿམེདམཕུལ་ཞི་མྱ་ཱ་བརགནས་པ་ནམས་མཐུལ་མདན་པངགནས་བའའབུར་བདང། འོངབམསཡིགངོབ་པརའགརབདང་། བནཔ་རམསྣ་བུས 

ཤཱ ཐོས་བའའགྱུརབདུད། ཆགས་པརྣ་མསྲའདོདཅགསཀི་ཀུནནས་དཀྲིས་པ་དངབྲལ་བརའ་བྱུར་བདང་། ཞེསྡངབརྣམསཞེ་སྡངགི་ཀུནནས་དཀྲིན་པ་དདྲལ་བརའ་གྱར་བདང་། རྨོངས་པ་རྣམས གཏེཝུགགིུནནས་དཀྲིས་པ་དང་བྲལ་བརའ་ཕྱུར་དདང་། དེལྟུ་ཁྲདང་མཇུན་པརྣམསུནི་ 
ྷཾ། ༡༢དས་ཕནའདགསབརམཛན་པགྱིལནིགྱམས་པའི་མྱམའིཔརརགཔརྩབའོ། །དེལ་འཕུགས་པའི་ཉྫོད་པདང། ཞསབས་བསས་པནཅིགླསབའ་ཛདིདཱི གྩོ་གཡས་པྱོགས་ཏྱིས་སྲེདགེའི་ཉལརྟུབསྱིས་གཟིམསཏེ། དེའྱ་སྣ་དཔལོམ་བ ་བད་ཡད 
ཧཱོགསགཅིགའདུན་བའིདོཏ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲགབཅོམ་བཡ་དདུག་བརྡ་ངོགས་པའི་སདརསཊི་གཟིམས་མལ་ཆིའྲགགས་པ་དང། དེའི་ཚོས་གོས་ལུསལསམང་གིས་མི་བྱོདཔ་དང། སེདགེའི་སྟབས་སུག་ཤེགས་པ་དང་ ཁྱམཆོག་གི་སྟབསསུ་གཤེགས་པདང། 
ཞབསགཡས་བའདེགསལ། དེའི་འོགཏུཞབས་གསོནཔདེའི་ཕྱི་བཞིན་གཏོངཔ་དང་། དེ་གཤེགས་བནསཕྱོགས་མཐོནཔོ་ནིདམ བརའགུལལ། དམའབདམཐོན་པོརའྱབརཏེ། ལག་མཐིལ་ལྟརམཉམ་པརྨ་གརཔ་དང་། ཇེདད། གསེགམ་དང། ཚོམོམེདཔ 
དང དཔེནཔལ་གཞོལ་བའིསེམསིས་གོང་ དམའབ་ནམསམཐོན་པོརའགྱུརབདད། ཞལ་ནས་གསོལ་བནའབསཆནའབུམ་བུགཅིགཀྱཔའེགས་པཉམ་བཅས་པར་མི་གསོལ་བདང། ཞལ་ཁམ ་ཡིམ་གསོལ་བཙམནལགམ་མི་ལུས་པ 


དུའགྲོ་བདང་། གཤེགས་བའི་ཚེཡང་ཧྲ 


ཕྱོགསཝེ་འབའཏལྟ་བུ་དད། བརསྟང་ལས། 
སྨྱ འར ལོ ཏུད བས་པས 


ལྟ 
རཞིན། འདྲིལུར་དེད་གཞི་བདུག 
།དཔའམསྱ་ཀིརླབུ་དལས་གཞནཔནིཉ་ 


དེ་དག 
° 


རངས་སྤྱརསྣརམས་བངས་སྤྱ་པས་དང་བརྒདབསེམས་དཔའ་ནམས་དད། མདོནཔར་ཤེས་པམཉམཔ་མ་ཡིནན། ལྟདངམི་དང། མུ་སགསཿནསསོའི་ས་བོབམས་ཅདདཔལ་མཚུངསརསན། བྷུདཆུབསེམས་དཔའ་ྣནསཉིཛྫཿཕྲུལདོང། གུན་སོད་བདང། རིས 
སུབསྙུན་པར་གཏོགས་པའི་ཆོའཕྲུལ་ྱི་མཐུགཔཕེན་པདཡང་མངོནཔདཤེསཔའི་མཐུ་རུའུལ་རྩི་ཡུའ་ངུ་། སེམསཤིརྣམ་གྲངས་དཏྭ། ཟགཔ་ཟདཔ་ཤེས་པའིམངོན་པར་ཤེས་པའི་མཐྲུྣམསསུཅི་རིགས་པར་འས་པའོན་རིགཔརྩབལོ། །བངྒ་རུབསེམས་དཔའིསའི་ 
གཞོ ནལའྱོད་གི་གནསལསམའའིལེའལཔའོ། ཁུ སབམཕོཝཱཔ། དེལ་ཡོཔསསྭུསིནཔགཏཞེན། 'ཡཿཨུཊིན་པནིཿམདོརབསྦུནརྣམ་བདྡུགརུརིག་པདབྱསྟེ། ངོའོ་ཉིདདཔ་འོངསཨུྟེན་པདཱུའའིགའཐག་དང་། ཨོསྭསྐུ་སྙིན་པའི་རྣམ་པའིདབྱེ་བདག། 
ཡོཔས་མྤུསིན་པདྱབབའི་ཐབས་དང། ཡོ་སྦུདིན་བརེདཔའི་གདཐགདང། ཡོ་སམུཉྨིན་པའིགངཐག་གིཚནཏིདདོ། །དེལ་འོསསུཉྙིནཔའིངེབཉདེནི་འདི་ཡིནཏེ། དགེབའི་ཆོས་ཀྱིས་བོན་ཡོདན། དགུ་བའི་ཆོས་ནམསལ་ཀྲུར།བྟཾན་པའྱིརས་ཏོན་མོ་མཔ་དང། ཤེས 
བྱིསླིབ་པམྤད་བརྣམ་པཿདག་པདཤབཱན་པའི་ལུས་དང་འལྟུས་ལསསུརུ་བདང་།, ཤུམས་བདབ་ཡདག པའི་ོངབཐངྱཔདེལ་གནུས་ནསོནཔ་དངྲཔདྱསདུན། བདཿམདདབང་རུ་སེ། དེའི་མོདལ་ཉོནམོངས་བའི་སྦིད་པསྣད་བའམ། ཤེསཿའི་སྒྲིབཔསྨདྲབ 
ང་སི ༣ མདོགཏོལ་བའརོསཡིན།ི དེ་ཡོད དོ། །བུམཔདང། རེའུདང་ ཁམ་པོརལ་སགས་བཀ་ེའ་དོདནི་ 
གད་ཤིེ་སྱདལརགཔརཕྦྱོར་བཡེར་ཁུག་པདྱུར་པནདེའི་མོདལ་ཡོང་སུཕྱདཔའེའོས་ཡིན་ཏེ། དེའིཆེཆོས་བཞེདབྱའོ། །ཞིངཐོག་སརྦའམ། ཛོན་སཡསོགས་པཞི་ ༣ 


$ 
£ 


ངགི་་ཡོངས་སུ་དོངས་ཕྱོདལ་རག་པར་མཐའ་ཐུག་པརགུར་བན། དེའི་མོདལ་ཡོག་སུལོ་སཧཾདཔར 


‰ ༢ 


¬ 


མོས་བ  ་ 


།འོབ་པ་ཡིནཏེ། དེའེཿོའོམསྱུཉིནཔཞེས་བའོ། 


༡ །དེབཞིནངུ་དགེབའི་ཆོས་ནམསལ་ཀནཏུབསྟེན 


མི་བསད་པ བངར་བེམ་དབསམས་དད། ༣ སུངསྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམས་ཡིཉན་ 


སི་པན ༈ མདོརབསྙུནརྣམ་བརྲུག 


སྤྲིབ་པཆུུང་བ་དང་། ། རྟོགོ་པིཞུང་ 


ག་བ ཅདལ་ཡང་ བདད ཐིག པརབཿ སེ ཨཱས་ལ 
རཾ 


 ་ 


མང་དགཔའྱིདྫོར་བགད་ཡིན་པའི་རཐརཐུག་པན། པཔ འོ ནསཔརདགུཔ་གུ་། ནེནི་ཡོངསསུ་སྨིན་པ 


དབངཆེ་བདྲགྲགས་པདད། སྩེ 


བ་དང། དྲ་ དྲཔཞིང་མཐུན་པརའི 


ཡིནནོ དེལ 
ས་པ་འ རུར 


རིགསནྱི།ནངོསཀིེ 
པདཔ པེ འི དཔཡངབདེའྲྲོ་རའྲ་གོབདྲ་བཟའྱི་ཕིརཡོངསསུ་སྤིན་པརམཛདཔ་ཡིནཏེ། གཱ ལ་པབཞིང་ གག པརྩ་ཐ་ཡིན 


གེ་བའྱི་རབ་ཡོངས་སྐུ་སིནཔ་ ཅཱ ཤེས་པ་ཡོངས་སྭུ་སིནཔ 
ྒྲཔིདདད། སཱོབརནཔོགཡིན་པྟ། ནར་པར་ 


སི་ཡ་སྲས་ རྒལ 
༢བའིོ་ རི ན་སི ¦ 


། 


86] ཡིདགཞུཏས་བ་དད། ཁེགས་པདགསུངམ་པདང་། ཉེས་པར་བཤད་པའི་ཆོད་རྣམསཉི་དོན་ཀུནདུ་ཤེས་པར་དུཐྦདང། བླཔབ་བྱ་པདད། གུཐུང་བར་བུཐ་དང་། རབྱཏོགསཔརྦ ཐདནུས་པླཝན་ཅིགྱསྒེས་པའི་ཤེསརབདཔལྡནཔ་ཡིནཏེ། ཤེས་བདདལ་བཏནནཐམས ། 
ཉདནསཱོནམོངས་བཐམས་ཿདལས་སེམསགཏནདུ་ ཊཱ་པརྲལོལ་བེདཔའི་ པདངཝཱནའིདེནུས་པཡི སིག།།།།།།ྣཔྣ །དགེ་བའིར་བ་ཡོངས་སྱུ་ཉིན་པསནིལསྦི་སྦྱི་བཔ་ལསརྣམ 
སས གཀགཀ རར ཡོངསྭསསྨནཔནུངདུག་ཞེན། ཧུནྣམ་པགཉིསཉིས་འོངསསུསྦྲིནཔརུདའགྱརཏེ། དབད་པོོད། དགེ་བའི་ཙ་བ་དད། ཤེས་བ་ཡབསསྦུསིནཔའི 
:ླ རྒྱུལ་ཡུནརིདོུནསམ་གོམསཔདད། རྒྱུ་ཡོངས་སུམ་བརྟས་པད། ཆུདདུལ་གཞུས་པའོ། །ཡོ8སྭ་མིནཔའབྲིངནི་དད་གཉིས་ལས་གང་ཡདྲ་རུངཞིགམེདལ། གདཡངརུདབཞིག་ཡོདཔ་ཡེན་པརརིག་པདྱདའོ། པས ` དཱ 

པ་ཡིན་པར་རིགཔརྱབའི། དེལ་ཡངནུ་སིནཔརྩའིཐབས་གངཞེནུ། ནུམ་པཉྲི་ཤར་བྱརིགཔར་ཧི ཁམས་བརྟས་པདང། དགྟར་ཧིརྱནཉེ་བར་སྒྲབ་པ་དཱད། འཇུཊ།པདང། དགུའབལའཛིན་པདང། དངཔོའདྲགཔདང་། དྲ་པོའདུག་པམ་ཡིནཔ་ད།ནམ་བར་ཤཔ 
འདཔནམཔར་།པྲ་ཿགཉེ་བདང་། སྨྱོར་བདང་། བསམ་པ་དང ཟད་པི་ ཉེ་བའསྒྲབཔ་དང་། ཆོས་ཉེབརྨསབཔ་ད་ རྫུ་འཕྲུལ་ཁྱིསའདུན་པརབྷེདཔ་དད་། ཆོས།ནཔདང། གསང་སྟེཆོས་བརྗོདཔདང་། ནུས་པ བོདཔ་དུད། སོཿ པུདངཿ ༣ 
འབྲིདདང། ཧྩོདཐཅེན་པོདང། ཐོས་པདད། རེམས་པ་དང། བསྡོམ་པདད། སྣདཔེ་དང། ཚར་གཅོདཔ་དང་བདགིདཀྱིསབྱེདཔ་དང། གཞནལ་བཅོལབ་དང། དེ་གཉིགའོ། །དེལ་ཁམས་བརྟས་པ་གའཞེན། རང་བཞིན་ཅེས་དབེ།པའིཆེས 


ཅེ 
པལ 


27 


པམང་པོཞིགགྲིནམ་པརདག་པ་འགྱར་བའི་སྐལབཅནཔུའགྱུརབགཔཡིན་པའོ། །དེལས་འབློག་པནིརྣམ་པརདག 
ལྕུདབའིའཇི་ ` སིབ པཔ ་ ྲགབས་པར་ལ 
ཀཱ །ཕོགས་པདབྱ་བའིཕིན། ` ཅིད མའ ` ཉུ།། གཞནདག ་ ཀྗགགོོ་ 
$ ཐིཉེབརརྨཱ པག སསད ཐས་དང། སྒྲོམལསོགསཔ་ཐྲམས་ཅདྱིཐམུསཅདཇུཡེདཔ: མས་ལ སསད ་ བབདང། མཐུན་པའི་ཟས་དང་མ། ལ་སོགས་པ་མེད་ བམསཱལ་ཡད། མཐུནཱཔའིཐས 

ན། ཁཱཿའབོགས་པཱས་སམ། དོན་ཡུད་དག ལྷནུམས་ཧུན་པདྱབེད་བགཔའིན་ རྫི ་ 
བསྟན་པལ་བསམ་པ བླབ ༈ ཡདདགཔརཕྦྱོད་བརའགྱུརརོ་ ལཾ སེམས + སྦྱོརབ་ད་ ྦ བངྱྱུ་བསནས། ས་ཅན 
གུཤཔལབསམ་པདཀ བས་ས བོ རྒ 


པདཔ ོམོས་པ་མལ་བས་ སེནབཿ་ེདཔ ང། དེལྷབུདང་མཐུན་པདགནི་བསྣེ་ ཀུརརྣམཔ ཚོགས་བེདཔ་ཡིན་པརའིག་པརྩ འོ ལོ ༼ཚརགཅོདཔགངཞེན། བདགལ་ཡོདཔའིཀུནནསཉོནམོངས་པ མས་ག ྲམ་ས 
ཕན་ན ནིལྱ ༽ ་ རཾ ˆ་ བྲི 
ྐརདགུག་ ི་ོ ་ གཞནདགུལ་ཕནཔ་དཔབདབརའྱགར་དོ། ༨ སས བརཧཱནབ་ཡིན དག ཁར བུ 
གཞན་དགའ ལམཐེདནསྟ སྟཉེས་པ ་ །ཇི་ལྟརན་བད་ གཉིདྱ་ཉིས་ཡོངསསྤུསཱིན པེེན། མི་དགེབའི་ ས་ན་བ འགན དད ་ ཏེ །ཛིཿ 
ཡད ༣ ེག་དངམྱབརེས་སུཞུགས་པཞིཆོས་ིལ ཿིདྡརྗེས ཐཱ སགས དེདམུན་པརའྱཔ ་་ + ིྣིྣིཐ ལི རའ 
ཁྱི་ིརའོདིས་གཞནད་གདེལ་ཡང་དགཔརའལེནད་འཇུགཿི སུལ་བདད། ༈ གདམས ཁྱཾདྲབདཾཉིད་ཁངདངུུ་གཞུན་དགུགིསེ་བསྐུལ་བདང་། དྲན་པའཀྱབ དང། ཡདུད་ ཤནལནད་གཞུག་ད་ ` 
པརགྱརལ། སས ི ཀི ཡོཔས་སྤུསྙིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིའབྱེད་བུའཇྲག་པ 


རནགཞན་དགལ་བཅོལ་བ་ཡིན་ཞེན། ±= ར་དགའཞི་གུས་པ་ཡོ། 


ཆེ ¬` ༤‹ ༨ ༨ „> དག ༨ ས་ `÷ ' ༨ རྒ 
སྦྲིན་པའིབྱེ་བྲག་གཅོདཅིངཉེབར་མཚོནོ་པརབྱེད་པནི་སྨན་པའིམཚནཉིདདབརྔོད་དོ། །མདོར་བསུན་རྨུ་དངའབྲས་བྲའི་དྲེབྲག་གིསརྣམ་པ་གཉིསསོ། །རྒྱརགཏོགས་བའིམཚནཉིད་ཀྱངགཉིས་ཏེ། བསམ་པ་དངལས་ཅྱི་བྱེཔྲགགིས་སོ། །དེསན་སྨྲསཔ། མཚནཉིད་གཔཞེན། 
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ཡ་བ 
པཆབདང། སྦྱོརབཆེ བསྟིསེ། དནསོད་ 


ཐསནིསཱོན་དེག་བལ་གོམསཔས་གད་ཤིན་སྨིན་པརུངདངུའགནས་བརསྱདཔདེནི་འདུན་བརུདབདུད། ¦ དཱ དེ དེ 
པའབྲིཔལ་གནས་པརྱུར་པདེནིའྲནཔའྲའིདདང་སྩོབའབྲིངཡིནཏ། དུནསངམསསུ་ཡངམི་འྲོལ་ཆོཉིདལ་ཡང་དགེ་སོང་གིའབུས་ཐུའཐོ་པརའྱུརཏེ། ཚེདྷཉིདལ་ཡོངསསྭམུངནལས་འདའ་བརའི་འགྱརརོ། །ཡོངསསུ་སྨྲིན་པ་ཆེན་པོལ་གནསཔའདོནའདུན , 


སྦྱོརབརྒྱང་བཡིནཏ། ནམས ཡངའ་ོལ་ཆདིདའ་པ་ སྐྱོདགིའབྲསུཡང་མིྲོབཅིད་ཚའོདིཏིདལྱས་ན་ལས་ཞདས་པཡད་མིའཐོབ་བོ། །གང་གིཚོསིན 
དཔས ་ ཚེདྷེཉི་དལ་ཡོངས་སྱུར་དན་ལས་འདའཐར་ཡང་གུརརོ། །རངསངསྦྱ་རསནིཉན་ཐོས་དིལབདཁོནབཞིནདུ་རིག་པརྩཔའོ། །དེཿའྱི་ཕིཞ ] 


ན། དེནཉནཐོསྦཚམས་དང་། ལམྱ་བིརངབ མཚུཔསཔའིཤཱརཔོ། །ཉན་ཐོསྣམསལསརདྭསངསྭ་རྱསནམསྱི་བེབགནིའའི་ཡིན་ཏེ། སཱིདཔ་ཐམལཡུསཐྲམཐོབ་པརའགྲུརབཞིསློབ་དཔོནཱམེ་དཔར་སཱོན་གོམས་པའི་དབང་གིས་བྱངཆབཀྱི་ཕྱོགསི་ཆོས་སུམའུ་རྩ } 


དགུཔནྟི།ཇེཔ་འབིངཔོ་ཡི་ནནོ། །དས་ 


པིག དགའི 


= བདྡུནཔྒོས་བསྒྲོམསནས། མོངས་པ་ཐམསཅད་སངས་པའྲིདྲག་བཅོམ་པཏིདམདོན་སམདྲུ་བེདདེ། དེལྟ་བསན་༨ངསཔཿརླུས་ཞེས་བྱའོ། །བྱདཇུ་བསེམས་དཔའམོས་པས་སྦྱོདཔའི་ས་ལུ་གནས་པནི་ཡོངསསུསྙིནཔཆུ་ངདུ་ཡིནཔའརིགཔངབྱའོ། །སྟུག་པའིབསམཔ | 


དྲ་མཐར་ཐུག་པརྱ་གུརབྲིཾསྨིན་པཆེནཔོ་ཡིནན། དལ་སིནཔྱུདཔུལ་གནས་པའི་བཅྱ་བསེམས་དཔའ་དེའདཔཅུངདདད། སྦྱོར་བརུདཇུཡིནཏེ། དཱ་སྲོདརྣམསསུ་ཡདུའགློལ། བསྐལ་པ་གྲངས་མེདཔ་དངོརགཏོགས ¡ 
གས་སྩངས་པ་དད། མི་གཡོ་བདང་། ཤིནཏརྣམ་པརདགཔ་ཐམསཿདད་ཡི་ལྡན་པ།ཁེན་ཡིནནོ། །སྨྲིནཔ་འབྲིདགིབྱངརྨ་བསམས་དཔའནེཌདུནཔའབྲིངདང་སྦྱོནབའབྲིང་ཡིནཏེ། དནསོདརམསས་ཡངམིའགྲོལ། | 


དནི་མི་ལཱནཔ་ཡིནནོ། །ཡོངསསྭུ་སྨིན་པཆེན་པོལ་གནས་པའི་བྲངཆུབ་སེམ་སདཔའ་ནིའདུན 
བདད། ཀནནམ་པདདག་བན་་དདྲ་ཤ་པ། ནོ „།དྡེལརང་བཞིནཡྱིས་བརྡིངབ ) 


གཟིརེལ་ཡུངྡ 
ཛཡོནང། འབྲིང་པོའི་ཆེན་པོ་དང་། ཆེནཔོལ་ཡངཆེནཔོའྲིརུང་དུདང་། ཆེན་པའིའྲའིངབོདད། ཆེན་པོའཆེན་པོའོ། །དལྟ་བདངམྤ་ུན་པརྩ་པཔ 


རྒས་དྱབ་དརུབསེམསདཔའ་གོངནས་གོདརབཏུདེབའི་ཚུལྱསིས་སེམས་ཅནྡནམས་9ྱི་ཡོངས་སྲུ་སྨིན་པའི་རབཏདྱོད་བཙདམེད་པརམཛུདཔརརིགཔརྱཔའོ། །དྷིསདབསྙནཔའི་ཐབས་དེདག་གིསགཞུན་གསོལཔའདེབས་པམགཏོགས་པའི་དདེང་གཏིས་ལྭ་ཆུདལ 
དབང་པོ་ཡོསྭ་སྭུསིནཔནཊཉེས་པིནཔའིཐར་དཔ།སྤིན་པ་ནངྱནཆེནཔའིབརིས་ད་འི་སམསྦྱ་དྲབསསིན་ནིགངྷནནཔའིབདགཟེས བདང། སེམས་ཅནགཞུན་ནམས་ཐམས་ཅདཊེས་པདད། གདའ་གགཞནནམསཞས་པ་གསུམཔོ། །དེབཤེན། 
སཱ དུསེ་ནས་ཅན་གཞན་དྲངགངཟགགཞན་པདདབངཔོལ་སོགས་པ་ཐོབ་པའོ། །དལབངྱརུབ་སེམས་དཔའནིཡོངསསུ་སིནཔའྱིརདྣིསདབསན་བའདིདགགིབདག་གིསཔསྱུརསཿི་ཆོས་འསསུ་སྨིན་པདྱ་བ བདད། སེམས་ཅན་གཞནནམས་དང། གདཟགགཞན 


རྣམས་ཐྲེག་པགསུམ་གྱིསངེས་པརའབྱུང་བརྐབཞི་ཕྱིརདབང་པོ་ཡོངསསུ་སྨིན་པ་དདྲ། དགེ་བའི་རྲ་བ་ཡོངས་སུསིནཔ་དང། ་ཤེས་པཡོཔསྲསུསྨིན་པདང། ཡོངསསུ་བྷིནཔརྨུདདུདད། ¦ འབྲིང་དད་། ཆེནཔོ་ཡདདག་པརསྤྲབ་པར་བྱེདདོ། །བྱཧཆྲབསེམསདཔའི 


སུའི་གཞིའིནྣལ་འབྱེརགྱི་གནསལས་ཡེངསསུ་སྨིནཔེལེའུསྟེདྲག་པའོ། །དེལབྱདཆྲུབ་གངཞེན། མདོང་བསྡུནསྤངས་པརྣམ་པགཉིས་དང། གེཤེས་རྣམཔ་གཏིས་ཡཞི་བྱཏྲརྔབརྲེསབྱསྟེ། དེལྭ་ྲས་བ་པགསནིནམོངས་པའིདེབབསས་པ་དུ། 
ཤེས་བྱའི སའ དཔའི 


མས་པའིབགཆགས་ཐམས་ཅད་ཡདདག་པར་བཅོལ་པ་དད། ཉོནམོངས་པ་ཅནམ་ཡིན་པའི་མརིག་པ་མྲ་ལམཔརྨསངས་པནྲི 


ཤེས་གོང་ཡིན་པའོ། །རྣམྲ་གངས་གཞན་ཡཔཡངདག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། ཐམསཿདམཁྱེན་པདང། ཆགས་པསེདཔའིཡེཤེས་དང་། 


དཀ  ཉ}ཉྣྣྣྣྣྣྣྩྣདདངོང་ 


®| ༄༅། ཞནེདཔ་ཡངདག་བདྡད་གས་པའྱི་བདྲའུ་ཅེས་བྱའོ། །དེལཏོནམོཔས་པའི་བགཆགས་དུང་བཅས་པ་ཐསས་ཅདྲ་ནམ་བཟམས་ཅདདགཏན་སྤངས་པའི་ཡེཤེས་གཔཡིནཔདེནིདག་པ་དེས་བའོ། །ཁམས་ཐམསཿདུ་དང། དངོས་པོཐམསཿདདཔ། རྣམ 


པཐམས་ཅདདབ། དུས་ཐམས་ཅདངུམ། ནནཔ་ཐོགས་པམེདབརའཇག་པ་གཔཡིན་པ་དེནི་ཐམས་ཅདམཁེན་པཞེས་བའོ། །དེལ།ཁམས་ནྲིནམ་པ་གཉིས་ཏེ། འཇིག་ཏེན་སིཁམས་དད། སེམས་ཿཧྱཧི།བསས་སོ། །དེལ་དཔོསཔོ་ནིནམ་པགཉིས།ཏོ། འྱམབས་དང། 
= སྲས་དང ང་དམ ་ི་ྲོ་དགཉིས་་ དརངགི་མཆནཧིདསྦའིམྲའི་མའིནམ་པའེརབྱཏུ་དྱེབ་དང། སྟིའི་མཚནཏིད་ཀིས་རབདུ་དེཿ བདད། རྒྱ་དའབྲས་བུའིར་བཏུདཔཱེ་བདང། ཁམས་དང། བཀྲོབདང། དགེབདང། མིངགེ་བདང།ལུང་ 
དུམ བསུནབལ་སོགས་པའི་འབྱབབས་ནུམཔའི་བྱ།བེདཟདམེདདོ། །དེལྭ་ཨནིནམ་པགསུམསྟེ། འཕུམ་པ་དད། མའོས པ་དཔ། དྟར་བྱདབའོ། །དེལྟརན་ཁམསཐམསདདག དངོས་པོཐམསཅདདུད། རྣམ་པཐམས་ཅད་དད། དུས་ཐམས་ཅདམཁྱེན་ 
པདེནིཐམས་ཅདམེནཔ་ཞེས་བའོ། །དེལཆགསཔམེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ནྲིདགོངས་བཙམ་ཁོནསཟམས་དྲང་ཐོགོས་པ་མེདཅིུར་བར་ལེ་ཤེས་ཆགས་པསེདཔའའདུགཔགང་ཕིན་པ་སྟེ། ཡེ་ཤེསུ་དེ་ཡང་དདུཔདདདོངས་པརམདད་པནིམ་ཡིནྱའི། ནཅིག་དགོངསཔ 

བྱ 


® 


དངའབེལ་པཁོན་ཡིནནོ། །རྣམྲ་བས་གཞན་ཡངས་པྱྱརས་ཏིརོས་མཁདེས་བབྱར་བཞི་བྱུདང། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའིོནམོངས་བམེདཔ་དད། སྐོནནསམའེན་བདད། སོསོ་ཡངདགཔརརིགཔ་གུད་ཡིནབདེནྡབནམེདཔ་ཡངདག་པརཇགས་པའྱི་དྲ 
སང་ཀ ` སྦྱེས་ུཆིན་པོའི་མཚནེསུམཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟངཔོབརྒྱདཏུད། རྣམ་པཐམས་ཅད་ཡོངེས་སུདགཔ་བཞིདང་། སྙོབས་སུདདང། མིའཇིགས་པ་བཞེདང། དནཔཉེབདགཞག་བདན་མའ་ བསྲུདཔ ད 
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།མེདཔགསུམདང། ཧྙིངེན་བོདད། གཉེལབིནངའབའི་རོསཏིདདང། བག་ཆགས་ཡངདག་པརབཅོམ་པདང། རྣམ་པབསས་ཅདྱི་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེསསོ། ྲྲྲོོ།ཾེཾ ˆ དྲ 
བྱཏཆུབདམ་པའདི་ནིངམཔབདནདཔཝནཔཡི་ནོཏ། དྲསནའདིནྱིདད་དབ་ཐམས་ཅདཅིདས་པཞེས་བའོ། །དམ་པ་བྱན་གཔཞེན། སྒྲདམཔདང། སྒྲབ་བདམ་པདང་། ཕུནསམཚོགས་པདམཔ་དང། ཡེ་ཤེས་དམ་པ་དྲད། སྔ་ནུདམ་པདང། སངས་པདམ་པདད། 
ཤ' གནས་པ་དམ་པའ། ¦གངདེ་བཞིནགཤེགས པསྐེསབུ་ཆེནཔོའི་མཚནསུམཆུར་གཉིས་ཀྱིསལགས པརདྱ་དནཔའླིས་དཔྲཝནཔདེདིདེའིི་མདམཔཞེསྱབའོ། །གད་དེབཞིནགཤེགས་པ་བདག་ལ་ཤུནཔ་དད། གཞནལ་ཕནཔ་དང། སྦྱེདོམངཡོལ་ཕན་པ་དང། སྟེ་བོམང 
| ནཾ པྲོལ་བེབདང། འཇིགཏེནལ་འུགས་བཅེ བདང་ ལྡུྣམས་དངམིནམས་དོནདང། ཕནཔདད། བདེབའྱི་ིརྲའུགས་པ་དནིདེའྱིསབཔ་དམཔཞེས་བའོ། །གདདེ་བཞིནག་ཤེགསཔ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་གོདནམདཔ། བླམེདབ་བཞི་པཆུལ་ཁྲིམས་ཕུནསུམཚོགས་པ 
དུ ལབཟན་མུམཚོགས་བདང ཆག་ཆག སས ཀཾེེཾཾེྷྣེཾེཾེཾྗྣཾྣྗྗྣྣྗྣྣྣྣྣྣླླ་་ར་ 
སོ་སོ་ཡངདྲག་པརཔེག་པདང། པེས་པའི་ཚིགསོ་སོ་ཕང་དྲག་པར་རིག་པདཔ། སྤྲོབས་པསོ་སོཡངདག་པརརིག་པདངཝན་པདེནིེ་ཤེས་དམ་པཞེསབུའོ། །གདད་པཞིན་གཤེགས་པ་མདོནཔར་ཤེས་པ་གོངནམེདཔྨ་བིདཔྱ་དགཔོསདངྲིསདབསྟུན་པ་རྣུམས་དངྡནཔ་དེནི 
དེབཞིན་གཤིགས་པའི་མཐའུདམཔཞེས་བྱའོ། །གདདེབཞིན་གཤེགས་པཏོན་མདན་པ་བགཆགས་དང་གཅུཔཐམསཅེདྲམངས་པདང། ཤེས་བའི་སྦིབཔ་སྤཿསཔ་གོངནམེདཔ་རླུཡེདཔ་དངཱཿནབ་དེ་ནིདེའི་སྨངས་པདམཔ་ཞེས་བྱའོ། ` ་ 


།གོང་ནམེད་པཟླ་མེདཔ་གསུམ་པོའཕགས་པའི་གནས་པ་དང། ལྟདང་ཚངས་པའི་གནས་པས་མངནུགནས་བདེནིདེའི་གནས་པདམ་པདེས་བྱའོ། །དེལསྟུདཔ་ཉིདདད། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པམེདཔས་གནས་བདབ། འགོག་པའི་ལྟམས་པརའདྲུག་པས 
རེི་་ི་ །བརྐམ་གཏུན་བཞི་དང། ྫདེེིེིེདེདཿཿིི་ དེ རཿ གག ཉརཚརཆེརརིོ 

། ཀཀ འཕགས་པའི་གཞསཔ་ལས་སྟོངཔཏིདཀི མིན།གནས་པ་དང། འཐགཔའིཤོམརའཇུགཔས་གནས་བདང་ ལྷའིགནུས་པལས་བསྲམ་གཏནབཞིཔམིགཡོབས་གནས་པ་དང་། ཚ་པའི་གནས་པ 
ཤཾ ལས་སྟྙིང་ཇྡེས་གནས་པ་སྟེ། དེས་དོ་བཤིན་ གཤེགས་བཟམས་སཞསྦརསི ཤ་བསུའཕེལསཁཿིགེུགེི་དམབྱསེད་བནས་བྱཔར་བེས་བནས་རསཔརེ། སུ་ཞིགའབས་ཐུའི་མཆོག་དུ་བཅོམ་པཱཉིད་ལ་གཞག་པརྩཞེས་བབའི་བའདུཏིནལན 
། གསུམམཆེནལན་གསུམསྟེ། ཉིནམཚན་ལནདླག' འཇེག རྟེན་ལརྣམ་པར་ ིགསུ་པད་མདད་དོ། _ །དེལ་སྙུ་དམ་པས ིདི་བཞིནགཤེག སཔཉྣམས་རྩེསུ་ཁུཆེན་པོ་ཐེས3འོ། །གྱུབཔ་མ་པུསནིབསསྦརཆེནཔོདཔཝནཔཞེས་བའོ། 'ཕུནསུམཆོགསཔ་དམཔས་ནི { 


ཚུལཁྲིམསཅེན་པོདང་། སོས །ཡི་ཤེསདམ་པསའི་ཤེས་བནཔོཞིས་དའོ། །མཐདམ་པསིམ ་ །སྔངས་པ་དྭམཕསཉི༣ྣམཔར་གྲོལ བཟེས །གནས་པ་དོམ་པསནི། ནས་པཆེནཔོས་མངདུ་ཞནས་ 


པཞེས་བའོ། །ནམ་པ་བཅུས་དེ་བཞིནགཤེགས་པདེ་དགགི་ཡོན་ཏན་བརོད་པདབ། ཡོནྟཏནྡངེས་སྲུ་དཔ་ཡིནཏེ། བྱར་པོདག་གདདགཞེན། འདྲིལརབཅོམ་ལ ˆ ཆཔ་ཡངདག་པརྦ་གབ་པའི་མངསྦརབ་རིག་པདདཞགས་སུལ་ནཔ། 


= པོའི སོཾ སམོམོསསོསསསསསསིསསསསསསསོས་སསསསསུསསསསུསསསསསསསས་ི་་་ 
བདེབརགཤེགས་པའདིགཉེནམཁྱེནཔ། སྒྱེས་ཁུའཇུཊ་ཐའི་ཁའོ་སྐྱརབ། བླནམེདཔ། ལྷདངསི་ྣམསཉི་སྟོནཔ། སངས་རྐྱས་བཅོམ་ལྡནའཇསཞེསྱསྟེ། དེལ་ཕྱིན་ིམཁོག་པར་གསུང་བསན། དེ་བཞེན་གཤེགས་པཞེས་བྱུའོ། །ཁྲོབཔརབྱ་བའི་དོན་བྲམསཿ 

བརྱབ་བདང། བསོདནམསཿི་ཞིདྱབནསེདཔ་ཡིནཔའི་ཕིརྩམཆོདཔ་ཤོས་པཡངཡིན་བསན་དྲག་བཅོས་བཞེས་བའོ། །ཆོསྐ་ནམས་ཇི་སབ་བཞིན་དདོན་དམ་པར་ཐུགས་སྐརུད་པསན་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སཔསྦརདཞེས་བྱའོ། །རིག་བགསུམ་དཔ མདོལས་ཇེ་ 
སྐདགསུཔམཔའིཞབསལྷུགམཐོངདང་། ཞིགནས་དང། དེགཉིསཀའི་ཕྱོགས་དང་ཞིནཏུལྡན་པསནའརིག་པདང་ཞབས་སུལྡན་པའེས་བྱའོ། །མཆོགཉཁྱདུགས་པརགཤེགས་པ་ད། ཡང་ཕྱིརམི་ལྡོག་པར་གཤེགས་པན། བདདེ་བར་གཤེགས་པཞེས་བྱའོ། །སེམས 
ཚོ རནངྱི་ཁམས་དང། འཇིག་ཏེནགི་ཁམས་ཉི་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པ་དྲད། རྣམཔར་བུངབའི་ནམཔ་ཐམས་ཅདམཁྱེནཔསན། འཇིག་ཏན་མཁེན་པཞེས་བའོ། །ཅེམས་ཅན་འདུཔ་བའི་ཐབས་དམཔ་མྱའེན་པདད། འཇིག་ཏེནདྱསེསདུདགུརཔགཅི་གྲས་བུང་བསན། 
® སྤྱེས་བུའདུལ་བའེ་ཁལོ་སྒྱར་དབྲནསེདཔཞེས་བྱའོ། །ཡིག་ལྟདུ་གླར་པའི་ཕྱིར་དང། གེཤེས་དངདོནདད་ཆོསས་གུར་པའི་ཕྱིཾར། དྲོན་གསུལ་བ་གཏུན་ལ་འབེབས་པའྱི་ལིའེ་དང། དོན་ཐམསཿ་དམྟོན་པ་དང། ཨི་རྟོག་པའི་དོནརྟོགས་པརམཛད་པའིཕྱིནདང་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེས་པ་གཅོད་ 
པནམཛདཔདང། ཟབལིའི་གནསྣནས་པརའགལ་པདང་། ཡོངསསྱུ་བདབརམ་དདཔ་དད། དེཚེས་ཐསསཿདྱའི་རཱ་བཱ་ཡན་པདང་། དེའདེནཔ་ཡིན་པདང། དྷེསྐོནཔ་ཡིན་པསན་ལྷ་དང་མིརྣམས་ལ་སྡུག་བུསྟལ་ཐམསཿད་ལས་བྱང་བཡང་དགཔར་སྟོན་ཅིང། རྣམཔ་བརྔོད 


,༨ ཏཾ €`, ཧི 


ཿ །དམནདའྱིཔིརྟལདྲ་ཡརམསྦའིདྣོན་བཞེསྱ་བའོ། །དོནདདྲལནཔའི་རོས་ཅི་ཚོགས་དད། དོནདངམི་ལྡན་པའི་ཆསའི་ཚོགས་དན། དོནདངལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། དོནདང་མི་ལྡནཔ་ཡངམ་ཡེན་པའེཆོས་ཀྱི་ཚིགསམཐའ་དགྣམཔཐམས་ཅདདུམངོན་པར་རྔོགས་པར 
-~ ༦ རྩར རྩས ེཾཾཾ་ཾ་ྩྨྩསྩཾ་་་  ༼༼7ྗ&4ུ4ླུ་་  ྲངཔཔོླབབབབབབབབབབབསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ས་ས་་ ས་ས ས་ས་ས 


འོན དབུས། 


སི །བྲུགས་ཨུརྨུདཔསནསངསངྒུ་སཞེསཀྱའོ། །བཏུད་དཔུང་དད་བཅས་པཐམས་ཅདྱའིགཡུལ་ཆན་པོ་བཅོམ་པསན། བཅོམལྡན༩དས་ཞེས་བའོ། །དེལ་བསལ་པདུམརཡངསཇས་ངྱྱས་གཅིགཀྱངཞེའབྱུངལ། བསྟུལཔ་གཅིགལ་ཡངསངས་” ། 
རྒྱསམང་པོའབུང་བརའགྱུར་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིགཏེན་གྱི་ཁམས་དཔགཏུམེ་དཔ་གྲངས་མེདཔ་དེདདདེདགཏསུངསྦྱ་རས་དཔགྱ། མེདྲགཔས་མེདཔ་དགའ་བུང་བརའིག་པར་བའོ། །དེཅིའྱིཕིརཞེན། ཕྱོགས་བྱའུང་གནྱ་བངྒརུབསེམས་དཔའདཔགྱཏུ་མེད་པ 
གྲངས་མེད་བགང་དགདུས་གཅི་གཏུ་སྒོནལམ་བཏབཔ་དང་། ཆོགས་དདདག་བརསྒྲབ་བམཚུཕས་པ་དག་འདཔའི་ཕྱིརཏེ། ཞག་དངཟླབ་ཕྱེདབདང་། ཟླ་བདངལོ་གང་ཁོནཁབྱདཆུ་བསེམས་དཔའ་གཅིགགིསླདྲཧབསེམསཉེསསྨེནལམབ་ཏབཔདེའི་ཏེནསོདང་། ཟླ 
བྱ་ཕིདདང། ཟབ་དང ལོདཁོན་ལ་འམསཅདྱིས་སྣོནལམ་བཏབ་སྟེ། གཟི་གགིས་ངི་ལྟརདྫོབ་བསྐེདཔ་དང་། བསྒྲབ་བདད། བརྩལ་བདེ་བཞིནདུཀྲུན་ཁྱིསཀྱངབཙའཏེ། འདིལ་པའཇིག་རྟེནཧི ཁམསའདིཉིདན་ཡདྱདྷརུབསེཨསུ་དཔའ་བྱརྲཝག་དུམ་གངདག 
ཅྲུས་གཙི་གྱརསོན་ལུམའདེབས་པདང། ྒྱདཔམུངས་པདུད། ཚྡུལཁྲིམས་མཚུངས་པ་དང་། བཅེཾདབམཛུམ་པ་དེར། བརོནའགྲུས་མཚུངས་པདང། ཏིདཔེའིཛིནམཚུངསཔ་དང་། ཤིསརབ་མཚུངས་པདྭག་སྣདན་ྩོགས་བརུའི་འཇིགཏེན་ཊིཁམས་མཐའ་ཡས 
རུམེད་བདགནལྟ་ཅི་སྒོས། སྭངསརྒུསཀྱི་ཞིད་སྣྲོད་གསུམརྱི་སྣེད་ཆེན་པོ་ཕང་པྙོགས་བཅུ་དག་ནདཔགཏམེད་གྲངས་མེད་པདགཡོདདོ། །བྱངརུ་བསེམསདཔའཚོགས་ཡངདག་པརསྨྲབ་པམཚུངསཔ་གཉིས་འཇྲིག་ཏེན་གྱི་མས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཉི་གཏྒཅིག 
འབྱུང་བའི་སྤབས་ངམེདནདཔགཉུ་མེད་གྲངས་མེད་པ་དགན་ལྟའ་སྤོས། ཚོགསམཚུངམ་པ་རྣམསརིམབྱིས་གོརིམསསུྲང་བ་ཡདམིརིགས་ལ། ཐམས་ཅདྱཀྲིཟམས་ཅ་དྲདའབུང་བ་རོམ་འྱགུར་བདཡངམི་རགས་ཏེ། དལ་བསན་ཤོགས་བྱརདཔགཏམེད་གངས 


སའཆཔབདུ་ནུན དང། སུབ་པ ནིདེ་ཤིནདུ། །ལེགས་པར་གདམས་དངེས་བསུན་དང། །ལུམ་དངདགདངིདལས། །བབས་དངངཅམ་པྱ་ཧིམ་ཡིན། །འདིལྱ་བད་སེམས་དབའྱབོ་རུ་སམས་དཔའིབླསཔདགལ་བླསབ་པརའདོད་པ་ཐོག 
མཁོནངམོས་པམང་ །ཆོས་ཡོངས་སུཚོལ་བདང། ཆོས་སྟོན་པ་དང། ཆོས་ཀྱི་རིས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་བསྒྲབ་པ་དད། ལེགས་པར་གདམས་པ་དང། རྔེསསུབསྙནཔ་དང། ལེགས་པརགརྡམས་པདང། རྗེས་སུ་བསྟན་པལ་གནས་པ་དད། ཐབས་རྱིས་ 
སས - འེ ༩ ༨ ཡྫ་ ླ གས་པར་གདམས་པདངད། རྔ སྙུན ཏ། གས་པརགདམ་ དང། །བསྐུན་ གན ྨ ༦ན་ 
ཌྫ།ཡོདས་སུཟིནཔའི་ལུམདང། ངག་དང་ཡིདཀྱི་ལས་ཅན་དུབྱའོ། །ཇིལྟརན་བྱངཆུ་བསེམས་དཔའ་མོས་པམངབཡིནཤིན། འདེལ་བྱངརུབསེམསདཔའམོས་པའིགནས་བངྱདཔོ་སངསངྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདྱི་ཡེན་ཏན་དཀོན་མཆོག་གསུམཀྱི་ཡོན་ཏན ་ 
ཙཾ རྣམས་དང སངས་རྒྱས་དད། བྱངཆུབསེམས་དཔའིམཐུའི་སྐདབསྟནཔ་ད། དེཁོནའི་དོན་ཇིསྐདབསྙན་བདང་། རྨྱདཔའབྲསའུ་པྣཚོགསི་རིགས་པའུགུར་པདང། ཐོབ་པརྱ་བཔའི་དོན་ཏིན་ཅེམ་ལོག་པ་ལ་བདག་གིས་འཐོབ་བརྡནུས་སོའྲེསབ་བདཔ། ཐོབ་པརྱ་ཧ་བའི་ 
ཐོབ་པའི་ཐབསལ་ཡདད་བཞིན་ཏ། ཐོབ་པའྱཔའི་དོནྱ་ཧི་འཐོབ་པའི་ཐབས་དེའི་ཡོདདདེས་བུབྟེ། དེལཐོབཔརྦ་དཔའི་དོན་ནླི་བནམེདཔའྱི་བདྲ་རྭབགོ། །འཁོབ་པའི་ཐབསནྲི་བརྒུད་བསམས་དཔའི་སློབ་པའི་ལམཐམསཅདདོ། །དེབཞིནདུལེགས་པར 
གསུངས་པ། ལགསཔ་བབསྟུད་པ། ལེགས་པར་དཇྔོདཔའདི་ལྟ་སྟེ། མདོའི་སྡེ་དཱང། དབྱངས་ཉིས་བསྟད་པའི་སྡེད། སུདདུ་བསྟན་པའི་སྣེལ་སོགས་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་དད་པདད་དང་བསྫོན་དུ་འགྲོ་བའི་ངེས་པྲ་དངའདོདཔ་དཔལྡན་བ་ཡིནནོ། །དེལ་མོས་པའིགནས་རྣམཔ་་” 
|བཅད་པོའདིལ་རགཉིསིས་ཀདྱརུབསེ་མསདཔའི་མོས་པ་མདབརའགྱུར་བརརིག་བར་བྱ་སྟེ། མོས་པ་ལ་གོམས་པལན་མདདུ་བྱེདཔ་དང། བརོདཔ་དྲག་པོ་ཡོདཔའོ། །ེལ་བྱདཆུབའེམས་དཔའཆོས་ཚོལ་བས་ཅིཞིགཙོལ། ཇིལྟརཚལཅིའི་ཕྱིར་རྨོལ་ཞེན། མདོར་བསུ 
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༣༢༨, 


}ི 
(ཚེགས་ཀྱིརིག 


ཞེས་བསེ། དེ་ པའི་ སངས 
ཧཱ ཅོམཧྱུདྣམཔགཉིསཏེ། འའོལ་ཀྲནཀརེཡ ¡ 
ཡཱུ སྐུན་བུ ར་པ་འདི 


དསུདོན་ག༧ལཔ་ད་ཤའ་ལན་ཤསཤཔའ་མས་མ་་འི་ ཟོ་ཤུ་ལ ཌ ཐུངས རོ 
རྣམཔའོ། [གསོ་བའི་བསྟུན་བཅོ་ཞིརྣམ་པབཞིསའུཇུུྟེ། ནདལམུཁས་པདྡོན་པའི་རྣམ་བདྲུད།_ ནད་ཅི་ལསུ་ཀྱད་བལམཁསཔ་སྟོན་པའི་རྣམ་པ་དད། ནདབྱུད་བ་བཅུལ་བལ་མཁདཔ་སྟོན་པའི་རྣམ་པ་དག། ནདབསལནས་ཕྱིས་མི་འབྱུངབར་བྱ་བལ་གཁས་པ་སྟོན་པའི་ 
རྣམ་པའོ །འཇིགརྟནཔའེའཐོདང། ལསིགྷས་ཤེས་པྷ་ནམསནི་རངམང་གི་བཟོདད། ལསྦསིགནས་སྦྲུབ་པའིའབྲས་བུ་ཡོངས་སུ གྲུབ་པ་སྟོན་པའི་རྣམ་པའོ། །ཇིལྟརནསངས་རུས་རྱི་གསུངནབཅླུ་དངའབྲས་བུ་ཕྱིནཅི་མ་ལོག་པ་སྙོཞཅེན། གུནནསཉོནམངས་པ 
དད རྣམ བརཔྱད་བདང། འཇིགརྟནཔརྣམསྭཀྱི་ལོགརྟོག་ལསོགས་པ་ཡུང་དུ་མསྟན་པདོ་དད། དེདག་བྱེདདབའྱི་དབྲར་པོའདིདགནྲིཔིནཅི་་ལོག་པའྲི་རུནམ་པར་གདག་པ་དངྱརཐམས་ཅད་བ། འ 'ཡིནཔའ་རིག་པར་བའོ། །རྒྱདུཔོདགག་ཞེན། རྗེསསུ་ཐྲ 
དའདོགས་པའི་རླྱདང་། ལྙོས་བའིརྨྱ། འཕེན་པའི་རྒྱདང། ཡོདས་ཨུའཇིན་པའི་རྐྱདདུ། མངོན་པརའྱབུབ་པའྱི་རུདང། འདེནཔའྱི་དདང། སོ་སོརངེསཔའྱིད་དང། ལྷན་ཅིག དད མི་མཐུནཔའི་རྒྱདད། མི་ཨཁུན་པཆེད་པའི་རླུའོ། །དེལོས་ཐམས་ཧདའི 
།དདང། མི་དཧོནངུ་འགྲོ་པའི་འདུ་ཤེསདད། འད་ཤེསདདུླགཔའི་བཛོདཔགབསིན དའིརོས་དདངདདག་གིངས་སྲུབསདའ་གས་རྱརཡིནན། །རྤལགཔལལྟོསྭ་ཤཱིད་ཀླུགངལས ད་བདདོས་པོ་གདལའདོདཔདུངལན་བརླྱརརཔདེདེའེོས་པའྱི་མགེས་། 
འདྟིལ་སྟེ། ལག་པལལྟཾཐྭ་ཤིདལགཔའེ་རྒྱལས་བུང་བིལེན་པའིལས་སོ། །རྐད་པལ་ལྟེས་ཤིང་རད་པའི་རྨྱལས་བྱང་བཞི་འགྲོ་བ་དང་འོད་པའི་ལས་སོ། འང གར་ལལྩོས་ཤིང་ཚེགས་གྱི་རླུ་ལསུ་ ར་བཞི་བསྙུམ་པདང་བཏྐྱད་བའེལས་སོ། །བཀྲེས་པ་དང་སྐོམ་པལ་ལྟོས་ཤེང 
བྲས་པ་དང་སྒོམ་པའྱི་རུལས་དུང་པ་ནིབས་དངམོཔ་ལེན་པ་དང་ཚོལབ་སིནཏ། དྷེསབུ་དང་མཐན་པཚད་མེད་པའི་ཡུལ་དངལན་བཞི་ལྟོས་པའིིརཡིན་པར་རེག་པརྱཔའོ། །དེལ་ས་བནོན་རྭ གིཁྲབས་བུ་ཐམའི་བརྒའི་འཕེན་བའྱ་རྒྱ་ཡིནནོ། །སབོནམ་གཏོགས་པ་དདེལས 


རྒི་དད། | རྱ་དཞད། བདག་མ རིགས་པར རེ་འ ཨིདམི་ 
།གཤེས་པའྱིརཡིནནོ། །ཡུལཆྨྱདོབ་ལལྟོསནས དྲར འི 


ན་ྲིས་འདུ་བེད་ནཱཿ མ་ཞེས བས་པའི ིཞེསྱ་བ་བལ་སོགས་ 


རྨར རེག ཅིད ཟུམབར་ཤེས་བདུད།མིདདངགཟུགས་ནུས་རས་བར 
འིམངི་ 


སགོས་པོའི་རོསརམསྦཡིས་བནོགངདདགཔནཔདེ་དགའི་སྒེབགཞན་ཅེསྱི་འདད། ནྒ་ཤོའ 


དྲ ྷ 


ང་ དམ་པའི་ཆོས་མཉན་པ་དད། བགིན་ཡིད་ྱ་པད། ཆོསའི། 


བི བའྱིར་ཡིནནོ། །གདཟགརིགསལགནས་བའིརིགས་དང་ལྟནཔ། ཕུཿཔོལྷགམ་དདྲ་ས་པ་དད། . 
འི དལྱ་ཙ་བདད། སྔོན་དབངཔོཡོངས་སྲུ་སིན་པརྱཤས་པནི་ཡངམམུ་ཛིནཔའྱི་ར་ིན་ནོ། །རི་ཤས་ 
དབ་བ །ཞི་་འིཝགམ་དས་པདག ཕུདཔོལྟགམ་་ 


དྲམ མདནྱརལ་པོའཚ་དེངབདདམ། ཡི་གེ་ད་ཆེས་དང་། ཤོད་དགེདབ་དང བྲགངབ་དང། ཁགྲའིསྔའི་ལོ་དོག་ལ་སོགས་པདང། རེང་པལསོགས་པའི་འུགས་ཞུམདོན་པརའླགའཔ་གངའདཔ་དོནིས་བུདཔ་འའྲའས་བཞེས་བའོ། །ིག་གྲིནམ་པར་ཤེས 
ནིསི་གགི དབངཔོའི་བདག་པོའིའྲབས་ཇུགོ །དེགཤིན་པུའིདྲའི་རམ་པར་ཤེས་པནི་ཡིདྱའི་དབང་པོ་ཡིནནོ། །དེབཤེནདྲ་སོ་གདངམ་བལ་བཞི་སོག་གི་དབང་ཕོ་ཡེནནོ། །དྭལྟརན་དབངཔོཉི་ཤཱར་གཤིས་པོ་ཐམས་ཿདྱཀི་སོཾ་སོའི་དབངགཾསའབས་བུ་གང་གུབཔདྡེན། བདག་ཕོའི་ 
གགིདབངཔོའི་དགཔའིའབྲསཅུ་། །དབདན་་འདྱ་ནམ་པར་གས་པན་མ་དབ་པ་འཞན། ཉི ༣ ༦ 2༠ རླབས ས་བ 


ལེགས་པར་གསུངས་པཐོས་པརམིའཕུརབལྟ་ ལྕགསཉྱིས་འཞི་ 
ཤལ་ལྟཅི་བྫོསཀྱི། བདགའགི་ལུག་ཀྱི་ ལ་དགའབ་ 
ད་གི་ཆདང། གྲུངས་དང། ཆད བགྲུང་བདང། 
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བྲལབའའགྱུར། རྣོམ་པ་གཅཾག་ 
ཐེངས་པདངབྲལབརའགྱུརའོ། 
ཞོངས་པདང་དྲའ་བརཉན་ 


གོ རར 
གྱི ིཀའ་པོ་། སུཚོལ་བའེདོ ག་བཚོལ་བརྱ་བེདདེ། ÷+ ྡ་ སར་ཡང ༤ ས་སོ 


ད་འཛ ཉདཔཉས་པར་བ། བད 
འཛད པའདི་ལམ་དདུཔྲ་ནམས་དད་བརྩ་བའྱི་ཡིར་དྲང། དུདཔ་ནམས་ཀངྱི་ཞིངའཐེལབདྱ་པབའྱི་ཉིར་དོ ག་དཔའི་གའེས་པའི་ངོགབཞ་པོདངོད་བག་འགས།རྱརཏེ། 
དརྐམས་གཞའ་ཞིམས་པས་ འབ་་ སྲ རེས་སུ 3 །ངཆུབ་སེམས་དཔའནི་གསོའི་བསྟན་བཅོལ་ཚོལ་བརྩ་ིདད། སཿ 


ཟག 


རྤ །བུངཆུབསེམསདཔའི་འཇྲིགརྟན་པའི་བཟོ་དཔལསཀྱི་གན་ ཚོལ་བདེདདོ། ། དར ཉར ེི འི 
དར ༨༨ 


༥ེཤེསྭ་ིཚོགསཆེནཔོ་ཡོདོསསུ་ཇོགསཔརྱབ འྱེ་ལརཏ། | བྲམསཅདལདེལཱརས་བླསབསནརིམ་རིསྲའཐས་ཅདམའེནཔའི་ཕེ་ཤ ཚོལབ ཆོལ་བདང། དགིཉིར་ཚོལ་པདེདི་བཤད 
ཤེས་སྒྲིབཕསེདཔ་ཏྲོདཔརམི་འགྱུང་རོ། །བྱདརུ་བསྐེམས་དཔའ་གངཚོལ་བདད། དྩིངོལ་བདུད། ག་ 
གཏོ །དེལ་བུདརྣ་བསེམས་དཔས་གཞནདག་ལ ཉིག དནཿི་ལྟུར་སོན ཟེ ཅིའི་ཕྱིརསྟོནཅེན། དེལགངབཿལབ་དཉིད་སྟོན་ཏོ། །གང་གིྱིརཇཙལ་བདེཉིདཀྱི་ྱིརགཞན་དགལ་སྟོཞོ་ རྣམ་བགཧྲིསོ་ཀྱིས་སྟནཏ། མྱའུནཔའིཕིར་གཏམ་བོདཔདང། ཡོས་སུདག 
„ པག་གོ། ` ་ སྨཡརན་སྱལ་ཡེ་དགས་སའན་ རུལདངིསྱུན་པལ་མ་ཡིནཏེ།མནཔརྒསནཆས་མཐོལ་འྲ་གཔལ་མ་ཡིཞ།མགོ་གཡོགས་པ་ལམ་ཡིན། མྱ དྲབོབ་ལམ་ཡིདཏ། རུགཔརམདོ་ས 
ིདུད་བ་བཤནད རག་པརྱབའོ། འིཕིཤེན། རོས་ིག་དསྦྱརས་དང་བངྱབནེ་མས་དཔའ་རམས་ིཟམ་ཡནཔའི་ཕིརཏ། ཆོསལཀུརསྟི་བྱསནྣགཞནདགང་ཤེས་ཆེར་ཆོས་ལ་གུཔ་བསྟྲདཔའའགྱུརལ། ལཾ 
སི ཁ༅ཀ༅(༨ྣ༨ྣ༨ྣ2༈2༦༨¥ཨཀ༨ སྣྐྩསསྫཾྣྣྣས།གི 
འབྱེདདོ། [ཆོ ་དས་ལནཔད། དོནཡང་ཆོསདང་ལྡན་པརསྟོནཅིང་འཆད་ྱྱི། དོན་དང་མི་ལྡན་པཞི་མ་ཡིནརོ། །ཡང་དག་བརབསྟན་པརཉོས་པྲ་དམས། མཱས་ལནི་ཡང་་ག་པརསྟོན། སར ་ ཡང་དག་པར 
ཟེངས་བསོད་པར་འོས་པྷ་ནམས་ལནི་ཡང་དགཔད་གཟེདས་བསྟོད། ཡདདག་པརདགའ་བར་བབརའོས་པན་ཡས་ལནི་ཡང་དག་པའདགའ་བརེདདོ། །མངོན་སུལ་དང། རྗེས་སུ་དཔག་པ་དང། སིཆེས་བའྲ་ཝུདང་ལནཔའི་གཏམ་བྱེདཉ། ཚདམ་དངི་ལན་པནམ་ཡིནནོ། | 


གིས་ཡོངས་སུ་དག་པ 
སྤམི་འབེབས་པ་དག། རིག་ 


118 


པའདཱིགཐངཤེས་བའོ། །ཞི་གནས་དང། ལུག་ནཐོངའ་གོམས་པ་གངགེན། ཞིགནས་དབྱལག་མཐོངལ་ཏགྱོཌཞིངསཔརྦསོད་བགངཡིན་བའོ། །ཞིགནས་དངལུགམཐོངལ་མངོན་པརདགའབ་གངཤན། ཞིགནས་དབ་།གམཐོངགིམཚནམ་དདག་གཉིས་ལག 
སེནསུ་ཡི་གཡོལརད། གི་དགིསམ་དཔར གནས་གནསཔགེན།ཞ་དོསདག་མཆོས་ུ།ུསཔ ལྷགཿཐཝ་མདོན་པནདགའཔ་ སྭ ོ། །དེལྱ་བངྲརུབསེམསདཔའནིི་ལ དེ་ུར་ཞི་གནས་དཔྱལ་གསཐོངལ་གོསསཔདྱདེནཔ 
) ¿| དེལུདྟུར་ཤི་གནས་དཔལྟག་མཐོདལ་མདོནཔར་དགའབརགནས་པར་འགྱུརདོ། །ངི་ལྟ་ངི་ལྟུརགི་གནས་དང་ལྕག་མཐོངལམངོན་པརདགའབརཀནས་པདེལྟད་ལྟུའཞི་གནས་དང་ལྷགམཞོང་ཡོསསུདགདཔད་ཚྱུརརོ། །ངེྟངིཉུ་ཞིགནསརྣུམ་པརདགཔ་དལྟ སྟཔཅུམ་དིན 
ཧཱུཾ །ཏཔྦྱངས་པདང་། སེམས་ཤིནཏུ་སྩྱངས་ངོཆེ་བདང། འཕིལབདངངྱྱསབརའབུརརོ། །ཕྙིལ་དྷིཀ་ར་ལགམཐང་ནམ་པརདག་པདེཿ དཏྟརཡེ་ཤེསམ་ངོང་བཅེ་བདཔ་འཕེལ་དདང་རུས་པརའྱག་དདོ། །དཔོམ་པའྱིལ་བནའདིང་ཟདདེ། འདིལསྟེ།  རྟནལ་ཡོད་པའི་གནས ¦ 


འི 


23 ངེ ༨ ༥༩ ¬ པྲ ༦. ༨ > 
རནལེནབསལ་བངྱ་བབ་ 8 ཤེསྱ་བ་ཐམས་ཅ། མ་པཡེ་ཤེས་མཐོངབནམ་པརདག་པརྱབབྟསྟ། རྱཧུ་བསམསདཔའབྤམ་ དདགྲ་བཟུས་ཅདྱ་ཁུང་ པ་བཞེཔ་ཞདས་བྲཛུད་ བབར་འྩཧར་ད། བག ཤེན མདར་ུནརྣམ་པ་བཅྒྱ། དངུ 
འིག་པརབུསྟེ། འི བཔམས་དཔ དི་གཿདགས་ཁདགཔ འདདཔ་འམ། བབགི་དཔའ་གཞནནམ། དབཞནག་ཤེགས་པདེལའ་ཞམ་དྲ་དཔ་གར་མཛྲར ། དེས་ཇོག་མཉིདྱདུཏིངཔའཛཊ་ལ་བཏེན་ཏམ། བོབ གཙ | 

ནས་མཁྱིནྟཏོ། །སེམས་བཙལནས་དབང་པོ་བཙལ་ཏམཁྱེན་ཏོ། །དབངཔོ་བཙལནས་བསམ་པ་བཙོལ་ཏེ་མྱཧེན་ཏོ། །བསམ་པ་བཙལ་ནས་བགཡཏལ་བཅལ་ཏེམེན་ཏོ། །བགལ་ཏའ ནས་ཅིརིགས་ཅི་འས་ད་བའདག་བའྱི་ཉོ་ལྣ་ཚོགས་དགྲར་ཡཔནནི་ཨི་སྣུགཔ་ 


; 


རར ཙི ་ 
ནམསཱཡིདགེ་བའི་གནས་ནས་བསངས་ནས་དགབའི་གནས་ཡ་དདག་པསའ བྲ 


དག ཏོབསམཐུན་ ± དདདཔ་དང་ལུ་བ 
པར་དག ` ༨ '་པའམ། ལིསྲིཁིཁུ་ 
་ཱ ཏོབསིརིག་ན་ 


བདེཌུར་དང། །དབཞིན་ནམདགངེ མདོར །བུངརུབསེམས་དཔའསྦྲིནཔ་ཡིན། །འདེལ་བྲབ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནིལཔོལཉྱཉིནཔ་དུགརིམགིས་ཡོངས་སུངོགས་པརྱ་བསནས་བནསེདབ་ུདདགཔརཇོགས་པའྱི་བདྲ་ནུདམངོན་པརོ་ སྭ་པརའཛང་རྒྱསྟ། སྤྱེན 
པཞིོལྱ་ཱྲིནཔ་དང། ཆུལའམསའི་ཕ་པོསཏཱཤིནཔདང། བཟོདཔའི་བརོལྱ།ཟིནཔ་དད། ཡེབ ནདཔ བསམ་གཏན་ཅིལ་པོལྱིན་པདང། ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལཏྱིན་པའོ། །དེལྱ་བདྨནུབ་སེམས་དཔའི་ཉིན་པའི་བརོལཏིུ 
ཤཱ པགུ་ེན། ཧཱིནབརྣམ་བདུགཞེབྱངུབསེམས་དའི་སིནཔའི་པརོལ་ཉུཕིནཔཞེས་བྱབསྟེ།ཕྕིནཔའིདོཉིད་དང། ཐམས་ཅདདྱུཾན་པ་དད། དཀའ་བའི་ཕྱིན་པདང། ཐམས་ཧདུརོནས་སྟེནཔ་དང། སྦེསབུ་ནམ་པའི་ཕླིན་པདད། རྣམ་པཐམས་ཅད་ཉིཉུན་པ་ 
ཧཱཾ །དད་ ཕོངས་ཤིངའདོདཔལ་སྦྱིནཔ་དང། འདིདང་གཞུནདུ་བདབརའུགྱུརབའི་སྩིན་པདང་། རྣམ་པརདགཔའི་ཉྱིནུ་པའོ། །སྦྱིན་པའི་དའོཉིད་གདུཞེན། ཡོ་བྱདཐསས་ཅ་དདད། འདགི་ལུས་ལཐི་ལབའི་བྲདནུབསེམསདཔའམཆགས་པདཔལྷན་ཉིག་སྐྱསཔ 
་ སེམསབ་གབསིནབ་དང། དས་ཀུནནུས་བླས་བའིན་བརྩབ་བའིདས པ་ཡས་སུགདོངབའིལུས་དང། རག་གིལས་དང། སྨྱིནཔཱརདུ་བའི་དངོས་པོཁན་མ་ཐོབ་མེདཔམས་ཅདཡོདས་སུ་གཏོང་དདད། སྡོམཔལ་གནུས་པདང། འོདབམཐོདཞིདའབུས་གྲུལ 
བདང། སུ་གངའདོདཔ་དེལ་དངོས་ པོདག་སོར་སྦིནབར༔ བནྱིབརྒནབསེམས་དངའྱི་ིཔའ་དོའཤུདམིནཔར་རིག་པརྩ་ པའོ །དེལ་ཐུམུས་ཅད་སྦིན་པ་གངཞེན། ཐམསཅདཅེསྱ་བབའིམདར་བས་ནསྦྱན་པརྱབ་ཐའི་དཔོས་པྷ་རམ་པ་གཉིས་ཏེ། ནད་གི་དངྱི 
༈ །དེལནང་ཞཆད་རངགིལུས་ཞོངསསུགཏོངབནྱཀྲང་རུབསེམས་དཔའེཉང་ དངས་པོ་ཡོབས་སུ་གཏོར་བའབའཞིགཔཞེས་བྱའོ། །སེམསཅན་སྒྱུགས་པཟ་བས་འཚོ་ཕམསྱིྱྱིདཧྲང་ནཱཾབསེམསདཔའ་ཐས་སྟོམ་ཐོསའུས་ཤིང་ཀྱག་པར་བྱེདཔ་གང | 
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ལ། ཕན་པར་ཡངམི་ུརཔདེནྱི་ཿུབསེ་མས་དཔས་གཞནདག་ལྦིནཔརྱི་འདདོ། །སྙིན་པགང་ཕན་པརཔིའྱགརལ། བདེ་བརའྱགརབནིམ་ངེས་པའམ། ཡདནབདེབརཡངའགུརལ་ཕན་པར་མངའགུརབདེནིབདླ་རུབ་སེམས་དཔས་གཞན་དགལསྱིན་པར 
བྱེད་དོཊ །དེལྟ་པའིནི་ཧྱིནཔ་དང། མི་སྩྱིནཔའི་མདོར་བསྟན་པ་ཡིནནོ། ༈འདེམནཆད་ནྱིརས་པར་ནམ་པརདྱ་ཐཡིནཔརརིག་པརྱ,སྟྲེ། འདེལྱ་བངཆུབསེམས་དཔའ་ནིཕ་རོཔ་ལ་གནོདཔདྱབབདང། ཕརོལ་ིདཔ་དང། མི་རིགསཔས་བསྐྱེདཔསཀྱེདུདུ་དཏུགནཔ 
རོལ་དབང་ཡོདཔ་དང་ ཕ་རོལ་ལ་རགལས་པརབེདཔར་བདག་ཉིདྱསནཔརམི་བེདད། བྱདྲན་བསམསདཔའནིགཞནདགལ་བདགཉདྱའི་སྲོགལནབྱརའམ། ཁན་ཧོངངམ། ལནའབུམཔཡོངསསུ་གཏོངབརམངཁསའེནམོདི། འྱ་པངབརོལྱརས་བྒོབ 
དྭག ཕརོལ་དགའབར་བབའི་རུཝ་རོལ་ལ་གཞོདབའམ། ཕརོལ་གསོདཔ་འམ། ཕ་རོལའདིདཔར་ཕྱི་བེད་དོ། །གལཏྲེདནུབསེམས་དབའ་སྦྱིན་པལསབརྩམསུ་ཏེ། བསམ་པ་དགཔ་ལིནདུཟིན་ཀྱད། དེཡདགེམས་ཅན་ྱི་དོན་མངཔྱོ་ཤུ་ཞིབརགནས་བརྒྱགརན 
དང་གསུས་དང། ཡནལག་དུཿད་ལག་ོང་བུང་ཡད རངགི་ཡུས་དངཡནལགདདིང་ལགརྣམས་སྟིན་པརི་བྱེདདེ། དཙིའིཕྱིཿཞེན། བྱངོུ་བགེམས་དཔའ་གིན་པ་ལས་བཅ་མསཏེ་བསུམ་པ་དགཔ་དེནིནལྲ་གཔས་གང་ཤིས་ལཔ་དདིནི་ཕིནནོ། །འདནིམི་སཾནན 
སུཕ་ེས་ནུམ་པམདཔའི་ཕུང༽། དྷེབས་བྷདབསེམས་དཔའ་འིགུད་གིཆ་བསམཔ་དགུའརུབའྱིཔིར་དོ། །སེམསརནི་དགོས་པའྱབུངབབད་ྟོམསསུ་བསཏེཉིན་པར་ིབེདན། དེནདའི་བསམ་པ་གུཔ་འདཔའི་ཕིངསམས་ཅི་དགོས་པ་ཧངབ་ 
བཏད་ཉཱམསསུ་བས་ཏེསིན་པརམི་བེདདོ། །བདུ་ཉིིས་ཀི་ལནམས་ལ་ཇི་སྟར་ཐོའཚམས་པའེ་བསམ་པས་སྨོང་ུ་ོང་བརྣམས་ལ་ཡདདདབཏྲིདལ་གནོད་པ་དང། ཛུང་བཅེནཔོར་མིའཕྱུར་བརཐའིྱྱིར། རངའི་ཕུཨ་དཔ་སནལག་གསེགིངརྱིན་པརམི་ཕྱེདདོ། ] 


།བདུད་ 


ཇ28 


ར་ ལལ ལོ 5 ོ་པྱྲྤ2པ1པ ་ར་ེོ་ོི་ིི་ིྣོྣོ་ྣྨི་༅0ིཾྣཡིཉོིསྣསཔྣ་ྨིྱེོཔོཔྣེསཔ ལ་ཁ དོ་ར 
གནོདཔ་ཆེས་ཆབད་ཉད་པ་ཡིནཏེ། དེའྱི་དུས་དདགྱ་ཧུགས་པ་དང་། བགུ་མེདཔ་དང། ཉེས་པ་སྤོད་པ་ལྔའུགསཔས་ལུས་ཞི་གཞུས་དནསོང་དགྱད་སྐྱེ་དཔ་ཿགྱུར་བའི་ཕྱིརོ། །གལ་ཏེདགའབ་དང་། རེདམོལ་སྲོགས་པའི་དཔོསཔོཡིན་ལ། དན་སོང་དགྱ་འགོའའབེད | ] 
བཡངམ་ཡིནམི་དགུ་བའི་ར་པལསོགས་པརའགྱུརབ་ཡངས་ཡིནནདེ། དྭལ་སུའིདགའབ་དང་ཆེ་དམོ་ལསོགས་པའི་དངོས་པོདསེམས་དགའབརྱ་བ་བའྱི་པིརྲསོདབ་རྣམས་འ་སྦྱིནཔརབྱེདདེ། དངོས་པོ་དེསྱ་གདྱསདཔ་དད། ཕངསྭསུ་སཱིན་པརབྱེདཔའི་ཕྱི་ངོ། །བྱང 
དྱ །རུད་སམས་དཔའ་སོང་བྣམས་ལདགའབདད། ཅེད་མོའི་དངོསཔ་དེ་ུན་ྙིནབརཆིབེད།དྷིལའི་མྙནཔར་ེདནུ། འདི བངྡུ་དས་ས་དཔའ་ནིརི་དགསབསདཔའི་ཐབག་བསབ་པུན་པརི་འུདདོ། །མཆོད་ནཔནཔ་ཡོ་ལཆན་པརག་ 
ཤཱ སོགཆགས་མངཔ་སགས་དག་གསོདཔརའྱབངབདེསཆིམཆོདསནདག་བདག དངས གཞུན་དགྲ་བདམོདཅུནེད་ །འདྲག་པོ། །ལྟརྟེན་རྣམས་སུ་ཕྱུགས་གསོདཔ་སྦྱིན་ཐར་ཡདམི་པྱེད་དོ།_ །སོགཅགས་མངཔོགནས་པའིས་ ཆགས 

ནས་སྒྱེས་པའམ། སྐོམ་ལས་སྐྱེག་པརྣམས་གནས་པ་ལྟ་བུསློགཆགས་དེདགལ་གདོད་པརབྱངའི་ཕྱར་སྤོད་ནསྦྱིདཔརཡི་བྱེད་དོ། །རྒྱདངརོན་ཕྱི་ཁཐུལའ་བོར་དང་། རྒྱདརྡོན་གྱིའ་ཁྲུལ་འཁོ་ར་བསླབ་པ་ཡངསྲོགཟགསརྣམས་ལ་གནོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྲོངན་ཕྱྱིཔང 
མྱིད །ཧཱོབ་ད་ ་གསོད་པ་དང། བཅིངབ་དང། ཆད་པས་བཅདཔདང། ་གནོདཔ་བྱེདདུགཞུག་པའིཕྱི་པཾཡངད་གྲནྣམསྱེདབྲ་སྦྱིན་པ་པ་ རད་དེ། མདོརདྭསནྱ་བྲརརུབ་སམས་དཔའནིསེམས6 རྣམསྱིདགའབ་དང་། ཅོས་པོསེམསཅན་ཕ་རོལ་ལ 
གནོདཔརའཁྱུར་བ་དང་། ༣༦༡༥ས༽། །བླངཔཾ་ཆེ་དང་། རྟདང། ཤིངརྟདང། ༩འདེགཔ་དད་། བཞོན་པརྣམས་དཔ། གོསདརྒྱནརྣམས་དང་ བཟའ་བདང། བྱང 


དེ་དགདང། དྷེལྟ་ཐུའིདགའབ་དང་། ཅེདསོའི་དངོ། 


༥ 
། དམའབྲ་ནམས་དད། མཚུངས་ 


།པརྣཾམསྭདང་། ཁྱདཔརདུའཕགསཔརྣམས་དང་། སྙིད་པ་རྣམས་དང། སྣག་བརྣམསལ་འོན་གནས་ཡི: 


བསྡམས་པ། 
གཞག་སྟེ། སྙི 


ར་བླམབ་པྲ་ནམ་པ་སཱཚ རྒོད 
སེམས 
ཅིས 


ནཔའི་བློཉི་བར་གཞག་སྭེ། 


ར་ས ཤམས 
བདང། ཇི་ གློངཝལསྐྱིནཔ་སྐྱིན་བདཡདཡི་ཀྱེདཀྱི། ལིསཔའམ་ལུགཔ་བན་བྱདཔ། །བྱཿཆུབསྒེམསདཔའནི་དངོན་ངེ་བཟད་པྩོརིནཔར་དམ་བཅས་ན། དན་དང ཆད་ 

ཡེ ་ དད སིག བུདཧུབསེམསདཔའནིའི་དམི་དགའད་དང། ཁྲོསཔ་དང་། ཡིདབབགས་པགཧཔ་ 

ཛ །དས་སྤྱིན་པག ཕན་བཏགས་གོ་ཞེདན། བསྐེད་དོཞའམ། ས་ས སསདཔར་ནིི་དུགའ་ིནཔྱ་ིནནཡང་བུས། དུས པར་ མག མ་གུས་པ 

ག གཤིབ། ཁྲོབ བ།ཞ་བྱ་ཆོའདམས་བེདཔནམས་ཅིའོགཔདླབབདས་བོ་བའིཡ་ 

ཉེཾ་པ་ཅྱིན་པརཔེདདོ། །ཏ པན $ འུ 


་པསྱ་ཀང་ བི 'འ‹ 


རཡདཕྱི་བེདདོ། ཀཀ 
དཔར་པ 
ཞི ི་པསུཡ་ ཅི ཤུཿཆུཔ་སེམས་ད་ །ཤས་ཆེ་ཤན་ཡངག་པས་བརློམས་ 


།བྱདཆཱང་སེམས འིད 


ཡནཏནཿནལྟལཱཙོམ། བུངུབ་སེམསདཔའནེདབ་ལོག། 


ས་ག (དོ གདན་ས་བ འེ ན་པས་ཚ ¦ 


ཏ། སིན པཞིརྣམཔརདགཔབཝགྱུརབའི་ ` ་ །འྲས་བུལ། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅདྣམ་པརྡདིན་པ་ཡདདག་བདིལུཔ་ཞིནདུམཐོདཞིངམ 
ཉྱིན་པས་ནི་ཁ་དོགལྡན། ± ་ 


བསམཔའབའཞིགགིས་ དད། །བང་རུངསེམས ཤའ བམ 
རུབ དྭ དཔ་དད་། རུགདད། ཁུབ 


བྱངརུ་བསེམས་དཔའནི་སློདའཔེཡད་ ཡི 


༢ །མྱིརདདོ། །གཞནཔ་དགལ་གཙའའྲིཕིངགཞནདལ་སུནཔ་སིནཔརནིཕེདདོ། གཤེ་འམ། ཞྲོབའཊ། བརྡེགཔའམ། བསྡིགས་བའམ། སྱུདཔའམ། གསདཔའམ། བཅིང་བའམ། ཆདཔས་གཅད་བའམ། གོརང་གཞུནཔའམ། བསྡུདཔའིངུཔ་ཉ 

[པནིེདདོ། །བུངཆུབ་སེམས་དཔའེསྤིན་པའྲིས་རོལཉིདནས་ཧངཡིདང་གའའ་ཕྦིནཔའི་ཚ་པངསེམས་དགུའབརྩ་ དིཔྱཧིན་ནས་ཁད་འྱབདཔ་མེ་དདོ། །ནོརབུདད། མུ་ཏིགདང་། བིནྫྱ་དད། དུངདང། མན་ཤེལ་དང བྱིུལསོགསེཔའདབཿབཅོད་པ་ 

།རྣརྤབ་ཀྱང་ ཅོདཔའིསེམསཅན་ནམསལགསོ་སུའི་སྦིནཔ་སྤྱན་པར་མིཏྱེད་དོ། །བྱཇྲཆུབ་སེམསདཔའནིསྦྱན་པར་བྱབའིདངས་པོ་ཉུད་དུཌམ། མ་པོི་ཡད་ནུང་སྙེ། ལྡནས་སེམས་ཀྱིས་སེམསཅནཐམས་ཅདལཡ་བཏདབསེད་དེ། ཕྱིསསློངབ་པོས་བདགགི། 

༣ བནཔོརབཏཱད་བ། བྱངརྦབ་སེམསདཔའལསྱིརའགུགས་པ་བཞི་ནོ། །བུདྲརླུབསེམསདཔའནིདུས་དུསྲསུ་ ནཔ་སཱིན་པདཔེདཁྱིདུསམ་ཡིན་པའནིམཡིནནོ། །བདགདངཔཕརོལལྔ་རུངབ ཞེ པརྱ་བེདའིམི་དྲུང་བཞི་མ་ཡིནནོ། ཚུལ བཞིནདུ་ཡིད་ 

ལེ ི་ཚུལ་བཞིནཆ་ཡིན་པར་མི་བྱེདདོ། །སེམས་མ རིངས་པསྟསནརྩངའསམས་གཡེདསཔས་ནིམ་སེང ]¡དུསས་དཔའགིོབསའུཐརའི་བདྱ་ི་ སྱིང་བརམི་བྱེདཅིད། རཾ །ཁྲཾགཉེརཿན་དུ་ཡངམི་ཧེདོ།། 
༨ཱདད། 


དཱ .2÷ > &%„ ༡ རེ 5, ༣ རྒ ༢༩༢༥ ། 
བཞིན་གྱིམདངས་གསལ་ཞིངསརའཛུན་ལ་གསོང་པོརསྦབངབྲེད་ཏོ། །སྤིརྒཔ་བརྒྱངས ཏི་སྱིན་བརཨི་བྱེདཀྱིལ་གོརདུ། རསན [བྱཏཆུབ་སེམས པའནི་མབླསངས་པར་པད་ ཏིཐག་སྟབགཕྱེ། ངགཞན་དགལསུཅིའདོདཔ་དེལད་སྦྱིན་པརྦེ་དད། །རང་ངང་གིས་ 
ཀླད བདོ་དགལ་ཡངརྗས་སུ་གནང་བར་ྱེདདོ། སས །ནགགནདམནིིཔ་ཁོནནམརྱར་དོ། །་་ ཤེས་རབཅན་ཕྱིྱིནབགང་ེན། འི་བསེནས་དཔའནི་ 


ིན་པར་ུ་བའི་ཆོས་དག་ཡོདོད། བདོགན་སོང་བམའོངས་པའི་། བདྱི་མརོལཉིདནས་སེམས་འདིགལ་དུ་མདོན་པརའད་བདདེ། ྦིན་པངཧྲ་བའི་ཆོས་བདོགཅང་ཐུ བ་བའི་རོས་བདོག་ཁང་ནུད།མིབདོག་བངྡ་། ངིངགྱ་ཉི་ིཔདབབུས་པ། ༈ གཡ་ཏེ་སིངདབཀེན་པ 
མགོནདང་ཡཅས། ཉེནདང་བཅས་བདུད། སྔག་ཅིང་བསེནལ་ཕོངས་བམགོན་མེད་པ། ཉིན་མེདཔ་ནམ་པ་གཉིས་ཤིག་བདག་ལ་སློང་དུའོ་སནདེལ་བདག་དེས་གལ་ཏགཉིགཡ་དོེམ་པར་ཡངྱབ་བདང། བོས 
ཚ་ཚ ངས་མུ་བསྐངའརཔུའོ། །གལ་ཏབདགགིས་གཉི་གཚོནཔརབྱབའམ། འདབབནེན་སོས་སབ། བ་འི རར 

ཡིནལ་མགོནདང་བཅས། རྟེན་དང་བཅས་པ་བཏང་པྟེ། བཀྲེནཞིང་ཡོངས་བམགོན་མེད་པདད། ཉྟེན་མེདཔ་ལྦྱིན་པྱིན་པརཧའོ་སྟམ་མོ། །དལྟརན་གེམག་ 1 སཔ བབོན་ ། 
 ཞིན་དུལས་མུ་གུབ་པརེདདོ། །གྟོངབྱ་ཅིདཔཤོག་ིདོབབཞན ངས་བ ང་པ་མཱསཱན་པད། དེས་བདགགིསམས་ཆི་མངོད་པརའད་བེད་པདི་རོགཔསམ་དེཉིདལ་བཏེན་ཏེ། རད _ཌླ#@བ་ 
ནས་བཏང་ཟིནཏེ། སྔ་ནས་ཡེདམདུ་བཅས་པའི་ཤོརརམ། དམའའི་ྱན་པཡིན་ཤི། ཁོདལ་བྕནམའདོད་བཞིམ་འིནནོ། །དེབསན་བཞིན་བཟངས འོད་ངོ་བླག་གོ་སམདུ་བལམ་སེམས་ཤིགཅེས་ཤད་ཌིས་བངབའརྱུཏེགཏིངབར་བེདདོ། 


དཔའཕྦྱིན་པཔྱིན་པར་དྲྭ་པའི་ཆོས་དག་ཡོད་དེ། བདོབནསེརྦསཱ་ཧན ཧྱིཁྱིམ་དང་ ཅནྱ་ཅོས་ས་ བད་རྣམས་ཀུན་ཏུའཛིན་ཅིང་འཇུངས་ལ། ལནའགའ་ཡང་དགེསྐོང་དབ། སྩར རས ] 
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ཛྷཱ 
མྱ 


།སེམས་དཔའ་སོངནས། ཡངདག་པརམཐུ་འརྱཧས་ཤིངབགཕེབས་པརྱབསྟཏེ། འདྙིསདྲདེ་རུར་ཤོག། ཆོུདནོརའགོདཔམེདཔརངལ་ཕན་གདགས་བཅེན་པོསཏེབདགནས་པརྡ་བིས་ཤིག། པའྲིའིམནལོཔསས ཕེན་པར་ྱཐཆ 
དགཡོདད། པའྙིདན་པའིཕ་རོལཏྭཱཕིན་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པརྱ བའིཕིརསྤོངབ་པོའདེདཀྱིས་གལཏཁྱོདསྒོད་བདང་དྲདནུབསྐོགསྦྲེམབཏང་བཔཡངནདིངའི་ནོར་སྐིན་པརཏུ་བའི་ོས་ལས་ལོངལ་དེདག་ལ་ཅེདདེརཔན་ཅིག། ཡངནནྡེ་སོང་བདེདགའི་ནདད་ལིདདེ 
“ོག་ཤིག། ངམྭཧནཔ་སྦྱིནཔ་ལེས་སུ་ཡི་བདབར་ཡངྱིསཤིགཅེསབདོའོ། །དདག་གིས་བངདལསཐོས་ནས། ནོངམིའགདཅི་དགའབརྱབབས་རིགས་ིབུདེབདགཅགལསེམས་དགའ་པའའྱགར་སྟལསྟེདེབཞིནདུ་བྱད་པའབྱརརོ། །དེ་ལྟརབྱངཆུབ 
སེམས་དཔའདེས་དེདགལཕོམལ་སེརསྣའིདིམ་བསལབའིས་བོནབཏབ་བཡིན་ཏོ། རིས་གིས་གོམས་པརྱབས་དེདག ཤེས་རཔསོནདུའགྲོ་བའི་ཐབསལནབས་པདེསན་པངངང་གེས་རངནོརའུངངུ་སིན་པ་བེད་ཅིངསཆགས་པཏུདདུ་ད་དྙེན་ན་སའདྲིད་པེ་ཐེབ་པརའགྱུརལ། ] 
འདྲིཔལ་བྟཏནནསཆནཔོ་ཐོབ་བརའགྱུརདོ། །གཞན་ཡང་བརཱའསེམབ་དཔའ་འི་མཁན་པོ་དག། སོབ་དཔོན་དད། ལྷནཅིག་གནས་པའི་སློབམ་དང་། ཚངས་བནྨ་ཚོངས་པར་ཏོདཔ་གངདགཆགས་པའི་རང་འཤིན་ཅ་ནདང་། བརྐམ་པའི་རུང་བཞིན་ཅན་ཡིནནམ། གད་པ 
བམ་པའི་རང་བཞིན་ཅནམ་ཡིན་ཡང་ཕཱུན་པརྦ་བཔའི་ཆོསམེདདེ། འདོདཔས་ཕོངས་པརྱའུརན། དེལྱ་པདྱཆུབསམསདཔའ་སངསྐྱ་དསལ་བཏན་པའམ། ཆོས་དངདགེ་འདུན་ལ་བཏེནཏེ། ཅུན་པལས་བུངབའི་བསོདནམསྱབ་བའི་དངོས་པོ་བེད་བརའདོད་པསསྦིན་པར་ ˆ 


= - 


འིཆོསདྡརམས 


བའྱི་ཁི་མནལོཔས་སྟོདཔཱཆེན་པོདང། སྱིན་པར་བྱ་བའི་ཆོསརྒྱཆེནཔོ 


དོདགཉིད་ལྦྱིན་ཞིངདེདག་ཕྱེད་ུ་འཇུག་སྟེ་བདག་ཉིད་མི་བྲེདདོ། །དེ་ལྟརབྱསཔས་བུདརུའསེམས་དཔའ་དེས་བདའ་ཉི་ཀྱིསཁྱང་བསོདནམས་ཤིནུམང་དུ་བསྐེདཝ་ཡིན། ཚངས་པམཚུངས་པང་ཕྱུད་ཕདེཁཅིགགི་ཉོན་མོངས་པ་ཡང་བཏུལ་བཡིནེ། 


136¡ 


རྣམསྭ་དདཔདངལྡནཔའི་ཁྱིམ་གངད་གནལོངས་སྤོད་ངྱཆེན་པོདངལྡནཔསཉིནགིག་བཞིན་དུདྱུནཔ་རབྱབའི་ཚས་ཁོནལའཇུག་པའི་ཁྱིམ་དེད་ཀཏུ་གཏོང་པར་བྱེད་དོ། །བདགཉེདབྱངཕྱིན་པདྦྷིན་ིང་བསོད་ནམསབྱེད་པ་དགུསོངནས་མཁསཔ་དང་། ལེའོ 
མེདཔདང་། སྒྲུབཕོདཔསུསེམསམངནཱཔ་རདགའ་བརྩཔསུནས། ཕུཨ་དང་དག་གིས་ཅིནུསཅྱི་ལོགསཏྱིསཉམས་སུལེནཔརབཱེདན། སྙིན་པདཡངསློང་བརྣམསལལགས་པད་སྦྱིན་པརབྱེདདུ། །དེ་ (དནའོམསྟེཡེས་པདང་། ཚུལམ་ཡིན་པའམ། བརྗེདུངས 
བྱེདཕྲདང།མི་མཐུན་པའིཕིཿྦིནཔ་དཉེས་པར་བྱིན་པརའགྱར་བགདཡིན་པ་དེ་མེདཔརའགུརོ། །དེལུརན་༡ངྱཾརབསེམསདཔའནིདིསདང་བསས་པནས་པརདགཔམ་ཐབྱའི་བརྡད་ལོངས་དོད་དགསདདེ། མི་བདོག་བཞིནདུ་ཤེས་རབཅནི་སྩཾནཔ 


⁄ པསཀལཏྱད་ཕདང། ཡིག སུས © སྐ ལྷ་ས ད་ས ལ་ར 
རྔ སྱིནཔརྱེདཔ་ཡིནནོ། །བྱངཆུ་བསེམས་དཔའལྟག་པའིབས་མཔདག་པནིཇིལྟ་བུརཏནསོང་ལསུ་ཡདདྡག་པརའདས་པྲོབ་པརའགྱུརབ་དེལྟ་བུར་ཚེ་རབས་ཐམསཅདདུ་ལོདས་སོད་ཐད་སི་ཤེསཔ་ཐོབ་པརའཚུརརོ། །ག།ཞན་ཡང་བྱདཆུབསེམས་དཔའནིམུ. 


སྣུགསཅནཀླུགསཆོལ་བལཆོས་ཁསའཆདཔའམ། གེགས་བམདགུས་པལ་ཡང་ཧུནཔ་དམྱི་བེདདོ། །ཆགས་པའིརངབཞིནཆནྷ་གུགས་བསའཆོངཔརའདོདཔའམ། སླེདཔརའདདཔའམ། དེ་ཤེས་པས་དོནདུགཉེརབམ་ཡིནཔལ་ཡངཉིནཔརམི་ཕེདོ། ། 
ཉིས་པརའདེདཔ་ལནི་གལཏེེགེགས་བམ་བདགལ་དགོས་པའི་དོན་བུས་བིནན། དེལཅི་བདེང་སྱེན་པད་བྱེདདོ། །གལཏེདེསརངགིདནདུ་ཤྲུགས་བཟམ་དེབསྒུབ་པའི་དོནམ་གྲུབཞནེ། འདི་ལྟུན་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའདེསདཔེགཞནམཐོང་ནཔྟིན་ྲར་བྱེདདོ། །ཡངནནེ ` 
གཞའདྲིས།ྲེཡྱིན་པ་དེདདོ། །གལ་ཏེདཔེ་གཞན་ཡངམ་མཐྲོངངམ། འདྲི་ཡང་མཆུསནནིདེས་ཐོགམཁེནརབདག་གིསེམསལ་བརྟག་པར་བྱསྟེ། ་བདག་གིསེམསཆོསལསེང་སྣ་བྱེད་ཝའི་དྲིམསགུནནས་དཀྲིས་པརམགྱ་རགང། བདག་ཚག་བྲེསད་སྙིདནས་ཕྱིན་པར་` 


138 །ཅརོགམཉདནསྱཕོགས་བྱསུའེསངསྦྱ་རསདང། བངྱརུབསེམསདཔའ་ནམས་ལ་བསམ་པརྣམཔརདག་པསཕུལ་ཞིངཔསོས་ཟེནཏེ། དཔེརནདགེ་གོང་གིས་སློབ་དཔོནནམ། མཁནཔོལ་ཆོས་གསབསྩོས་པ་བདེནན། །དསདེལྟར་བསྔོས་པའི་ཕུའཞོེྱེདདང། པིན 
རབའི་ཆོསསྣཚོགས་རྐཆེན་པོ་ཐམསཅདབསགས་པརྒྱགརྲཟིནཁཔའཕགས་པའི་རི་གྲས་ལ་གནས་པའྱི་བངྱར་བསེམས་དཔའ་ཞེས་བའོ། །བསོདནམསདཔགཏལེ་དབ་ཡངའཕེལ་བརའབུརརོ། །དེའི་བསོདནམས་དེ་ཡང་ཏུགདལན་མདད་འིདལ་ེད་ 

.།བས། ངུས་ཐམས་ཅདྭདཝན་བརམངོན་པརའཕེལ་བརའགུརརོ། །དེས་ཕྱིན་པདྲང བའཆས་དེདགྱ་བངསསྣ་ཆུས་དངྱ་བངྲ་རུབསེམས་དཔའནམས་ཅེས་གཏམས་ཏིགཞག་པདངའདད་བརའཆངབརྩབ་དད། [ །གལ་ཏེསྤོདབ་པོམཐེངལ་དེལ་སྩེན་པརབྱབའིེ་ཚེས་ཅི་ 
ཧཱི འད པཾཉིན་པརའོས་པཞིག་མཐོངནནི། དེསངསྤ་ནས་དངྱ་བངྡནུབསེམསདཔའནམས་ཤིས་སེམསཅནནུམས་ཡོངས་སུམ་བཏང་བདེགང་ཡདམེདདྩོསམྱད་ཤེས་པརྱབསནས། སློདབཔོའིའདོདཔ་སོངསསྐུ་རོགས་པརྱཔེདདོ། །གལ་ཏེའོས་མ་ཡིནཔརམཐོང་ནནི་ 
དེས་སག་པདེཉིདལ་བརེནནས། བཤིནབཟངསདུགུའདིནིགཞནེ་ཡིན་ཏེ། ཁེདལསྦྱིན་བགནངཔ་མེདདདེསདེལ་ཚེགའཇམ་པོས་གོབ་དྱ་བས་ཏེ་གཏང་བདྡབེདདོ། །ཡདན་དགནན་དེའིཉིསའྱྱ་རདིམ། སུམ་འུརསིནེངརས་གོདང། ་བཀུར་སྙཱི་བྱསནསགཏོང་ 
དརྱ་པདདོ། །ཅིནས་དྲབངྒདདསེམས་དཔའའདིནི་ཆགས་པའིརང་བཞིནཿཅནྲདྲགརཏེ། བདག་ཅག་ལྱིན་པརམི་འདོ་དཔམ་ཡནྩ། འདེནི་གེགས་བས་ཅིཆོསའདིན་སྱིན་པའིདབངམེད་ཞིག་ཡིནགརམ་ཆག་སྟེདའི་ཕརད་པརསྱི་བདདོསས་ད ཤེས་པརྱ་བེདད། 

[ །ི་ྱངནུབསེམས་པཔ་ོས་ཅིིནཔལས་པམསཏེ། ཤེསརབཅནྷ་བི་ཉིན་པ་ཡིནཔར་རིག་པརྱ་པའོ། །གཞན་ཡང་བངྱརུ་བསེམསདཔའནི་ཆོས་དངཟངཐིང་གི་རང་བཞིན་གྱི་ཕྱིནཔ་ཐམས་ཅདྲནསྲ་ཀངས་དང། མཆན་ཉིདདང། གས་ 


=. 


ཡོདལ། སློདབ་ 
གཉེན་ཕོལ་བྟེནནསསོ་པོར་བརྟགས་ཏེ་སྙིན་པང་ཧེ 


ཨོཾས་སྤོད་ཆུངབསསྦྱིན་པའབྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམསམིའཇུགནདེས་སྦྱུནངའི་གེགས་བྱེདཔའི་རུ་ཕོངསཔལས་བྱུརཔདེ་རྨུན་བརྒྱ་བང་ཤེས་རབྱིསྟོགསནས། ཕངས་པའསྦབུརཔའི་སྔགབསལདེདངདྱ་བུངས་ཏེ། སསོརབརྟགསཧསསྟིངརྔས་ཕྷིན 
པསྙིནཔངབྱེདདེ། དེའདིསམ་ངུལཁོར་བན་ཕ་པོལ་ལུ་ཕན་བཏགས་པོན་གི་ལསཀྱིཉེས་པའམ། གཞནཡིདབངདྲུདུས་པས་བདག་ཤིས་གཟས་པདང། སྒོམཔ་ལསོགས བསལ་བཟོདླའུགསམདཔངདདྲུ་རདབར་འགྱུར་གྱིས། གལཏེཚའིའི་ 
བསྡལ་གཞནལ་ཕནའདོགས་པའི་རལསབུངབའི་རྤྱིན་པདེས་བདགའཆི་དིངདུས་བྱེདཔརའགྱུརངུཟིནནསཀྱང་བདགལནེསྦྱིནང་ཁོནལེགས་པརའགྱུར་གི། སྒོངབཕོྱིརབཟློགཔནདེལྟུམཡིནཿྱ། དེལེདདུཐིན་ཧུངཿགསྔོ་རྡད་ཅ་ཡང་རུ་བཙལ་རིས་འཚའ་ 
ཙཾ སྟམངུསེམས་ཏེ། དེལྟུརདྦ་ཆཱུབསིམས་དཔས་ཕངསཔལསརུར་པའིསགབསྔལ་དེདདངུ་བླུངསནསདྕེནཔ་སྐྱིན་པརཏེདདོ། །གཞན་ཡངསྤོངབཔལེགས་པའའོངས་པན། ཤགཝའཏྭེསན་པརྦབའི་དངོན་བཤསཆེརཡིདྲདའངཞིང་མཆོགཉརྒུརཔའི་ཕིར་སྦྱིནཔ 
ལྱབངྲར་བསམས་དཔའི་སིམསམི་འཛུགན། བུཿ་ཟུབསེམསདཔསཞེན་པལས་གུརཔའིཉེས་པདྨ་མུར་བརུན་བར་ཤིསརབ་ཉིས གསྐནྭས་འདུག་སུག་བསུལལ་བདེརྩོ།སྲབདག་གིཁྱད་ཤེསཙིནཅི་ཡོགཔའདནྲིརི་མལསགབསལ་བཅེཏཔ་ཡིནནོསསདྲིཉཅིལོགའ 


ཡོངསསུ་ཤེསནས། དྲེ་དསཏེ་ཡོངས་སུ་སོ་སོད་བརྟགསནས་དོས་པོདྱེརིནཔརྦ་དདོ། །གཞེན་མྱབདྷཆུབསེ་མས་དཔའ་གལཏྭེིནཔྱབིནའས་སྙིན་པའིའབྲས་བུལོངས་ཅེུད། ན་པོའི་ཕྲན་ཡོནལྭ་ལུབརྒ་གུརཏི། བན་མིདཔ་ཡངདགཔར་ཇྫོགས་པའྱི་བཏྨརབྱཀཱི་ཕན ] ། 


ཡོནལམིལྟ་བརཕྱུརན། བྱདརླ་བསེམས་དཔའ་ལོགཔའེའབྲས་ཐུལལྟ་བལས་གྱུར་པའིཉེས་པདེ་མྱུར་བརུནབར་ཤེསརབཀྱིན་རྟོགསནཊ། འདེད ཞ༠སུ་ཅཧདྐིདཔེ་མེདཔ་ཉིདདུ་ཡདདགཔངིལྟུབ་བཞིནདསེས་པྟོགས་ཏེ། འདུཧྱེན8ྤམསཉད་ཿ སྐདཿཾག“འཇིག | 


གས་པྱརཆེདཔོ་དཔླ། རཔདགསས་ཤི་ །མསཅཿ རྩ དཱི 
ཏྱ ར༠ཆེན་པོདཔྒལནཔའི་ཤའབཅ་ཡྱི་ཉན་པ་ཡིནནོ། །དེལུངམདོཌབསྔན་ཐངཟིང་གྱིསིན་པར་གཏོགས་པའྱི་སིན་པརྱབབའི་ཆོས་བདོག་པནམས་ད། མི་བདོགཔནམས་དང་། དེབཞིན་དཆོསརྱིྙ 
དབར འ་པལ་གེརཔདང། མྱིག ཧམ དོདསད་གཔའི་ཅེས་ཡལ་གྡེན་བདང། མ་བཞི རྲེ ་ སོའུ 


བསྙེམས་དཔའི་དཀའབའྱིདནཔ་གངཞེན། བྱངཆུབསམས་དཔའ་སྤྱིནཔ་ེདཔའི་དངོས་པོརུངངདགོན་བདག་ཉིདལ་གནོད་པརྒབསཏེ། སྣགབསལ་དངདུ་བངནས་གཞན་དགལ་རྦན་པར་བེདཔགཔ་ིནཔདེནྱི་བྱནུ་བསེམསདབའི་དཀའ་བའི་ཕྱན་པ་དངཔོཐོ། 
བུང་ཆྱབསེམསུདཔའ་སྲུགཔའི་དངོས་པོརང་བཞིནགྱིས་བྱམས་པ་འམ། 'ཡུན་དཔནཿའདས་པར་ནམ། ཤསཆེར་ཕན་བའན། སྤན་པ་རབྱབའ་དངས་པམཆགདང་འམཆགཏགུར་བལཞེན་པ་བསལནས། གཞན་དགལ་སྩུན་པརཀྱད་པ་གང་ཡན་པད་ནཁྲཧུབསམས 
ཾ།ཨགའཔའྱནཔ་གཉསཔའ། །བྱདཱཧུ་བསེ་མསུ་ད་པའི་དྩྱིན་པརྱབའིཆོས་ཚོགསཆེན་པོས་བསྒྲབསཔརྣམས། གཞན་དདགལ་སྦྱིན་པརབྱེད་པ་གངཡིནཔའདི་ི་ཀྱངདུབ་མེམས་དཔའི་དཀའ་ཐའི་གྱུནབ་གསུམ་པའོ། །དེལ་ཕྱདརུབསེམས་དཔའི་ཐནས་ཅདཀི 


ཚི ྷནསུཉྙིན་ཕགཔ་ཞིན། ཀྱདཇུབསམས་དཔའ་བདགཉིདཀྱིའམ། ཡངན་གཞནདག་ལས་བསྒྲངསནེས་སྲི་པརབྲ་འི་དངོས་པོ་བདག་གི་ཚལ་ཐདང་། ཕམ་དུ། བུ་དང ཆུང་མ་དང བྲུན་ཕོདང་། བྲན་མོདང། ལཱཧབྱདཔདང་། ཞེ་ཤརྦ་འཚོ་བདང། མཛའབཤེས་དང། 
སོ དུ རྒནརབསརྣམསསམ། ཡངན་གཞནའདིད་པརམསལ་སྦྱིནཔདབྱེདཔ་གང་ཡིན་པ་རྣམ་པ་བཞི་པོའདི་ནིམ་དོརབསྟན། བྱངརུ་བསེམས་དཔའི་ཐམས་ཅདཀི་སྒོན་ འོ། དེལ་བབསིམསདཔ་ ིིས་བདམ་པ མཱི 
[ལྭ 


དད ་ ཊོམཕོཐམས་ཅདྱ་ིན་པའི་རབྱང་དྲེ་བྱས་པནིདལ་དུ་ཡིན་པརདིགཔརྒབའོ། །འདིམན་ཆད་དཀའ་པའིསྱིན་པལསོགས་པ་གཞནཐམས་ནདནི་སྤྱིན་བའདིཉིདྱིསརབཏུདབྱེབརབུ་བ་ཡིན་བརའིགཔདབཱའོ། །དེལ 


¬ 


བུདམ་པའི་སྙིན་པགཔཞེན། བྱད་ཆུབསེམས་དཔའནེདད་པ་དང། བཀུརསྟེདང། རཇགིལགཔདད། རུས་ལ་བབ་པ་དང་། གཞནའམི་གནོདཔ་སྙོན་པ་སྱིན་པར་བྱེདཔགང་ཡིན་པའདིནི9ྱང་རྔབ སུཔའྱི་སྐྱེས་བདམཔྣམསི་སྐྱེས་ཁུདམ་ཕིའེ་སྦྱིན་པཞེས་བྱའོ། 


དཔམསསསསསསསས་་ པའ རཕ་ ལིམ་ལམ་མས་་བ་སི་སའ་༧ལཤསསསའ་ལཛཤསསས་བམ་ས བདས་དུ༧༧ལ་ཤ་ཤ་ང་ ལ་ལ་ལ ,ང འ༽༤ ^ [ཁཿ ལ་ # འཾ 
{44 ནེསེངགེ་ད སྙུགདད། ཆུསིནའོནཁིདང། རྒྱལ་པོ་དང ཆོ་མརྐུནདང། ཆུལ་སོགསཔའིའཇིགས་ཕཡས་ཡོདསྤསུ་ཆོབཔ་ཡིནཔརརིགུཔརྦ་པའོ། །ཆཉིཉྤིན་པནིྱིནཏི་མའོག་བནཆོས་པྟོན་པ་དང། རིགསབརཆོསྣསོན་པདང། བླསད་པའི་གཞི་ཡང 
དགཔའིན་བུའཛུགཔ་སྟེ། བྱངྲརབསེམས་དཔའི་སྱུནཔའིནམ་པ་དྲ་པ་དདགཐས་ཅདགཅིག།ཏབསས་པནི། སེམས་ཅནནུམསི་བདདང་གཞནད་བདེབརའྱུར་བའོ། །དེལ་ཟངའིངདང། རི་འཇིགས་པའི་ཉིན་པ་རབྱཏ དྲེབ བདང་བཅསཔནི་ཚོའདིའི་བདེ་འོ། 
ཆོས་ཉིད གདརསྱཏད་ བདང་བཅས་པནིགཞནན་བད་བའོ། །དེལ་བདྱརུ་བསེམ་སདཔའི་ནམ་པའདག་པའི་སྤེན་བགང་ཞེན་ དེནྲིནམ་བ་བྱཧཱརརིག་པརྩྒེ། ཐོགས་པམེདཔདང། མཆོགཱཆནྡཱིན་པ་མེད་པདང། བསགས་པམེད་པདང། ཁེ:སཔམེདཔ་དང། 
ཱཾ།ཕྨིཧེན་བད། ཞུམང་མེདཔདཔ། དག་བམ་ཕིན་པ་དཔ།རབཤས་བོགས་པ་མེདཔདང། ལནལ་སིལབདང། ནུ་པརྨ་མིནབལམབའོ།།དེའྦ་བགན། སེདཔའྱི་ཕིནཔགཤེན། འདབ བསེམསད་ཡནྲིམོངབཔོལགས་པརའོངམནམསྱི་ཐོབཔའ 
གོ ུུནབརན་པརབེདད། བར་བསེམས་དཔའ་ནའདིལརྱིན་པ་སས་བཛུམསཏེ།སྙེནད་དཔ་ཆུབནནླིནའ་པས་ཏུདཔལས་བཅ་མས་ཏ། དེལུརནཔརསིདོ། །མཆོགའཛིནཔརདཔའི་|ིནཔ་གངཞིན།བྱངྱཆ་བསེམས་དཔིའདིར་སྱིན་པ 
འདིའིའླ་ས་བུམེདདཞེའམ། འཚབའི་དུན་པསཆོས་སུའྱབུརམོདའམ། སྤྱིན་བཤིན།ཇོགས་བཅམ་ཅིསའཇིག་ཏེནཔ་དང། འཛིག་ཏེནལ་སའདས་པའི་རྣམ་པརདགཔརའགུརརོའིས་ལྟ་བསྒམཆོགཉུའཾཛིན་པང་ཡྱི་པེདདོ། །བསགས་པ་མེདཔའསྤུནཔ་གང་ཞེན། 
བྱདཆུབསེམསདཔའནིསྦྱིན་པརབའི་ཆེས་ཡུནརིད་པོར་བསགས་ཤཾངཚོགས་བྱ་སནས། ཧོས་ཅ་གཅར་སྤྱནཔ་སྱིན་པརཆི་བྱེདད། །དཿཾའི་ྱིརཞེན། བྱདརྲབ་སེམས་དབའནེ་སྩིན་པརྱེདཔའི་ཚོས་གདདག་ཡོདབཞིནདུ་སྤོདབ་པོའེགས་པརའོངས་པྱོར་བརློག་པརམི་ 


འཕིགས 


ེ ས་དཔ པརྱབ་བའི་ཆོས་ད་ ལསནནཏནྭདུགདམས་ཤིདགདམས་ཤིདཟསདང། སྒོམ་དད། བཞོན་པདང་། གོསལསོགོས་པམཆོག་དཔ། ༢བམཆོག 
གངཡིན་པདེདག་སྦྱིནཔརྱེདདོ། །རྒྱབ་ཉིསཕྱོགས་ཕམེདཔའི་སྙིནཔགཔཤེན། བྱུ་བསསད་དབའ་ནྲིགས་པ བམས་ཉིས་མཛ། དགད པསཔས༥༽ རར །འནལམིལྟ 
འྱིཉནཔ་གང། ནྟ བྱདཆུབསེམས་དཔའ་སྙིད་རྗེའི་སེམས་དང་། ཧཱིང་བཅེ་བའི་སེམས་དཔལྡན་བར་སྦྱིནཔ་སྦྱིནདརནི་ཕའོའོ་ལས་ལན་དུ་ཐནའདོགསསུརེ་བཿ རོ ི་ 


ན་ཡདདདགཉིདལྱའདདུ་གསོདཙིབཅུམ་པར མི་བེད་དོ། །དན་པཆ་ཡིན་པསྦིའུ་པ་གཔཞེན། བྱངྲརུབསེམས་དཔའ་ནིིན་ 


དདོ། །སྐྱེ་བོབདེབཔའདོད་པདང། སྲེདཔའིམེས་ཆོག་པདད། མཐུམེད་པདང་། རངབཞིཉྱྱིས་སྱུག་བསྡལ་ 
གཱམཐོངབའི་ཕིར་པོ །རྣམཔད་སྣིན་ཕུལམི་ལྟབའི་སྟིནཔ་གདེན། ཤྱདཧུབསེམས་དངའནི་སྦྱིན་པ་བྱིནནས། ཕྱི་མལ་ལོངས་སྱོདཕུན་གུུམཆོགས་པའམ། ལུས་ཐུན་སུམཚོགས་པར་གྱུནཔར་སྟིན་བའིའབྲས་བུརྣམཔའ་སྣཾནཔལརོ་བམེདདོ། །འདུ་བྱེདཐྲམས 
ཅདྷི་སྟིད་པོམེདཔརྙལལ། བྱང་ཆུབམུཆོགལཞི་ཕན་ནདུལྟབའི་ཕྱིར་དོ་ །རྣམ་པབུ་པོའདི་དག་གིསབྱངཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ཀྱི་སྤིན་པརྣམཔདྲདག་ཅིད་ཤིནཏུནྣམཔརདག་པརའགྱུ་དངོ། དྭལའྱབདརུབཡིཨསུདཔའ་རྣམསཕྱིན་པརྣམ་པ་དགུ་པོའདིད་ 
ལ་བཏེན་ཏེ། སྤྱིནཱཔའི་ཕ་རོལྭཡིནཔ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་བསུནས། བཱནམེད་པཡ་དདག་པད་རྫོགས པའི་བྱངརླཐམདོནཔར་རྫོགས་པརའཚང་བྱུ་བརའབྱརདོ། 22 ར་་ །དམཔ 


ྒུ འེ 
བདག སྡོམནི།ངོབ་ཉིད་དངུམས་ཉད་དང། །དགའབདརི་ྒོ་ཏུན་དང། །སྐེམ་ཐུདམ་པལྡན་པ་དང། །དེབཞིད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དང། །ཕོངས་ཤིང་འདོདཔ་ལྡན་པདང། །འདི་དང་གཞནདུ་བདེའགྱར་དད། །རྣམ་པདདགདངརྣམ་དབུལྟེ། །མདོདནཛུལཁྲིམས་ | 


147 བྲོ འི་འ འི་འ མེ ~~~ ངོ - ར་མཐོང 

༄༅ །དེ་ིཞེནོ། །དེལ་བྱདརུབསེམས་ པའརྣམ༠ྱིཚུལཁིཾཾས་གདཞེན། དེནིརྣམཔ་དགུ་དདེགཔརངྱསྟེ། ཚུལཁྲིམསྱི་དོབཉིད་དང། ཚུལཁྲིམསཐམས་ཅདདང་། དགའབའི་ཚུལཁྲིམས་དང། ཐམས་ཅདཀྱི་སྒོནས་ཚུལཁྲེམས་དང། སྐྱེས་བུ, 
དམ་པའྲི་ཚོལ་ཁིམས་དང་། །ཞུལཔནས་ ཚུལ་དང རི ྱནྩྩྫཨ༩༩ རྣམ་པདདག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམསསོ། །དེལཚུལ། མདོ་བསུན་ཡོན་ཏུན 
རྣམ་པཞིདྲངལྡནཔིཤུཏུ་བསེམས་དཔའརྣམསྱིཚུལ་ཁྲིལསྱི་ངབོཉིད་ཡིན་པར་དགཔར8སྟེ། བཞིགངཞེན། ཕརོལ་ལསལེགས་པརཡདདགཔརླབདསཔ་དང། བསམ་པཤིན།ནྣམ་པར་དགཔ་དང། ཉམས་པར་གྱུརན་དྱིར་གསོབདད་པདང། ལིཉམས་ 


 དནངའི་ཕྱིར་བུས་པབདྩྱེ་དྐནས་དྲན་བཉེ་བར་གནས་པའོ། །དེལ་ཕའོལ་ལསརུལཁྲིམས་ཡངདག་པའླཝས་པསཞི། བྱངཆུ་བསེམས་དཔའབརླབ་པལསཉམས་པརྱེད་པན་བརོལ་ལབརྟེན་ཏེཁྲེལ་ཡོདཔསྐྱེ་བརའགྱུར་དོ། །བཅམབ་ཤིནཱརྣམ་པརདག་པས 
སས པས ཀ༽ =ྷ །བ ཅི ཉིདནཱསཉམསཔརམི་འགྱུརཐར་ཞུས་པསྟྱེམ་པའིཆླུ པ་དག 
སེམསདཔའའོད་བསེདཔརའགུརེ། དལར་པངནབསེམས་དཔའ་ ཡངདགཔརླཔངས་པ་དང། བསམ་པ་མ པརདགཔལ་བཏེནནས། ངོཚེ་ཤེས དངལེལ་འོདཔསདདོ། 

ཅིཿ དང། ལྟག་པའིབསམ་ 


།དོཚ་ཤེས་པདད། ཁྲེལ་ཡོད་པརཨྱརན། ཚུལ་ྲིམས་ཡང་དག་པའ་བླངསཔ 
བསླུད་བརའམྱུར་དོ། །བསུདསནམའོདཔམེདཔརའྱེར་ངོ། །དེ་ལཕརལ་ལས་ཡངནག་པདབླངན་པ་གཔཡིན་པ: མ་པརདགུཔའིཆོགང་ཡིནཔ་འདི་གཉིས རི ་་ རྟམས་པཿམིའཚྱུར་ 


རཱ 


ཿཡའོསཨ་ཤེས་་ེས་པརྙལྟབ་ཡཧོཏེ།ཤེས་ཤིངཉེས་པརམཐོང་ 
བ་བ་དང སུ བདད རྣོམ་པ་དའཕེལ་བ ངཱ 


བརྟུནཔཛྟོུནུ །ཏོངའའི་ སཔསྟོན་པ་དད། ཕན༣ ཤེས་པའིཉེཞས་ཅནནམསལ རར ང། སེ 
༣༽༽|༽ དའ གཉེན་ཡྱི་ཡུགཔ་ལ་བ་རགནས་པྒས་ལྱམ་དནསེལ་བདང། 


པ་དུང། ཡང་དགུ་པའི་ཏེན་ཉིན་པས 
གསཡངསསུ་སྱུདཔ་དང་། སྒྲུབདད། ཀུནཏཱ༔ྣའདང། སསར་ཡདདག་པར་དགའ་བརྩུ་ཐ་དུསདུས་སུ་ཐད་དུའྲག་བ་དད། སཏནལསཟན་དང། སྐམལ' ཅན 


ན་ཞིང་ག མདོར་བསན 


. 


ཾ 


ཟླ 


ཤ ¡ 


༄༅། །དོནདདྲ་ཝན་པམ་ཡིནཔ་ཡིདདྱ་མིའོངབཀུན། བཐམས་ཅདམ་ སབལ་སེམས་དང་མཐ་ན་པདྲཧེདབ པད 
གནསན༔་གསྱང་ཉྟེ། དགེ་བ ཱ 
དརྱལབལ་སོགས་པའིའགྲོ 


དགེབའིགནསལ་ཡདདག་པརགརུདཔའིཛིར ེ ཕན་པདད། ལྷག་པའིབསམཔ་ དཔཱན་བསཚར་གཅད་པ་དབྱབ་ཧྤུ་དབབ་པ་དང། ཆདཔའིལསྱེདདུ་ཐུག་བའམ། པཱ 


དེཉིདྱིཡངདགཔའི་ཡོནཿནསས་ལྟོགགམ། མིངསྔརརྒུགས་པསྲ་ཤདདགཔདདགའབདཀབ་དང་། འདྲིཉསྟེ། མིདབའི། 


དགའབམ་ཡིན་ཏེ། དེདགགིདོནནུནོལ་ཁ་བཏུབན་ཚཔས་པར་ུད་པརསོདཔའི་བེདན། དེལ་སགཞནཔའི་ལྡས་དམས་ལྟལ་ཅིསྣས། བུདཆུབསེམས་དཔའ་ུ་བྱུངནིད་ལྟརགྱིདཿཞ་ཡངསེམསཊཧུཆནཔོདགགིནདཔདངབཀུརསིྱཆེན་པོཡད་འསི་ 

ཊྲ བ་མདདག་པའིཤེས་རབྱལིས་མཐོད། རྩོ པརསི་བེདན། སེམས་ཅན་ཐསཿདབདག་གིརེདཔ་དངབསུངིབཅད་ལུལ་ཅིརོས། གཅིག་བུརབྱཏུདན་པརམ་འོཔདདགའབལིནལ། དགེྡནངོགས་ིནདནའདུགངངས་ཐམས་ཅདདམེམག་ 
བྷ དབེན་པར་གནས་ཉེ། དྲེཛལ་འིམསིསཱོམ་བཙམ་ཅིས་ཚགཔའཨི་འཛན་ཅི། ཚུལིམས་ལབརེནཅིགནས་ནས་བངླན་སེམས་དཔའིཉེདདེའིངེནདབགའམེདཔ་གངཡིན་པ་དེདག་མདོན་པརྨ་སུབ་པ་དང། དངང་ཐོའི་བདྱབཐའྱི་ཡིའབདཔ་ྱ་ེདདོ།།འདུའིཛའིནདན 
 །འདག་བདདནཔའི་གཏམ་དདུ། དནཔའི་ཆག་ཅུང་བདབདདར་དེནབརམི་བེདལ། རབྱཊ་དཔེན་པནའདུག་ཁདྟཏོག་པདན་བྱསདཟདྱ་བདའི་སེམསསོ། །བྲདཔས་པས་དེཀུནོདཔའི་རདུསདེས་སའྱོདཔདུག་བོད་ཉས་དམིགམུ་ལུབྐྱེདཔརཕེདདེ། རྒྱན་མི 
འཆད་པརའྱསོདབ་དངཉེས་དམིགསྤསལ་བདེལ་བེནནསདན་པའི་གཏམ་དང། ཇྟོགས་པརྙན་པྲ་བདམ་ཐགྱཏུརར་བྱརུ་རབརྲདན་བཉེབ་དགནས་ཤིངཨྱི་བབའི་ཞེ་མ་ཡདཐོབ་བརའཛར་ཏེ། དེསཞའདོངབ་པའྱུརངོ། །འདོརབས་གོམས་ནོམ་ཕྱཾསསྟོནཇི་སུརདེཏུནདྤོད 
ལ་དགའབྱུརཅུརཔདྷལཱདེ་ཀུནཏི་ཉོད་པལ་དགའང་དང། ཤཱཏཱསོདཔདང་་ཨཐུན་པར་ཡང་གནས་སོ། །དེལ་བྲབྱདབསེ་མས་དབའསཆེནཔོརྒརདཔནམསཧྱི་བླ་ངུབམེམས་དངའབླསཔབའི་གཞྱིརམེཞིདདཔགྱཏམེདལ་བསམ་ཡྱིས་མྱིཁབཅིད། དྭལའདྲཡོན་ 


༤. 


བ་དང མཇོགཏདགའཐམས་དོསཱ་ནམཔསེམས་སྐག་པའམ། ཞུམཞཔའགང་བརམའུབྱུང་ཏེ། དེདགྱ་ཡངམིརྦྱ་གུར་པ་ཡིནལ། བདརཱ་བེ་མས་དཔའི་ཟླ་མབཔདགལ་རིས་བིས་བླདཔས་ཕག་ལུས་དདདག་གྲིསོམ་བ་དབགྲང་ཆེདཉིད་བསམ་ཀྱིས་རི་ཁབ། 


ནི་བདག་གིཤེས བདངའབུལ་པལྟརོག་པརྱབེདའི། གཞུནའིཉེས་པདཔའཁུལ་ཕལ་རྟོག་པརའྱི་བེདདོ། །ཆོས་བཤིན¦ིས་སྟིངརྗེཆེན་པོལ་བྟེནནས་སེམས་ཅནམ་རུས་པ་དང། ཚུལཁྲིམརྙ་འཆལ་པཐམ༔་དལ་ཡད་ཏུནཞས་མནསེམསཀྱིསེ་མས་དང། 
ཟའ ཡིསེམསུ་མེདདེ། དེདག་བྱབུང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཤསཆེརསྟིང་ཡེ་བའིེ་མས་དང་། བྱེད་འདོདཔའིསེམསཉེབརགརཊ་པཡིཊ [ །བྱདཆུབསེམས་དཔའསྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལགནན་པནིལགཔ་དད། བོདབདད། དབྱུགཔ་དང། མཇོནཆས་བདུ 
¡2 རྒྱདགཞནདག་ལསུམསིསཀདསང་བརསྱི་བེདན། སིགཔའོཚོག་འྱབིན་པའམ། ཕྱིར་རྡེགཔརསྟ་གལྱེཏྟདེ། སྩོབ་འཝ། ཁྲོབའམ། བརདབཀག་པདགགིསསྣུགབསྔལ་བརའྱུརབའི་གནོད་པརུངདུ་དྲགགིས་ལྟི་ལྡོམ། བླྱངཱབསེམསདཔའྲིསོམ་པའི་རལ་ 
རཾཾྲ༡ཾཤཾིཌཾོརཆ རད ཉ དར 


ཏུ ༤ དྲི པལ - (¬. ༦༡༨ ༣ . 2 རོ  ེ ཤི 
ས་འ ཕིམ - །པདགདཔལྡན་པརགྱརཔརཟདཔས། བདག་ཀྱངཡི་རྱཛཱརཔ་ཡིན་ཏེ། རིན་བིས་བླསུབསནལུས་དངངཤགི་སྣོམ་པ ཕུན་ཨུཉཚོགསཔདེ་དགུགདོན་མིཟ་བརཐོབཔརའགྱུར་རོསྐམདུཉེམནསོ། །བྱཏུབསེམས་དཔའ་ཚུགའྲིམས་ཕྱི་སྲོམ་པ་ 
ྣ ཁོངཝྲཔའི་ 


= ིེས 


བསླབབ་དགལ་སྒོང་བནྣའཕའིདུསལ་བརྟེཊན།ཉཧ་པྱུད་བགང་ཡིནཔ དེདེསུཆེས་བཞིནདྱུ ཕིར་བཅོས་པདྡེའ་དེའི་སོན་གྱིམཐའདངཝནཔའིབག་ཡོད་ །མའོངས་པའི་དྲུས་ལ་བརེནནསཉེས་བའྱབུདབལའྱབུརབགང་ཡིནཔདེཡདཆོས །བརྡིནདཱྱིརའཆོས པར 


འེ ¬~ ༨༨༨ ༤. 


འབུརབ་དེནི་དའྱི་རིམའི་མཐའདངལན་པའི་བག་ཡོདཔའོ། །དྷ་ལྟརྱ་ཱང་བའིདུས་འ བྱེནནས། ེན་པཀྱངཕགཔའཡིནབདེཡད་ཆོས་བཞིནདུ་ློསའཆོས་པ་དོནིདོའིདབུཉཟྱི་མཐའ་ནང་ལྡན་པའི་ཐག་ཡོད་པའོ། །ཉེས་ཕམབྱུནྦཔཞིསཱཐོལ་ནསྱདཆུབསེམསདཔའ་ཐད་ཤ་ཇི། 


¦ 


¬ 


པལ ལ་བེའབྡོ་ཤ་བསི་ཕ་ླསཤཤཤསོྗ་ལཤ་ྲཝཝཛ་ལ་་ལྒ་བམམསསིུ་སསསསསཤསསསུཤལ་སསད༥་མསསས་པ་ལྡསདུས་ུདསདསཤདསདས་༩༥ཕཤ་ཤ༥་དལྟཔྨ་ྕམསས་ཤུམས་ནསསླ་ས༢༧ལད་ང་ལས་ས་ལ་མེ་བ ད་ཕྲ 
ཇིབྟུཾཊིངངྟཇི་ྟརགནས་ཧས་པ་བྱུངབར་མཡུརབདེལྟདལྟརསྱོཊདྟ་དེབུང་གནས་ཁངཉིམདུང་སུསདུཿཧྷིམཔརབེཔ་དི་བྲཔྱབསེམས་དཔའི་སནསབཟའི་བག་ཡོདཔའོ། །དྲེསནས་བབའི་བག་ཡོདཔ་དེཉིདལ་བཏེནནམིཇིར་སོདཅིངཇི་ 
ལྟདིཀྟུདགནས་ནཉེས་པའབུད་བརའི་འབྱར་བདེལྟད་སྷུར་སྤོད་ིངདེལྟ་དེཀྟང་གཞས་པདེནདེའི་ལྷནཅེ་ྗེསསུ་ཛུདཔའེབག་ཡོདཔའོ། །བྱངཆུ་བེམས་དཔའ་སྡོམ་པའིཚུལཁྲིམས་ལ་གནས་པདི་དག་བཞི་སྣོཤས་ཤིངྟིག་བརྣམ་བཿའྲེདཔ་དང་། འདོད་བརུ་ངབ་དང། 
ཚོག་ཤེས་བདུད། སུག་བསྡལ་ལ་རིམི་སཱམ་པ་ མཱ གདཔ་ཡདབ་དུད། ཡད་པང་།་ ༥ ཚུལ་འཇན་ང ཐམས རི 
ཤན ྱབ་པོདདགད་གཔོའིཡང་བཅེམས་དབའ་ པའི་ཙཱ་མཁྲིམསལགནས་པའད་ ༼ཧྟེ། འདུས་པའི་འདོད་པརྣཉས་ལཧི་ལྟ་བདུང། མྭའོམ་པརྣམས་ལ་མདོན་པར་དགའ་བམེདཔ་དད། ད་ལྟུརུ་བྱུདབརྣམསལ་ལྷག་པརརྟེན་པ་ནེད་བ་དང། རུབྱར་དབེནཔ 
[གས་པར ཞཔར་དག བདད དགདདོགས་པ་ཡོདསསུདྲགཔ་དྱེདཔདང། ད་དུ དཱ ྲུ ཡཿ 
དྲཏུབ་ཞེམས་དཔའདགེ་བཅོས་ྡུདབཞེུལ་ཁྲིམསལ་གནས་པཞི་ལུས་དཔཡོངས་སྤོདལ་ལྟུ་འབྱུངབརུ་དངུངདདདུ་ལེན་པར་མིབྲད་ནམང་པོལྟའི་སྨོཊ། འཆལ་པའི་ཚུལ་ཁྲམསྱིགཞི་བུ ཇཱ། ཉའ ཁོ 
ལསགས་པྱངངབཐམས་ཅད་དཔེན་ར་རྱི་བེདདོ། །གཞན་དགའ་ཁུནནས་མནརསེམས་དཔེ། ཁོངབྲེབདང། འཁོན་པའི་སེམསྱ་བུངབ་དདངུ་ཡན་པརའྱིའེདདོ། །སོམལས་དཔལལོསྤས་པདངདལེན་པརི་ཏེད་དོ། །ཧཱོཾསས་པའའཇུབ་པའེརོ་རྒོདབདབྲ་ཏྟེམས་ 


་པ་དད། ོས་སུགདུདབམེདཔའིརངབཞིན་ 


 རྒོདཔཆེད་དད། ཡངེདཔོམ་ཡནཔདད། སྩདལམ་རབཞིབ་དད།ཚུལ་འཇོག་བལ་སོགས་བཡོགཔརའཚོརྲེདཔའ་ཆས་ཐལདྣན་པརྡམ་བསྙ། 


ཨི་གསོདཔ་དང། དེས་བ་དད། བཟོདཔ་དགུ བག་ཡོདཔ་དྲད། ཆོག་དང་། འཚོབྷ་རུམ་པརདག་པའྱི་ཕིརིལགས་པརགདམས ནོ །ཡང 
འཆལ་པའྲི་རོུལ་འིམསྦཀྱི་གཞིརྱ་གུངཔ་ཏོན་མོངས་པ་དང། ×× པཁྲོ་བདང། ༥ 


སེམས་དཔའ བཟྱར་གཅིག་གི 


རབ 
ྱྱ་བགཏནལ་འབེབས་པ་དང། ནིང ཡད 
རྩར + 
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༦ སྒྲ་དང 
ཁཿ {ཡད དདའདའ། །ཡུདཱདྱབ་ བ་བ 
÷„¿ ཧྱདབསྨ་བདཀེདདོ། །དེའིརྷེདཔདང། བཀུནསྟིའི 
ཆ།རྒུལ་བདིན་དུབསྟུནབདད། 


ད 


།བསྒྲབ་པ་དད། བསྲུདབད་ བསྟུན་པ་འདི་ཐལྟུ་བརྣམས་དདཔཐོབབརབྱབདང། བྲ 
༢ 


རོ 


རྣམ་པནདགཔས་དནསོདལས་ཡདདག་པར་འདྲའབརཐདང། 
དོགས་པའི་སེམས་ཅནནམས་ལྲ་བས་པ་གཟོབ་སྟོནཔའི་ཚེམཐོདནགུས་པདྱབསཏེ། ཚོང་སྒྱོནལེགས་བདཧྱོན་ 
དེད༨མཉམ་པ་དང་། ལྷགདརཏེཔར་གནས་པདདྱད་ཏྱི། ཆུ་དངུསཞིམ་ཡིནནཾ། །དེབྱཏྲརྣམས་ལནིམ་བཅོལ་བརགྲོགས་མུའབྲོལ་བཙོལན་ལྟ་ིནུས 
འཇིགས་བའྱི་སྐབསྱ་བ་བདང། སྩུག་བསྔལ་བ་རགནསབྱ་པ་ཏན་བསལ་བདང། ཡོབྱདེབར་སླུབ་བདང་། གནས་སྐྱིན་པ་དང། སེམས་དང་མཐུན་པརབྱབ་དང། ཡང་དགཔའི་ཡོན་ཏན་བྱིས་དགའ་པར་ཏྱབ་དང་། ནད་གི་སེམས་འ' 


དཿ: 


༣༦ × 


ཧོནད་ཐྲམད་མཐདྲ་བུག་བསསུག་བསསལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡདདག་པར་འདའབན་བའ 
རཿ ཡངདྭག་པརདགའ་བརཤེད། སྙུན་དངགནས་སྤྱིན་པས་ 
ཙོས བྱབརྣམས་ལཇིལྟབ་བཞིནདུསཱག་བསྡལ་བརྣམས་དད། 


ཚོདགཅད་པདང། ཾཱཙིག་རད།འཛུ་པརེལ་ཡངདདཔ་དརརྱོ དབསེམསདུནསམས་ཅན་འཇིགསབམས་འཇགས།བདགལ་མདའར དོ །གཉན་གཟནྱི་གནོདཔའི་འཇིགྲས་པལས་བངསེམས་ཧན 
དད རི 


རྣམསསྲུ་དདོ། [ཀློདདངུརུསྙེནའཛིན།ཁྲེའི་འཇིགས་པདང། རྒྱལ་པོའི་ཇིགསྲ་པདང། ཆོམ་རྐུན་གྱི་འཇྲིགསྲ་བ་དང། 
དུབགཚའིའི་འཇིགསཔདང། མིམ་ཡིནཔའི་འཇིགསཔདང། རོལ་ཨཀི་འཛིག་ས་པལསྱ་ཀདྲསདབརྱབེདདོ། ང་བ་ས 


བསའཇིགས་པདང། རྗེབཾདངདབདང 


ཨུཉནྭསྣགབྱསལ་ཞིད་འདུག་བླརྣམསྱཀྱི་མདན་སེལ་བདྲབེདདེ། གཉེནབཤེས 


གཔོའིའཇིགསཔཔདང། འཚོབ དཔའི་འཇིགས་བདབ ་པའིའབགས་པ་དད། འཁོད་ 


[ །བུ་དཔརུདམ་ཤི་བ་དང། བྲན་མོ་དང འསྭདྱེད་པདང། ཞོཤུསའཇོབ་ཤི་བ་དང། མཛའ་བཤེས་དང གྲོན ག་གས དུད རྒནརབཿ་ཤིབ 
སེལ་བདེནདོ། །ཡདཡོངས་ཛཱོཧཀྱི་སྲུག་བསྣལ་ལས་བརྩམསཏེ། གལ་ གཞནདག་གིའོངསུཧ་ཧུམཔོསཐོགསན་ཡདདེ་ལས། ཉིད་དང 


བྱས་པརཛྱུརཏེ།  ེམསཅནནས མདད དྲ། འབྲིང་དད། ཆེ 

རོ །སྐོམ་འདོདབརྣམས་ལ་སྤོམ་དང། ཅ་་ 

སོས་དང། མེད བུག དུ གན།འདོདཔུམསལ་གནུས་དངུ། དདོདཔྨརམསལ་སྣངངབ་སྙིནཔརབྱེདདོ། །ཡདདུདཱཆྱབསེམསདཔའཞི་ཡོདསུཿ 
བྱེདདེ། སྙིད་ེ་བའི་ཕེམས་ཁན་ྫནེདུ་ཐཏངྟེ། ཟངཟིང་མེད་པའིསེམ 


ལ་ཤིན དད ཤིབད། སོབདཔནདང། མཁནཔོདད། བླཱམལྟཇུ་ཤིནཡད་མྱདན 
ར་ པ་ལས མས།ཏེ།ག་ཏགཞད བགོསལལ་ཙཱུཾདཔམི་མཛའ་བརྣམསྱིས་ཁྱེར་བརགྱུརཔ་འཚ། བར་འ ཆོ ཏྱིམགྱི་ཕུཏཁྲོལབྱུང་བརགྱཿ ་ ཚན་ག རའ རམ།གཏིར་དུལགས་དརམ་སས་ 

ཟོས་པ་འམ། ལ་ རྨནྱཿསྭ་ངགས་པརྱ་ཧུར་པའམ ཆུཀཁུར་ 
ཚཱ མ་ས ་ཱ ངཱ ཀཀ ཌཛྗོི མས་ཡངདགཔརསེལ་བརྡ་བེན་དོ། × _ 383 ༣༤ 


དཔྲ་ནམཨལ་བ། འཁོ དུང གོས་འཛིདབྷནམས་ལ་ དུང ཆན་འདོདབྲནམསསྱ པད ཧོད སྣ དཔུས ད་དང། ཧཱཊ་དཔཆེཏགྲཕེདདྲད། བགཔའདོདཔ་ནམས་ལ 


ཡོས་མུབམྩུབའྱིཚུལྱ་གིས་ཡོངསསུ་སུད་པར 


རར ྣ/}རྣོོ་ 


=,༄༅། །རཔགིགོས་དོད། ཟས་དངམལཆོདང། སྟན་དང། ནའི་གསོསོསནདད། སས རོས པརྣམསྱ་པངྱ་ཐཱནམོད་དུལོངས་ བད ད་ ཨོ །དུསདུས་ 
། ྲཔས་ཾེ་་་ རྗེསསུ་བསྙུན་པརྣམ་པ་ཁྲ་ཡངརྗེས་སུ་སྙན་པརེདདོ། །གདམཊ་དགདད་རྗེས་སུ་ × དབསྟན་པ་ཡིནཏེ། ངུ མེ དུ 
་འ ི་ དང་མཐུན་པའྱེདཔའྲི་ཚུལ་བིམསྲ་ཉིས་སེམསཱཿནནམས་ཅིསེམས་དང་མཐུན་པརྱབེདཔ། ཡན། གྲིག  ་ ་ ཁནག་ཤེས་སོ། །བསམ་པ་དད། ར དེ་ན མདི 
དྲ ིོ་  ྨྩ་ རར སི 
་དང་ཡདེམི་བདེ་པ་དེས་ཀུཿ 
དཱ ་ ་ གསམདད། སེ ལྡའི མི་དེབ་དསྱ༡དདཡད་ རེ ལི ྲ ་ 
གཞནཤྱིསེམས་དངམཐུནཔརཔི་ཕྱེད་དོ། །གཞནདགལ་ལུམ་དཔ ངག་གི་དངོས་པོཀུནཏུ་སྱོདཔ་གང་གི 
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ངདུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པརམི་ཡུར་བརྩ་བ་བའྱི་ཕི་རདག གཞན་དགལ་ཡང་ཕན་བརུའདོདཔས་ལེགས་པརཇེསས་ 
¡ །ཱ རར  ༽ 
ˆ །སེམས་ཤཉེས་པར་སྦད་བནསོདཔན་མས་ལཉེས་པརྦ་ཨཱ། པརསོདཔའི་ནུམ་པརྦྦི་པའིའྲབསདངན་སངསེམསཅན་དམུལ་བནུམས་དང། གེནས་ཅན་ ལབརམས་དང། ཉིཆོབའིསེལསཅནདྲམུལ་བས་བསུན 
པཿཧྱེནདེ། མིའ་ ས་པཱར་སྤྱད་པྱསྲཤི། ༦ ངེ ༥ 


རྭིན་པམི་བཟདཅིད། མཆོགཏཆབ་སོ་ མྱོང་བའདི་ ༨ 
རཱ སཤིདསགས་པའིལི ཁས་བུརྣམ་པརྨཔྟིན་པམི་བཟད་ཅིད། མཆ སོརཉམས་སུ་མྱོང་བའདིལྟ་བུའདིདགའཁྱེ: ¢དདགགོས་ཀྱང རམ 
ཉེས་པར་སྭོདཔལསཱོརབར་ཕྱེནདེ། ཡ་ལ ་་ཐཟྲནཆནྣནྣནརནརྣར།  ར༼རབདབདཤ 


་ །ིགཏམདོནཔརསྦུལནསའཇིགས་པར་དྱེན། སྲག་པར་བྱེདད། རྒྱུདས་ཡིད་ཚེས་པདྩེས་ཤིང་གཅེས་པར་འཛིན་པརའགྱུཔལ། གུས་པ་བྱེད་པ་ཁྱུར་པལདྲིབལེགས་པའེོར་ཡུངབ་སྟན་པངབྱ་བདང་། ྤྱ་ོཕལ་པོའ་དེདགསོ་ོརདྲིག་བལནབཏབ་པ ' 
དེས་གཏུལ་བའི་ཕིར་ད། །ཡདནཛ་འཕུལ་མདོན་དརའདུ་བེདཔ་རུམ་པཔྣཚོགསའདིལྟུསེ། གཅི་གྱུཏུ་གུརནསམ་པོརའྱག་དབདང། མདཔོར་རྱུརནས་གཅིགཏུའགྱུར་བ་དག། ཅིག་ནང རྦི་གས་ལ་ཡང་ཐདཀརའགོ་བདང། རབལགང་ཐད་ཀར 
འགྲོབལ་ཡུམ་ཀྱིསཐྲོགས་པ་མེད་པརའགྲོ་བཞད། རྒྱས་པརཛངས་པའི་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་བརདུ་ལུས་ཕྱིག་དབད་བྱེདཔདང། མེའི་ཁམསལ་ཡངསྟེམསཔརའཇུག།ཅིངཆོའཕྲུལ་ཕྲུགསསུ་སྟོན་པདང། ཡངནཉནའོས་དང་ཐུནམོངཔའི་ཛྫ་འཕྲུལ་བསྟན་པསའའདུན་བརབྱས། མགུ 
པརབས། ཡང་དགཔདདགའ་བརྩ་བསནས། མ་དདཔནིདད་པཕུནསམཛོགས་པལ་འབོདཔའབེད། ཚུལཞིམསའཚོལཔནིིརུལཁིམས་ཕུནསུམཆོགས་པལ་འགོད་པརྩདད། ཐོས་པཞུདདའི་ཐོས་པདུན་སུམཚགས་པལ་འགོདཔར་བེད། སེངཔྦཅནནི་གཏོངབ་ཕུན་ 

སུམཚོགསུཔལའདོདཔངབྱེད། ཤེས་དབའཆལ་པཞི་ཤེསརབཡུན་སུམཚོགས་པལའགོད་པར་བྱེནོ། །དྷལནནྭ་བཱདྱརུབསེམས་དཔའ་རྣམཔ་ སུ་ཅདཏིསསེམས་ཅནཅི་དྲནབབའི་ཚུལ་ཁིམས་དུཔལནཔ་ཡིན་ཏེ། བྱདཆྲལསེནྭསདཔའིཚུ་ྲིམྲཔྱི་ཕུངཔོ 

གཅུམ་པོ་སྟོམ་པའྲི་རུལ་དིམསསགཏོགས་པདང། དགེབསྣུདཔའི་ཚུལའི་མསསུ་གཏོགས་པདུང། སེམས་ཧན་ཧིདོན་བྱངའི་ཚུལཁྲིམསསུག གས་འིལ་ཐིམསཱཅི་ཡུ་པ་དེདག་ནི་བསོདནམསཿིཕཔདཔགྱ་མེདཔ་ཤིད་ནོ། །དེལྱབརྲདུབེ་ནསྭ་དཔའ་ཁྱིས 
པའམ་དབྱཿ་ཐུངབ་རམསྭ་བངཆུབསམསདཔའི་བླསདཔཚུལའིནསཅི་ཕུངཔོོམཔགསུམ་པོའདི་དགལསློབ་པརའདོད་ཅིང། བླན་མེད་པཡ་དག་པར་རྫོགས་པའིབྱད་ཆུ་བཏུསྨོན་ལམ་བཏབ་ཕས། ཐུཿཆུངའི་ཨས་དཔའ་རྩོནལམ་གབ་པའི་ཉས་མཐུན་ཕག སྡོམཔཐྲ་ས། 


ལོ 


ེའི་ཇྗས་ལདེདགཤདྱ་བྲྲརུ་བསེམས་ 
།སམས་དཔའམིངའདིཞེས་བ་བལསྱ་བདྲརབསེ། 


པསྱ་བབའི་ཆ་ཡིནནོ། །འདིནྲིབབའི་ཚམ་ཡིནརོ 


སོདཏིམ་མོ་བཅྫུས་པ་འདི་ལས་ཧདམཉནཏེ། འདྷི།རབཅོ་ 
།ལེམས་དཔས་ཚུལ། 


དཔརམྱ་བུའ། པ་ལ 
མནོདཔརམི་བུའོ། །ཧོམ་ལས་ཅནདང། ལེ་ལོ་ཅན་དང་། ཤསཆེརཏིནམཚནདུ་གཉིད་ཀི་པོདབ་དང། ལློས་འབེབས་པའིཔ་ ནཿ 
གཡེངས་ཏེ། ཐན་བའཇསཙམ་ཧིབར་པུཡངདགཔལསེམསར་གཅིགཏུ་བསྒོལ ༢༤ དང། ཀློས་འབེབས་པའི་བདབ་དད། ཉལ་པའེ་བདེབཉནསྤས་ལེན་པདད། འདུའཛིའི་གཏམ་ཅིསདུས་ལོལ་བའུའེདཔ 


སག ༈ །དེཅིའིཕིཿཤེ༩ འ 
མསཉིཕ་ ༡ ད་ཤརམདཔཇིདདཔརདརདེ 


པཔ 


པ་དད། དེའི ཕྲན་པའི་བཞན། བའ 


= ༄༅། ཨབ ཞས་པལསྦྱ་ུམགནོད པར པརམིབྫའོ། ་དབ་ཉནསད་སོ་པས། གཕཿླདབའིཆོགའདི་བཞུཿཞིང་ཀུནརུབཔར་བྱསཀྱང། བྱད་ཆུབ་སེམསདཔའིསྡེསྣོད། 


ྣཾཆདགགིས་པོ་ཞམསོ་ི་ིཤསཔའྲ། པ་ཆེ 


ངུ། འགའ གདང། མཱིགཔའིལབདང། མི ི་མ 


ན་ནོདར་ཞིངདེལདྲུ་ོ། ལས དེུརུཔདབསེམས བོལ 


དག ལོ་སི 


ལྣསདཞིང་མདད པའིསེམས་༩ནྡྷ ས་འ 
བི་པསབས སྙུརབའདེབས་པརའགྱུརདའི་ྱིད་ཏེ། དེལྷ་དུད་བའདེབན་པ་དེནྲེས ང་ཞིང ཞས ཁྱ ཞྣམའྱཕུཚོམདུ 
ུངཁིད། དུ།མས་ཅདྱ་སཾ་བསཿ དུམས་པའི་བརྙད་བསོདནས་ཡམ ་ 
± ` པརབླདབའའདོད་ལ་སྡནསབྱདརྱབ་ ཨེམསདཔའིས་ ` སྱ ཞིདང། འི་གནས ཀང ཇི 
ཱི་ཞསབགས་ རི ༢ 2 གཔརའཛོན་དབཅུག་པའི་ 2 ཕཧོལདདུའབནཔའི་རྱིཿ ཡམའིནབངྒཾཾ ཤུ་སེན་དཔའ་བཏཔོཕི ས་ 

པདླབང་པའ་ ཉ་སོམ་པ་ལ་གནས་པའི་ཕས་ཕམ་པའ་གནས་འའ་ོར་བཞིཡོ དདེ། ཉྟིཏྨཔདང་ཕའུརསྟི ལྟིམ་ལྷུག 
བརྡོགའཞིན་དུ་གསཔའི་རང་དཞིན་གྱི་ལྡུག་བསྔལ་དད། བཀྲེན་པ་དད། མགོནམེདཔདང། རི རྱི སོ་འིགསཔར་འངོས་པ་ 


ཅི །དཔའ་བསོད་་ 


༦ 


ཊི ད་ལ 
ཞའ 


171 


| 
ཇར ་ 


༄༅། 
‰; 


¬ ཏྲ 


དཔའཱིུལབྲིམསྱི་སྡོམ་པཡང་དག་པ་དྭབདས་པྲ དམནོདཔའི་ 


ཁྲིམསིུསམཔཡངདག་པླདབླངས་པགཏངངཔའགྱུརཏེ། བླྲནམེདཔཡུདདག་པར་རྫོགསཔའི་བྱངཆུ་བཏུསྙོནཔཡོངས་སུབཏངབ་དང་། ཕམ་པའིགནསལྐབུ ཆོས ཉི་ཀུནནས་དྲ་ཤིས་པཆ 


མབཏུངལ། ཡམ་པའི་ཧནས་ལྟ་བུའི་ངོསནམསའི་ཀུནནས་དཀིས་བཅེནཔོ་ཡད་ཏུནཏམ་སྙདན། ཚེབཅེས་སུ་ིན་ཀངའོག་དྲང་སྣང་དད་ཐད་ཀ་ཐསས་ཅ་དདྲ་སྤེམ་བནན། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔསྱ དྲདུབསེ་མསདཔའི་རོུལའིནསའི་སོམ་པལདདགཔརྦ་ངས་པཔྩོ 


སྐལཔོདད། འདིལ དགྲེསོངསོསོརཐརཔའིསྣོམ་ཕལ་གནས་བ་ཕམ་པྱ་བུང་བཞིནདུ་སྐལ་བ 


།ལདགའ་དདང། དེཉིདལ་འོན་ཏནདྷལབཅནདྲ་རརཔ་འདིནི་གནནས་དྲགསཔཆེནཔེ་པར་ི་གཔརབའོ། །འདྙྟེ། ཐམ་པའི་རོསནསྱས་པའི་དགེ་མངགིསསོ་ཐོར་ཐརཔའྲིལོམ་པབཏད་བརའབརཔབཞིནད། བྱཿཏཆུབསམས 


༧༠།།པའི་ཕམ་པའི་གནུས་ལྕ་ུའི་རོས་ཿན་ལནཅིགཙམ་གུནཏསྙད་པགའི་བུདཆྱུབགེམས་དཔའི་ཚུལ་དྲིསསུུཾསྣོམ ཕཡདྭདགཔའ་བླདམཔ་གཏང་པརམི་འབྱུར་དོ། །བྱངཆུབེམསདཔའནིཡངདགཔརབླངས་པ་ཡོངསསུ་བཏདདུ་ཟིན་ཀྱ་ཛའདིལ་ཀྱད་ཆུབསེསས་- 


དཔཁོནརའགུརབམ་ཡིནོ། །མདོནབསུནླགཉིསཁནས་བུངྲབསེམས་དཔའི་བོལ་ 
ན་པོགཀུནཏུ་ཧྩོད་པའོ། །བུདཧུབསེམས་དཔའ་གང་གིས་སྨོནལམ་ཡད 


བརསིཞྱ་དདོ། །བུངའུབསནས་དཔ་ཆགེས་ཏབིདན་ཡངདགེ་བའིཤེས་གཉེན་བཅིནཔ་ལང་ཏེནནས། དན་པགདཔའི་ིར་ཡང་དདསངནོདཔརྱ་བདཔརནདསི། གསུར་དུམངདགཔརལེནངནི་མ་ 
2; 


ཝམཔལདནསཔའི་ཉེས་པའམ། ཉེས་པམ་ལི།པད 


{ ཉེནསོངས་པཿནདང། ཉོརོམོས་པཅནས་ཡིནད་དང་ ཅུ་ང་དུདང། 


འབྲིང་དང ཆེན་པོདཡངརིགཔདངསྟེ། དེལྟར་བྱངརུ་བསེམསད་ 


དྭཆུབ་སེལས་དཔའྱི་རུལྭའིལསྦི་ཚཱོམ་པལ་གནས་པསྐ་ཉིན་གཅིག 


ནོ། །དྲེ་ལུར་བདུརབསེམས་དཔའི་ཚོལཁིརསི 


--; ~--~- `-2 ༡༩༤༨༥ྣགྣ༨ྣ༨ ༨ྟྗ ྕ༨ྕ༤༤༤པཔ༨པ༨༤༧༤༤༤༤༠༤༡༤༤༨༠༧༤༤༨༦༤༢༢༤༤༢༤༧༤༠༠༥---་ 

༡ཿ [ །བྷཞའདོདདཞིནགཤེགསཔའམ། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་མཆོད་ཏནནམ། ཆོས་སམ། ཆོག་ཁྱི་གེགས་དམྲདབས་པ། བུྦརུསེམས་དཔའིམདྲོསའི་སེ་སྣོདདན། བུདཆུབསེ་མནདཔའི་མདྒོསའིས་སོདཅིམམོའམ། དགེ་འདནལཡད་རུ་སྟེ། ཕྱོགས་བུའུདགུན་སཆེ། 
| སས དུ ག་པ སས ཆེནཔོཅི་སརུཿ། ཐནལུས་ཅིས་ཕུག་གཅིགཙམ་འཚོལབ་དང། ཐན་སདསྱ་རས་དང། ཚོམད ཨད 
ཤྷུ།ཌཱསུཿསདཔ་གཅིགསཅཀཆགྱུ་བཛིདཔ་ད ཐནསེམསཅིས་སངས་རྒུག་དང་། ཚོས་དང། དགེ་འདུནྱིཡོན་ཏནརྗེས་སུདླན་པརྔོནོདུའགྲོ་བའི་དངབ་གཅིག་ཙཞེ་ཡངམ་བས་པརཉིག་མཚནའདའ་བདྱ་བེདུ། ཉེས་པདངབཅས་ཤིངའགལ་བདང་བཅས་པར་ 
ཧུང ་གཡཉཏེམཉུས་པདང། ཧོམ་ལཱསདད། ལེལོསཉེས་པྱབུདནནི། ཉོནམོངས་བཅན་གྱི་ཉེས་པའའགྱུརརོ། གལ་ཏེབྲརདཔསཉེས་པྱ་དུནནིཉོན་མོངས་པཅནམཡིན་བའི་ཉེས་པའྱབུདབའའབུརརོ། །སེམས་འཁྲུགས་པལནེཉེས་ལམེདདོ། །བསམཔ 
` ཚད དགདལ་བཅེནབ་དཅརམཆོདཔདམ་ཕས་མཆོད་ 


།དྭགཔའིསྭརྷུརད་པ་ལཉེས་པམེ་དདེ། འདྲི་ལུངྱདདནུབསེམ་སདཔའནི་བསམ་པདག་པའྱི་ཕིརཏེ། དཔེ ནེ 
། བྱེནཔལྟབུའོ། _ །ཏྱཿརུབཞེམསུ་དཔའའདེད་པཆེབདང། ཆོགཡི་ཤེས་པདང། རི་པ་དང། བཀུརཉིལཆགས་པབྱུངབདངབྲཿ ནིན ཉེས་པདང་བཅས་ཤིངའགལ་བདངབཅསཔདའགརཉཏེ། ཏོནམོས།པཅནྱཾ་པ་ཉེས་པརའྱག་དཔོ། །དེསང་པའི་ཉིར་འྲན 
| ཡོ" ༢འབུསཿམལདེའི་གཉེནཔོ་འངས་ཨུ་འཛིན་པས་དེའི་གགས་ལ་གནིས་པརངདཞིན་རིསཉནམཔ་ཤསཆེབ མནནནས་ཡངདངདངུ་ཀུརཏ་སྱོདཔ་ལཉེས་པཞེདདོ། [ཀཆུབ་སེལན་དཔ་ཇས་ནཞིང་སོ།དན་ལ། བཅུན 


73 


ཤཿ གྲ ི ཀུནནསུ་མནངསེམསཀྲིགྲེམཧ་དདལྔནནམ། ཁོངཁྲོ་བའི་སྲེམས་དངལྡན་འདུརུངསྟེ། རིགསཔའི་ཚུལྱིས་ཚོག་སྐརབརྔ 


ཉེསཔཕུརཔོ། 
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དགེ་བའི 


དགའཤརབེདཔ་དད། འདྲིབ་ལྟཉིས་ མེད ཡནའ་ ¬ ཁ་ལ ཧེ 
སས = བཟེདདོ། །ཚོསིགཏམལམི་དགའབརྡ་ཚརབད།ཚོསསཔའམས་བྱས་ཉེམངལདེ། །བངས་ པྲྲ་ྲ་སཀ|ེྲྔ༄ྔ®®ླ་ དྲེ 
ཊེ ནཾ །ཏུཏནཱཊ་སེམས་དཔའ་གཞནདག་གི༥ཞུཾཡིམས། གཙུགལགཁད་གཞེན་ནམ། ཁྱིམ་གཞནདུས་དང་(མདཾང་། 


།སྟིབྱབདའོསཔ་ཚོས་མཐུནད་མཐོངཔན། 


པམདདོ། །དགེ་ལྕ 


སཱ་ལ་འགོདན 


།གྲལཏེངརྱལ་གྱིསཉོན་པན་ཡིན། ཁྱཤསམན་སེམསྱེགེ་མས་ད པ་མཡིན་ཡངྡ་རཱ༔ 
ཉཱ འགལ་བདང་བཅས་པཁནརའུར་སི། ཉོན་ལོངས་པཅནྱའིཉེས་པཛི་མི་འགྱར་དོ།།ནདཚབས་ཆེ་བའམ། སེམས་འགུགས་པལཉེས་པམེདདོ། །དེ་གཉིདའིས་འོགཔ་ལུས་སད 
འགལབ་དངབཅས་བཁེནངའབྱུར་ཏྱི། ཤོ ཨ་ན འ་པ འཞིགཏམནན་པར་གཏནལ་པ་མཔ་བཅོནངལ་ པམེདདོ། །དེས་ཡིནཔ་ག། 


དྲ་གསབསྲངནཏེས་པམེདདོ། །གཞགཆེས་ 


དྭྱལཚིཨོནོཏྐས། ཀུནནས་ཨནརསེམ"ྱིསེམསདང་ལྷནནམ། ཁེདཁྲོབའི་སེམས་དང་ལྡན་འང་རུསྟེ། 


༨ 


ཨངབྣནཊྱི་སེཤས་བསུདཞཉེས་པམིདདོ། 


ལུད ཤིངསྙན་མིནོབ 


(ཞནདགཡངདག་པར་དགའབང 


ས་པ 


གསར པརཆིི་བེདན། ཉེས་པ་དང་བ འགལ་བདངབཅས་པརའབུར་ཏེ། ཉོན་སོདཊ་པ་ 
སེམས་དངལན་པམ་ཡིན། ཁདྲལངའིསེམས་དང་ལན་པ་མཡིན་ཡང་རུ་སྟེ། (ས་དང མོས ལུདདུམ་བསྟན་འིསེམསསན། སེ རམ ` 
འི་ལུས 


ཏ། གཞནདགལ་སྣཱདིའེ་ཀུནཏུ་པྲུལ། ་ 


དང། སྦྲབ་དང་། ཨུནཉུསྦཱ་བདང་། ཡང་དགཔར་ 
དནཉུས་པམེདདོ། །གཞུནདག་ཆོས་སྟོན་ཐམ། 


གོསལསོགས་པཡྩོ་བདྷནམསལབསཔལསངརལ་གིསཞོན་ཏམ། གུདརས་མནད་སྲེམས་ཚི་སེམས་དཔལ་ ན། ཁོད་ཁོ་བའིསེམས་དང་ལྡན་ཡང་རུངསྣེ། རིཁསོནིང་བོས་པ་བདག་གིར་མི་བྱེད་ན། ཉེས་པ་དད་བཅས་ཤིཔ་འགའ་བ་དང་བཅན་པརའུགྱར་ཉེ 
ཉོན:མོངས་པ་ཅན་བྱིཞེས་པརའགྱརངོ། །་བད་འཇིན་ཞེས་ཞི ཉོནྣམོངས་པ་ཅནམ་དི་ནངའིཉེས་པརའགྱུརདོ། ཡཱ ཐམཐཁྱཤསའཉས་མད། ས་བརནི་དྲཚུར་བའན། འནན་འརོགས་འརོརམ། 
„ པ་ཝེདདོ། །བྲབསྭདེས་དེདུལ་བརྩདདའདོད་ཅིདའདྲུལ་བཔའ་དོདས་མི་དག་བའི་གནས་ཞས་བླསང་སྟེ། དགེབའིགནས་སུའཇོགཔར་འདོདནཉེས་པ་མེདདོ། །ཚེསྔརགཞུན་ཿཁསྭ་བླངཝ་ཉེས་པའེད་དོ། །རྐུནདུདགེ་བའིོུགསྱི་་རཆད་དུའ་གྱུརབ་བསྲུང་བའིྱི 
ཧཱཾ མསོངནེས་པ་མེདདོ། ིདད་ལནཔ་ཐེནམཐོས་པཉུན་པསསཉསསཔར་ུར ཤེས་པའི་ཤིར་མ་སོདནཉེས་པསེདདོ། །ཆོས་ཁི་དོནམ། རར °} ཁོ 
༢ འཚམསཔའིབསུམཔས་པོསོནཉེས་པནེདད། །གཞུན་ཆེས་ཨང་བདུག་གི་ཀུནནས་ཨ རཿ ནསྭཀི་སེམས་བྲསདནཉེས་པམེདདོ། །དགེའདུནྱྱི་ནང་ཁྲི ས་བསྲུངཞཉེས་པལེདདོ། །བྱཇཆུབ་དེ་མསདཔའགཞན་དགཝ་གསེར་དང། དངུལ་དང་། ནོདབུ་དང་། མུ་ཏིག 
དག བླིརུརུཝ་སོགས་པ་ནོ་སྣ་ཤདས་རྣམ་པ་སྣ། གསམ་དཔོན་ཆོགྡནམས་ཐབཅིང། རུས་ཅྱིས་བསྟ་བུསཔའསཀུནནས་མནད་སེམསྦུ་ཅིསེམསདངལན་ནམ། [བོད་ཁྲོབའེ་སེམས་དང་ལན་པསལནདུྩི་ཧཱརྱབཅིང་ལྨོད་བརབྱེདྐན། ཉེས་པ དབཅས་ཤི 
བདདབཅས་པརའགུརཏེ། སེམས༦ནཡལབརའདོར་བའི་ཕྱི་མརྟོནམོངཨ་པཅན་བྱི་ཉེས་པར་འགྱརངོ། །ཧྟོམལསདངལེལོསཨེནཔན་མི་བྱེདན། ྫ །སེམན་ | 


»། ༄ །འཁྲུགསྭ་པ་འཀྲེས་པསེ་དདོ། །དེབླངས་པསསེམསཆགས་པའའུགྱུརབརམཐྲོང་ཞེས་པམེད་དོ། རྩ །ཀུནཏྱའིཛོནཔབཏདདེའི་རས་ཕྱིནབད་ 


༽༽ 


ཤིཔའགལ་བདངཔཉས་པརའྱགུར་ཏེ། ཉེནམོངས་པ་ཉན་བྱིཉེས་པརའཁྱུར་དྲོ }སྒོམ་ལས་དངའེལོས་ྦིན་པར་མི་ཧཱེདནུཉེས་པ དངབཅས་ཤིངའགལབ་དང་བཅས་པརནིའྱའུརལ། ཉོན 


མེདདོ། །དབདགརུལ་ ཨཱཆེནཔ་བསྟུན་པས། ཆོས་ཐོས་བསླསགཅི་ལོག་པརྙལ་བདང་། 
མསཿནམ་རུཿ་པརྣམས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམསྭའཆལ་བརྣམས་མ་རུས 


176 


13 


སེམས་ཀྱིསིམས་དངལྡནནམ། ༼ཁེདྲ་པོབ་ བོབའིསེ་མན་དང་ལྡན་པས་ཡུལ་བརའདོད་བཞམ ཨཱ། ཧཱདཱས་པདངབཅས་ཞད གསབདུདཅས་པར་སྱུརཏ། ཾཱཔཅན་ིིག་པརའུརའོ། +  ་ འཛོད 
སར ཉ༼7།།དཉདཉཉ༨༨༨ཤཤྱདཉདརདར ི་ 
རར ླ„ླ#ླ@་ ི་༽ ེ 1  ཤཊི་སྐས་དཔའ་ནི ིཅོསདདུཡིགགཞནདག གླ་ཀིས ཁྲ སེམས་བ དངའྱི་ཕིརན་ ་ 
འདྲུམ་བརཔྱེདྐའདོདང་ལས་སྔམ་བཞེནཏྟེཉིསུ་པནེད །གཞུནམངཔོ་དྭག་ གི་སེམས་བ་ ས་པརྣམ པར་ ད་ཨིན་པ་དེ (ལྟན་ཐོས་ནམ་ས་དངནཆུངས་པརྨ་ནིབ། × སྟ ན། འདའ 

༥ བཱ མསྭྱོཞང་ པངྱྱབའི ! འ་བ །ལས་བཅན་པའ། པ་དང་བཅ་ ཅེ གཞུགཔ་བ། ་ འའ 
སར དད ཞི ཛ་་མདངཔ་མཉདདབངཤུདདང། དདཔརྣམས་ཕྱི་ནི་ པར་བྱ ཤཿ རི ཿ ་ ཡཱི ར 
ཙ་ ིརཡིཊཊཉནཐནནམས་ཉདོས་དདཔ། བྱབཤུད་བདང་། བོལསརངདུར་གནས་པར་ཅབལས་བཙམསོ། བཅས་པའིབནམ་ཐོ་བ་དང དེལ 


ཤཿ 


ཊིའི་ཉི་ཞེན། ཉནཐྲོས་བདག་གི་དོནལྷུརབྱེད་ཅིང་གཞན་གྱི་ོན་ལ་ ལིཀ ས་བཅམས་ཏེ། དོནའུ་ཞིདྱབབའུཔལ། སྟིངཔས་ཆུ་དངུང་གནས་པནི་མཛེསི། བུདཆུབསེམསུདཔའགཞན་བྱི་དོན་ལྡུར་ལེནཔས། གཞན་ྱི 
ལ་བ ་ ་ ། བྲ སི ིའ་ུསེདཔྱའིཐདུསལས་བཙ བདི སྲབས 

- 3༣ ང ཅིན སྙདཔ་བླངས་པཉྟེདུ་ 
]བུངཝབསི་མས་དཔའ་ཤདབེ་མུས་ 


ཀཀ ་ = 
པའ་འྲབ པ་ཡདདེདང་འ་ ༥ ་ པ་ཡ 
སྲན ་ 57 ཨུག ཀླིད ་ 


་ ལེ ཁྲིམསྲིཝཔ་ལགནཱ་ ` = 
ཉྱིསེམསྲ་དཔལནཔ་དང། འཉུདལ། ཧཱུདེལསུ་ཆུ་དངུདགཱནམ་ པ་དང་བཅས་ཤིང་འགའ་བ་དད་བཅས་ ཅྭ་པ་ 
ཅུད༣སྟིང ཏྲ ྲ ་ ས་ཀ ངབེེྭེྭེ3ེ3ྭྣེྣནདི མས 


་། མཆོད་ཏེནྱཧིནོརི་རིགས་པདྒརུདགསོནཔ་དང། གང་ཟགབདགཏེདྱཉིས་སྤདཔརྩ་པེདཔ་དེདགའ་བདནཔ་སེམསདཔགསོའོའ་བ མིན་ལ ོོ ཅོ བོས ། 
ཞམདབང་༽པདེ་ས་འཛིན་པར དི ཀཀ ུལག་དད་ཤོགཔའོང སུ ཨ་མདས་དེདགལ་པཉ ཨརིཔཔགནོདཔདང། ཟན 

ཌཱ ཀཾ གཟུདཔད། མིད ྱ་་ སྤདཔ་རའདོདཔསྭ་གཟིར་བ་དང། འབྲེལ་པའིསེམསདང་ལྷནཔཞིག་ ཞིགལ་ུནནས། ནས་མནངསམསྱྱིསེམས མལ ནུས བ ཞམསམ་ཡིན ཁ་ིཁོྲ་མྲི ག་འ 
བཞོང པའ སྙུ བའསམ །འྲཐཾ པརསྨྱོདཔ་ བསྟུན  ཉིས་པད་ཡདམིའྱག་པལ་བསོད་ནམས། ཁྱངམདདུའཕེལ 

བདོ མ་ད ་ ས་ཁྲ ་ ཅེ པནྣམ་པྲམས་ཅ པོ འཇགས 3 ག་ལ ` ་ 


བརྩབ་ཐདང། ལག་པདང། པད དནབབཅདཔལས་ཐཾར་བདྱད་བདང། ཅིག་ག : ¥ གཱི ར་ཆ སད གསི པོ ་ 
འབའཞིག 


ྫར£ྫ2“ྲཾཇཙ༅ྤཔྗཔྗ༅ྗ༅ྗ༅ཛྩ༅ཛ༅ྤ༅ྤཚ7|ཾྣྤཚིསྣཾ¦ེེེ3ིཾིྗིེཾིྣཾྣཾྣཾེཉིྲིདན།་ 


འུདུ་ཤེས་བླསྨཏེ། ] བ་ ཅོ །འདིལྟརྱ་པདརཱ་ 


ཕྲ པརཡང་མིའགྱུར་ བསེམས་དཔའ་ནི་ རེ ཤེ 
ྲེིྲི : ངོ ངཔི་ིིིི ཅྲ་བཱལ་བ། 


བའིསེམས་ཁོནལ ངེ ག་གི་བ 


བར་ 
བརཀུནཏུདགའོ། བསམ་ག ག་པོ འཕེལ་བརའགྱུརརོ། དི་ཏརྱབདུབསེམས་དཔའ་ཞི་སེམསཅནལཡ་ རགི་ཁསི་ཡི་ པཿ 
ལཐབས་དེས་ཅི་ཙམ་དུ་མི་དགག་བའིགནསནས་བསླང་སྟེ། ་ རབྱེདདེ། དེལྟར་ཏཱཧུབ་སེམསདཔའཚོགརྲུབབོ་སྨྱས་ཀྱཔཉེག་པདཡི་འགྱུར་ལ། བ་ དི 
ཧོ དའདི་ལྟ་ ིཉརན་བསེ་ས་དཔའ་ སཱཅན་པརདང་ཟུ་དང་ ཛཱ མཧྭ་དང། ེེམསུ་ཅཞརྒྱལ་པོདད། ཆོམརྐུན་དང། { ཐས་དང། སྒོམ་དང། སྣདའཚོང་མ་དང་། ལམ་སྲདགི་གཏམ་ གསུས་པ དང་། དང།ོལ་ 
མའྱས་དང་། ག ཚོགས་ལམཁས་ཏེ། བརེ་བའི་བསེམ་པས་གད་དང། 


'དང་། ཆིགཡལ་པ་དངུ་ལན་པའི་ ° ཤྲ དབདབེརིཔགཉནད་ 


ནས་བླསང་ཉཱ། དགེབའི་གནས་སུའགོད་པརྦ་ོད། དེལྟ་ནྭ་བྲཇུཔསེམས་ སུ ཀྱབ་བྲ་སམ་ཉེསཔ མིའྱ་། བསོདནམས་ཀྱངཿ ཞེལ་བདྲབྱརརོ། །བྱདཆུབསེནཾས་དཔའཚུལ་འཆོད་པདད། ཡས འང 


ཉནགྱེཉེས་པརའགྱུདདོ། །བདཔསདཱས ིཤོནམོངས 
ཧདདགྱིར་ེསཔ་བསའབར་དོ 


དགའ་བས་གནས་པརི་བའི། མུ་དནལན་འདསཔ་ལྒྱང་ 


།༄༅། །བཐྡོབཉིན་འཛུལ་བདང་། རེདཔས་རེདཔརཔྱེདའདོད་པལོག་པདའ་ཚོབརབྐེདཔའིཆོས་བུདབརྣམས་དངཇུལེནཔདཀྱེད་ཅིད ༈ དེདུགགིསམི་འཛོམ་ལ་དེལ་བདི་བྱེདན། ཉེས་པ་དང་བཅས་ཤིཔའ 


×: 


༠ 


ཨུ གནས་པད་བྱའོ། །ཉོནམོངས་པད་ཤེ་བའིཉོན་མོངས་བྷམཉྭཉིས་ཁང་འདིག་པརན་པྱའོ། [དེད་གལས་གེཊས་ཁང་ཤིནཏུ་དྡ 


འ ༢ེཿ ཀད ལབདངབཅས་པརའགུརཏེ། ཏོནམོངས་པཤནྱི་ཉེས། 
པརའུབུར་དོ། །དེབསལ་བའིིརའདུ པ་སྨཞིཔའབདབ་རྩོམལ། །ོུདསཔ་ཤས་འེབའྱི་ིནས་མས་བིལ་ཅིས་མནནཏེ། ཀུནཏྭསྤོདཞིཏེད་པརེདདྲོ། །བྱདུཆུབསེམས་དཔའ་རྒོ་དཔུས་ཡོངས་མུབྲིནཔའིསེམསྭ་ྱིནརྣམ་པརམིདིད། རྣམ་པརྲམཞིབའ | 
དགའགཏགདདུདགོདཔ་དང། ཀླུནཅེ་ཞིང་། ཀུནཏཅ་ངོ་འདོནལ། དགོད་ཅིངགཡེངབ་སྟོནཔ་དང། གཞནལལ་དགུ་དགོད་དུ་གཞུགཔརའདད་ཅི་དགའབརཐརའདོདེན། རྒེནདེཏིད་ཀྱིན་ཉེས་པདང་བཅས་ཤིང་འགལ་བདད་བཅན་པའ་འབྱུརཏེ། ཏོན་མོངསཔྲ 
པཅནམ་ཡིན་པའིཉེསཔརའྱུརརོ། །དེབསྙལབའི་ཕྱིནའདུཞབསྩྱེས་པནིཉེས་པཞེདད་སྦམ་བཞིནནོ། །གཞནདག་གིུ་ནར་སནན་ུའ་པྲ བསད ིརབྱསསཔར་འདནཏས་བཟདདོ།། 


༩ 


སྭཔ་མེདདོ། །གཞན་དེའི་དངབཞིནཿནདལདགའབརྣམས་བསྡུབ་འམ། གྲཙུགོས་པདྲསཿབའས། དེདངམཐུན་པརྦ་ཐའྱི པེརྱ་པེད་ནཉིས་པམེདདོ། །གཞནདགྱཔརུབསེམསདཔའལམི་དགའབར་གྱུརངུ 
དྡོགསཔ་དང། ཀུནནཾམནརསེམསདད། དཉིས་སོགས་སུར། དགས་པ་ནས་ལ་དགའ་བའི་བཞིན་བྱིས་ནངགིབས་མཔ་དགཔར་དསྟན་པའི་པེརྱ་བསཞཉེས་པམེདདོ། །བདྲ་དབསེནས་དཔའ་ དྲ་བྲརབསདཔའ་ནིཔདནལསའདུས་པལ་མངོནཔད། 
ཡ་ཀི ཏི པྱིབ འ 


'ྟེརཀྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞི་བསྐལ 


ོཾ 


༠ སི ུཿཆུ་ཡ་དག་པརབླབ་པརྱདོ་ོུམར་ིེྷ་ཱེས་པདང་བཅས་ཤངའགལ་བདངའཅས་བརའྱབ་རཏ། ཧོནམོངས་པཐནེཉེས་པནའྭཧུརརོ། །དེཅིའྱིཕིརཞིན། བདྡར་བཉེ་ནས་དཔའའི་ 


སྲི དནསུའདཊ་པ་ལ་མདོན་པར་དགའ་བཞུནཏུ་བསྟེནཔའིབྱཞིང། ཉེནམོངས་པདཉེབའི་ཏོན་རོདས་པེརྣམ་སལསེནས་སྱོབདབྱཐྤ ནད  #ླ  ི་ པ། 


བའི་ཉོན་མོདན་བརྣམསལས་སེམག་སྐྱོ་བབསྒོམ་པདཔྱདགོས་ཏེ། འདིལྟར༡ནཐོས་ནི་བདག་གཅིག་པུའི་དོན་ལ་བརྗོན་གྱི། བྱདཆུབ་གེ་མས་དཔ་འཞིསེམས་ཅནཐམས་ཅདྱི་ གེ 


7 


།འདུས་དྲ་ལུམདནང་ར་ རྨ དྷ 
3༧ སཱ སཔ ོ ནྭཤི། ཁདནུབ་ བཅོལཔ་ཡིནལ། དེས་དེ་ལར་སེམསཀུནནསཉོན་མོངས་པ་མེདཔ་ལ་གོམས་པརྱ་བ༔ 
༢ |ཐཡངདགཔར་བསྒྲུབརྡགོསཏེ། དེནྣིའདི་ལྟརདགྲབཅོན་པམ་ཡིནདུབྲིནད་དས་ཁུདཔར་དུའཕུགས་པ་ཏུན་ནན་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དདལྡན་པས་བགཔ་ཐད་པ་དང་བཅསངའི་ སས དེས >» དཱ 
༤ཛི་ འགྱུརཔའི་དྲིརས་དང། མིསྙནཔ་དང། གཏནབབྱ་དགའདེན་འའེད་པོ་ྲིསདགིསལ་པརམི་གལ་བ། ཤིདའགལབདདདཅས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཉོན་མོངས་པཅནྱ་ཧིཉེས་པརའགར་རོ། །བདེནཔའིདངོས་པོམ་ཡིན་པམྲི སྲང་ཞིང་སེལ་བར་མིེད་ 
| སབདངཅས་ཤིང གཡང་དྲ་ཿ མབ ོནམོས་བཅན་བིཉེན་པནནིའིའགུདརི། །བརྔོལ་མསེགས་ཅན་ཡིནནམ། གཞན་ པས་ྲངབསདོན་པརཞེ་ནཔའི་ ཡེནནཉེས་པམེདདོ། དུ སང དང དེགཔ་སྩོདཔའི 


ིདསེམས་ཕྱན་ལོགཏུ་གྱུརཔས་དརྔོདནཉེས་པཞེད་དོ། །བྱངཆུ་ཐསེམས་དཔས་གཤོད་པའི་ཐངས་དངཐབསུདྲག་པོགད་ཤིས་ཏེ་མསུ་ཉནི་དནདུཿཕྱར་བཞཐོདབཞིན་དུ་ཡིདདགའམ་གྱུར་བ་བསྲུད ; ] 


༡༤-༨ 


༄༅། ་ བྱི་ཧོདཐབས་དེསྱིདུས་པདང་ཡམས་ཧིང་འགལ་བདང་བཅས་པརའགྱུརཉེ། ཉོནཆོངས་པཅནམིན་དའིཉེས་པརའྱསརརོ། །ཅེའདོའིདོནྲོདངདིགཏ་འགྱརལ། གཤེདས་ཡིད་མི་བེདདཆེནཔོརའྱུརཉཉེས་པེདདོ། །བྱདནུབསེམསདཔའ 
གཞན་དགགཤེབལ་ཕྱིརག་ཤེབདབ། ཁློབ་ལྩིརགློབདང་། རྡེད་པལབྱིནརྡག་པདང་། མཚངའབླབ་ལཕྱིདམཚངའབུ་བུར་བྱེད་ནཉན་པདང་བཅས་ཤིང་འགལ་འདུང་དཅས་པརའཕྱངཉེ། ཉེནམོངས་བཅན་གྱི་ཉེས་པརའུབུར་འོ། །བྱངཆུད་སེམས་དཔསུ་གཞན་ 


བའིགནས་སུའགོདཔདའདོད་པནཉེས་ཕྲམེདདོ། མཿ གྲས་ཅན་ཡིན: ཉེས་པཡེད་དོ། ྲ་ བྱདབྲེ དའཇདག་པརའདོདཔ་ཞིགན། ས་པསྲེདཿ 
ཧཱ གཞུན 
(མསྭ་ཊི་ཐེམསཱ་དདྲལནཤོངགཞལ་ཐོ་ 


༨ 


འཛིནལྭ་བུདབ་དདདུ་འེནན 


ཧཱཾབྦཐཝཝི་སྭསུཞེནཔའིདབ་དྲ་སཏེ། ཟང་ཟིང 


གིའབྱདནཉེས་པཡེདདོ། 


ཉེས་པཉིད་དུའྱརངོ། །ཐབས་དེད་པའོམགུུ་བབ་འདོདནཏི 


ཅན་གྱིཉེས་པརའགྱརར། 
རུར ལ་བདངབཿསཔརའཁྱུརཏེ། ཉོནམོངས་པཿན་ 


ཉེས་པདང་བཅས་གིཔའགལ བདངབཅག པར་འགྱུརཏེ། 


བཅས་པའིསེམསཏིསའཁོར་ 


འཚོམས་པའི་བསམ་བས་ཤདྱིས་སྦྱངས་པམིཉནནཏེས་པ་དང་བཅས་ཤིང་འགལ་བདང་བཅས་པརའླ་ཧརཏ། ཉོནམོདས་པཿནྱིཉེསཔརའྱབུརདོ། །གལཏྲེ་ཀུནནས་མནདསེམས་ཌེས་མཐདང་སི་ལནཧེ། མི་བཟོདཔའིདྲ་ཚུལ་ཅནཡིནཔས་རི་ཉནན། 
ཡས་ན ས་པམེད་དོ། {སྔམ་བཞིནདུ་མསཿད་འིགཔར་བྱའོ། །ཆོས་བཞིནས་ཡིན་པདང་། མཐུནང་མ་ཡིནཔད་ཤདཉིསདྦོད་པར་བྱེད་ེས་པམེདདོ། ཏྱབའན་དས་གྲན་གོ། 


= 


ཉོརམོངས་པཅན་ 


དཔརབེདནཏེས་པོདངའཅས་ཤིདའགལ་བདང་བཅས་པརའགུརཏེ། ཉོནམོངས་པཅན་བིཉེས་པདྡྱགཱརརོ། །བུངཟིངམདཔའེབསམ་པན་ནིམ་གྲོ་བྱབདང་། བསྟེན་བཀུརཏྱབ་བདག 


ཉོཞམོསས་པཿྱི 
ཕའི་བཉམ་པའུབུ་ 


ཅེཉེས་པཔའརྱུར་པོ། ེ་སུདཔའིཕྱིདའནནཔ་སྐེགན། ཉེ་སུ་པསེད་དེསྡམ་བཤེནནོ། _ །བུན་པོ་བཅུཔ། བྱཿརུབསེམས་དཔའ་རིམ་གྲོ་བབདང། བསྟེནབ་ཏུར 


¬` 6. 


ྱངརྨབསམསུ་དཔའསྟོལ་ལས་དཔའེའོ་སྐྱས་ཏེ། གཉིདའི་བདེབདང། ཉལ་བའི་བད་བདང། གྫོསའབེབས་པའིབདེ་བཅུསས་ཞིན་པ་དང། ཆོདམ་ཡི་ པདབདག་གིརྱྱེད་ནཉས་པདངབཿས་ཤིདའགྲལ་བདད་བཅས་པརའགྱུར་ཏེ། ཉོན་མོངས་པ 


ཨནཉེས་པ་མདདོ། །འཨྭ་ཧཱིསྭཱ་དྲབཞཉེས་པམེདདེ། །དཔུདཔའི སྭ ཆ་མ བཱུ ལྭ་བུར 
ཞཉེན་པ་མདུད། ཏེ ༦ །བརྗེདཔས་ཡོལ་བརྩབསྐནཏོནམོངས་པཅནན་ཡི་ནཔའིཉེས་པརའ་བྱུརོ། །ཕརྡོལསྣཞིདའཇུགཡོད་ཡདདྲནཔ་ལ་གནས་བཞི་ནངུརོའ་ཕྱིདོརྐདཅི་ག 


བའྱིཕིཔྭའདན་པ་སྐེས་པ་ལཏེས་པ་མེད་དོ། །སྔམ་བཞིན་དུ་རིག་པརྱའོ། བྱདཆླུབསེམས་དཔའའུདུ་འཛོའི་གཏམ་ལ་ཀུན་ཏུཆགས་པའིསེམས་ཉིསངྲུཧུ་ཡོ 


༣༣ + 


[85 


` །གཅིགཙམཏནཔ་འཞིཉེས་པམེདདོ། །ལམཚནདུའིཛོན་ཏེ། འདྲི་ཙ་མདང། དྲིས་པའི་ལན་འདབས་བཙན་བེདཔ་ལཉེས་པམེདདོ། །བྱངཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་གནས་པརབ་བལསབརམཱག་ཏེ། སེནསམ་པར་ ཀཿ 
་ནནའཨམསྭའི་སེམས་དངལནཔ་དུད། མང མ་ཚང རེང་མད་། སེ་འིག་ེས་ཟན་ཤདཔའཏ་པམེདདོ། རས > ་ 
འགུར །ནས་སིས་ཉེས་པལེདདོ། །གདམས་ངག་ལོགཔཿའྱདདདོགསནཉེསཔཆེདདོ། །བདགཏིདམད་ཐོགཔཡིནཏ། སེམས་མཉམ་པརའཇོགནསསམ།དེས་གདམས་ངག་གིས་བདགས་པའྱིབབྱབས་ཟགཞཉིས་པ་ེདདོ།།བཔྱའསེ་ལས་དཔའ་ 
འདདཔལའདུན་པའྲི་སྦིབ་པ་བྱུདབ་དངདུལན་ཉིང་སེལ་བར་མི་བྱེདན། ཉེས་པ་དང་བཅས་ཤིང་འགལ་བ་དད་བཅས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཉིཾརམོངས་པཅ བྱཉེས་པནའགྱུན་ དཾ །དེསཱངབའི་ཕྱིན་འདུནཔ་སྐྱེལ་ཤིངའབད་ཀྱཤོན་མོངས་པདྲག་པོས །མསྭཟིལ་གྱི་སནོན་ ཀུན 
ཉུ་ཧཱཾདནཉེས་པའེདདེ། །འདོདཔལ་འདུཿཔ་དི་ལྟུ་བ་བཞིནུ/ གནོདགེམས་དང་། རྨུགསུཔ་དང་། གཏིདདད་། རྒོད་པདུང། འགྱོད་བདང། བྲེ་ཚོམ་ཡད་དེ་དངའདྲུབར་རིག་པརཀྱའོ། (བླདརུབསེམས་དཔའབསན་གཏན་གྱིརོོང་བརྱེད་ཅིང་བསམ་གཏནྱི་ཡྱོང 
ལཡ་ཡོནཏནངྷལཾན་ །སཔྭ་དང་བཅས་ཤིངའགའ་བདང་བཅས་པརའགུརཏྱ། ཉོན་མོངས པཿ །དྲསདའེི ༣འདུནཔ་སྨྱེས་པལཞིཉེསཔ་མེདདེལྔམ་བཞིནནོ། །བྱདརུ་དསེམས་དཔའགངབཔྒརུབ་སེམསདཔསཏཱན་ཐོས་ཀྱིའེག་པ་དང་ 
ལྡནཔའེཆཾས་མཉན་པརམི་8ྱའོ། །གཟུངཔརཆི་བྱའོ། །དེལ་བསླབ་པརཡངམོབྱའཾ། །བྱུ་བསེམསྲདཔསཉན་ཐོག་ཏྱི་ཐེགཔདང་ལྔནཔའིརོས་མཉན་པ་དང་། བཟུངབཊཅི་ཞིག་བྱསྟེ། དེལ་བསླདཨི་དགོསསོཞེསདེལྟར་རྟ་ིང། དེ་ སིད 


186 །ཞགལ་དདང་བཅས་པདའྱཧར་ལཏོནམོངས་པཿནའིཤས་པར་འགུར་ཏེ། འདི་ལྐརབངཆབསེམསདབས་ནི་མུ་སེགས་ཅན་གི་བསྟནབཅོས་ནྣམས་ལ་ཡང་བཙོནཔར་བྱ་དགོག་ན། སྭངསརྒྱས་ཀྱི་གསུངནབ་ལྟ་ལི་སྒོས། གཅིགཏུ་དེས་པདེ་ལྒུའ་འེནཔའིའདུན་པབནློག། 
ཊིྱིརནཉེག་པ་མེདདོ། །བྱདུབསྲེམསདཔའདུརུབ་སེམས སྲི ྱ་ཆུདས་དཔྲའ་སོདལ་བཅོའ པའམ པསཔརྩ་དབསེག་དཔའི་ེ་སོད་ཐམས་ཅདའི་བཟས་ཅདད་ཡདམལ་བརོརནས། ཉནཐོསཅིས་སོལ་བཅིན་པརད 
# ནཉེས་བདངབཅས་ཤིངའགྲལ་བ་དངབཅསཔརའཕྱུརཏེ། ཉོརྒསོངས་པཅན་ཧྱི་ཉེས་པར་འགྱུརདོ། [བྱདཆུཔ་སེམས་དཔའསདསརྒྱསཀྱི་གསུང་རབ་ཡོད། སངསྦཧཱག་ཧིགསུང་འབུལ་བྱཅོནཔ་མྲ་བས་པརྲམ་སྟེགས་ཅན་ཉི་དསྟན་བརོད། ཡེྱེབསྟན་ 
༢ །དཅོསདགལ་བཙོནཔང་དྱེད་ནཉེསུ་བདང་བཅས་ཤིད་འགལ་བདང་བཅས་པརའགྱུརཏེ། ཏོནསོངས་པཅནགྱིཉེསཔརའགྱུརའོ། ཤིནཏ་དིདགའུངསཔ་དང་། འོབསསྐྱེན་པ་དང་། ཨུནའིངདུ་མི་བརྗེད་པརནུཔ་དང་། དོནེམས་པ་དང་། རྟོགས་པརདྱེད་ནུསྲ་པ 
༤ །དྲད་ གཏསྦྱརས་ི་གསུངརབ་ལ་རིགཔསརཱོགས་པདཔལན་པསྨབོ་མི་ཁྱུརབ་དང་ལནཏེ། དལ་བ ཉིན་གཅིགབཞིནྲ མཔསྦས་ཅི་གྲངརབལ་བཅོན་པརེདནཏེས་པསདདོ། 1ཧུརབིམས་དཔས་དེལུཛུའི་ཚུལ་དད་ཨངམ་འགུལ་བརྡཝ་ 
རྟུགས་ཉནཅིབསུནབཅག་ཕིལོའ་གྱི་བསྟན་བཅོས་དགུལ་མཁས་པརབེདཔནུ། དེར་མངོནཔར་དགུའ་བའིདའ་སྱ་ལདབང་དེས་དགའ་ཐརའདོནལ་དེས་རངས་བརེདད། སཱཚདབསེན་པ་ཞིནདིིུདནཉེས་པ་དངུབཿས་ཤིངའགལ་བདང་བཅས་པརའྱབརཏེ། 
གྲི ལོ །བྱདཆུང་སེནས་དཔའ་བྱདྲརྟབསེ་མདདའ་པའི་སྡེསྣོད་ལས་དེ་བོནའི་དོན་ནམ། བངགྱརྒྱས་དང་བྱདཆུབསེམས་དངའིམཐུལས་བརུམས་ེ། ཟབ 


མཆོགཉུཟབ་པའིགནསདག་ཐོསནས། ཨ་མོས་ཤེང སྒུངཔའདབསཏ། འདེ ། 
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= ༥ །ནེདོནདཔྲཝནཔམ་ཡིན། ཆོས་དངྡལན་པམ་ཤིན། དེབཞིནག་ཤེགས་དས་གསུམ་པམ་ཡིན། སེམས་ཅནནམས་ལ་ཕནཔ་དངདདེབའྱབར་བཟ་ཡིན་ནགེས་ཟེརན། དདནཏིད་ཡསསུལབཞིནམ་ཡནབ་ཡིདའབེངཔའ། གཞུན་ྱ་ 

རྡེསསུཞུགས་པག་སྨར་བ་འདེབས་ཀང་རུངསྟེ། ཉེས་པདང་བཏས་ཤིང་འགལ་བདང་བཅསཔརའགྱུར་ཏེ། ཉོནྐམོངས་པཅན་ཧྱི་ཉེས་པར་འུཡུར་རོ། །བྱངཆུ་བསེམས་དཔའཐབཅེདམཆོག་ཉུ་ཐབཔའི་གནས་དགྲོས་ནས། སེམསྲ་མོས་དརགུརན། དེཡདྲཧུཔ་སེམས 
དཔས་དདུཔདངགཞོ་ཡདཔས་དདིལུརབདགནིལོདབརསུརཏེ། ཞིགལེདའ་དེབཞིན་གཤིགསཔ་འྱིསནྲ་གིསྔརེས་སུསོདཔར་བདདས། དེབཞིནགཤེགས་པས་དགོདས་ཏེ་གསུངས་པ་སྤུངསཔ་ཞེབ་དག་གིཆམ་ཡིན་དཞིས་ཡངདགཔརབསྦྲབཔ་རབུའོ། །དེལྟུད 
£ བདཧུབསེམསདཔའདེས་བདགཉིདནི་ཤེས་པར་བིག་ལ་དེབཞིནག་ཤེགས་པཉིད་ཆོས་དེདགལལྐོགཏུམ་གྱརཔ་པསངདག་པརལྟན། དེལྟརན་ཡང་དག་པརའུགས་པ་ཡིནནོ། །མོསཔཆེདདུ་ཐིནཱཀྱང་སྒུ་བཞི་འདེབསཤཏེད་པཞེད་དོ། །བྱདནྲབཉེམསྲ་དཔའཟང 
ཐུངདང་བཅས་པའིསམསདང་། ཁངཁྭབའིསེམས་ཀྱིས་གཞནདགལ་བདགལ་བསྟོདཅིང་གཞནདགལ་སྨོདཔདབྱེདནཉེས་པདང་བཅས་ཤིང་འགལ་བདང་བཅས་པརའགྱུར་ཏ། ཉོནམོངས་པཅནེཉེས་པརའགུར་དོ། །བསྙནཕགནས་པའབྱབརའདོདཔིའུྱིར 
[རྨ་སྟགསུ་ཉནནམས་བྲིལ་ཕྱིསམནནཔརའདོད་པའཉེས་པམེ་དདོ། །༣བསྭ་དེག་གང་ཟག་དེཏིདའདུལབརའདོད་པལཉེསཔ་མེདདོ། །རྒྱསདརསྣམ་བཞིནནོ། །ཞུ་དད་པརྣམས་དད་པརབྱ་བདང་། དདུཔ་རྣམེས་ཕྱིར་ཞིངའུད་བཏྱཔའེཕྱིརྱིདནཉེས་པ་མེདདོ།། 


ཛ་ལ 


བྱདཆྱབ་སེམས་དཔའཆོས་སྒྲོགས་པདབ། དམ་པའིརོསཤེས་འབེལ་བའི་གཏམནམཔརགཏནལ་འབེབས་པ། ད རྒྱལ་གྱིསནོནཔ་དང་། ཀླུནནསམནརསམསྱཀིསེམས་དང་ལྡན་པ་དང། ཁོད་འ་པའི་གེམས དྲ་ལནཔས་མིའགོནཉེས་པ་དངབཆ ལབ 


སེམས་བསུདནཉེས་པམེད་དོ། །ཡདདང་ཡད་དུཏྲོས་ཤིང་བཟུངལ་ཤེ ཟིན་པའིདོན་བིགཏམ་པ པར་ཤེསནཉེསཔཞེད་ །མང་དུཐོས་པདང་། ཐོསཔའཿ པ་དང ཐོ 'ཨིནནཉེསཔ་མེད་དོ། །རྟགརུ མི སྭ་བ་ལ་སེམས་གནས་ཏེ། བྱ་བ 
གནཝདཔ་ ཉོ པའཛནམངན་པདབསཔལ། ཆཉོནཉིས་ཇའདདོ་ །ཤིནཏཤིསདབ་རུལ་ཏེཆོས་ཡེན་པ་འཞན། ྱརྩྣྣཀཀ༽༨གཀག+༩+ ར༤ར༢༄ལ ་ུསམས་དཔའཆོས་རབའགངབ། 
།ཝབན་མསུ་བཞིན་ཧུབུདདུ་གསོད་ཅངབཀུརསྟི་མི་བྱེད་ཝ། འྱའིངསྟིདབ་དབྱེདཔ་དང་། ཚིག་འབྲལཏོན་གྱིདོནལ རྟོནར་མིེྱེད་ནཉེས་པྭ་དང་བཅས་ཤིའགྲལ་ཐདང་བཅས་པརའགྱུརཏེ། ཉོན་མོངས་པ་ཉན་གྱི་ཉེས་པརའགྱུརརོ།  །བྱང་ཆུབ་ེམས་དཔའསྲོམ་པལ 
གསུང སམཨ༠༢༤༠པབའ་ལ། བྱ་པགཏནལའབབསཔ་འམ། ལམདུའགོཞིདའདབའམ། ཡདདགཔའི་བསྟད་དང། ལསུ་ཀྱི་མཐྲའལ་སྐྱོདབའམ། འོདས་སྤོད་བསྲུང་བའམ། ཧྱྱིབབསྔུམ་པའམ། དགའ་སྟོནནམ། བསོདནམས་ཧེུདཔལ་ཀུནཞས་མནུར་ 
།སེསས་ཅི་སེམས་དངལནཔ་དང། (འབའིའནས་དདལའཔསྦ་ལོགས བེདདུཔིའགྲོཞཉེས་བདང་བཅས་ཤིངའགལ་བདེང་བཅས་པརའགྱུའཏེ། ཏོནོ་མོངས་པནགྱེཉེས་དརའུགུར་ངོ། །ཧོམ་འསེ་དངལ་ལོས་གོགས་ྱེདྲཡིའགྲོན ཉོམོདས་པཅནམ་ཡིན་པའི་ 
¦ (ཉེས་པརའཁྱུརརོ། །ནསྟེམིནུསཞེས་པ་མེདདོ། །རངབྱེན་ུ་པདང་། རྗེར་ཡོད་དེའི་འཇོལཞཉེས་པམེད་དོ། །གནོདཔ་དང་ལྡནཔ་དང་། ཆོས་དང་ལྡན་པམ་ཡིནཔའི་བྱ་འ་རསོངན་ཉེསཔ་མད་དོ། །ཐབས་དེགའདུལ་བརའ་དེདནཉེས་པ་མེད་དེརྱས་པར་སྡམ་བཤིནནོ། 


|དང་བཅསཔརའུགྱུར་ཏེ། ཉོནམོངམ་པཅནྱྱིེས་པར་འགྱུར་རོ། ོལས་དངལལོསམ་ྲོནོནསོངས་པཅནམིནཔཔིཉེས་པརའུར་དོ། །ཨཚོརནཏེས་པ་མེ་དདོ། །ནསྟེ་མིནུསཏེས་པ་མེད་དོ། །ལོག་པར་སྟོནདུ་དོགས་ནཉེས་པ་མེདདོ། ཆོས་སྨྲུབའི 


།ཉེམཉུ་ 


༄༅། །གནལཆས་སྡདཁསླ་བཊ་ཟིནནཏེས་པམེད་དོ། །ནུས་པ་གཞན་ལ་བཅོལ་ནཉེས་པམེདདོ། །ཏག་ཧདགེབའྱི་ཡོགས་ལ་ཡང་དགཔརབཅོནཉེས་པཞེདདོ། །རང་ཤིན་ཡིག་ཡིདཏུག་ཞིང་ཝུངའབོགས་མིཁས་༢ཉེས་པམེདདྲསས་བཞིནནོ། ། 
གཞནཆེསཱམདབདག་གི་སེམས་བྲསང་བརའདོདནཉེས་པམེདདོ། །དགེ་འདུན་བིནང་བྲིམས་བླསདབནའདོདནཉེས་པམེདདོ། །བརྱརབ་སེམསདབའནད་པནད་ཤིས་ཐེབས་པ་དང་པད་པན་ཀུནནས་ནདསམས་ཅི་སེམསདང་ལནཔ་དང། ཁོའོབའི་མེམས་དདཝ 
པམདིམ་གོདངབསྟེནབཀུརམི་བེདནཉེག་པདུདབཅས་ཤིབ་འགུལཔདང་བཅས་པརའྱགར་ཏུ། ཉིན་སོངས་པཅན་ིཉེས་དདའྱབུརནོ། །སྒོམ་ལས་དཔའ་ལོསམིབདན། ཧོན་མོངས་པཅནམ་ཡིནབའིཉེས་པརའྱསརངོ། །བདུགཉིདནལི་ནུསཞཉེས་པམེདདོ། ། 
7 ྲེརས་ཤིངམྲཐུན་པལ་བཅོལ་ནཉས་པམེདདོ། ནདཔན་གོན་ཞོད་ཅིང་ཏེན་ཡོདནེས་པམེདདོ། །བདག་ཏིད་ཅིས་བདགགི་རིམ་གོདདཔཏནབ་ཏུརེད་ནུས་ནཉེསཔམེ་དདོ། །ནདྱར་ནདིདས་ཅིས་ཐེབསཏེསོཙོམདུའདུགནཉེསཔ་ལེདདོ། །དགེའའྱི་ཤོགས5་ཆེན 
པོལྟདགྱཉུབཅོཏདགེབའྱི་ཕོགས་ཀི་བརཆདདའུ་རབབླས་དའི་ཕྱིརམིབེདནཏེས་བམེདདོ། ག་དུས ཆོས ཞམྭིནུསལ། ཞེགསཔའ་འཛིནསིནུས་ཤིདདམིགས་པལ་སེམསམཏམཔར་འདོགམིནུས་ནཤེས་པམདུདོ། ། 

གཞནལཆེས་སྔརཁསྨ་བངསནཉེས་པ་མེདདོ། །ནདགུ་པོགལི་ལུབབཞིནདསུག་དམུལ་བའིསགབསལ་བསལ་བའི་གོགསྦབབམངད་དཔའདབར་རིག་དདྱབུའོ། །བངྡརབསྐམས་དཔའ་ཆ་དིདངརྫིམའི་དོན་ལྱཆ་མ་ཡིན་པརྡ་གསུཔ་དགམའོདུ། 

ནསམནརསེམཉྱའིསེམས་དངལན་པདང། ཁངའོབའི་སེམས་དངྲལ་ནང་སརིགས་པདད་ཆུལ་བིན སྟོན་པར་མི་དྱེད་ནཉེས་པདང་བཅས་ཤིཔའགལ་བདང་བཅས་པརའཁྱུར་ཏེ། ཏོན་མོངས་པར 


་ ཞགས་པ་དགྲལ་ཐདན། གུན 
སཔནའྱརརོ། །སྟོམ་ལས་དངལའོསསྟན་པར་མིབྱ་དན 
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=| ༄༨ །ོ། ཉོནམོངོམ་བཅནྱཉས་པབྱསརརོ། །སོརལས་དུངལ་ལོདདབགསེདབསམ་ཐིནནོནམངས་པཅནམ་ཡིནཔའིཉེསདརའུརའོ། །འོངས་སྩོདདགེདདནིའོགོཏོསཔནེདགོ། །རྩབས་གོན་པད། ནོད་པ 
མེདདོ། ¡ཐབསྭདེས་གདུམ་བདྱབརའདོད་ཅིདའདུམ་བར་འདོདནཉེས པམེདདོ། སྔམ་བཞིནནོ། ཟབ་བལ་ག ང་བླ་ཞཞེས་པསེདད། །དགེའདྱུནགྱིནདཁྲིམས་དསླུངནེས་པེདདོ། །བྱདཆུབསེམསྒདཔའའཁོར་བསྡུས་ལ་ཀུནྭནསམནར་སེམསྱི 
སེམསདངལྣནཔས་དུས་དུས་སུལགས་པརམེའདོམས་ཤིངལེགས་པརྡཇསསུལིསྣོནཔ་དང་། ཕོངས་པདདག་ 


ཕྱིརབྲམཟེ་དངཁྱིམ་བདགདད་པརྣམས་ལསགོས་དང་། ཟསདངམལཆདང། རྒྟུན་དངནབའི་གསོས་སྙན་དང་། ' ཡོོ་བདྡནམས་ཆོས་བཤེནདུ་ཡོངས་ 


པའའྱགརརོ། །ཐབསདེས་དུལ་བརླབབདའདོདིངཇུལ་བརུདདོདནཉེས་པམེདདེསམ་བཞིནནོ། །དགེའདན་བིནང་བིམས་བསུངནཏིས་པམེདདོ། །ནསྟེ་སྦོརམི་བཟོདནཏེས་པམེདདོ། །ནུས་པ་གཞན་དགལ་བཅོལནཉེས་པམེད་དོ། །འཁོརབསོད 


ཤོ ཡའ ཉེས་བདང་བཅས་ཤིངའགལ་བདང་བཅས་པར་འགྱུར།ཏེ། ཉཾནམོངས་པཏན་ཕྱིཉེས པརའགྱུརརོ། །སྟོུམ་ལས་སམ་ལེལོའམ། བགམེདཔསམི་འདོམས་ཤིདངེས་སུ་མི་སྟོནལ་ཡངས་སུཆོལབརམྱི་དདན། ཞོནམོངས་བཅན་མཡིན་པའི་ཉེས 


ནམསཆནུཔོདངའཱན་པ་འམ། ཡདནབདགཉིདཆོས་གོས་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུཚོལ་ནུས་པར་ཤེས་པདང། དེདག་གིསགདམས་དགུངེས་སུ་བསྟུན་པས་གདམསདགུ་དངཇས་དྲུབསུན་པའྱི་བབྱ་བས་ཟིདནཉེས་བཟེདདོ། །ལྷོནམཱ་སྟུགསཅནཡིན་པ་ལས 


ཆོསརྐུརའོངས་པདར་ཡངའ 


སཿ 


བའ་ 


ལ་བའི་སྣལ་བཞེདཔའིངང་པཞིན་ཅན་ཞིག་ཡིནནེས་པསེད་དོ། །ཕྱངཆུབསེམསདཔའ་གུནནས་ནནརསེམས་ཀྱི་སེམས་དངལྔན་པས་གཞནདགཀི་སེམས་དང་མཐུནཔརཨིྱདན། ཉེས་པདངབཅེས་ཤཾདའགསལ་བདང་བཅས 


༄ 


་པདའབྱུར་ཏ། ཉོན་མོངམ་པཅན་བྱི་ེས་པརའྱར་རོ། །སྟོམ་ལས་དངལེ་ལོ་དང་། བགམེད་པས་མཇུན་པརཡི་བྱེདནཏོན་སོངས་པཅན་མ་ཡིན་པའི་ཉེས་པརའ་གྱུརངོ། །གཞནདག་གི་འདོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེམིའཕྲོད་པརའགྱུརབ་ཡིནནཉེས་པམེདདོ། །ནསྟེསྦྱོརཨི 
ནཉེས་པམེདདོ། །དགེ་འདུན་ཕྱི་ནང་གིམས་བསྲུར་ནཉེས་པ་མེདདོ། །པེའི་འདོད་པ་འཕྲོད་པ་ ཿཡནདུ་ཟིན་ཀུང་། གཞནཆེས་མངབདག་གིའདོདཔ་མ་ཡིནནིང་ལིའཔོད་ནཉེས་པ་སེདདོ། །མུསྟེགས་ཅནྣཚརགཅད་པའི་ཕྲིར་ཞཉེས་པམེདདོ། །བྲབས་དེས་དྲུལ་བེདུ་ 
།དྱང་ཆུབསེམསདཔའ་། 'ཀླུན་ནས་མནར་སེམས་ཀྱི་སེམས་དཔལན་པས་གཞན་ད དག་གི་ཡང་དགཔའི་ཡོན་ཏན་ཇོང་པར་ མིབྱེད་ཅིང། ཡངདདག་པའི་བྲསགས་པལེ་བཇོད་པ་དང། ལེགས་པར་སྦུས་པལལེགས་སོ་ 
ཞེས་་པསྭ་ཧིནནཉེས་པ་དང་བཅས་ཤིངའགལ་བ་དང་བཅས་པརའགྱར་ཏོ། ཉེནམོངས་པཅན་གྱི་ཉེས་པརའགུ ཉུཔརོ། །སྐོམ་ལསདང་ལེལོ་དང། བགེདཔན་མ་སམནཉོན་མོངས་པཅན་མ་ཡིན་པའིཉེས་པདའྱགུད་རྲོ། །རང་བཤེན་བྱིས་འདད་པ། ང་དྲ་ཡིན་པར་ 
བདཉེས་པནད །གཞིདེས་ཀུནནསཏོན་མོངས་པ་དང་། 

དལགས་པར་ རྩུས་པ་ལྟར་བཅོས་པ་ཡིནཏེ། ཡང་དག་པ 


[92 
བཟོདནཏེ ཨ་ 
༣འདོདིདུལ་བ བརའདོདནཉེན་པ་སེད་དྲ་སས་བཞིནནོ། 
ནཔགས་ (ཏེ། དེདངམཐུན་པརྱ་པེདནཉེས་པམེདདོ། }ན་སྟེ་མི་ནུསྤན་ཉེས་ ་པ་མེད་དོ། ༈ །འབས་ དེས་འདུལ། ཡ་བའྲབུ་བར་འདོདཉིད་འདུལ་ བརའདོདནཉེས་པརེད་དྲེས་མ་བཞིནནོ། །དགེ་འདུན་གྱེནང་ཀྲིམ༔ ས་བ 
ཡའསེནས་ཅན་ས་དབབ་པའི་ནིགས་པ་དང་། ༣ ཆད་པས་གཅདཔལིརིགས་པདང་། བསྐྲད་པའི་རིགས་པ་རྣམསཉོན་ 


གསུ་པ་དང་། ཁེངས་པ་དང་། གནོད་པརའགྱ་རངུ་དོགས་ཏེ དེབསལ་བའི་ཕྱིར་ནཉེས་པཨེད་དེ། །ཡོན་ཏན་རམས་ཡོན་ཏ ུན་ལྟེར་བཅོས་པཡིན་ཏེ། ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། ལེགས་པར་སྨས་པ་ཡ 
ཡིནཧཉེས་པ་མེདདོ། །མུ་སྙེགསཿན་ཚར་གཅད་པའི་ཕྱིར་ནཉེས་པ་མེད་དོ་ །གཏམ་རྫོགས་རྫོགས་སུ་སྡོཾདནཉེས་པ་མེདདོ། །ཀྱུདཆྒུབ་སེམས་དཔ 
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དསསསས་་ །མོངས་པཿནྱའི་སེམསྦཀིས་སྣམི་འབེབས་སམ། སྣ་འབེབས་སུ་ཟིན་ཀད་ཆདཔས་བཅད་པསམི་འཆོས་སམ། འཆོས་སྲུཟིན་ཀྱང་ོདཔརམི་པྱེདཞིཉེས་པ་དང་བཅས ཤིངའགལ་བ་དངབཅས་པརའྱ་གུར་ཏ། ཧོན་མོངས་པཅནིཉེས་པརའྱཧུརའོ། ། 
སྟོམ་ལས་དངལེ་ལོདང། བགམེདཔས་སྣ་འབེབས་པར་མི་བེད་པནས། སྤྲོདཔའེབརདུམི་བྱད་ནཏོན་མོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ཉེ་པརའགྱརརོ། །བཅོས་སུམི་རུང་བའིརང་བཞིནནཞིགསྟེ། གཏམ་བྱརམི་འུད་བདང། བཀའདོ་མི་བདེིང་ཏུན་ནས་མནངསེམསི་ ཤུས 
ཆེ་བལ་ཡལ་བདབོརནེས་པནེདདོ། །དྭས་ལས་སྡོདནཏེས་པཞེདདོ། །གཞིདེལས་འཐབ་པ་དང་། མཚད་འླ་བ་དང། འྱགདབ་དང། རྩོད་བརའྱགརབདམཐོདནཏེས་པམེདདོ། །དགེ་འྭདན་འགགཅིབ་འབཔརམཐོངནཏེས་པེ་དདོ། །སེམས་ཅནདདགག་ཡོ་ 
མེདདེ ཤསཆེརདོ་ཤེསཔ་དང། ཁྲེལ་ཡོདཔ་དཔལྡནཔས་རྱུར་བརྱརབརམཐུན་པདདྱེདཔཞིགན་ཉེས་པམེདདོ། །བྱངཆུབསེམས་དཔའ་རྫུའཡུལ་དང་རྣམ་བརའཕྲུལ་པ་དང། མཱཐུནྣམཔསྣ་ཚོགསུ་དང་ལཱན་ལ། སེམས་ཉནསྦྲག་པར་བྱབའི་རིགས་བརྣམས་སྐུག་ཕད་ 
བྱ་བདང། སེསསཿནའདུནཔརངྱ་བའི་རིགས་པརྣམསའདུནཔར་བྱ་བོདང་། དདཔས་ཏྱིནཔ་དྩོང་དུགཞུག་པའི་ཕྱར་རྫའཕྲུལ་བྱས་སྨྲག་པརམི་ཀྱེད་འདུནཔརམི་ཕྱེདཞེས་པ་དད་བཅས ཤིད་འགའ་བདང་བཅས་པའ་འགྱུརཏེ། ཏོན་མོངས་པཅནམ་ཡིནཔའིཉེས་པར་ཁུར། 
རོ སེམསཅནནམས་གདདུ་ཐསཅེདམདོནཔརཞེནཔཆུཔྟེགསུཉོནའཕགས་པལསྐུར་བ་འདེབམཔ། ལོགཔརྟ་པེདང་ལྡནཔདགཅི་གནམ་བསྟུ༢ཀངཉེག་པམེདདོ། །ཐམསཅད་ལ་ཡངསེམསཱའཁྲུགས་པ་དང་། སྣུགབསྡལབྱིཚོར་བསརྟེན་པ་དང། སྡོམ་པ 
མམནོས་པ་འདནི་ཤིནཏཉེས་པམེདཔརརིག་པརཔའོ། །བྱངརྦུབསེམསདཔའརྣམསཀྱི་བསྐྱབཔའི་གཞིའདིད་གཞི་དངོསསུབྱུད་བཤསྟུགསྟེ། སྔོམ་པའིརུལ་ཁྲིམས་དང། དེག་པའི་ཆོསསྡུད་ཕཾའིཚུལཁྲིམས་དང། ངས ་ད་་ངོ་གསས་བཅཤས 


ནས་བཅོམ་ལྡནའདསཅིསམདོསེ་གཞནདེདདདེདགྱུ་ཐོརླུ་ཐོ་རྲབ་རག་སུངས་པདྲེབངྱུབསེམས།བའིསྡེསོདཀྱིམམོང དེརཚངབརབཤདདེ། བྱུངཆུབསེམསུ་དཔའགུསཔ་སྦེས (པཱས་དེདགལླ་སོབ་པརའདོད་པའི་བསམ་པནམ་པརདག་བདང། པུངྒ་རཱབའདོད 
པའབསམ་པདད། སེམསཿནྱའིདོན་དུབའེ་བསམ་པས་གཞུནལས་སྡོན་པ་ཡུདདགཔན་དང་བདླབསནསལཆོགཉུགུས་པརཧུསྟེ། བསླབཔནྱའོ། །ཐོགམཉིདནསཀྱངཉེས་པམིའབྱུངབདགུས་པབསྐྱེད་པརབྱའོ། [ཉེས་པ ཡདཆོས་བཞིནདགསོ་བྲད་ 
ཉེས་པལས་གསོབདྱའོ་ །བྱང་ཆུབ་སེལས་དཔའིཉེསཔ་འདིདག་ཐམས་ཿདནཉེསྦབསསུ་བསབརདིགཔརུའོ། །ཉནཐོས་ཀྱིཐྲེག་པའམ། ཐེག་པཆེནཔོཔ་གངཡང་རུ་སྟེ། གའདགགྲིནམ་པདའིགྲེདདེདགཁོདདྱུདད་ཅི་པའི་དུན་ནུས་པལ་བཤགས་པདདའོ། 
གཡཏེཀུནནསདཀིསཔཆེནཔོསབདྱའབསེམསདཔའ་ཡཕམ་པའི་གནུས་་བཿཆོསྤྱ་བུངབརྩ་གརྙན་དག་སོམ་པ་བཏདབལན་གཉིས་གུ་སྐར་ཡང་མནོད་པརབུའོ། །གལཏཀུནནསདཀྲིས་པ་འབྲིད་གིས་ཉེས་པྱདདབནནིདེས་གངཟགགསུམམམ། དེ་ཡན་ཆདལ་ 
ཉེསབྱསབཤགསཔའཧྲཧེ', མཱ ཊདྭགཱནསཐོགམརདངས་པ་བཛདདེ། འདྲིས སཚོ་དཔ་ཝནཔ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདགམིདའདིཞེསབྱའི་བལངི་སྐད་ཡོངས་སུབརྗེད་པའི་གཞི་ལས་བྱདཆུབསེམསདཔའི་འདུལ་བ་དངའགའ་བཏེས་བྱསྱི་ཞོཨ་པ་བླུང་ 
ཞེསདཇོདལ། ལྷགམནེདགྲམངཉེས་བུསའཆགས་དངིལ བདེ་ཞིན་དབཇོདཔདྱ་པའོ། །ཀླུནནས་དྲགིས་པཆུངྱ་ཨ།ཕམ་པའིགནསལྟབའི་ཆོས་བྱུདབདད། དེལསུ་གཞནཔའིཉེས་ མས་ནི་གཅིགགི་མདུན་དུབཤགས་བརུ་བརརིཀ་པརཕྱའོ། གེད 
མདུནདུད་ཤགས་པརྱ་པའི་གདཟགམཐུནབམེདན། བྱཏཆུབསེལས་དབས་བསམ་པཐགཔནསྱྱིན་ཆད་མི་ཕྱ་བནསེམསུབསྐྱེད་པརཔུ་ཞིང་ཕྱིནཆདཀྱད་བསྡམ་པནབྱའོ། །དེཏརྱསཞཉེས་པདེལསྱབདཞེས་ངའོ། །བྱདཆུབསེམས་དཔའིྡོམེཔ་ཡང„ 


༄༅། །དཔའའདུགལ་ྭབ་པབོན་པ། ཕུན་ཨཱམཆོགས་པ་གསུམ་པོའདིདག་དངལྟན་པཞི་བདབལ་རེག་པདགནས་སོ། །ངེ ༥༨ ལའེག་པརགནས་པརདགཔརྱ ན་བ་དང 

མཁྱོགས བཅོ ས་གསོལ སོ །ད་གདདོགའིཡོསཔ་ས་དུང (ཁཾ་མསྭ་ཐམས་ཅད་འདིའིརབྱཏ་དྱཔེ་བ་ཡིན་པ་དདིག་པརྱ་བའོ། 

སེམས་དཔའི་དཀའ་བའྲ་ཚུལ་འིམས་གཔཤེན། དིནཔ་གསམ་དུུབ། བྱངཆུབཾེམས་དཔའ་འོངས་སྤྱོདཆེལ་དབད་ཕྱུགཆེན་པོལ་དབང་བྱེད་ཅིང་འདུག་བལས་ལོངས་སྤྱོད་སཱཿས་ཤིད། དབང་ཕྱུགཆེནཔོལ་དབུང་བྱེད་པ་སཱམནས། ཧུ 
རག ྲ+ྲ༡ཤཟཤ༡ེ་ སྱ་པའོ། །བངྡརབསེམས་དཔའ་ཚུལྭའིམསླ་བཡསནས་ཉམ་ཐགསྟེ། སྲོག་ལྔ་བག་ཀངཚལིམསྭའི་སྣོམ་པ་ཡང་དག་པརྨ་བངས་པ་དེཏམས་ མས་པརམངིཏདནམེདཔརུ་གའ་ེདེ འདིནི་བུད་ 

ྨིད་་ ལསད གིས་འ ་ རས་ིཾིེཾྲཆཐ ར་ པདང་གནས་པཚམས་ཅུད 
བྱེདཔ ་པཉེབར་ག: བ ༢ བསྐེམས ལཁྲམསཞསབྱསྟེ་གསུམ་པ བྱངཆརུབསེམས་དཔའ་ཐམསཅདི་སྡོ་ནས: 

ཐས དལ་འ ༢༣ ་#ིླིེ མ་པོ་སྔོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ག་པད མདབར་ སེམས 


བླང༥པདད། ར་ 
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ཅནྩ་སི་དོན་བེད་པའྱི་རཱལྔའིམས་ཡངདག་པརླབང་བརྩབས་པཡིནནོ། །དེལརང་བཞིན་གྱི་ཚུལ་འྲིམསནི་པངྱ་རཱབསེམས་དཔའི་རིགས་ལ་གནས་པཉིདྱའི་སེམས་ཅྱིར་ 
དྡེལ་གོམས་པའྲི་ཚོལ་བྲིམས་ནྱེབདརུབ་སེམས་དཔའ་གང་གིས་སྔོན་ཀིཚེ་དབས་གཞན་དགར་ཇི་སྐད་བསྟན་པའི་ཚྡུལ་དྲིམསརྣམ་པ་གསུམཆརལ 
དགའ་འ 


དརང་འཞིཿ ཅིས་དགེ་གཏོན་ཡིནཔས། ལུས་དང་དག་གིལས་ཡོངས་སུ་དག་པརའདུགཔ་གངཡིནཔའོ།། 
3 དགུ ཇྷཾ་མདབསྟན་པཿ ས་ ྣཀྣ༽ི།།་ ཐནས་ཅདྱིཐམསཿདདུམི་་ 
ང་སི པ་ལས་ཡིད་ངལ། དགེབ་ཀུནཏ་ཡྦོདཔ་ལདགའཞིང། དགེ་བཀུནཏཱ་སྩོད་པ་ཁོན་འདོད་པའོ། །དལཐབས་དངལན་པའྱི་ཆུལྔ་ཁིམསནི་འདི་ཡེན་ཏེ། བྱངཆུབསེམས་དཔའ་བསྨུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིལ་བརྟེན་ནས། སེམས་ཅནམས་ལལས་དངངག་གིཡས་ 
དགཔལའཛུག་པ་གཔཤིན་པའོ། །དེལྱདངརཱབསམས་དཔའིསས་བུདམ་པའྱི་རཱུལ་ཁིམས་གངཞེན། དེནིནམ་བྲཝ་རརིག་པརྱ༔་ ༈ འདིལྭ་བུདྲ་རུབསེ་མས་དཔའ་བདག་ཉིདྱབདྲལ་ཁིམོས་དངཝནཔ་དང། གཞན་དགྲཁངྲརུལ་ཁྲིམས་ཡཔདག་པརཾལེནདའདྲུག་ 
པདུད། ཚུལ་དིམས་ཏི་བསགས་པ་ཨང་བཇོད་པདད། ཆོས་དདམཐུན་པམཐོངན་ཡེདདགའ་བརའ་ཚུར་བ་དང། ཉེས་བྱ་བདནཆོས་བཞིནདྲུ་ཙིརའཆོས་པའོ། །དེལ་བུྡརབ་སེམས་དཔའི་རམ་པ་ཐམསཅདྱའི་མུལ་ཱཾམས་གཔཞེན། དེནིན་པླ་དང། ར་པ་བ 
གྷ ཉུ་བསོམས་ནྷནམ་པ་བཅུ་གསུམང་རིག་པརྱབསྟེ། བསབ་པའི་གཞི་མཆེན་པོཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་ཕྱུན། བྱང་ཆུབཅེན་པོར་ཡོངས་སུ་བསས་པའྱིིརྒྱར་ཆེབ་དང། འདོདཔའི་བསོངནམས་དང་། བདགཉིདདྱབ་པནྨཱེད་པའི་མཐའ་གཉིས་སྔངས་པའི་པོུརཁནམ་ཐོ་བཅེད་ 
|པྲ་དད། རབཅུ་དགའ་བའི་གནས་དང་མཐུན་པ་དང་། དྲིསིདའཚོའི་བརྡད་ཡད་བླསབ་པ་་འབུལ་བརམི་བྱེདཔའི་ཕྱིརརྟག་ནུབྱེད་པ་དང། རྟེདཔདང། 


བཀུར་སྟེ་དང་། ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བདང་། ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཉེ་པའེཉོན་མོཿས་པརྣམས་ཀྱིས ཟིལྱསིསམི ཏྲ; 
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༄༅། །འདའྱསབརནཔདད། ཆོལ་ཞས་ྱིརནདངལནཔ་ེ།ཆུ་ལིམསཏིཧྷེ།ཉནམོསིསའསྱ་བུབབཞིནདུརིགཔརྱབའོ། །སློག་གཅོདཔལ་སོགས་པྲ་མངས་པའྲིི་ོག་འྲིིུམས་དང། དགོ་བསུདཔདང། སྡམསཿནྱགི་ 
དནྱོ་བྱིཡིརའཇུག་པའྲིརུལ་བམས་དང། འདགཔ་དད། རད ར༈ཌཀཨཙཙ་ སྦྱསཔེུནངའིམཚནརྣམ་པརྨིན་པརབེདཔའྲིཚུ་ཁྲིམས་དང་། ལྕག་པའི་སེམསརྒམ་པར་ཕྱིན་པར་བེདཔའིཚུལ་ཁྲིམས་ } 


བོང་བདང་། ལྕག་གིན་བསྟུན་ཅིང་རྣམ་པ་པའཚེབའིརེགཔ་མེ་འདོདཔ་དྭགཀུནཏྤོད་པར་བྱེད་པརམ་གྱུརཅིག་སྟམདྲུའ་དོདལ་བདགདེལྟ་བུའདོད་བཞིན་དུ། གལཉེགཞན་བྱིས་ལོག་པ་བྱས་པར་གྱུརན། དེ་བདག་ཚནཔརསཞིངདབདག་གིསདདམ་འོང་བརའཅུར 
'ལོག་ 


ནདུགཞནྲ་ཅིས་གནདཔརམྱ་བརཅིགཅེས་བབནསྦྱར་པརནམཔརའཚེབའི་དེག་པདག་བེདཔརམ་གྒུརཅིགསྐམདུའདོདད། དེདགཤདདེ་ལྟརའདོད་་ཀིནདུགུལ་ཏབདག་གིས་འོག་པར་ཞུནཏསྙུདཔར་བུད་ན། དེས་དེ 


ཙཱ གཅོད་པརབྱེདིང་། དེལ་ཀྱངརུབཉེམས་དཔའི་ལུས་དངདགགི་ལས་ཡོངས་སུ་དག་པརདཇུགསྟེ། འདིནིརེཞིགཚུལ་ཁྲིམསརྣམཔ་བཞིའོ། ། 
ལྡན་པ་དང] ཤེས༢བདབལྡནཔདངརྣམ་པལྔའོ། །དེགཉིས་གཅིག་ཏུབསྡུསནཚྫུལ་ཁྲིམསརྣམཔ་དགྲུརའགྱུར་ཏེ། བྱདཆུབསེམས་དཔའདེ་དདུགཞན་དགའཆེའདིདངཚཕྱིམལ་བདའ་རའྱས་རབསནདེའི་ 


=£ 


།ཐཱ 


ལཱ་ཤིདདུ་ཡི་འོང་བརྣམཔ་བཅྐདཔ་ཀུནཏུགྩོན་པརཨི་ཕྱེད་པསྟེ། འདིནྱིརུབསེམས་དཔའི་ཕོངས་ཤིང་འདེད་པའྱི་ཚུལྔ་འིམསྔ་རྫམ་པབྱསད་ཅེསྱ་བའོ། 
བསྙེ འདིལྱབངནུབསམས་དཔའ་སེམསཿཉནདགགཔར་བབའིགནསསྱུ་གུར་པནྣམསནིའགོགཔརྭདཱེད། གནང་བདྱབ་བའིགནསསུ་གུར་པམསནི་ 


༦ 


དེལ་བྱརབསེམསདཔའི་འདིདངགཞན་དུཔདབདའྱསུར་བའི་ནོལ་ཞིམས་གངཞེན། དེནིནམ་པ་དགུར་རིག་པད 
གནང་བརབྱེད། སེམསཅན་བསྡུ་བར་བྱབརྣམསནིསྣུདཔང་བྱེད། སྤེམས་ཅན་ཚར་གཅད་པདྱ་ཧབ རྣམསནིཚར 


གཞན་ཡངསྩིནཔདངལྡན་པའི་ཚུ་ཁྲིམསདང། བཟོདཔདང་ལྡནཔ་དང་། བརྩོན་འགྲུསདང་ལྡན་པ་དང། བཅམགཏནདང 


# 


གའ དབར་འགྱུར་བསནདེའི་ཕྱིར་འདིདང་གཞནདུ་བདེ་བརའ་གྱར་བཞེསྱའོ། །དེ་ཀྱདཆུ་བ་ 


སེམསདཔའི་རྣམ་པདདགཔའི་ཚུལཁྲིམས་གངགེན། དེནིརྣམཔབདུར་རིག ཕརྱསྟེ། - དགེསྦོང་གིཙུལ་ད། ཛྫོགས་པའྲི་དདརུབའདོདཔའི་ཕིརཡིནི།འཚོབའདོདཔའི་ཧིར་མིནཔས་ དངཔོཉིདནསལེགས་པན་བླུངས པདུང་འགལ བཅུས་པའྭུངྱམཙོདཔ་ཞེདཔའི་ཕེར་ཧ པ 


ཅདའུམཔམ་ཡིན་པདང་། གནསུ་མ་ཡིན་པརའགོདཔམེདཔའྱི་ཕིརཧཅང་ཐལ་བམ་ཡིན་པདང། གཉིདའི་བདེབདང། གླིསེའབེབསཔའི་བདེ་བདྲད། ཉལབའིབདབཉམས་སུམེལན་པདད། ཉིནམཚནདྭ་གེངའྱ་ཡོགསལམདོནཔརའཅོན་པའི་ཕིུར་ལེཿ 


སྣམ་པཞིནདུ་ཡནལགལྔའིབགཡོད་པལབཉེནཔས་བག་ཡོདཔས་ཡོངས་སུཟིན་པདང། རྐྱེདཔ་དང་། བཀུརསྟི་ལ་ཞེནཔམེདཔདང། ལྷཉིདདུ་སློནནས་ཚངས་པར་སྙོདཕ་ལ་གནས་པར་ཊས་བླངས་པམ་ཡིན་པའིྱིརཧྩོནལམལེགས་པར་བཏབ་པདང། སྩོདལམ་དང། | | 


མེདཔདང། 
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༄༅། ༼འཕྲལ་བྱིབྱབདང། དགེ་བའི་ཕྱོགསལ་སྦྱོརབརྣམས་འཁུམ་དངང་གགི་ཀུནཊསྩོདཔ་ཤིནཏུ་ཕུནསུན་ཐོགས་ཤིང་འཚོམ་པའི་ཕྱིད་ཆོགཡུན་སུམཚོགས་པས་འོདས་སུུ་ཟིན་པདང་། ཚུལའཆོས་པལ་སོགས་པའོགཔ་པའཛོ་བང་ཕྱེད་པའིཉེས་པབྲགས 
ཅདནམ་པའསརས་པའྱི་ཕིརའཚོབཕུན་སྱུལ་ཚོ་གས་པས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ་དང་། འདོདཔའི་བསོད་ཆོམན་དད། བདག་ཉེདདུཊ་པ་ དཔའྲིརེསས་སྦོརབརྣམ་པརསཱངས་པའིཕྱིརམཐའ་གཏིསཱརྣམ་པར་སཱངས་པདང་། མུ་སྟུགས་ཅནཐམས་ཉདཀྱི་ལྟ་བརྣམ་པཧཱཿཱཿཡུ་པའི་ 
བྱིརདེས་པདའྱིན་པ་དང། ཉསས་པའ་ཧི་བྱེདཅད་ཞེད་པརའི་བྱེད་པའི་ཕྱིར་བུདརྡུ་བསེམསདཔའརྣམས་ྱིཚུ་ཁྲིམས་ཡདདག་པའ་བྲངས་པ་ཡོངས་སུ་མཉམས་པསྟེ། བུདཆུབསེནས་དཔའརྣམས་ཀྱེཚུལཁྲིམཝརྣམ་པསཱཔོའདིདགཞིརྣམ་པརདག་པཞེས་བྱའོ། ། 
དེལྟུར་ནབྱདརུབསེམསྲདཔའིཚུལ།ཁྲིནས་ཅི་ཕུད་པཆེན་པོའདེནི་བྱང་ཆུ་བརེནཔོའི་འདྲས་དྲབསྦྱེད་པསྟེ འདིལ་བྷཏནནྱབངྒརསེམསདཔའ་ཚུལཁྲིམསྭ་ཏི་ཕརོལཱུཾནཔ་ཡོངས་སུ་ཇོགསནས། བླནམེདཔ་ཡངདགཔར་རྫོགས་པའིབྱངཆུབཏུམངོནཔད་ཛོགསཔར་ 
འཚ་རྱབདའྱྱུརརོ། །ཇིཉྲིདདུམངོན་པར་རྫོགས་པར་སདསསརྒྱས་པདེསྲིདདུ། བླང་ཆུ་བསེམས་དངའི་ཚཱོལ་ཁྲིམསིཕུང་པོདཔ་གཏུ་མེདཔ་འདིལ་ློབ་པན་ཕན་ཡོནརྣམཔ་ལྡའཐོབཔརའུྱྱདཏེ། སངཔངྱྱསརྣམསཀིས་དགོངས་པརའགྱུདབདང་། མཆོགཏུདགའ དྲ 


|དཆེནཔོལ་གནས་བཞིནདའཆི་བའི་དྲུག་བེདཔརའྱ་གརབདང། ལུསཞི་གནས་ཁུང་གངནད་དང་ནུལ་ཁིས་མཛོུདཀ་པའམ། ལྷུགཔའི་ངཆུབ་སྲེམས་དཔའ་སྐལབ་འདྲིངཆོས་མྲཔ་པ་དགེ་བའིབཤེས་གཏེནདྱུ་གུརཔ་དགགནས་པ་དེར་བདའགྱརབ་དང་། ཚེ ། 


༦༦ 


འདིལ་ཚུའ།བམསྤི་ཕ་རོལ་ཧྲ་ཕིན་པ་ཡངས་སུ་ཚོགས་པར་བེདཔའི་པསོདནམས་ཀི་ཕུད་པོཚ་དམདཔདང་ལྡནཔརའགགྒྱར་བདང་། ཆིམ་ལ་ཡང་ང་འཁྲངས་ཀྱིདལ་ཁི་མས་ཊིདད། ཚུལ་བིམས་དའེབདགཉིདའཐབ་པརའགྱུརརོ། །ཚུལའྲིམས་ཉིངོབ་ིདལ་སོགས་པརྣམ། 


÷ྩ ་ 


༄༅། 


ཤཱཾཿ སྱོངལ། བདགནི་སྔུགབསྣལམི་བཐཾདདེ། མི བཟོདཝའདིནྲི་ཡིམ་ལ་ཡངསགརསཱལ་གྱི་རླུའི་གནས་སུ་འགྱུརལ། བདག་གི་སྡག བསྡལ་གྱི ལེ ངཱ ཉིད པཱ 
བྱིདཔར་ེཉསོ། །དིའིཕྱེད་བདགཉིད་ཀྱིས་བདགིདལ་གནོད་པབྱས་པད་འགྱུར་ཏེ། གཞེནདག་ལ་ནིདེལྟུམ་ཡིན་ནོ། །བདགདུང་གཞན་ཅྱིསེམསྦྱི་དུདལ་ཡོད་པའིའདུ་བེདའདིདགྲ་འམས་ཅད་ནི་དོབོཉིདརིས་༡དསུག་བསྔལ་བའི་ 


།དལབྱང་ཱབསེམཨདཔའི་བཟོད་ཕཐམསཅདགངའེན། དེནིནམད་གཉིས སུབལྟབརབྱསྟེ། ཁྱིམ་པའི་ཕྱོགས་ལ་བརྟེན་པདང་། རབྱཏྭདུང་བའྱི་ཡོགསལ་བཏེནཔའོ། །ཧྱོགསདེགཏིས་ལ་བཏེནཔདེཡངནམ་པ་གསུམ་དུརིགཔའ་བུསྟེ། 
གནོདཔ་བྱེད་པལ་ཇིནིསྟམ་པའི་བཟོདཔ་དང། སྡུགབསྡལ་དངདུལེནབའིབཟོདཔདང། ཚོན་ལ་ངེས་པརསེམ།པའམོག་པའི་བདོད་པའོ། །དེལ་ཛིསྟརན་བྱངཆུང་སེམསདཔའགནནགནོད་པ་བྲེད་པལ་དི་ འ 
@ །གཤན་གནོད་བཅྩེདཔའཡུབྱུ་བའི་སྣུགབསྡལདྲགཔརྒུནམི་འཆད་པ་སྣ་ཚོགས་ཕུན་རེང་བསངོད་དུ་བྱུངནད་དིལྟ་ཡངདགཔད་སློབསྟེ། འདིནིརངགི་ལསུ་ིལེ་ལན་ཡིནཏེ། དེསན་བདག་དངགིསྱ་བས་པའིཡིདགེ་པའིལས་ཅིསགབསའགི་འདུས་བུའདིའདུ་བམས་སུ 


ཏཾ 


ངཤ་ གཞུན 
[མ་པར་བཟོད་པད་པེདཅེན། འདེལྕབ དཔའི 
ི་ཆུརྩ་གུརཔའི་ཆོས་དེཡངདག་པརྨ་བངས་ཏེ། འདུགནནིབདགཉིདལ་མི་སཱག་བགང་ཡིན་པདལ་བདགཉིད་ཅིསབདག་ཉིདསུར་བར་ 
ནད་བཞིན་ཡིན་ཏེ། གཞནདགགིསན 


དེམཤེས་པས བདག་དངབཞིན་ཡྱིས་སྣུག་བཅུལཀྲལ་ཡངསྡུགསུལབསྐྱད་ན་བདག་ཤེས་བཞིནདུ་བདག་གིསཀྱངགཞན་རང་བཞིནྱྱིས་ཕྱུགབསྣལ་བརྣམས་ལཡད་སྦུག་བརྔལ་བསྐྱེད་པནི་ཆམ་ཡིནནོ། །གཉིགཏུནཉན་ཏོས་བདགཉིདྱི དོན་ཞུགས་པརྣམསལ་ཡང་ 
|བདག་དང་གཞནདག་གེསྣྲགབསྡལ་བཉེེདཔ་ཨི་བཟེདཔ་རིགས་པའི་ཚུལ་མ་ཡོནན། གཞན་གྱི་དོནལ་ཞུགས་པ་བདག་ལལྟའི་སྒོས་སྐུམ་དུ་དེལྟརསོ་སོངབརྟགསནས། རྱདཆླབ་སེམསདཔའདེའདྲུ་ཤེས་རྣམ་པ་ལྔ་སྒོམ་ཞྲིངསེམསཅན་མངའ་བོདད། མི་མཛའབདང། ཐ་མལ 


༤༤--~-~-~-~-----~-~-~---~-------~----~------~-~-~------~--~----~-~--------~- 


མ་ ཾཉམ་པར་བྱེད། བཟོད་པརདེདདོ། །བངྲནབསེམས་དཔའ་སེམསཿན་གནོདཔཔེདཔནམས་འལི་ཏགཔའིའྭ ཤེས ེ རེ ཡིེ སོབསེ། སེམས་ འབུངབགངདག་སུ་ཡང་ 
སད ནད 
@ པཱའམ། དདོབའུན། དབུགཔས་བདུནཔལྟའིདོསཏེ གཏནདུགསུདཔ་ྟའིཞིག་དུས་སུས་དེད་ལུརརུལ་བཞིནཡིདའ་བེདཔ་རུགཔདདསིངབོར་དུ་ཤེསཔནི་སྤོབལ། མིརྟག་པ་དང་ཉྟེདཔམེདཔཔི་དད་ཤེས་ནེགནས་པའྱབརཏ།དོཌ་ཉུགཔའི་འ་ཤས་དེ 
ཤྭ འྱུ་ཤེས་དིལྟརྨམཞེན། འདལྱ་བདདཱབསེམསདཔསནེ་སེནསཅན་ དདདག་ཕུནསུམངོགས་པཆེནཔོལ་གནས་པ 
ླ།ི ླླྣ།ྣདྣད"ཀདཛ"ཚ"ཨ 
བའེའ ¢ སུག་བ་ 
ངི འཛན སཔྲ་ི+±ིིིཾ་་ 


བཉེནནས། གནོདཔ་ཐམསཿདལ་དྲིའི་སུམ་པརེདབཟོདཔརྱེད་དོ། །བྱངདདསེམམཱ་དཔའསེམས་ཅན་གནོང་པརྱཔེད་པནམ་ལ་སྣགབསྣལ་བའི། 
སདེལ་བརྟེནནས། གཞནགནོདཔ་བྱེདཔ་ཐུམསཿདའ་ཇིམི་སྙམ་པརྱེད། བཟོདེཔར་ྱིད་དོ། [བྱདཆུབ་སེནས་དཔའནེམསཅནགནོདཔ་བྱེདཔརྣནསལ་ཡོངསསུ་བཟུང་བའི་ 


འདུ་ཤ 
འདིལྱབདྱརུབསེམ་ 


>། ༄༢། །ད༨ འཐིྷཾཤརོསལ་གིན་པདཔ།སྩོདའམལབྟནདང།ཚོས་ོསཛོནཔལ་བཏེནཔདང། སློ ོནཞམཚོལནཔདང། མངོནཔརབཟའ་པསདུ་པལནཔདད།མེམཐོཿན་དན་ཧདཔལ་གོནདང། 
ྲྱིར་ཐལ་བ། གོ །གནསནི་ཞཞིསྟེ། གདལ་བཏེནནསལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོསའདུལ་དལསརདྱཏྱུངདིངབསྟེན་པར་རྡོགས་ཏེ། གེན་གིདས་བྲོའ། ཆོས་གོས་དང། ཡཿ 'དང། མལཆདད། ནད དཔའི 
@ཾ གསོས་སྨནདང་ཕོབདརྣམསྭཏེ། དེདག་དན་པདང་། ཤུངབདང་། མ་གུས་པ་དད། བརྒུདས་པས་རྲོབཔརབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའམི་དགའབར་མི་འྱུར། ཤསུ་ད་པརམིའག་པལ། ག། ཱབརྩོནའགྲུས་ཀྱདག་ དབངམྱི་བདཔ་སྟ།དེ་ུརགནས་ཙ་ ར 
_± ཇྱི་ྱག་བསུལ་དདལེནཔརེདདེ། །འཇིག་ཏེ་ཡཆོསནིདྲེ། བདད མི་སུནཔདད། སྣདཔདང། སྡུག་བསྔལ་བདད། འདིག་ངའི་རོས་ཅན་འདིག་དང། བདཔ་འིཆོསཅན་བདཔདང། རའི་ཆས་ཅནནདང། ནབའི་ཆོསནནབདང། 
འཆེབའིཚོཿཉནའཆ་བསྟེ། འཇིགཏེན་ངི་ཆོས་འདིདགམཐའ་དགགམ། སོསོོའོངིང་ ` ` `ཀ ༨ ་ བྱངཆུབསེམཐུ་དཔའནིདེས་ཞེབསུ་ཀྱད་གཞེདས་བརྩོནའབྲུས་གཏོངབརཨི་ 
ཧཱ ོརགདནས་ཞསམུ་ལནཅིདདང་དངརྱེདདོ། །སོདལམའི་བཞིསུ། འཆགཔ་དད། འབྲེདཔ་དང། འྭད་གཔ་དད། རད འདུག་པ་གཉིས་ཉིིས་བླམིབས་པའི་ཆོསརོམས་ལསཏིནམཆན་ཨེམས་ 
ཡོངས་སུུྦོད་བ༣བྱེདདེ། གཞིདེལས་ཕཔའི་སྡུག་བསྡལ་བྱུད་བདང་དེན་པའབྱེདཉི་པུ་མ་ཡིན་དར་ཁྲིའམ། ཁི་ཡུམ། ལཱ་བཏྟིངབའམ། ལོམ་བཉེདབ་ལ་ཀློས་འབེབ༔ པར་ཡིྱེདདོ། །ཆོས་ཡངསསུ་འཇིནཔནི་རྣམ་པ་བདུནཏེ། > (ལནཌདཔདང། 


འཚོའིབརདུགཞནལཆོས་གོསལ་སོགས་པ་འཚོལ་བ་དད། མིཚངས་པད་སྤྱོདཔ་འཁྲིག་པའི་ཚོས་སངས་པའི་ཕྱིའི་སིདའཆོའི་བདདུམིའི་འདོད་པ་རྣམསལས་ལྡོག་པརབྱབདང། ཟློས་གྲདདབ་། གར༣ྦབསདད། བཞད་གདདང། སྒེག་པ་ལ་སེགོས་པལ་ བསྟདཊ་ཤིད། 
མཛའཔོདད། ཧཱིངདུསྡུག་པདད། ཆུངཔོ་གྲོགསདགྲདད། བགདཔ་དད། རྩེསཔ་དད། དགའ་བ་དད། དགའ་དགུར་ ཕྲསདས་པའིཉིར། ཇིསིདའཆའི་བརདྲཔེའི་ དི ˆ ། དེལྟཐུཉམ་དབདད། འའའ, ཡུལ 
[གཤ སས ིྣ`-ལ ནཔ་འོད་མུས་ཏའ་ 8 ཐིས ྦ 
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ཞེན དེནྡིནམ་པ་གསུམ་དུ་བལྟ་བདཏྱསྟེ། འདིལ་བུདབ་སེམསདཔའ་སེམསཅནྟ།མང་བནམ་ཤིས ུམཔ་ོདཔརེནའདི་ཞིའཔའིཟོད བདའོ པན གྱུར་པལ་བདག་ཉེདབཟོད་པར་ཕྱད་ཡའདེནེ་དཀའ་བའེ་བོདཔ་གཉིསང 

ེམསཙན་དགསདཔྱ་མཆེས་དམའབདག་གིས་གནདཔམཆོག གུཏན་བྱབས་པ་བཟེད་པ་འདིནི་དཀའ་བའི་ དའངའབཟོནཔ་གམ །དལ་བུངཆུབསེམསུདཔའི་ཐམས་ཅདྱའི་སྒོ་ནས་བཟོད་པ་གདཞེན། དན བས འདིལ་བྱུདཆུང་སེམསདཔའནེ 
དུ མི་ནདའབདང། ཐཱ ཐམལ་པདད། གསུམཆརཕྱིས་དམའབདད། ཏུ མཆུངས་པདང། ིོུམ་པོ། ོང །དེལྕབངྲརཱ་བསེམསདཔའི སྭབུ་དམ་པའི་བཟོདཔག ཀེན དན་པ བདའ ིསྱ་བརཅབ 

ཧཱཾ ཡུ བཱ ཐོག་མ ཁནར་བཟོད། དཔལ་ཕན་ཡོན་དུལྟ་བཡིན)། གདཟག་པ དད དབཔེབམངབརམིའྱགུརབདད། བདེབདང་ཕིདབད་བསདབཔའགྱུརབདད། འཚོདཔ་མེདཔརལཚེབའི་དུས་བྱེད་པརའགྱུརབ་དང་། ལུས 
ི་ོ ཏྲོསཾྱིའཇིགརྟེན་དུའུ པསསས་ སྟེ། དེདལྟ་ མེན པུལ་བས་བདགཉདྱའི་སཱཿདབཟོ་ཅིང་། གནས བོས གས་རེནའདགའ་ བཟོདཔའིཔསགས་པལ་དངརོཅིད། གངཟག་བཟོདཔཆཅནམཉོངནཱ་ཡང ] 

་ ཤ།འཞིངཀུནཏ་དགའབརའྱགརབ་ཡིན་ ཨ་ །དེལ་བྱཔརུབ་སེམས་དཔ་ 0 ཐོདཔ་གངཞེན། དེདརམ་པདག་དངནམ་པབྱདཿཏེ། ¡གཅིག བསས་ནམ་པ་བྱགུམདུ་ཡོད་པརདིགཔ་རྱབས། འདིལབརྒནབ་སམས་དཔའ་དིའི་བཟདཔནིསག་པའི་རྣམ 


་རག་ོགས་སཅ་འིའ། སེམས་ཅནརྣམསལསྙིངབརྩེ་བའིསཞག་དད། ལེ་ཇེབའིསེམསདང། གཉེན་པའིསེམསྱི་བམེས་པསཀྱང་བཟོདཔ་དང། བླནམདཔཔགཡར་ཇགས་པའིཉནབ་བའདནཔདདགཔོ ཡིན་པས ། ་ 


པ་དང།ཆོས་དདགཉིད་གཞུན་དགའ་རུཆེརབསུན་པདུང། སེམག་༠ན་ིདོན་ཆེདཔ་མས་དང། སེམས་ཅན ནམས་ལ་ཡདདགཔའི་གོགས་མུགོའི་བཙུལབལམ་བྗདཔགད་ཡིནཔ་དེནི་ཕོངས་ཤིཔའོཔའིབཟོདཔདས་པྱརདངས་བསུ། སེམས་ནྡནམས་ 

གུངཤིས་ཕོངས་པརའྱགརཔ་དནེབཟོདཔསཡོངས་སུ་སྲོངབདབེདལ། གངའདོང་མདེི་སྒུབཔརབྱེདཔའི་ཕྱི་རོ། །དེ་ལ3ྱང་ཆུབསེམས་དབའའདིདང་གཞནདབདབའའབགུར་བའི་བཟོད་པ་གཏེན། དེནིནམ་པདྲཊར་བྱལ་བརྱ་། འདིལ་བརྨརབཡེམས་དཔའ་བག་ 

དྷ །ཡདཔརདག་བའི་ོསནམསལ་གནས་པནསེམས་ཿནྷརས་འིངཔྱ་བཉིདགཿོབོརས་ཏ། གྲངབདང། ཚ་དདང། བཀེས་པདང། སྒོམ་པ་དང། སྦུངབུས་ཟིདཔ་དུ། གླུངགིས་ཟན་བདང་ རྨུ་དང ཉིཚནདང་། སྙིགས ཟིན་བམས་འཟདབ་དད། 
ཇཡ་ 


ཟ རོ 4 ¬ 3 ༧ 
ལཾ རྤའ་བལས་བྱུང་བའི་ལུསདདསེམས་དྲུམ་པདང་། འཁྲུག་པ་བཟོད་བདང། འཁོརབནཡོད་པའིསྐྱེ་བདང། རྒབ་དངནབ་དང། འཆིབལ་སོགས་པའྱིསྣགཔསལ་ནམསབཟོདཔསྟེ། དེལྐར་བཧོདཔའི་པདྲབ་སེམསདཔའཞི་སྲིད་ དཿ བའི་ཆོནྔ་རྣམསདངཨིཞ་བའཁད་ཧཉིད་ 
པབ ཤིའདི་དངགཞནིདུབདེཔརའགྱུརབའི་དཟེད་པཞེསབའོ། །དེལ་བྱདརྒྱབསེམསདཔའི་ 


གྱངཚའདིལ་བདེབལརག་པརགནས ཤིངཆཧིམལ་ཡདབདེ་བའྱི་ནུ་ཡངདགཔརྦ་དངས་ཏེ་འདུག་ལ་གཞུན་དགྲགངཚེའདེདང། ཚྱཡིམ་ཝ་བདབརབཔའྱི་པོརཞུགས་པིའྟི། དསད 
རྣམཔ་དགཔའིབབོདཔགངཞེན།» དདེརྣམཔའདྲུབལྟབརདྱསེེ། འདལྱདངྱརུབསེམས་དཔའན་གཞནདགགིསགནོད་དང། ེཿས་པ་དང་། འགལ་བརྩདསཔནི་པགྨ་ནོདཔམམངམིབེདཔ་དང། ཡིདའའྲུགཔརཔདམིའྱག་དའ་དང། དགར་བསམ་པ་རཡངཝམི་འཛིན་ 
རྣག སྣརཇེལྟབབཞིནདུྱེས་3ྱདཕན་གདགས་པའི་ཕྱིརབརོནཔརབྱེདཉིང། པནའདོགས་པའིའྱ་བརྱེདཔལ་གནོདཔརམི་བྱེདཔདང་། གནོད་པ་བྱེད་རྣམསལཡངདད་གཉིདྱི་ཤད་བྱས3ངབདབྱེན་པདང། མིདགའབའྱཾསན་པང་མིདགའབར་གྱུདཉད་དུཿཤེས་གཞན་ 


ྦྱོཐའག་མོལནས། གེམསའི་མདོནར་ོབོནདོབའེ་གའདྲལོན་པརའེདདུ། བདག་ནི་གལཏསམས་ཅན་གཅིག་ཕྡུགབསྔལ་ལས་ཐརའདྱབབའྱིཕིརཡང། ཉིནམཚན་བསྟལ་པཅེན་བོ་སྟོདདངམཉམ་པདག་གིའབྲོབགཞན་དུམ་གནུས་པརསེམསཁནང་སལ་པ 
ཁོནརགནས་པསས་དྲིསདཅིག་གིས་བངྱ་ཆུབསེམསདཔའ་ནམས་དནམེདཔ་ཡད་དགུ་བརྡོགས་པའི་བརྒནུབྱཏ་མངོནཔརྡ་རོགས་པརའཚང་རྱབརའྱག་བའྲིནམདཉིད་བྱེ་བ་ཕུགའབུམའུརསྲིདཉྱིས་བདག་གིས་བླནམེདཔ་ཡདདག་པར་རྫོགས་པའི་བླང་ཆུབ་དྲོབཔརའགུ་རབ་ 
ལྐཞངདདདག་སླྲབརྱེདདེ། བླནམེད་པཡངནག་པར་རྫོགསཔའིངཆུབཉྱིྱིརམི་བརྩོནཔརཨིབྱདལ། བརྗོནའགྲུས་ལཁུགས་པལ་ཡངའདོཿབངཡི་དུ། དུས་ཚ་ཡུནཆེ་ཁུཿབ་དགུ། སྣགའསྔལ་ཚེསཟུང་བས་ལྟལཿིྟོསསྐམ་པདེ་ལྟུནྱདཆུབསེམསདཔའི་ག 
ཆའིབཆོནའྭགུས་ཡིནཏ། ཧངྱརུསེམས་དཔའ་གདྱབངྱ་རཱབམེམས་དཔའམགྱ་ཀི་གོཆའི་བོདའྲགུསདྷེལ་བུལམོས་པཙམདང་། དངབཙམྱས་པའྱི་བདྲསབསེམས་དཔའདེ་ཡངབྷརནཔོ་ཡིནཏེ། བངཆུངཀྱིཕོ་དབཅོད་འགུས་ོམ་པདཔག་ཏུམེདཔའྱིར་ཕོངས་སུབརྟས 
པརྩའིདཔཡིནན། ཧུཔྦརུབསེམསདཔའགདགེཆའི་བཙོནའགས་དེལདུདདཔྱལ་ནཔ་ུའིསཱོས། བངྱཆུབ་སེམས་དཔའདེལནྱི་བླརུབྱ་ིདནདང། སེམསཿནནམསྦའི་དོནཡི་ཕཱར། ལས་གརའ་ངྱཆབསེམས་དཔའ་དེའི་ེམསྲའས་པརའྱགུརབའས། དཀའབྱ༧ 
སཀགྲྲཀྲྲསག།ཀཀ རར 

ཤིསདབཀྱི་བར་དུམདདག་པརའགྲུབ་པརྱབའི་ཕྱིརཆུ་ཡཁྲིམསུ་དང། བཟོད་པ་དད། བརྩོནའགྲུས་དང། བསམགཏན་དང་། ཤཤིསརབཉྱི་ཕའརོལཏུཡིནཔལ་སྦྱོརབརྱེད་པའོ། །དེ་ཡ་མདོ་རབསྡུནརྣམ་པ་བདན་དུག་པརསྟེ། རདོ་པདང། རྣམ་པརརྟོག་པདཔ་ཏོནསོས་ 


ཇོ 


415 


=>|༄༅། ཕདག ཉེཕའིཏོན་མོངས་པ་དང། ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བདང་། སྣགབསྤལརྱི་གནོད་པ་ཐྲམས་ཅད་ཉྱི་སམི་ ོསཔའྱེ་ཕིར་མི་གཡོབ་དང་། གུས་པརསྦྱོརབཅན་ཡིན་ (ཡའི་ཕུ་བྟཏན་པ་དང། རིག་པའི་གནསཐམསཅད་ཡཔདག་པརའགྲུབཔརཉེ་བདུགནས་པའ་ 
༩ ྱིརདམགར་མེདཔད སས ནྣ ༩་ དད ྣྣྣ#ཾོ་ རྟགཉུསྦྱོརབཅན་ཡིནཔའིབྱེད 
རྒྱས་པ་དར། བྱཅོནའྭགུས་ཆོམ་པདས་མཐོ་བར་སེམས་པལེདཔའྱིཡིརངྱརལ་མེདཔ་སྲུ། རྣམ་པ་བདུན་པོདེདག་གིས3ྱདཆུ་བསེམས དཔའནྣནས་ཉིདེ་བའི་ོས་སྣདཔའི་བརོནའགྲུས་ཚོམ་པར་སྦྱོརབཞིརྱུདདུལ་རོལཏུྱིན་པ་ཡོངས་སུརྫོགས་པརཧྱེདཏིད། བླནམེདཔ་ཡངདག་ 
པར་རྫོགས་པའི་བླུདཆུ་བཟྲོབ་པའྱེད་དོ། །གངགྱིཕིརྱབདནབསེམས་དཔའི་དགེ་འིརིསྣམས་དེ་ར་ཡདདག་པརའླགབཔརྱབའྱིརའི་བཙ་བོད་མཆགནིབི་ས།ཁོནཔནྱེའི་གཞནནིདེ་རམ་དནཔདེའིཕིར། བཅོནའགསནྱི་གནམེདཔ་ཡང་དག་པརོགས་པའི་ 
ཏུད་ཆུབ་ཐོབ་པ་ནིད་པའོཤེསདེ་བཞིནགཤེགས་པ་ནམས་ཁྱིས་བསྟནཡས་སྙོན་པརམཛདདོ། །བུདཆྲ་བསེམསདཔའ་རྣམསུྱིསེམསཿདབྱི་དོནབྱ་པའི་བཅོནའགྲུསདིའདིལྟསྟེ། ཚུལ་ཁྲིམསྱི་ལེལུལསའབྱུངབ་བཞིནདུནྣམཔ་བུ་གཅི་གརུའིགཔངབྱསྟེ། དེརཚྱལ་ཁྲིམཝཞེས་ 
བརདཔ་གཔཡིན་པདབདེར་བོནའགུས་ཞེས་བཇོདཔརྦ་སྣེ། བྲེ་བགཞོདེཡོདདོ། །དེལྱ་བངྒྱརུབསམས་དཔའིདཀའ་བའི་བཅོནའགགགས་གངཤེན། དེནིནམ་པགསུམདུབལྟ་བརབྱསྟེཾ། འདི་ལྟརབྱངཆུབསེམསདཔའནིགོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ད་། ཟས་ཁྱིའདུ་ཤིས་དང། མུལཆད། 
སྙུན་ཁྱི་འདུ་ཤེས་དང། བདགཏའྱད་ཤེས་ཀྱངཔི་པེད་པརདགེ་བའི་ཚོསྨནམས་སོམ་པལྟ།གྱྭ།རྒུནམི་འཆདཔརཔུགས་པ་ཡིནཏ། དྷེ ངྱ་རཱ་བསེམས་དཔའིདཀའཔའིབཙོནའགགས་དངཔོའོ། །ཡང་ཀངྱརཱབསེམས་དཔའ་ནེ་རིས་མཛུན་པམདང་ཧི་བརྲ་ དུས་ཐསཿ་དང་བཅོཚའབྲུས་ 


=¬ ར་སར མ་མ་མ་མས་ལཛསས་ས པཔ བསིལ་བ ༢ རོ དག ཌལ་ ངོ ` ངེ 

དོ །སའི་གའའི་སྣལའྱོརཧེ་གནས་ལས་བཅོན་འྭགསི་ལྭའ་བྱས་གཉིས་པལོ། །སཱོམནི་ཱམ་བཞིནུརིག་པར་བའོ། །དེལྭ་བདྡ་དབ་སེམས་དཔའནུམསཀི་བསམ་གཏན་ཅི་དབཉིདགངཞེན། བུངྱརབསེམས་དཔའིསྣ་སོདཐོས་པདང། བསྐལ་ 
པེ བུྭསོབའི་བྱརབསེམས་དཔའ་ནནསི་འདིག་རེནདངའཇིགཏནལསའདས་པའིསེམསཙེ་གཅིག་པ་དགེ་བའསེམན་གནས་པ་ཞིགནས་ཉྱི་ཕོགས་སམ། ལྷག་མཐེང་གིཕྱོགས་སྒམ། ཟུདུའབྲེལ་བའའཇུག་པའིལམ་དེགཉི་གའི་ཕྱོགས གང་ཡིནཔ་སྟེ། འདེ 
ནྲིབྱདཆུབསེམསདཔའ་རྣམསྱི་བཀམ་གཏནྱྱདེ་བཏོད་དུ་རིག་པར་བྱའ། །དེལ་བྱདཆུ་བསྐེམས་དཔའརྣམསུཀྱེ་བནམ་གཏན་ཐམན་ཅད་གང་ཤན། དེནེརྣམ་པ་གཉིས་སུའིག་པརཧྱསྟེ། འཇིགརྟེན་པའིདང་། འཇིགརྟེནལས་འདས་བའིའོ། །དེ་ཡངཉེ་རིགག་པརརྟུམ་ 

 པགསུམ་དུ་རིག་པར་བྱསྐེ། ཚེའདིལ་བདེ་བར་གཞས་པར་བྱ་བཞེ་བསམ་གཏན་དང་། བུཆུབསེམས་དཔའིཏིདའཛན་ཅ་ཡོཏནླམབ་པའི་བསམ་གཏདང། སྤེལསཉནསི་དོནབ་བའིབསམ་གཏན། །དེལ་བྱདྨརུབསེམས་དཔའམསྦི་བསམ་གཏནནམ་བབཏོག 
པཐམས༠ད་དང་བྲལ་བ། ལུས་དངསེམསིས་ཤིནཏྟསུངས་བསྒྱད་པ། མཆོགཏུརབྱཏཞེབ། རཱམ་སམས་དང་བུལག རྩོན་དབྲམདཔ་དང་། མཚནམཐམསཉ་དདངབྲལ་བགུང་ཡིན་པའདིནེདེ་དགགེཚོའདེལ ཟདབདགནས་པ་ཡིན་པའརིག་པར་བྱའོ། །དེལ་བྱང 

ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམསཅི་བསམ་གཏན་སྣོདས་བྱའི་རོགསཧིས་བསྡུས་པའི་ཏེངངེ་འདྲིནནམ་པ་སྣཚོ་གོས་བསམཉིསམི་ཁབཉིངཚདམེད་པ་སྒྲབ་པར་ཉེདཔ་གངཤིན་པདང། ཏིད་འདོན་གུང་དགཉན་དྤོས་དང་། རངུསངཧྱ་ཧླ་རམས་ཀིསྲ་ཤངམིཔཡདམི་ཤེསན་ྩོམས་ 

པར་འཇུག་པརལྟ་གལ་འགྱུ་ད་བདང། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའནྣམ་པར་ཐར་པྭ་དདུ། པལ་ཡཾསནཤ པའྱསམཆེད་དང། ཐདཔ བྱི་སྙཾམཆད་རྣམས་དང། སྭཾས་ཡང་དག་པན་རག་པ་དང། ཉེནམོངས་པམདཡ་དང། ཧཱཱཾནོ་གནན་ཤེས་པལ་སོགས་པའེ་ཡོན་ཏནཉན་ སྭ་ད། 


{ སཾ 


222 


ཐོ མས་མོོབརླབའ་བི་པགནཔ་དྱིྨརབསེམསདཔའ་ོང་འ་དོཏནླ་སངཔའ་བསམ་གཏདནཡིན་པརནོགཔ་ུའོ། །བུངྱསམསདཔའ་གམས་ཅན་དོནབབའི་བསམ་གཏད་ནྲིནམ་བབྱར་གཅིགསེ། ཐཱམ་བཞིནདག་པར་ཧོ། །ཟསམ་གཏན 

གངལབརྟནན། དྱཿཆཱང མན་དཔའསྲེམསཅནཌྣམསཀྱིབྱབདོནདང་ལྡནཔདབའ་གྲེགསསུ་འགྲེ་བདང། སེམས་ཅནསྦུག་བསྡལ་བརྣམས་བྱི་སྣུག་བསྔལ་སེལ་བདག། རིགསཔརཔྟེཞལ་དང། བྱས་པ་གཟེཞིདབྱས་པཚོན་བསྟེ ཕུནའདོགས་པནམས་ལ་ལནྭད་ཕན་འདོགས་པ་དང། 

£ འདེགུས་པནནས་ལས་སྤདཔདང་། སྣུག་བསལ་བརགནས་པརྣམས་ཧྱིམྱངནསེལ་ཐུད ཡོ་བྱདམེདཔརྣམསལཡོབྱདསྟོབསཔ་དབ། ཡ་དདགཔཾའེའཁོརལེགས་པའསྣུདཔ་དང། གེམསྭདངམཐུནཔའའཇུགཔ་དང། ཡངདག་པའི་ཡོནཏནརྣམས་ཀྱིས་དགའབཿབྱེདཔ་དང་། ལེགས 

རྷཱཾ | 8ཚང་གཉོདོ་པདང། ཛུལཕྲུལབྱིསསྦྲུག་པརཕྱེདཔ་དངུ། འདུན་པདབྱེད་པརྟེ། འདིདགཐམས་ཅདགཉི་གཉུབསྡུས་པནིབྱངཆུ་་སེམས་དཔའཉྣམས་ཟྱི་བསམགཏཞ་ཐམསཱཿདཉེསབྱཉྟེ། འདིལས་གོདན་ཡངམེདདོ། །འདིལས་ལྷགཔ་ཡངམེདདོ། །དེལ་བྱངཆུབསེམས་དཔའ་རྣམས ་ 
ི ཏྱི་དཀའ་བའི་བསམ་གཏན་གངཞེན། དེནེརྣམཔགསུམ་དུབལྟ་བརྱསྟེ། བྱངཆུབསེམས་དཔའརྣམས་བསམ་གཏནལ་གནས་པམདནཔའསྨྲབཔརྒྱཆེན་པོརྣམ་པཀྣཚོགས་ཤིནཱནའདྲེས་པདག་གིས་གནས་ས། རངདྭགརབསམ་གཏན་་ི་བངབ ཆགདེབརྡོགསྟེ། སོསོན་བརྟགས་ 
ནས། སེམསཅནྣམསལ་སྟིད་ཏརྩ་བསླསེཞུཉན་ཙུཾ་དོནཧྱ་བཤདཔ་དགྭདདྭ། སེམགཿན་ཡོངོསསྲུ་སྙིན་པར་བྱབ་ཡང་དག་པར་མཐེངནས། འདོདཔའི་ཁམསརྣམསསུྦྱེ་བརཕྱིདཔ་གང་ཡིནཔའདིནིབྱང་ཆུ་བསེམྲས་ སག རིར 

ཡངབྱདཆུབསེམས་དཔའ་བསམ་གཏནལ་བརྟེན་ནས། བྱད་ཆུབ་སེམས་དངའིབནམགཏནདད་གཏམེད་གྲངས་མེད་བསན་བྱིས་མེ་ཁྱབ་པ) ཐོས་དངརངསཔསྱ་ཆསྦ་ཊེ་ཡུལ་ཐམས་ཅདལས་ཡང་དག་པརའདག་པ་མདོན་པར་སྨྲབཔ་གདཡིན་པའདིནི། བྱད་ཆུབནམས་དཔའི་དཀའ་པའི་ 

- ༦ ༦ པཿ 
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= ( ༄༅། 


།བསམ་གཏནགཉིས་པ་ཡོནཔད་ོག་པརྩབའོ། །ཡངྱ་བཱྨརཱབསེམས་དཔའབསམ་གཏན་ལ་བཅེནན ། བླནམེདཔ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་པའྱི་པྱརུབནངོནཔརྡ་མོགས་པརའཚོངྱསབར་དཔ་གཔཡིན་པའདོའི། བྱངཆུབ་སེམསུ་དཔའི་དཀའཔཊ།  ] 


`. ༦ 


+ །བསམགཏནགསུམ་པཡིནཔརའི་གཔའབུའོ། །དེལ་ཐམསཅདྱི་ཀོནས་བསམ་གཏུནགཔཞེན། རྣམཔ་བཞིརབལྟབརཁུསྟེ། རྟོག་བདངབཉུས་དཔྱོད་བདང་བཅས་པདང། དགའབདང་ལྡནཔ་དང། ཚིམཔའི་བདེ་བ་དབལྡན་བ་དང་། བཏང་ཧྟོྲོས་དྭཔ་ལྡན་པའོ། །དེལབུང 


༥ རུའམེམས་དའྱིསས་བུདམ་པའེ་བསམ་གཏན་གངཞེན དེདི་མ་པལྡར་བསྟབ་དབྱསྟེ།༢ོརྱངབ་མེདཔ་དང། ཐུམསྲ་པ་དཔྡན་པདང། སྐྱིངརྡདཔལྡན་པ་དྲག། དགའ་བདངལྡན་པ་དང། བཏང་སྟོམས་དཔལྡནཔའོ།, །དེལ་བྱངཆུ་བསེམསདཔའི་ནམ་པ་ཐྲམས༡དཀི་བསམ་གཏན 


གངཞེན། དྷིནྡཾཟམ་པདྲུགདང་རྣམ་པཔདུནཱཏྟེ། གཉིགཉུཔསྣུསན་རྣམ་པ་ུུགསུམ་ཡོདཔརཆིགཔད༡སྟེ། དགེ་བའི་བསམ་གཏན་དང་། སྡུལ་པསྤུལཔའིཕུརལུང་དཱུམ་བསྟུན་པའི་བསུམ་གཏནདང། ཞི་གནས་ཊྱི་ཕྱོགས་དང་། ལྷག་མཐོང་གིྱོགས་དང་། (བདག་དང་གཞནཉྱེ་ 


`ˆ 


དོ ལེགས་བདདས་པརྲཤསམ་པའི་བསམ་གཏནདང། མདོནཔརཤེས་པའི་མྲབ་ལོན་ཏནམངོན་པརྲུབ་པའི་བསམ་གཏན་དང་། མངེལ་དམིགས་པ་དང། དོན་ལདམིགས་བ ངུ ཞི་གུནསཀྱི་མཛོནམ་ལ་དམི་གས་པདང། རབཏུའཇིན་བའིཡཚནམལ་དམིགས་བདང། བཏང 
སྣཾམསྱིམཚནམ་ལ་དམིགཱསཔ་ད། ཚོའདིལབདབར་གནས་པདང། གཞནི་དོནྱང་བའི་བསམ་གཏནཏེ། བྱངཆུབསམས་དཔུའནསས་འི་བསུམ་གཏན་ནམ་པའགསུམ་པོ་འདིདགནྲིམཔ་ཐམསཿ༨འེབསུམགཏནཞེས་བའོ། །དེལྱཿྒརུབསེམས་དཔའི་ཕོངས་ཤིང 
འདདོཔའི་བསམ་གཏན་གཞེན། དྡེནནམ་པབྱརདདུཐལྟབའབྱསྟེ། དྭག་དང་། ཐོག་ད།། རིམསདྲག་པོདང་ 


༣༩༡ ༡ 2 ངེ (༨, 


ཞལ་སོགས་པའི་གནོདཔ་ཡདདགཔརའི་བསྒྱུབ་པའིགསངསུགསརྣམས་དྱིན་ཧྱིསརློབ་པའི་བསམ་གཏན་དང། ཁམསའ་ཁུགས་པ་ལས་རྒྱུར་ 


འབྱངཔོདང་། གོ 


ིནདནམ་པླ་ཚོགསྐ་ནམ་པབཞི་བརབེདཔའི་བསུམ་གཏུནདང་། མུཤེའྱཱི།པོདཆེན་པོདག་འབུང་བའི་ཚོཚརླསུབ་བརྩའེདཔའིབསམ་གཏནདང། ཨི་དངཡི་མ་ཡིན་པསྱ་དྲམ་པའིའཇིགས་པསྣ་ཚོགས་ཆུ་དང་སམལ་ལོདབ་ནམས་ལསཁེགས་པར་ཡོངས་སུ་བསསབ་པའི་བསམ་གཏནདང། 
དེ་བཞན་དུའོག་དགོན་བཞུ་གནས་བཟས་དང། སཱོམ་ཧིས་ཛངས་བླམས་ལ་ཟས་དཔགོསཏེབླབ་བའི་བསམ་གཏནདང། དཔུལ་བའངས་སྨོདམེདཔ་ནམསཅི་འངས་སྤོདཉེབཟླསབ་པའི་ གགས དསདམམག་ནབ་གཟསསགསསོལ་་ཆ 
£, བའིབསམ་གཏུནདུ། སེསསཅཧི་བྱ་པངཛོ་ལེགས་པར་བབའི་བསམ་གཏནནོ། །དེལྱ་བྱརབསེམག་དཔའི་འདདུཔགཞན་དུབདབརབྱང་རབའི་བསུམ་གཏནགཔནན། དེནི་རེམ་བདག་བལ་བརླ་ས། ཛུའཕུལ་རོ་འཕུལ་ཅིག་སེམསཅནནམས་གཏུཊ་བའི་བསམ་གཏན ། 
ཧུ [ཧད རུནཇོད་འི་ཆོའཁུལ་དང་། ེས་སུ་བསྟུནཔའི་ངོ་འུལ་ཅིས་སེམསཅནནམས་གྱངས་བའི་བསུ་མགཏནདུང། ཙོགཔ་བེདཔནམས་ལ་འནགང་གིསརུམ་བརྡཔའི་བསམ་གཏནདང། སེམས་ན་ཚོབས་པམེདཔར་ཕུརཔརམས་ལ་སྤོབས་པཉེབཔར་སྲུབ་པའི་བསམ 
ཅི གཏུན་དང། སེམསཉན་བཛེདངས་པྨནམས་ལྭ་དན་པཉེབརསྲབ་པའི་བསམ་གཏནདང། དམ་པའི་ཆོས་ཡུནརིངདུགནས་པརབའྱིའིའཕྱིནིན་ལོགཔའིབསནབཉོས་དང། སྟནདངགས་དང། མཚོ་བྟརཔའི་རྣམ་པརགཞགཔའིབསམགཏན་དད། འདཾགརྙེནཔྣམསཿྱི 
བཟོ་དངལསཌི་གནས་དོན་དཔཝན་པསེནས་ཅནྡནལཾསྭལ་ཕན་པ་རྣམས་དང། „ ཡི་གེདང་རྩིས་དངུ་ཤོདདགད་པདངྲགངས་དངལགཅིས་ལཞོབ ཕདད། ཁྲི་དང་ཁྲིའུདང། གདུགྲས་དང། ལྷམལསོགས་པདད། སྣོདསྦུདརྣམ་ ཚོགསྨརམ་པམདཔློནམས་འབུངབར་ 
ཐེད་པའི་བསམ་གཏན་། སེམས་ཅན་དནསང་གི་སརསྐྱེས་པརྣམས་ཀྱིངན་སོང་གི་སྣགབསུལ་དེའི་མོདལ་བསལ་འའི་ཕྱིརའོདཐེརཿགྱེད་པའི་བསམ་གཏནནོ། །དེལ་ཏྱངཆུ་བསེམསདཔའིརྣམཕར་དག་པའི་བསམགཏནགང་ཞོན། དེིརྣམ་པ་འཇུར་རིག་པ༣ རྒིན 


༤༧༤ 


༡26 


ཐྲམཝ་ཉདགངཤེན། དྲེའིནམ་པ་གཉིས་ 


ཚོགས་གསུཿ་ལ་མཁས་པརབ་བ་དང་། སེམས་ཉན་ཧྱི་དོན་བ་བའོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའཟམསཀི ཤེསརབ་གངཆོས་བདག་མེདཔ་འཇྗོདདྲམེདཔ་ལས་བརྩམས་ཏེ། བདནབ་གས་བརྩ་བའམ། བདེནཔ་ཛགས་པའིདཿ 


ས་ར ལ རས་པ བ་ས་སུས་བའབསམཤསསམས་ལནས་ལིམ་མསམ་ར༥ས༥པཔ པརཔ ༥ིས༢་ས་བས་བ་བམ་ས་བས་སའིགས་སསཤཤས་ད་༧༥ཐ༅༅ཕམ་༅་མལས་མ་༣ལལའས་འམས་སསསསསསས 
'སུབལྟབར་བུ་ྟེ། འཇིགུརེནཔའིདང། འཇིག་རྟེནལས་འདས་པའིའོ། །དེཡངམདོརབསྡུནྣམ་པགསུམ་དུ་ཡིག་པ་བཀུ་སྟེ། ཤེས་བུལ་དེའོརྐའོངོདུརུད་ཅིངྣོགས་པར་བཱ་བདང། ྙིདབན་པའིིག་པའ་ནསྣ་པོམས་དང 
1 . བདེན་པ་མཛནཱཔར་ཡང་དགར་༨ 


ྟོགས་པལནཆདམཆོགྱར་དབྱདིབརཉེབར་གནས་པ། རྣམཔརཆིཏོགཔ་དེས་བམསཅད་དངབལབ། ཆོས་ཐམས་ཅད་་མཉམ་པཏིདིརས་སུསངབ། སྕིའིམཚནཉིདེན་པོ་ལཞུགས་པ། ཤེས་བའིའན་པ།སྨྲོ་འདོགས བདུང སྤུརཔའངཊས་པའི་མཐའ་གཉིས་ 


༣ ༡ (2 


¿ (རྨ་བཿཿཔཡའིིར། དཔངུལའི་ལམ་ཕུ་གོ་བའྡིནྱིབདབ་སེལསདཔའ་ནཁསཉིདཁོན་ཁངུ་དིུདཏོགས་པའི་ཤེསརབ་ཡིནཔ་རརིགཔརབའོ། །རིག་པའི་གནསྣལལ་མཁག་པཀྱི་རས་པརྣསམབཞིནདུའདྙིལསེ། སོབས་ཏི་རིགས་ཅིལའུལ་པབྱབུངབ་དངའདབར་རིག་ 
སས ཙིར 1 ཤུ 


ཨིལྡནཔའེཚེསརྣམསཀི་ཆོགས་དང་དོན་དདལན་པ་ཡངམཡིན་དེན་དང་མི་ལནཔ་ཡངམ་ཡིན པའི་ཆོསནམས་ཏྱི་ཆོགས་ཏེ། གནས་བྱདཔའདིདག་ལ་ཤེས༢བྱའི་སམཁས་བ་འོག་སུ་མི་ནན་བ 


རྫོགས་པའི་བུངཾུབྱཏཱཾཡེ་ཤེས་ཀི་ཆོགས་ཆེནཔོ་གངནམེདཔ་འདོག་སྐུ་ཛོགས་ངར་བྱེདདོ། , །སེམཨཉན་ཧྱིདོནབྱབནཾསྔམ་བཞིན་དུནྣམཔ་ཐུའུ་གཉིག་ཁོན༢ཇེག་པརུསྟེ། གནསདདག་གི ཤེས་རབགབཞིན་བདྡེའི་དྲལགཅནཨིདོན་བབའི་ཤེས་རབ་ཡད་པར་ 


སིི 


དེརྣམ་པ་གསུམ་དུ་བལྟ་བརཀསྟེ། ཆོས་བདག་མེད་པ་ཟབའོ་ཤེས་པར་དཀའ་བདང། སེམསཿནྡྲས་འདུལ་བའི་ཐབས་ཤེས་པར་དཀའ་བདང། ཤེསྱ་བྲཐམས་ཅདལསླིབ་བཡེདཔར་ཤེས་པ་མཆོག་ 


པ་དང རྡེས་སུརྟོགས་བཤེས་བ་དང་། ཀུནརྔོབ་ཤེས་པ་དང་། མངོན་པཿ་ཤེས་པ་ཤེས་པ་དང། མཚན་ཤེས་པ་དང་། སྟོབས་བཧུ་སྔོན་དུའགྲོ་བའི་ཤེས་བ་དང། རིག་པ་བཞིཔོ་དག་ལ་རིག་པ་ཤེས་པའོ། དེལབྱངཆུ་བསེམས་དཔའི་བོག། ཤིང་འདོད་པའི་ཤེས་འབགཔཞེ 
`" + ླི །མདང། མཛོད དས་པདབ། །བས་བ ས་བདང། རགཔ་བཞི་དགལ་ ག་པ དྒོནསོསོ་ཡབདག་བརིག་པ་དང་ ཆོསྒམསཉིག་པའིེག་གས་་ 
ཌྷ བརམསྭ་ཏ། དེཨཔའི་ཆེགསོས་ཡདདག་པརརིགཔ་དང། ཆོསྐནམསྦསིརམཔའེ་གཞིའེ་བྱདདྱདེ་བལསབརྩ་ལསཏེ། སཱོབས་པསོསོཡངངགཔར་རིགཔ་དང། མསའི་ནོལ་བཟམས་ཅདཚར་གཙདོཔ་བྱུངྱཆུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབ་དང་། བདག་གྷི་སྒུབརྣམ་པར་གཞགཔ་ཐསས། 
བཱ ཅདྣམ་པཿ་འཇོག་པའི་ཤྲེས་ཐབ་དདུ། ཁྱིམ་པརྒྱདལེགསཔརབསྒྱདབ་དང་། ཁྱིམ་འདྱོར་པརབྱ་བའི་ཤེསརཔདད། རྒྱལཔོའཚུལདང་། འདིགྟཏནཔའིཐསྟདཀྱི་ཙུལརྣམས་ལ་ཏྱངདྷུབསེམས་དཔའི་ངེ་པའི་ཤེསརཔདོ། །དེལ་བཔྱདབསེམས་དཔའི་འདིདང་གཞནདའདོབར་ དི 
ཚི [ལཛུརབའི་ཤེས་འབ་གདནན། དེནརུམ་བདགུ་ཊགཔརྱབས། ནང་གི་ཡིགཔལ་ཤིནཱཿནམཔདྱ་དཔཤིངརབྱད་གནས་པའི་ཤེསརབདང། གསོབའིཐིགཔ་དང། གཏདཾཅགས་ཙི་རིགཔདག། སྤྲའིརིག་པ་དང། འཇིགརྟེནཔའིབའོ་དོད། ལས་ཆྙགརས་གིའིགཔ་ལཧི་ཛིནྣ་ { 
པར་བུངལ། རབྱགནས་བནིས་ཡན་པའི་ཤེསབངང། ག་པ་ན མཔར་བུདདཏེབ་བཅེནས། གཏུངབྲོངས་བམས་དང། བགམདཔྡནམས་དང། ཞུལ་པྷནམས་དང། ཡངདག་པརབུགསཔ་གཞུན་དགལ་གོ་རིགས་བཞིན་ 


ཨུ དར སས པེ ན་ད ཅུཡངདག་པརབན། 
པདང, ཡང་དག་པརའཇེན་དུགཞུག་པ་དང། ཡང་དག་པརགཟེངསབལྟྙོདཔ་དད། ཡདདག་པདདགའབརདྱབའིབྱད་ཆུཔསེ འཤས་འབ་གང་ཡནཔའ། །དེལ་བྱཧུབསེ་མས་དཔའིརམ་པ་དགཔའི་ཤེས་བབག་ཤེན། དེནིམདོར་བསྤུན་རྣམ་པ་བཅུའརེག་པཿ་སྟེ། 


¿29 


།ད་བོནའིདོ་རི་སྙེད་ཡོདཔདང་། ཡཤོད་པ་བཞིནདུ ཛིན་པའིཕིདེ་བོནའི་དོན དོནནམ་པ་གཉིས་དང་། ཧས་བུལགས་པནཔྱི་ི། པའི་དོན་རྣམ་པ་གཉིས་དང་། ཕྱིནཉིལོགྒདངྱི ཟློ 
ཤེས་པའྱིཕིན། ཡི ཌུཔ་གཏིས་དབ། ག་ པཐམ་སཉདཡངདདགཔ་པི་ པས་འ ཅིད ནཱཾ་པ་གཉྟིས་དང་། ÷ ཏོ ླྩ ཞིན ་ 
ཡཾ ཟོ མ་པའྱི་ལིརམཐརཐུགཔའི་དོནཀངྒནམ་པ་གཉི་ས་ཏེ། བུཏཆུབསེམསུ་དཔའནམསའི ཤེས་འབྷན་མ་པལ་པོ་ནབརུ་དཔེ་བབུའུ་པེའདིདགནིརྣ །པའདག་པ ཆོག་གིསྨ་རུ་བརདག་པར་རིག་པརབཌོ། ‡ི 
,ཨ རྣམ་པརདེ། ཤིག མེདབའདིནི་ ཾོཾི ྭསྟེ།  དེལ་བྷཏེནནས་བདདུབསེམས ཡའྷརམསྭ་ཤེསརབ་ ཕའོལའ་ཕིནཔ་ཡངསསུ་ཚོགས་ཏེ། བནམདཔཡ་དག་པརྡགག་བའྱེའཆུ་བམངོཔརྡ་ཐོགསཔརའཚངྱ་རོ། ། །འདིནིཡདོ་ 

སྣཾགཞནདེདང་ དི པྲ པོ་དག འཐོརདབནཔ མས་ཅིམདོན་ བསྡུས་ ཏབྱསནཔ་ཡིན་པའ་རིག་པརྲ་བའོ། ༈ །དེདཞྐིནག་ གས་པས་གསུས་བའིམདོ་གངལསརན པའིཿ འཕ ི་བའམ། ཤིས་རབྱའི་ཕ་དྲོ ལྭཏྱིཉ ཡིབ 
པཿ ༣ ིྱ། ནསཔ ༦ །དབཞིནདྲ་རུལ་བཱལས་ལ་སོགསཔ་ཤེས་དལྔ་ཐུགཔ་རིགདབསུནཔགཞནདགགེ་སརབ་དངབས་བཡངའི་ 
རིགས་པར་པག་པདྱོ ལོ་ན བརྣམསཀྱི8ངཆུབསེམས་དཔའི་སྤྱོདཔ་དགུུསྩེས་པའི་དབས་དཔགུཏུཡེད་པདེཀའ་བསྩོདཔདང་ རག ཆ÷ཟཅ ཡིནཔལསབརམས་པརརིག་པརྦ་བའོ། ིཞ་ཇི་ྟ་བདེ 


23 །ཟླ་པོསོའོབྱངགསནས། སོ་སྐས་སེཆདཔནིིག ཆོས་དངམྦན་པའི་གཏུམ་བྲོདའིོབ་དངད་བངས་ཏེ། རིག་པའི་ཆོས་དྲེ་བའི་ངོན་པུའཛག་པགའའི་ ཡབ་དིནྲི་བཿུབསེ་མས་དཔའི་དཀའ་བའི་སྙན་བསླདཁ་གཉིས་པ་ཡིན་པའའི་གབརྱབཌོ། །ཡངབངྒནབསེ་མཨཱ་དཔ་ 
ལུསསརབྟགསུནས། རྲྲས་རྲྫ&ྫོྒ་ ྣ༽ག། རེ །འངྲཐོ་བའིསིམས་ཡེདཔརཡ་དགཔ་རདགའ་བདྩདེདཔ་དང། ཀུནཏུདགའ་བརྩ་ ནཔ་དང། 
སས ྲྲགེེྲེཾེཾྨྣཾཾཾཾཾཾཾཾླཾླ ་་ 
འི་འོད པའི་ངོས་པྲ། སྲི ཞི་ལ སབདེའདང་ ཏོ་ཡད་དགཡུལཀྱིའཐགན་བའི་བ པ་བཞེ་ ལནཔའས་བ། ནཔ་དད། སཁསཿནཾམ ཡ། རབྱཧྷཐཱ ཱཿ པ 
དྲག རར 
དྲདགེྭེཾེཾྣྨྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣིཾཾ ངངངོ་ 
ཆི ཆུ་བང་ཡས་པདོསགབཔའི་གཞིབེག་མུའཆའབརརེང་། བྷོལ་བསདདན་གཆོས་ཐེབ་ ༡ཡངདག་པརླ་པས་པའི་བླམབ་མས་ལས་ཉེས་པྱབབདགཉེས་པ་ལསདྲབའཆའ་བདྱེདདེ། དྷེ་སབསུནདདག་གིཆོས་བའྱ་ 


ཅཔཅས་པ་ཡནོན། 
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 ༡༡༡༤༤༤༠༡༤༢༢༤༤༤༨༢༤༥༢༦༠༧༨༥༧༧༠ཟཆཆས་པཆར་ཆམཆ༢བ༡༠༩༩པ༨-------- 


རཐཔསསྦིགསི་ཅོགངགསས་་བབ་བྲིཉོར 


དབ ཆོས་ཉིམ་ དེཿ ལོགཔ་རྔོདཔའཏ་པདང། ཆོ 
པར་སྨྲ་བ་དང། ཐནད་ོ་འནཔམས་ཅད་ ཁྲ 
བསྟུནྡ་པས་བསྡུས་པའི་སྙནཔར་སྦྲུབ་དང་། མཱི་དེབ་བའི་གནསནས་བསྤྲདས་ཏེ། དགེ་བའེ་གནས་སུདགོདཔའི་ཕྱིརལེགས་པའམཐོང་བ་དང། ཐོས་པདང། དོཤས་ པའ་ཕྲེངཞིངཀྨདབབ་བའི་སན་པར་སྨུ་བདད། 
ཆུ་སེ་མཐུདཔའརྣཞས་ཏིརྣམ་པེ་ཐམས་ཅདི་སྙན་པད་ྨུབ་རྣམ་པ་ཐཧུགསུམཡཞཔའདིག་པརཀྱའོ། །དེལྱ་བངནུ་བསེམས་དཔའནམསཉི་ངོངས་ཤིངའདོད་པའི་སྟན་པརམྣ་བགཔ་ཤེན། དེནིརྣམ་ཕབ 


དུལ་སྟྱིའཡཱས་རྨྱང་བརྱབ་དང། ཨངདགཔརྟ་ཏོགས་པའྱིལ་བཟུམསཿདལ་སྙེངལསཆུངབརྩ་བ་ཀྱཆེརྙམབེན་པའི་དནཔརླ་པདང་། འཇིདྲསཔནམ་པ་སཚོགསིསླསགཔནཐས་ད་ 


༣ུསྲ་པ་ལབཅོལཏེསྒྲབཔའི་སྙན་པརསྣའ་སྟེ། འདིཔ་ 
རྫི ིིིཾེཾེཾ་་ 


འི་འ ། པལ ་པདང་བཅས་པའིནནོ། །སྣུགབསྡལཐམཨཿདལསངེས་པརའཕྱིནའི་ཕིྱི་རྲི་ལྡོག་སའིཡམ་ཡངད་གཔར་ 
འཅེ། རྷེལྟ་བསན་དདག་གིཆོས་རུལ་བདང་བཅས་པ་ཡིནནོ། །བསྟུནབ་ཐམས་ཅཿ ཡྲུལ་གསུམ་པོདེདག་གིཿ ཡདོཔ་བྱེའད། ¡ བསནདེ་གྲིསདོནཔད་བཅས་པ ཞེའོ ྫྫྫ༩ཌྫོོོ་ པའ་སྣྲ་བགང་ཤེན། 
ླྱགཀགྲྣྲྣྣ།ྣྣཀཨ༧༅༥༽༅ཀ༥"༥"༅༥༧༥༧༅༧ཀ༣༥^༥ེི༥ཀེཐེཛ ༨ ༨ སྲཾ 
ཨ་པའིཅོགྱིན་ལོག་པྲ་དོ་རབེན་བདང། ཆོས་ཅེཚོག་གླིམ་པ་བཅའརབྷཏདྱབའི་ངོདཔདྱཏཔའི་སྟན་པར་སྤྲ་བདད། ཡངདདག་པརདགའ་བའབྱངཔའི་སྟནཔའསྨང་དང། ར་བི ི་ ཧཱུ 


བར་ཀྟ། བྱཏཆུབསམསེ་ 


།སྣ་རོད་རྱད་འུནཔར་སྨྲུང་ 


ས་དབྱེ་བའི་སྙན་པར་སྤུབ་དང་། འགསཔ 


ཨ། འཕགས་པའི་ཟ།དབྱདཔོདགགིངག་གངཡིནཔ་དནི། བུངྱརུབསེམས་དཔའ་ུམས་ཏི་ཕོངས་ཤི་དོདཔའྱིསནཔར་སྲབཞེསྱ་བའོ། །དེལ་དགུནུམ་པརདགཔནམ་བབའིནིའདིག་ཡིནཏེ། བྷཛནད་མབསངས་བདང། ཕྲམ་ད། དགླནབཡོ་དོང། ཚོགའབམཔྲསཔམ་པའོ 
དྲདིི་ ༡ཏེ། མཐོངབལ་མཐོང་ཞེས་སྤུབ་དྲང། ¬ ཕྱེབྲག་ཕྱེདབདང། + ` ་ ཧེབླགམྱྱེད་པ་དང་། ད བན་ད 
ཤེསཞེསསབའོ། །དེལབུངརུའསེམས་དཔའ་ནམས་ཉི་འདིདངགཞནདྲབ་དབར་འབྱུར་བའི་སྙན་བརམྦྲབག་ཞེན། དེནྙིརྣམ་པ་དབུར་བལྟུབ་བུསྟེ ཉེས་ཆུའཔའ་མགབལ་ཅྱིམངནབསདབའྱིིའནཔརྡམབདང། ལོཕྤོདཉིས་ཕྲས་པའྱིནུགབསཕྱིྱང་ན་སད 
བདག ནད དབས་ཕོབས་པའྱིས་དནབསདབའྲི་རི་སནཔར་ བདད། ཚུལཁྲིམ༔ྱིས་ཕོངས་པ་སྤ་ས་བདུ་ ལྟུ་བསྡ་ཕདསཔ་སྙད་འབྱིན་སྙནཔར་དྱུ་བདད། ཚུལཁྲིཡ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དང་། ལྟ་བཡུནཨུམཆགས་པདད། ཆོག་ཕུན་ཐུམ་ཚོགས་པ་དང། འཚོདཕུན་སུན 
ཚོགས་པལ་སྟནཔའསྨྲབགངཡི: བསྟེ། དམཔའིཆོསསྭོནཔའོ། །དྡེལ་བྱངཆུབསེམསུདཔའིརྣམཔརདགཔའིསྟུན་པརསྣ་བགང་ཞེན། དེནིནྣམཔཉེ་ཤུཿ་བལྟ་བའབུསྟེ། རྣམ་པཉི་ཤུསཆོསཱསྙོནཔ་གདཡིནཔའོ། །དཾཕདའ་ ཅེ ཧྙོབསུ་ཀྱིཞིགས་ཀྱི་ལའུལསཉཱད་བསྟནཔ 
བཞིནདིགཔརྩངའོ། །དེལ་དྲནདཔིསཱནཔར། རྙལ་བདེ་བཞིནདུདྱུས་བརུར་གཔརྱབའོ། །དེལསྱགྲ་ཧཱར་པའི་དེན་སྩོད་ གཞན་ཡང་བརྔོདཔརཱསྟེ། འདྲིལུརྱཔདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའནིནམ་བཟམསཿདྱའི་སུནཔརསབདེས་ད་ དྭལནཞིངདདཔལནཔ་རོན་ 
མས་དཔའནམསྤི་དོན་ཧོདཔའི་ངོབིདགངཞེན། དེལྟུརསྤུནཔའ་སྣུབས་རིགས་ཕས་ཡང་དགཔ་དབ་སྟུན་པའི་སེ་མགཉརྣམསལ་སྤིང་རྡའི་སེམསཉེབར་གཞག་སྟེ། ཟད ངམེདཔའིསེམས ས་བསྲབ་བརྣམེ་དང་། ད 


སེམསཧནྷ་མསལཀུནདྭ་ཡདཔའ། །དེ་པྱ་ཆུའ་༽ 


༄༅། །དྭོནཡོདབདང། ཆོས་ཅིརེས་སུམཐནའིཆོས་སྨྲབ་པའི་ཚུལཅི་རིུས་པར་ཡངདགཔ་པའཛི་ནར་འཇུཤ་པདང་, ,འཇུཝབད། འཛྲུདུབ་དང་ འགོད་བཏའིིདོནསྤོདཔའིའོཔོཏིད་མདོདབསྟུན་པའིཞནོ། །དེལ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསཀི་དོཌ 
དའི ྣས།།ྣ། ངོ་འ ་ ‡ ྲིེིེཾིྲ་བ་ 
@ཾ དིའེ་དོན་ཡངདག་པརའཾཞོདུ་གཞུག་པ་དད། ཚོའདིདཚྱཡི་མའིདོན་ངདག་པཔའི་ ནོདྲུ་གཞུགཔའོ། །པལཆོས་དངན་ཐུནཔའིལསཀི་ཡོན་ཏནདག་ཀིས་འོངས་སྤོདྣམས་སྒྲུབ་བདང་། ‹ བསྲུདབ་དང་། སྡེལ་བཡདདག་པརའཾཇོནདུགཞུགཔསུ། ཚེའོདིའིདོ་ཡྲང་དག 
ཤཱ པརའཛོནད་ཛྲག་པ་ཡིནཔརདིག་པརྱབསྟེ། དེསནདགཞནལས་བྱ།གསཔ་ཡདཐོབལ། ཆོ་འདིལ་ཡངཔོབདྱི་བདེབས་ཐན་བཏུགས་པས་བདེབདགནས་པརའགྱུརརོ། །དེལལོངས་སྟོདསཱཿསནས་སྨྲོངརྫོ་པའི་ཕཱེདརུལ་འཚོབ་འནག་ལས་པའི་རབ་ཏ་བླུངང་ཡང་དག་པར་ 
འཇིནྲདའབག་པདའིརིམིའདོན་ཕདགཔརའིནིདུའདུག་པ་ཡིན་པའརིགཔའྱངེ། དེསནདཚོོཡིམལ་གདོནཔི་ཟབ་བིདབབའགྱུརིཚའདིལནིབཿ་བལེདདོ། །དེལ་ཁིམཔའམཔབཏྱབ་ཡུང། རིམཐིསའདྲོ་ཆགས་དངབལ་ཐརའྱུནཁ་ཡང་དགཔཔའཛིན་དུང་བྲག 
རཿ (པརརིཤཔརྦབཱསེ། དེས་ནདེཚོའདིལ་ཡངལམ་ཤིན་ཏ་སཱངསཔ་དང་། སེམས་ཤིན་མུངྲས་པ་དང། བོདཔརེགཔ་བགནས་པརའགུརལ། ཚིམལ་ཡངྨ་མ་པརདག་པའིལྷརམསི་ནང་དྲུའེ་བརེ 


འགྱུདབའམ། ཕུངཔོལྟུགམམེདཔའི་མྱུདཞལསའདས་པའི་དཔྱིངས་སུ་ཡོངསསུལུ་ཞལས་འདའ་པརའགྱུརཔོ། །དེལ་བྱངརུབ་སེམས་དཔའརྣམསཀྱི་དཀའཔའི་དོནསྤྱོདཔ་གདཞེན། དེནིརྣམ་པགསུམ་དུ་བལྟབངབུཧྟེ། གེམསཅན་སྔོནདགེ་བའི་རབའི་རྱུམ་ཕྱདཔརྣམསལ་ ¡ 


236 


བྱ་བརྣམས་ཡང་དག་པརཚརགཅོདཔདང།  སེམན་ཅན་བསྟུནཔ 


དྲུགརའཛོནདུའདྲུག་པ་དད འདོདཔལ་ལོག་པདག་ཐེནཔའྱི་མཔམས་ཅདྭས་བཡ་དགཔའའིཇོནཔ་འཇྲུག་བདང། འབུའི་ཆདདད། བཅོས་པའིཿངྱལོས་པརའྱགུར་བ་བགམེདཔའིགནསྦནམཔ་ཟམས་ཅདྲསངབ་མདདག་པརའཛྲིནྲདཿཐུག་པ་དང། ངགགིལས་ 
ཡོདས་སུདག་པརྱབབལས་པརྩམནཏེ། དྲུན བའྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྭསདཔ་ཡདདག་བརའཇིནདུའདགཔ་དང། ཛམའླིནམ་ཕྲཐམསཅད་སཱང་བ་ཡདདགནའ་ཇོན་དྲའདྲུག་བདད། ཚིགམུབ་པའི་རན་པྲབམས་ཅདྱ་སདབ་ཡད་དག་པ་རའཛོནདའཇུག པདང། ཚོགྲ་ཁལ་བའི་ 
རྣམ་པ་ཐནས་ཅདྩསབཡད་དག་པརའི་ངོནདུའདྲགཔ་དང། ཡིདྱི་ལས་ཡོདས་སུ་དགཔརྱ་པལས་བརམསྟོཏ། བླནབསེམསདང་། གནོདསེམསདང། ལོགཔརྟལ་བའྲི་རྣམ་པཐམསཧདྭསཱདཔ་ཡད་དགཔརའིཛནྲདའཇུགཔའོ། །པལྱ་བྱདཆུབསེམས་དཔའི་ནུམ་གདདག་པའི་དྲོན ¡ 
སྩོདཔགདཞེན། དེནྣིརྣམཔ་བཅུ་བལྟ་བའབུསྙེ། ཕྱིོམདགབ་ཁསབཉེནཏེནརྣམ་པ་ལྡདང། ནདདགཔལས་བརྟེནཏེརྣམཔ་ལྔའོ། དེི་ཕདགབའམབཏཱི། བུཿཆུབསེམས་དཔའརམསིསེམསཅནམསལ་དོནསྦོདཔརྣམ་པ་ལྔ་གངཞེན། ཁནམ་ཐོབ་མིདཔ་དད། ཕྱིན 
ཅིིལྡོག་པ་དང་། རིམསུ་སུ་འབབ་པ་དང། ཀུནདུཊཧོ་བདང་། མཐུནམཐུནདཱདྟཾརབ་སྭེ། འདིལ་བྱདུཆུངསེ་མས་དཔའནིཏཉེས་པརསྟོདཔདང་འདེས ཤིངཉེས་པརཇོདཔ་ཡྤོནངུབོ་བཁ་རྣམབོབ་དང་བཿས་ཤིད། ཀུནནསཉོནཡོངས་པཅ་ནྱིམི་དགེ་བ་ལ་སྲེནས་ཿནརྣམས་འཛུད་ 

པར་མིདེདདེ། འདིནིདེའི་སེམས་ཅནནམས་ལདོན་ཡྤོད་བཁནམཐོབམེདཔ་ཡིནན། །ཡངྱ་དྨདབ་སེམས་དཔའནིཐརཔ་ཡིནཔ་དོད། གཅིགཉུ་རས་བརྨནམབདག་པམ་ཡིནཔའི་གནས་ལའདྲིནྲི་ཟརབའོ། །འདྲིའི་གཅིགཏུངེས་པའླརམ་པད་དག་པའོ། །ཞེས་སེམསཿན 
རྣམསདེཏིདལ་ཡདདག་པརའརིནདའདགཔརལི་བེདདའདེནི་དའིསེམས་ཅནནམས་འདོན་སྱོདཔ་ཕྱེན་ཅི་མི་སྡོག་པ ཉིན་ནོ། །ཡདབུདཆུབསེམས་དབའ་ནིརིམངྱིས་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ཡང་དགཔརའགྲུབ་བདྲངའི་ཕྱིར། སེམསཿནབྱིས་པའི་ཤེས་༢བཅནརྣམསལ་ཐོག་མནསླ་བ་ 


(པརདཅིངྲཱ་བའིགདམས་བགདད། རྗེསསུ་བསྟན་ཕེས་སུ་འཇུག་བརྩལེདདོ། དེདག་ཤེས་རབ་འིངདཔཝན་བརྒྱགརཔ་རོགསནས། ཆོས་བསནཔའབྲིདདང། གདམས་དགདང། རྗེསསབསཱནཔ་འབིངརེསྲསའདགང་ཕེདདོ། ཤྲ 
དཔལན་པརྒྱགརཔརགསནས་ཆོས་བབསྟོ།ཉིད། གཏུམས་པ།།དངེསནུ་བཅུནཔྲབྡརསཨདུག་པརེད་ ྲ་ ལའོ །ཧཿཱ་སམས་ ་ 


རྣཿསྲ་དྲད སརིཾིེཾེྲི ཕནཔ་དང། གེས ` ༨ 


# :÷ འབྲིངངམ། རྫི 


ཧྲ, 
རོ 


ཡན 


ཐུམཉམ་པས། དཔེ 


སམཆུནཔར་ 


ཞཔརིགཔརྱའ། །དེལ་ིནཔྒརམཔྱམ་ 
སནྡིནམབཿདག་པདའིགཔརཧ། ལུསད་དགདང 
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འོ རཆེབའ་ཕྱིངདང། ཀུནྐནས་ཉོན་མོངས་བཅནམ་ཡིན་པའིཕིར་ཡུལདུབུདབ་དང། བླནམེདཔད ཐུནམོདམ་ཡིན་པརནིགཔརབུའོ། །དེལེམསུ་ཆནལདབྱུང་མེདཔ་དང། དས་ངོལ་དབབ་བམེད་པ་དང་། དུསལ་དབེ་བམེདབསནླིནཆེདརིག་པརྱཔའོ། །དེལ 
སེམས་ཅནལ་དྭབབ་མེདཔནི། བྱདཆུབ་སེམས་དབའ་སེམག་ཅནབམག་ཅདལ་བྟཏེནིད། ཤམས་ཅནཐམས་ཅདལས་བརམསནས་སྤྱིདཔལས ༈ཀྣ༽གསཨྷྗྣྣྣླ་ ¡་ 
བནེད་པནི། བུཆུད་སེམསདཔའསྦྱན་པལ་སོགས་པདགེ་པའྱིར་བདེདགཐམས་ཅདདང། ནམ་པཐསས་ཅད་ཡངདག་པརླབ་ཏེའདྲུགཔ་གད་ིནཔའོ། །དེལྟ་དུསལ་དྱབའམེདཔྱི་རུབསསས་དཔའ་ཚ་འདི་མཚནམོའམ། ཉིནཆོ།གཱདཱནསིའཆདཔར་ བཞི་ 
གཏོཔཞིངཿཉོནཔམིའདོརབ་དང་། ཅཾདྱིསྱིམལཡངིནཔ་ལ་ཡོགས་པདགཔི་་དདགུཤནད་ཆོདཔརྱབེདུཔགཔའིནཔའོ། །དེལུནནསཏེནམོངས་པ་ཅནམིནཔནིནམ་པ་བཞིང་རིགཔཔསྟེ འདིལ་བུདབགེམས་དཔའ་ཤིསིམས་དགུའའདད། 
བླལབསདཔ་དད། དི མེདཔ་དེའི་ོ་ེདཀཏེཔངྱ དེ དཿ མ་ལ །ཡངབ་ུབ་མས་དཔའནེ་གཞནལགནོདཔ་མེདབདྲད་ དུ་མ འགེད སནཔཞོངསཔ ± 
དདག ཏུནདུ་ཧྩོུད་ད། །ཡངབུངཆུབསེམས་དཔའ་ནབུསྐུ་པདད། སྙིད་ཐྲག་པནས་དེདགཉིདལ་ཡུནཏནདུ་ལྟ་དིངཉྟིངཔོརྟལཞིརྟསྟེ།  ཤིནཏཱངེས་བདད། གཞན་གྱི་དྲེང་མི་འཇོགཅིད། གཞནབྱིསམི་བཀྲེབའཧཱཾནཔལ་སྲོགས་པདགེ་བའི་རཱོས་དདག 
ཡངདག་པརླཔ སར ས་རུད ༢ ལོ 


ཨཱཏགནས་སཾ། །ཡང་བྱངཆུབསེམས་དཔའ་ནིདྦྱིན་པལ སྭ དགགྲིནམཔརྦ་སིན་པའ།ངོར་ཡོས་སྒྱུདབཉེད་དམ། བརྒྱབྱིནཏི་དདམ། བདུཿཉིདདམ། ཚངས་པཉིདདུངེ་ [གཞནལ་སྭལནིདུཕནའདོགསཔ་ལཡངརེ་བཡདདེ། 


£ 


གབའི་ཆོསདེདགགྲིནམཔརྨསིན་པའཁཔཔོ། 


འབསྭ་བླུ་དནེདཔ་ཤདདགཔརྔཇོགོས་པའྱིདདྱརབདད། དོདོའི་སིདའོའླ་དད། དམ་པའིཆོས་ཕུནིདྲདགནས་པམདོནོ་པརའླགབ་ོ། ུའཔའྱི་ིཔདང། དཀའཔའྱི་ོའ་ྲིསསནས། དཔའི དག་པར 
$ [ླ#` ་ི དཔ་ད ས་པཞེདཔདཔྨལནདམ་དོནཔདའྱགདོ། ༈ ལ་ ཀ ཐནས་ཅདྱྱཱ་སཱནསྭ་ུལ་ཁིམས་ནསྱརས ནོར ས་བཞིན 

རྲ སེམསཅན དིན མཆད དམོདུགོ་ བསུ་མ བདང། ུམསོུ་་ $; གི གྱི སུ 
སེམས་ཅནགདདགསུཡདརུངབ། རྐདསེདདམ། × ྐུདབཞི་བའམ། རྐདམངས་སམ། ག ་ ུ། གྱུགས་ཡེདཔབམ། | འདུས་ནས འུགེསམདབའྲ། འདུ་ཤེསེད་དྲ་ཤི བྲེ སེ གསི 
ཐམསཿདི་མཆོགཏཱ མདའ་པ དེམ་པཐམས ༡༨ པ་དང། མས་ཁ ཧཱས་པནྡ མུཕམས་ཅད་ འི་བ སྭ་བྷནདེའའིན་གཧེག ཅི སྩེསཐུཆན་ ཁ་འ : 
བྲོང དྲ་མ ཚགས་དཔགྱ།མེད་པ་འདོངས་སྲ 2 ི དཔག འོ ཤིདངེད་ ཧཱ མསནསྱརསཔ འོད འདེདཔའི་དནསདཔའ་བིུས ཞིག 
ཧཱིད་པོལ་བཞུགོས དྲ ༣ ། ཐོའཚམས་པ་དད། རམས་ 3 བགྱིནིན་དུད། འདིདངགཞནདུབདབརའཕྱུང་ 


ཟ་ང 
རྫ 
3 


2467 


པྒི། འདིལུར་ཐཱག་པའ་བསམ་བདང་ལནཔ་དང། དགུའ་བདང་ལྡནཔའི་ཞེམས་མངོནཔརའདྲུབ་ 


ཞེསཏྱའོ། །དེལ་བུངྱདབསེམསདབའ་དོབཞིནགཤེགས་པའིཕྱིརམཆོདཏཏོནས། གཙོང་ཁདྱཔྱུར་བུའམ། གཙང་ཁངདམ། མཆོད ྲོྲྲོེིེིེངང བསམས་པ གཞགས 


པའིསྦུབམ། དེབིན་ དནམངནཔརདངང་པས་ཆུརམངོནསུས ོུཁ བྦདཔ་དེནི་མངོནསུམ་དུ8ཆོད་པཞེས་བྱའོ། །དེལ་བྱངརྒྱབསེམས་དཔའ་དེབ་ཤིན་གཤེགས་པ་འམ། 
#་ ཾད་གངིནཔ་དེནིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོདཏུནཐམསཿ་ 


དར རྡ དཾ། དེ་ དབཤིནདུས་མས་མདོནཔཔའདྱུངསཏ། མཆོདཔྱེདཔད་ 


གཤེགསཔ་གཉི་གི: ་ པའིི་ད་པ ད། མ་ཀོན་པདང། ད དཔའི་དྲ གད་པ ས་ས ིརི་ 
་ ཤི མངོ ར་པ་འདིལ་ཡདམཚོདཔྱ་དའོ། །འདས་པ་དང། མཧོན་པདང། པྟརཔླུ་པའི་ད་པི་ན 
ཨོ རར འདིལ་ཡངམཆོདཔ་བྱུའོ། ཡི ༈ བཞིན ཀཀ ་ི་ གཙའ ཅུ། བྲ་རཔ་ཁང་དང། མཆོད་ 
ྱངརླུབསེམས་དཔའིདེ་བཞེནགཤེགས་པདང་། དགགས མཆན ` མདོནསུམ་མ་ཡིནཔའི་ཐུན་མོང་གིམཆོདཔ་ ཐརརིགཔར་པའོ། བྱད 

མསཅ 


མངོནསུམ } 


དཱནམོ་དད། ལག་བྱེདཔ་དངུ། ཞོ་ཤསའཚོབྣནསདང། མཛ་བཤེས་དང་། དྲོས་གྲོགས་དང། ཏེད་ནང། པྣགགིགཉེནམཚོམསྨནམསདང་། གཞོནལོལ་ཕྲོདམས་དང་། བློནཔོ་ཆནསྟོ། ཏུ གྲོ་ད་ཕརྣམས་དད། 
དཱ ཿ །ཞནརལཔྨོ་རམས་དང། དློན་པོཆེནཔོརྣམས་དང་། བུམ་ཟེརྣམས་དང་། ཁྱཾམ་བཏགརྣམས་དང་། པྲདད་པ 
ཡུནིནམས་དང། རླུདཔོྣམས་དང། ཚོངདཔོནོརྣམསདང། དེདདཔེནནྣརསདང་། ཕྲི སསད ཁྱ མནས བཟིནཔམས་དང་། སུག་བསུལ་བྷ མས་ད རིགས་ངན་ཕ་ཆདཁུངྱདའཇུག་པ་དཔ། དེདཞིནདམཁ་ན་ 
ཌ' དྭ རྤའདཔནརྣམས་དང། ལྡནངག་གནས་པའི་སྤོབམ་རྣམས་དང། ཚོདས་པནཚུངས་པར་སྩྱོདཔརངཏབུང་བརྣམཝ་དང། གཞནམུ་སྟེགསཅནངབཉུབྱུངབརྣམས་ཀྱངདབཞིནག་ཤགས་པའམ། ་དབིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏེནལམཆོདཔ་བེདདའཐུག་པདའི་རཱའ་ 
རྔ སེམུས་དཔའདདགདུདགུཞྱའིསྱ་པས་པའི་ཟུན་མོད་གི་མཆེདཔ་ཡིཞཔརརིག་པར་ུའོ། །བྱངཆུབསེམསྲདཔའམཆོདཔ་བྱབའེསྐྱིན་པརབའི་དངོས པོརྦུང་ུ་ཡོདལསྟེངརྡདང་ལྡན་པའི་སེམས་བྱིསསེམསན་ །གབསལབ་བསོདནམསྦརུང་ཤིངམིནུས་པ་འདིདགགིས་དབཞིན 
གགསུཔ་འམ། དབཞནུག་ཤེགས་པའྨལཆེད་ཏེནལྱ་བྱ་བསནབདབརའྱུརངོསམནས། དངོས་པོདེབསམས་བཞིནདུགཞནདགའ་ནལ་གྱིན་པརབྱེདལ། བཀ ིནྱ་ཡད་པོརམདབདིན་གཤེགས་པའམ། དབཞིནག་ཤེགས་པའིམཆོདྷཏནལ་མཆོདཔ་ཅེད 
སྱ ུརུབ་སེ་མས་དཔའ་ནིནྱི་བདཔེནྱིབླ ཆུབ་སས་དཔའི གཞནེདདུབག་པའིམཆོདཔ་ཡིནཔནརིག་པརྱ་འོ། །དེལ་བདགའབའཞེགདས་བསཔ་གསིུན་པ་དའི་བསོདནམསིའབས་དུཆེབ་ཡིནན། །གཞུནའབའ་ཞིག་བེདྲད་འཇུག་པགཔ་ཅན་པདནབས་དནསས 
སབུཆསཆེབ་ཡྲིདནོ། །ཐུན:མོང་གང་དནབདེནཱིབསོདརྣམསྱེའབྲས་བུ་ཤིནཏུཆེབ་ཡནཏེ། གོངན་མེདཔར་རིག་པདུའོ། །དེལྱ3དྲཆུབསེམས་དཔའདེ་བཞིནགཤེགས་པའམ། དེབཞིནགཤེགས་པའིམཆོདཏནལ་ནང་ཟའ་དང། ཞལ་ཟས་དང གཟེམས་ཆདང། 


ྣནཔའི་ 
དོ བུརྤཝ་དབང་ཞབ་ཕའེུང་ཆུབ་ 


༄༅། །བལའ་བརླབས་ཤིད་དོནདུགཉེརབརྱ་ ཡིདགོསསོ། ཞི 
ཀལ རི དྱཐརྦབསེ་མས་དབའ་ལོངས་སྤོདལ་དབངཐོབ་པཡངྲམ་ཡེནཡད། དེབཞིནགཤེགས་པའིམཆོདཔ་གངཅི་ཡདཔུངབའཛམ་བླུ་ཞི་འམ། ཕླིདབཞི་པའམ། དགྲསསཨི་དད་ཆེན 


ལཱ བུ ཛྷུ བའམ། ཏུདངམ། ཏུདགཉེས་སམ 
ཕོའམ བྱོགས་བརུའི་རིགཉེནྱིཁམས་མཐའཡས་མུ་མེད་པ་དགནརུང་དུ་དང། འབྲིདདང། ཟེནཔོ་ཡདཔདདགྲ་མསཿཔངྱརབ་སེ་ཞསདཔའ་དབཅནྲ་རིས་དགའ་བདཔ་མནཔ་དང། ་ྩླྱླིཌ(་ཟ༡ འྲ 
བརྩ་པདདེ། དེཡང་འརྦརདུབསམས་དཔའི་ཚགསྲ་རུ་དུས་དེ་བཞིནགཤེགསཔ་ལམཆོད་པཆེན་པོཚ་དམེདཔ། ཟུངྱརབྱིརོགསཆེནཔོས་འོདས་སུ་བྱས་པཡིནཏེ། དེལནྱི་བདྱརུ་བསེ་མས་དཔའ་དགྱརྒུན་མི་འཆད་པའསེམསཉམསབདབ་དད། སེམས་དགའ་བཞང་ཆོན 
པྱཔའོ།།དེལབུངྱནབསམས་དཔའ་ནྱིནབདུངགདདང་། སུམ་སུདཊ་མཛདཐནབའདོམ་ཙམྱ་ིབདྱདཔངསསས་ཅནསོགཆགསའངཔོཐམསདལབུམས་པའིསེམསྭ་ནོམ་པརབེད། པད དགའབ་དཔྲལན་པདང། བཏཧོཝས་དཔལནཔའི་ 
སེམསྨྲ་ཤོམཔརྱོད། དེབདིནདའདདངྲལས༦དལ་མི།དགཔའི་འྭད་ཤིས་དང། ཕཱི་ཏུགཔ་ལ་སུག་བསུལྱབི་འད་ཤེས་དང། སུག་བྲསལལ་བདག་ནེདཔའི་འདུ་ཤེས་དང། རྨ་ངནུལས་འདུས་པལ་ཕུནཕོིདུ་ཤེསསྤྲོལཔའཏེུད། དེབྲའིའདདབཞིད་གཤིགས་པེསསུ 
དནཔད།། ཆོས་དང དེག་འླདད། ཕ་དོས༔ྱཕིནཔཇེས་སུདནཔ་སྤིན་པརྱིད། དེབ་ཞིནདུ་ཉང་ཞདཉུང་ཟད་དད། ཡུང མ་ཡུད་ཙོམལ་ཡང་ཚོས་ཐམས༦ད་ལ་བརོདཔཆུ་དདུའི་ཤེས་པྱོགས་གཅིག་པསཀངབརྡེདདུཔའི་ཚོནཁྱིདངཉིདེད་འཐིནཉིདཡ་མོས་ཤིང་ནམ་ 


འིན འདིེིིམི་ོ་པ་འེམལཞུས་གས་ུ་ཞིབམས་ཅདདས་པ་མེདཔཔསི་འོ། ‡ 


` ཡྲིན བན་པ་དངབདབདེཡཔསདདག་པཇི་བབའིནདུནཊྱཿ ཤེས་པ་ཡིན། དེལློཉིནཿེ་ལོགཡིའགུར་བ་ཡིན། ཐབྲས་གདདད་ཆོག་བསྟནཔའྱི་རུལགདགེས་ཅསཧུནགཔའདུལཞུས་པདལནུཊ།ཤི་མཐ་ཡོད་པ་དད། ཤིདཤོངས་སུའི་སྒུ་བཞིན། སེམསཿན་ཐམ་དང 
འབྲིད་དདུ། ཁྱདཔདྤའཕགསུ་བུམས་ཅདལཕྱོགས་འཛིན་པམེདདེ། སིི སར་་ གདི སླ ་ི ཨདོནསུམདྷཱ་མཐོད 


6ླྱྐྣྱ༽ཀ<ཀ]6+ྗཾྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣཾ༽།༽ཾ།ཾ༽བཾཾཾེཾེྣེྣེླླླ་ཕམ 
པ་ ཇི 


སཔའྱིཧུནསོསརབཏགསུནསསྤོདལམདད། བརནཔ་ལྟརམིའཆོསཔའྲི་ཚུལའཚོས་བམེདཔ་ ཁྱིགཏམམམ། རཱིདཔ་དད། བཀུརསྙིལསབརྩམསཏེ། ཞི་བཟོདཔརྒྱབརནིིཔྱདའི་གཞནདག་གིསཆོསཀྱིགཏམཐརབདགལ་ 

བཏབཔ་དངུ། ཧེདཔདད། ནེ ླྣཌཆོརོ སེེྲིྲིྲིྲེྲྣཾྣྲདཾ ཅར ི་ 
བཞིནདུཞན་ཏདཔ་དང། གཞུ བཀུ་དས་ཚན་ཤིཊུ་བདའཕུར་བརྡལགདོག་ེདཔཡིནུ། སད བདབསུངསའཚོག་ཆག་ དདོརགྲམས ༡དཔོངམ་ཨུ་གཏང་བས་ཕྱོབདབཟུངས་པཡིནོ། །དལ་ད་ནབམསདངའིའིབཤིས་གཉིན 
ཉཨརཔེདི། རྣཿཕལྡས་གཏུངབ་གཞནདབ་འཕྲདབའིབཤེས་གཉེདགྱིད་བཉེན།། གླེདཐའྱནཔ་སིན། དྲཔརྱེནབ་ཕིན། འདེམསཔའྱེདཔ་ཡིན། རྗེས་མུསྟན་བརྱེདཔཡིན། ཆོས་སོནཔདེྱདཔ་ཡནཏ། ཆིག་དདགཀིརྱམཔརདེཞིའདིཏྟསྟེ། ཉན་ཐོས་ཅི་ 


ཚུ 


མའ 


ཤི བསུངུ་ནུ་ྲོདང། བསྟན་པ་དང འདྲིད ཉན་པའོ། །དལ་བུདྲརསེམས་དཔས་ད་བའི་བཞེས་གཉེནལསཆོས།ནཔརའ་ ཆོས་མཉནཔ་བཉེ། དཀེནཔའིདོཅིའའི ` 
‡ རར ྣི་ དཀ ཉཉིཉ}ྣཏ]ྣནམོ་ 
ཆཾབའི། པ་དུང། 


ཐབབྱིཧ་དོམ་པོའི 
དནྱསུདགའཿ 


དཾ འདེལཔའདིའིཚུལ་བིནསཉམས་ཤིང་ལྣོམཔ་ལ་གནས་བམ་ཡིནྱིས། བདགགིས་འདེལས་མཉནཔ་དཔྱིའོཧ དུསེམས་མདོནཔ་པའྲ་སྱི་པའོ། །རེགསདམའཕལ་ཡངཡིདལ་པདཔདཀྱི་བྷ། འདྲིལ་པའདེནི་རིགས་དམའ་འགྲིནིས། འདིལས་བདག་གིས་མཉནཔན 
ཟརག]}]}]ྕ§ེུྣྱྷེྷེདེྷྣདྣདྣཉེཉེཉ}ཉ}ཉ}†ན}]|]ཚཚ]}]ཾ།ཅ༅ཅབཏཆཏྐཏཆྐྨཅ]ཏཅཆཏ་ 
བམཡིནྱིས། འདིལས་བདགགིས་མཉནཔརམི་བཱའོཧུམདུསིམཨ་མདོནཔརའདུམྱབསྟེ། དོའི །སྟན་པམེདཔ་ཡད་ཡིདལ་བྱདཔརཨིབྱཧྟེ། འདིརརདིའིཆིག་རྩབཅི་པབྲོ་བསྟནཔ་ སང དངམསྦིྱ་ཡིས།བདགིན 


98༩༦ 


འདིལས་མཉནཔདཿྱི་བའོགམདུསམསམདོནཔཡའཨི་བྱའོ གནས་ཝ་པོའདིདགལ་ཡིདའེད་པརམི་གའརངྱཆུབསེམས་དཔས་གུས་པ་དངབཅསཔ་སདམ་པའི་ཆོས་ལོངས་སུགཟུངབརྱཧེ། ཚས་ནིནསཁངགངཊགགྱིསྨྱིས་སྨོནཿནདརིའགུརཔབའིཕྱིར 
རཱོ དདེལྱབངྱཧུབསམས་དཔའཤེསའབནུལཔོགང། གད་ཟགའྱི་སྙེནརྣུམསལསེམས་སྡདཞིངཆོསཉནཔརཔའདོདཔ་དྲན། བདགཉིད།པེནལགནོཅིད་ཤེསརབཡོངས་སུཉམསབརུའྱུར་བརཞུགསབ་ཡིནཔརརིགཔརྱབའོ། །བྱརྱརུབསེམས་དཔའའིལདཚདམད 
པ་བཞིབླསམ་ཞེན། བམས་པདད། སཱངཇེདང། དགའ་བདང། བཏངསམས་ཏ། མདོརབསྣུནའདེལབྷུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེཚདམེདཔ་བཤྲི་ནམ་པ་གསུམདུསྒོལ་པར་བེདདེ། སེམས་ཅུན་ལ་དམིགས་པད། ཆོས་ལ་དམིགསཔདང། དཅིགསཔམེདཔའོ། །བླདཆུཐསེཁས་དཔའ 
_ །སེམས་ཅན་ཐམསཅདབདབ་དཔཝལནཔ་དང། སྲུག་བསྡུལ་བདངལྡནཔདང། སྡུག་བསྔལ་བཡངམ་ཡིརྒྭ བདབཡངན་ཡིནཔ་དཔྔན་པའེཚོགས་གསུམདུ་རྣམཔར་གཞག་ནས། སེམས་ཅན་བདེབའདོདཔརྣམསཀྱི་དབངདུ་བྱ་ཏ། བདེབལྱུབབའིལྷགཔའི་བཅམ་པདང་ 


སོག རཆ གི ན་ནམ་བ ས་པ་བ །ཆོས་ཙུུ་འདུ་ཞསཔ་དང་ཝནཔ། ཆོས་ཙམ་ལཅེནསཿནད་དོགས་པའབསྐལ་ 
= གོལ བྱམས་བདེཏིད་སྒོམ་བཱཏུདཔ་དནིདཆོསལ་དམིགས་པའྱི་བཟྡས་པ་ཡིནཔར་ིག་པརྩ་བའོ། །ཆོསས་ རྣམཔའམི་ོག་པཡདམེདཔརྩདམས་པདེཉིདྨམོམ་བརྩདབ་དེནདའིདའི ± །སེམསཿནའ། 
ཾ དམིགས་པདུ ཆོཡཡདཞིགས་པདང ད། དམིག ` ` དྲག ཌི འབདང། བ་དང་བོ རར རར ཕྱོགས་བཅུ 

|སྣུགཔསྔལ་བསལབའི་ལྷགཔའི་བསམཔ་ཏྟིངཇདངལྡནབའིསེམསསྒོམཔདྱེདཔུདེའིདའི ངྡེའི་ཡིནནོ། །སེམསཅནབདེ་དཔྲལནཔ་ནམས་ལས་བཙམསྐཏི། བྱོ ཕྱོགས་བཅུ དགྱ་བདེྡ་རས་སིུརཔཔསེག་འབཞལ་པདག་བདབྱལན་པའི་ཞེྨ་མོལ་པར 
འི་བར ནོ། །དེའྱི་ཡོགས་བྱདདགྱཏཱསེམས་ཅནྭ་ཐཱ་གབྲསལ་བ་ཡངམ་ཡིནུ། བདོད་ལདམཡིན་པ་དཔྲལ་ན་བ་དང། ླབྲམལ་དཔྲ་ཕཞ་བདུང།  བདེབ་དཔནབྲུམཔ་གསུམཔོ་དདག ཏདཅིསཏོནོ་པགོ་རམཔདིནགཏི ཆུག དགེདཔ་དོདགས 
ˆ འི སས ྣ་ ཊཾ ི་ཨཊརབསེ་མསདཔའ་བམས་པ ས་པ་ཚདམེདཔསེ་ས་ཅན་ལདའི་གསཔ་གདལིན་དདེདགནིགཞནམུ།། །ནམུ་ཉཱགས་ཅན་དང་འུན་མོངབ་ིནནོ། །ངོསལ 


ལིཔ་ཡིནཔ་ དྲའིཉནཐོས་དང། རདས་སྦྱརས་དྲྱའུན་མོདཔ་ཡིནའི། མུཧུགས་ཅནད་འི་བུན་མོངམ་ཡེནཔ་རའིགཔརལོ་ ཆབམསད་མིདྲགས་པོདཔའཚདྲེདཔགངའ། འདའ རྟས ཏེནཐོས་དང། རངན་སྤྱ་རས | 


༠༣ 


::7 


ཐམཨཱཿདདདཐན་སོདམལིནཔརདིག་པརྱབའོ། །དེལྱདངྱརབསེམས་དཔའི་ཚོདམེདཔྱབམན་པདང། ཧིདདེ་དད། དགའ་བགསུརནི་བདེབརྱབ་བའི་ལུགཔའིབསམཔས་བསྡུས་པརརིག་པདྱ་བའོ། །རདམདཔགཅིགནི་ཕན་པྱ་དཔའི་ཕྕགཔའིབསམཔས་བཅུས་པརརིག 
པདྱཾ | བཏུང་སོམས་པོ། བསེད འཚདམེདཔདདགའགཅདིརབ བཞས སས རར །དེལྱའ༡རུབསེམསདཔའ་ནོམ་སཞིསམསཅནཅིཁམསནྭསུག 
རྩ པསྣ་ལརྣམབབརརྩ་བཅུམཐོད་ཐས་སྲམས་ཅནརྣམསྲལསྟིངཇྔེསྒོམ་པའྱེདདོ། །སྣུགཔསྡལརྣམཔབརྒྱརྩ་བཅུགདཀེན། སྣུགབསྡལརྣམ་པགཅིགཞི9ྱཀྲགམེདཔརའཇུཤ་པའི་སྡུག་བསྡུལལསབཙམས་ཏ སྤམསཿནཐམསཧདའཇྲུཀཔྲན་གཏགསཔའ་སྣུག 
རྱ བལྔལུདང་ལྡནཔའེ། །སྣུག་བསྡལརྣམཔགཉེསཞེ་འདུཿ་པའི་རབཉནཏེ། དྭགའཔིའདཔོན་བོགདདགའསྱུརཞིངགཞནདུྱགརབལས་སྡུགབསྡུལ་སྐྱེབདད། རྣམཔརཧཱིནཾབརྨོངས་པཉནི་སྣག་བསྡལཏེ། ༢ུསྦའི་ོརབྲདགཔོག་དགགིསཐེབསནད། ལུསདལ 
བདཅེསང་བའུམ། བདག་གིཞེསངབརོདསནས་ཤནྱཿྱནབེདཆིངགངགིསྲལསདངསེམཊཅིཚབ་ས་ད་གན་ཆུདབའོ། །ིགབའཚ་མདུ་གསུམནྡིགཔ་འྱི་ག་བསལ་དང། འདྲུདྱིུགབས་པདྲ།འྱུརཔ་ླ་གབསལ་ལོ་མུབལ 
རྣམཔཔ་ཞིནེའབུལབའིསྡུག་བསྡལཏེ། སྣྲུག་པ་རྣམ་དདབྲལབལཨསྦྱེ་བགང་ིནཔ་དད། རྒྱུན་དཔའི་སྣུག་བསྔལ་ཏེ། རིས་མཐུནཔའདིདཔ་འཿབལསསྐྱབགདཡིནཔདང། རྒྱན་ཅྱེསྡགབསྔལེ། ཤིབའིའིགྱཏླསབ་གཅིགནས་གཅིགྱུང་བྒུདཔལསི་སྟ་བགད་ 
ཡིནཕདད། གཏནདུཔྱུགབསྡལ་བསྟེ། འོངས་སུཉྩ་དནལསམི་འདའབའཚེས་ཅནྱསི་སེམསཅནམསྦའི་ཉེབརལེན་པའཕུདཔྫོལ་ངོགབཡིནཔ་ནམསསོ། །སྣུགབསལ༔ པ ིདཔོལ་འདན་འབཞནས་དགེས་བཅིཆེགཅནངང། གནོདསེམེས་དང། རྨུགསཔ་ 


།གཉེདདད ཧོདཔདང། འཐོདཔདད། ཐོམ ཁིརིང་ཁིལ་ཧྲིང་བ། གདྩསལྷནམ་བླགཞིདནསོ་ འི ཆགས་དང ནུད ལོངས་ཉོདཔས་ 

ཨམ ± པ་རི མདའ་ག དགའ་མ 1; ` བདྱིིས།པལལ་ སི བདང། ན་དང 

འཆིལ་ད།མི་སུགཔ་དདྲ་༥དཔ་དང། མུག་པམེདཔདའསུདབདད། ཅྭ དཔོད བྱས་སོ སས་མ འི སྲུག་བསྙལ་དང། ཚབ སྲས དོ པའ་སུག་བསལ་དང། 

ས་ ཟི སད བདག ྷདེྲོ་ ལུདདུ། གནོདུང་གཞུཞལསུབྱུདབའི་ཕྱགབསྡ ལི ® ཇ་་ ྒ་ བླ གས སྲ 
གབསྔལཡོ། ལ་པ ཡིན པའི་སྣུགབསྲལདང་། བསུལ་ 

ྒ་ྲ་ གཞུ ཡི པའིསྙུག་བས ་ དགུནི། “དུཏིད་རྒུད་ རོ ྲལའཁལ་ཁི་འི་ ` ཞིད ཅུ། ཉད 


±  ་ 


བལསཉམས་པི། སྦུག་བསྡུལདད། སུ ་་ 


།བསྣལ་དང། 
པས་ས རལམ་ :- 


འིངཔོནསྲི་འདྲིས་པ་སིན། རྩོལ་བླདག་བོན་དའིགས་པེལ་ཞུགས་པལངིན།)། 
བཱྟཡངཅི་ཧྩོསཏེ། སྡུག་པསྔལ་  ་ 


བདེའདོར་གཏོགས དང། ལོགཔ་བཞུགས་པྲ་དམས 
དོགས་པས ཧཱ རྫི 


ཧཾ 
ལསླིས་གང་སུལ་དང། གནས་ང གཔ ཐི 
རི 


ཤེགརུ་པརྣམ་ བཞིནག་ཤེགས་པའིསསདྨརམ་པར་དགའི་ 
སུ་ནིབསུམ ག་པའི 
ུསདུག་པཞས་རྲགས་པའིཉད 


254 


དུགུནཔའིསེམས་ 
སསྱ་ཀིས་སྣུགབསལྱསི་ཝུདཔོ་ཆནཔོ་ནམ་པ་བརྩར་བྱརུར་འདུས་པ་ 


[7 


མད་པ་ཕུནམམཚོགསཔས་དུན་ལཚོགས་པརའྲ། ཐུདཔས་བསའ་ངོདམད་ལ་། དམེ 
ཡོབཞི་ཡོད་པནརིགཔའྱབས། དེཚ་ ཞད གོ གསུང ༦ བསདནམསྱའོཛདམེདཔ་ཕསཨནཞངའཛ་བཔ་གརབདང། དནདཔ་ཡུད་དགཔ ས་པའི 
པརའགྱརབ་དད། སེམཨཿནརྣམསཀྱིདེན་གྱིྱིནལཁོརབནསྡུག་བསྡལ་ཐམསཅདཞམས་སུལེནཔ་རའཁྱུར ྱངརུདེསདཔིམའགཞི་ན ཁྱོ ཞས་འཅམ་ཆོདཔ་དད། བསྟནཔ་དང། ཚདམེད་པའི་ཡསེ་ཡུུ་ 


བརྩོན་པ 
དཆུབ་ལདསུམ 
། 


ཇ་ 


ད 


ཉེ་བ ཆོསདདདོན་ཕྱི་ཧག་སངཔ་ནར་བདག་གོདནས་གོད།ཤེས་པར་བཔའི་ཅིང་སྭོརབཡི་གཏོངབ་ཡིནནོ། །ཐོས་པ་དད་བསམ་བདི་མཐདླབགཔ་དེས་ཇོས་དདདོནདེལ་དུས་གཞན་ན་ཡོངས་སྲུསྙིན་པདྱ་དས་པའི་དད་ 
སས ེེཾིཾེེཾྲཾླཾཾཾླཾླཾླཾླཾླཾིཾིོ་ོྷ 
ཤྫ་་༽།ཾ }ྣ}ྣྣྣྨྣནྣནའནའ༽་་ླ་ླླ་་་ 
གཿ ལལ ོ་་་ ཚེའི་སཱི་གསཉད། སེམས་ཅནྱ་ིསྟི་གས་མདུང། ཧོནམོངས་པའི་སྟིགསམ་དང། ལྟོའི་སྟིགས་མ་དང་། དུསཉིསིགས ± ལྔ་པོདད་ལས་བརྩམསན་ 
ཧཾ འཛཊེས་པངབཡངགངི་ལབཞིནད བྱ མིཉེསསོསམལོ། །པངའདྷཱི། ཚོའི་ཞི་གས ཀཱུ རག ང་ངེ བཅ 
” ༦ནརའཇེག་རྟནིངྱིསི་ ཆེབའིདུ མེདཔའིདུག་དཔ། ལགས་ན ཤས་ཅུ་དབའི་དུས་ཧུང་སུང་དགཔ་བྷིསབ་བའིནདུར་བྱཊ ཤེས་ཏེ། འདྷིལསྟ། དྭག་ིཕི་མསནིའ་ོབའི་ཡུནཐུང་ཅེ། གཔན་ི་དུའཆོ་བདས་ཆུབ་སོ་ 
༧ ཅནཿའདེགཏྟནངྱའི་སཱིགསམ ཤས ` སི་ར 1 ལས གསཔ བདཔ། ་ ན་ ཁད 
བཱ ཆུ རོ ( 1 { 


གཏ ི་ནིགསམ་ཤསཆེ་བའྲདུས་ ུ ངེ 
ས་སའ =` བསོདནནས་དིདོདཔ། བསྟེཤཏེ་གནས་བལཉེ་བརམི་གནས་པ། ཚུལའིམས་ལདདག་པླ་དངས་ཏེམི་འདུག་བཤ་སག་གོ། །འདྙིསསེ། 


པསཆགས་པདང། མཚོནཆཐོགས་བ་དྲད། དྭའིག་པ་ཐོགས་པདང། འཐབ་པདང་། མཚངའབྲུབ་དང། འབྱེད་པ་དང རྩོདཕ་དང། གཡོ་བདང། འདེདཔ་དང་། མིསྲུནཔ་དང། བརུུཿདུསཱབདང། ལག་པའིཆོསསུ་གཏོགས་པ་སིག་པཨི་དག་བའི་ངོས་༣ྣམཔ་དྲམ་ 
དག་སྕངའོ། །འརིལྟ་སྣེཾ། ད ིའ་བསཔའ་ཞུདའདང་ དམ ཁདྱདདའིངམའརོསརམང་མབོའ འཆོ ་་བག་པ་ འི ། ` ˆ་ི ཁྱམ 
ཕལཅེནསྣདངོ། ནདྱི་བརཿ སྐལཕ་ཡངཉེབརའབྱུརཏནདནྣམས་ཕལཆེརསྦང། ཾ །མཚོནྱིངཕྱི་བསྒལ་པཡང་ཉེབར་འབྱུརཏེ། མཚོནཆས་བུས་པའྲསོགགཅོདཔ་དགུཕལཆེརསངྷསསྡོནཞིདེ བུམ་ཐུངཞིས་བྱབསྟེ། དེལྟ་དནབུདཱྨབཾསམས་དཔའནི་ 
སམས་༡ྱསིའཇིགཉནལས་བཙུམསཏེ། འཇིགཏེནཤེས་པ་ཡིནནོ། །ཡདྱ་པངྱརུབསེམས་དཔའསོདའི་འཇིགཏནིའཇིགཔ་དང། འཆགས་པ་དང། སྣོདི་འཇིག་ཏནཇིལུ་རའཇིག་པ་དང། འཆགསཔ་ཡངདག་ངངིལྭབཞིནདུརབཊ ཤེསསོ། །ཡངྱུཏད་བཡས 
*ི དབའནིའཛེག་ཏེནདང། འཇིག་རྟན་ཀྱུནབུངདང། འཇིགརྟེནའགོགཔ་དད། འཇིགརྟེནཀུནའབྱུངབརའགྱུད་བའིལམ་དང། འཇིགཏེནའགོག་པརའབྱུར་བའེ དང་། འཇིགཏནི་དྩཾམངབ་དང། ཉེས་དམིགསདང། ངེས་པརའྱབུདབལ་དདག་པཇི་ལྟུབ་བཞིནདྲུ་བཅུ་ 
ཤེས་སོ །ཡངྱ་བྨརབསེམས་དཔའི་མིག་དང་ཡིདྱཀི བར་དང་། ཐུང་ཕོགཟུགས་ུནམ་ཡིནཔནོམས་དང། འབུངབཅནབོབཞིལསྐྱགདཔཔའིམིའིལུསཏདཿམལ་མིཉིདཉས་བའོ། །དེལ་བདག་གཡ། སུམསཿནའེསབུབའྭ། ཤག་གངཡིནཔད་འའད་ཤེསངིམ། 
ནརཟདདོ། །དེལདདག་གིསནིམིགགིས་གཟུགསརམས་མཐོངངོ། །ཡིདཀྱིས་ཆོསྨ་ནམས་ཤེས་སོཞསྱ་ད་པིའབདདུདམའཆའབ་གང་ཡིནཔའདིའི་དམ་འཆའ་བཙན་བནར་ཟདདོ། །དེལའདིལྟར་ཚོདངལྡནཔདམིངནི་འདྒེདསྦ་ཀི། དིགསྐའི་འདིཤེསབ། རུནེ་ཛདེ | 


,9 ཀི 


<° 


=| ༅། །ཞེསྭ་། མཟསནི་འདྷི་་བུཞིགཟ་ག བདེབདང་སྡུག་བསྔལནིའདི: རགཙོད། ཚེནིའདེཙམ་དྲུཔ སྱུ་ནི་འདྲི་སེད་དགནས་གནས། ཚེའི་སཐའའི་འདི་ཙམསོ་ཞེས་བབའི་ཐྭགདགང་ཞིན་པའདྲིནི་ཐསད་མཁོནརཟད་དོའིགྲ་བསུས་ཅད་ཡང་ 


„ དདག་པངི་ལྟ་བའཞིནདརབྱཏཱ་ཤེསསོ། །དེཊདནུདྱརབ་སེམས་དཔའ་དེག་སེམསཿནའཇིགཏནྱརི་འཇུག་པདང། ཧྭཱོདཁིའདད་ཏེནི་འཛུས་པ་དང་། འཇིག་ཏེནྟཏུག་པའི་དོདབྱརན་དང། འཛིག་ཏེནྱི་དོནདུམ་པ་ཡངདག པཇྡིལབབཞིནདརབ་ུ་ཤེསཏེ། དྷེ་ཤས་ 
ཚ ༣འདེགྟཏན་ཤེས་བཞེསབའོ། །ཡངྱཔངྒྱཧཱབསེ་མསདཔའ་ནི་ཆསྐདན་བའན། ཆེས་ལོནོཏནྱགིསྦ་ཁདཔའདུའཐགས་པཞིགམཐེངནལེགས་པརཀུན༔ སྤྲ་དའབྱེད། འདས་ཏེ་སྟན་སྟོབས་བའབྱེད། གུས་པརསྣཞིངཕྱག་འཚལ་བདང་། མངོན་དུལྡངབ་དང། ཝ་མ 
ཌཱ' དད འདུད་པའིལསྱེདདོ། །ཡངདུནཆོདདང་པོནཏ་ནདག་གིསམརླངས་པ་ཞེག་མཐོང་ནན། འཇམ་པདང་། མཧེན་པའོ་ཚིག་གིས་ལགས་པད་སྦྲབ་་བྱེད། ཀུ་ནདུ་སྦྲབ་དབྱེད། ཡངདག་པདད་ག་འབང་བྱེདཀི། ངརྒྱུལལ་བརྟེནནས། དེ་དང་བདག་འོཇོསསུ་དཔོག་བརནིི་ 
_ བྱེནདྲོ །ཡངནན་ཆོདདབ་ཡོནཏནདཱགགིག་དམའབཞིགམཐོངཤུཡོན་ཏནསེདཔལས་བཅུམས་ཏེནུས་པཔཤིནདསོབ་སྦེདབའེན། དེའི་ཡང་དག་པའི་ཕོན་ཏན་ཆུངདུཡངདོདཔན་ཏེད། གངགེསདགནོདཔརའགུརབའཉེས་པ་པངདགབཡདའཆབ་པརྩདདེ། སྟོགས 

བཿམི་བྱེད་དོ། །དེལ་བརྙུས་པན་འངམེ་བྱེདདོ། །ཆོས་དང་ནདའིངའགའཞིག་འདོདེན་ཡདདེ་ཤེས་ནས། ཕྱིཿྷོཾགསཤིངཁྲོ་གཞེར་འི་བྱད་དོ། །དེལ་འཁྲུལབལ་ཡཔའུྱསའིཏཱེད། དམན་པལ་ཡང་བརྟས་བརམི་བྱེདདོ། །ད་བཞིནདུ་དམའ་བ་དུང་། མཛུངསཔ་དུང་། ཁྱད 

༈ པདདུའཕགསཔའིསེམས་ཅནཐམསཿད་འཡང་གསོང་པོརྨཞི་ཚུར་ཤོག [བདབརའོངས་སོཞེས་སྱུས་ལ། ལེགས་པརངཡ་སོརའཇུགས། སངངག་པར་ཆོས་དངའངའིང་གིས་ཅིནུསཀྱིསསད་པདྱ་འེདད། །ཨེམཿནརམས་ལཐུ་གུས་དོདམི་འིནཔ་དཔརུན་བརའྱི་པད། 


¦ཐོས་པའྱི་པུད་པརའགའཅམྱསིསྭཀངའྱསིདབར་ནི་བེདདོ། །སེམས་ཅན་བསུས་བ་བཞིན་དུནདཔ་འམ། ཐམལ་པལ་ཡད་དུང་སྟེ། ལྩོབ་དམནས་ཅད་དངམཐུན་པའི་ལུས་དང་དག་གིལསཏིསྱ་བདཡལ་བཅཨི་འདོར་དོ། །འདེས་པལ་ཇིལ་བ་བཞིནདམ་འདྲིས་པལ་དང་ 
ཤིན །ཐཱམསཅདཀྱང་མཛའ་བོདངའབྲོགས་པརྱེདད། ཅི་གལ་ཡིདཔ་འནིོ། །སེཡས་ཅནམགོནམེ་ཅིང་ བྲདབཐམ་ དིད བཟིངཅི་ོག།ས་ུདོ་ རར རྨ 
¢ །ཡ་གུངགིས་ཆུང་གཞནདགུལ་སྡུགབསྡུལ་བ་དད་ཡདམི བདབསྱུདཔརམི་ྱེདོ། །དཏིདརྱ་ནདུབྱས་ཏགནས་དགདང་དགོད་པའ་བེདན་ཡངར་ནཔ་དད་དོད་པར་བྱདཀྱི། མདོང་མདངདདོདཔར་ི་ཕདདོ། £༅་ 
ནུ ལཡད་ཚོགས་བད་རིདདབྱུངབའིཚགརྗེདཔའི་བྱདདོ། །གཞནདགལཡུནདེང་དུའྲོབརཡངཉི་བྱེདདྲ། སཔ ་ །ཐྭཞནདགགིསྲ་ལས་དང་གགིས་བཅིསསུ་ིན་ཧང་སོ་སོརབཏུགསནས་ཆོས་ཉིད་ལ་སྟོན་ཏུམ།, ཡདན་ 
8 བདག་ཉིདྱ་ི་ལན་བོན་ཡེནཔདལ་དར་བེདདྲོ། །སེསསབརྟནཞེངཡིརྒོདཔ་ཡིན། ལུསྐ་དང་དགདང° ད་གསུཊ་བྱིརྒུདབརྟརྣཔ ། དྷི་མའི་ལསྩི་མཐའཐྲུབཞི་དདྲཔལ་བཡྲིཉྱུ ཤོག ག་གིས་བཀབ་པ་ཡིན། སྙིག་པའི་ཀློགས་པོབཞིས་སྦངས་པ་ཡིན། དགེ་བའི་བཤེས 

གཉེནབཤིས་ཡོདསསུ་བླཟདབ་ཡིན་ཏེ། དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ང་མདོལསངིསྐདའབུངབ་དཞིནདུ་རིགཔརབྱའོ། །ཚེའདིལཕན་པའི་ཕྱི་དའོདས་སྤོདདངལྡན་པ་ལས་བརྩམསཏ། སྦྲབའདོཔདང། གུནནས་བསྲདབདངལཱནཔ་དང་། མཐུནཔས་འཛོབདང་། འཇྲིག་རེན ¡ 
པའི་བཟོདང་། ལསྭིགནས་ནམསལ་མཁས་པརྱྱཐུརཔ་ཡིནནོ། །གཡོ་དངྒུ་མེདཔ་ཡིནཏ། ཕརྔལ་འདྲིད་པའི་ངང་ཚུལཉནམཡིནནོ། [ཁནམེ་ོབ་གུནདུ་ཧྱོདཔརྣམལ་ཡང་པིཚདང་ལྡནབ་ཡིནེརོ། །ཧཱུདབདེ་ལླུ་མཁེནཅིངབསྲུང་བེསན་སྟོད་པཕུན་སུནཚོགས་པ་ 


མཨཾས་པད། བྱེ་དྲགམ་ཕྱེ། 


་ ་ ཙཱ བིན ཤེས བསནཿཇི་ 
དོདཔའྱིའ་ ལྤིའི དད ། ཞབས དཔའྱིསིརམ་ཡིན་པསན། 
ལི །སྡཿ་དགས་པ་དོདཔོ་ པ་ནྱི གནས་ 


 ཤེས་པའི་གདཟགགམ། དེབཤིནགཤེགས་པ་འམ། དཀེའྱདཿབིས་ཆོས་འདིདག་པཤདདོཞས་གངཟག་ལྟརོནཔམཡིནནོ། སས་ དའོནའིདོན་ལསམི་གསོཞི་ཆོསྨནམས་ལ་གཞན ྱའིདིངམི་འཇོག་པཡདཡིནནོ། །ཡད 
ནུམ།ཤེསཔའི་ངཐགགམ། དེ་གི དུ་པཞེནཅིདདུགའབཤེནཏེ། གསུང་གི ངས་པརམངོནཔརདགའབདབ ¦ སེ་ལརོནྱི། དྲང་བའིདོནོལམ་ཡིནཏེ། རིགས་ན ཆོས་འྲུལ་བའ།ལས 
འཕོནས་པརའྱབ ཏེ ིུ་པའི་དོན་ཊིམདླསཆོགསནསཞུགས་པའི་དནིམཔརདྱབ་བམེསཔས་ེཚམསདཔཡིན་པའྱིརརརོ། །གལ་ཏྱེ་བནབསེཆ་གདཔའདྲ་ི་དོ། ནདྲོགལལངརེས་པ་མེདཔརྱབརན་དིདལདིདཆོ།ཛལབདལཕགས་ 
པའའབྱུར་དོ། །ཡདྱབངྒཆུའ་སམས་དཔའ་ནེཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེསལ་ཉིངཔལབ་ཡིནྱི། ཐེས་པདངབསསས་པསཆོག་དང་དྲོན་ནམཔར་ཤེསཔ་ཅམདེལ་ཡིནནོ། །དེས་བ མོས་པའི་ཤེས་པས་ཤེས་པརྱ་བ་བགཔ་ཡིན་པ་དའིཐོས་པ་དང་བསུམས་པས་དོནནམཔར་ཤེས 
པཙམྩཧིསྨནམཔའ་ཤེས་པརསིརས་པར་ནིགཞད། དེབཞིནགཤེགས་པས་གསུངས་པའི་རོན་མ གུཟབ་པདགྲབོསན་ཕད། བརམིབེད་ཅིདསར་པཡི་འདབསཏེ།  དེལྟདྱངྨརུབ་སེམས་དཔའ་སྙོན་པབཞིཔོདགའ་ཕྱོདབརབྱདདོ། །དེལྟུདནལགས་པརཞུགས་པ་ཡིནནོ། { 
སྙོན་པ་བཞིཔོ་ ཞི ནདོའོ་བསྡུན། ཚདམ་ཉིད་བཞིབསྟ ཏེ་བསྙནཔའི་དོན་དང། ནིགསཔ་དང། སྙོན་བདང། བསྫོམས །པལསླབང་བའི་ཊོགསཔའིའེ་ཤེས་སོ། སནཔའཞི་པོཝམསཿ ཀྱི་སནི་བྱངཆུ་བསེམས པཞཡངདག་པའི་སྨྱོནབབརྱོན་པལཞུགས་པའིེ། 
པརྱིན་པརའཁྲུལ་ཕཡེདཔམ་ ཞྭཔདགཅལབདབས་པཡིནནོ། །དེལ་བྱངཆྲུ་བ་ མས་དཔའ་ནམསྭྱབུདྱ་རཱ་བ་སེམས་དཔའིསོ་སོ་ཡེདདགཔརརིག་པ་འཞི་གདཞེན། ས་ཐམས་ཅངཀྱི་རྣམ་གྲ ཨ་འ སཉདལཇིསྙདཿ དཔ་དད། ཝིལུར་ཡདོཔས་བ མས་ཕལསླང 


ཤོ 
རླ 
ཌཾ 
ྫ 


| 
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ཛོས་འརིརོིརིས་ཡགིགས་ྷ།ི། ཡོདཔ་ད, ཇིཿ ¦ ཇྷིཉཤོདོཔས་བླམས་པའབླ་ མ་བ མ་ལ 
འདད གད གསམ ཆོ གར་ད ་ལདཔད །དཡོདཔ་དང་། པཔ སྭ་པ་ཐྲོགསུ་པ 


༤ 


ཤཱ བྲ རཾེཾེིངང་ རི་ཙཱ་བསོདཔས་བླ་དོམས་བལས་དུངཔའི་ཤེས་པ་འོགོས་པཡེདཅངམི་དྲོགས་པ་གངའིནཔ་དནིདེ་ ་ དདག་པདའིགཔ་ 


`` ན། ་དེནྷིརམ་པ་གཉིས་སུ་བལྟ་བརབཱསྟེ། བ 


རེ དབ་དང། གནས 
མྤས་དཔའརྣམསབྱིགནས་ལྔལ་མཁས་པ ཕགཉཞིདཔརའགྱུརཔར་རིགཔརི། ཕུངཔོཁོ་མཁསཔ་དང་། ཁམས་ནངད། རའབྱུངབ་དང། གན 
ཌྨ'སྭསླ། - དྲི ཀཀ ཛའ ནུདགལ་ཡང༣སྱབསྟན་ སེ ས་དོན བད གནས 


ཆུ་གང 


ལས ིཤེསཔྲ་གསཔཟེཅིསླགོ་པག 
ཨ་པའྲི་རོགསོསོ་ཡདདགཔདའིགཔའོ། །ཆོན་ 
ངཱ ` ་ གལ 

དང་གནས་མཡིན་ པལམཁས་པའ། །བངཆུབསེམས་དཔསནི༔ སྣམ 
དན། བདག་བ བསནབ་ལུགལ་ོད ད། དེལ་བྱདཆུབ 


བ རར ་ ཚོགས་སོ། །ཚོགསྣ་དམཔ ད་ས ཅན་པ སེ། བདག་དངགཞན་ཅིདེྱེཅིལའུལསའྱབདབ་བཞིན་དརིག ལོ །བབས་མས 


དཔའིབསོདནམས་དང་། ཡེ་ཤེསལི་ཆོགསདེ་ཡད་བསྐུལཔ་གྲས་ཡདཔ་དང་པོལནེ་རུང་བརརིགཔརབོ། །གཏིས་པའཞེ་འདྲད་ = ་ པ། །གསུམ་པལིཆབརའིག་བརྩཔའོ། ༣བརུའི་ཡམསདཔའྱདུང་ཅི་ངོགསིོསནར་བཅུན་པཞག་ལ 


བརབྱེད༩ེམ འི) | 


༩༩༧. ཁྱ་བུངྱརུདལས་དཔའ་ནྱིདྲདུབསེམས་དཔའིསོསོ་ཡདདགཔའའིག་པ་བཞི་པོདགལ་བཉེནནས། ཐབསཉིས་ཞདོས་སུའིན་པའིལ་ཤེསྱ་ཉིསབདྨ་རབྱིཡོགོས་ཀིཆོསོསུམཆུ་ཿ་བདན་ཡངདག་པའྟོཉ་བབའི དུཿབྱང་ཤེས་ལ། དེདགམངོནསུསདའིསྱི་པེདདོ། །དེས་ཐག་ 
| དཀ ཤ་པཇྭིལབ་བཞིནདཿབྱ།་ཤེས་སོ། སྫྲེྣེཔྗྨྗྣནྣན་་ ཀག 
ཧཱ དིག་པརྱ་ཧཱལོ། །བུངརུབསེམས་དཔ་འཐེགཔཆེན་པོའིཆུལབྱིས་བྱངཆུངཀྱི་ཕྱོགསཀྱི་ཆེན་སུམཧུརྩ་བདུན་ཛེལྟར་ཡང་དགཔ་ཇིལྟ་བཔིནདུ་བཏུ ཤེས་ཤེན། འདེལ་བྱདཆུབསེམས་དཔའནིལུས་ལལུས་ཀྱི་རེསསུ་ལྟ་ རྔ་ ལུམ་ལ་ལསི་དངོས་པོར་ནམ་པར་ | 
ཧཱ 


ཙཾ རྟོག་པར་མིཀྱེདལ། ཐམས་ཅད ལས་ཅདདམེདཔཔསང་དྲིལསེ། ལུསངཇྔོདནུམེདཔངབོཉིད་ཀྱ་ཚོས་ཉེད་ད་ཡཔ་ཡང་དགཔཇི་ལྟབ་བཞིད་དུརབཏུ་ཤེས་པ་དེདེའི་ཡུས་ལ་ལུས་ཀིརྗེས་སུསྟ་བའི་དྲུདཔཉེའདགཞག་པ དམཔའོ། །ཀུན་ངོབྱའི་ཚུལཛཱིཔདྨ་རཱབ་སེམས 
དཔའིནམ་པདགཞག་པའི་ཚོལ་དྲུ་ཚདམེདཔའི་ཤེསཔ་དངལྡུན་པའའུསལལུཿཉིརྗེསསུ་ལྟའེདྲནཔཉེབར་གཞག་པ་ཡིན་པར་རིབ་པར་ཀྱའོ།  །ལུམཁ་ལུསཉྱི་རེསཨུསྟབའེདྲནཕཉེབར་གཞག་པ་ཇི་ལྟུབ་འདྲིནདུ། དྲནཔཉ་བད་གཞགཔ་ལྷུགམརྣམསདང། རྱད་ནུབཀི་ཕྱོགས 
¦ ]ཕྱི་ཆོས་ལྷག་མཱརྣམསཀངདདང་འདྲབརརིགཔ་དབྱའོ། །དེནིལུས་ལསོགསཔའི་ཆོསནྣནསལ་སྣུགབསྟལལམ། ཀུནའབྱུངབར་ཡངྨམཔརན་རྟོག་ལ། དསྱ་བྱས་པའིསོདབལ་ཡངའགོག་པརརྟི།གགོ། །དེའཐོབཔའི་རྒྱལ་ངལམདུཉི་རོགོལ། བརྔོདད་མེད་པའིདའཉིད | 


¦ ཀི་སྤུགབསྔལབྱིཆོསཉི་དདང། ཀུནའབྱུངགིཆོསཉི་དདང། འགོགཔའེ་ཆོསཉིདདང། ལམྱཡི་ཆེས་ཉིདྱ་ཀངཡངདགཔ་ཇིསྟབའཞིནདུདབྱ། ཤེས་ཏེ། དེནི་འིབདརུཔྱཀྱི་ཕོགསྱའི་ཆོས་བླ་སྒོམས་པ་དནཾདམཔ་ལ་བྷརནནསཔདནཔབསྩོམ་པ་ཡིནནོ། །ཀུན་ཇྗེའཱནིབྱངདཆུབ | 


= 


275 


།སེམ་དཔའིདདེནཔ་ལདམིགསཔའིབསྒོམ་པ་རྣམ་པར་གཞག་པའི་རུལ་ཚད་མེ 
རྣམསུལཡངདག་པངིལྟཔཔིནདུ་ུ་ཤེས་བདོན་དམ་པ་གཔའིནཔ་དདད། 
ཙཾ པདུད་ ` 
ཧཱ།ཆོས་ཐམས་ཉདམཉམ་པཏིདདུངབཅིགཔརའ 
«ཚི །ལྱབངདུ་བསེམསདཔའ་ནམསཅལགམཐོངཡངམདོརབྱས་མཔ་ངཞི་འོན་འིགཔབུསྟེ། 
ཆོས་རཏ་དཔཔ་བནས་པཔ་གཞག་པའྲི་རུལ་ཚདམདཔ་དངལན་པའི་ལགམ་ཐོང་ཡིན།། 
འདིནྱིདདྱདུབ།མསདབའ་ནམསི་ཞི་གནསདང་ལུགམནོངཔདོཿ་བསྟུནཔ་འོ་ 


རྣམཕརགཞག་པའེ་ཚུལཚད་མེད་པ་ཤེས་བ་གད་ནིན་པདེིདེའིལྷག་མཐོང་ཡིན་པད་བལྟ་བདྱའོ། | 
སྭཔུ་དད། སྣོས་པའིའདུ་ཤེས་ཐྲམས་༩ད་ལ་ལྕུན་གྱིས་གྲུབ་པརའཇུཤཔདང། བདྗོདདྲུ་མེདང 
པ་འཞེབ་དིདདང། ཆོས་ཐམསཅདལསོ་འདོགས་པཔའོན་པའི་དནཔའི་མབའྭནམ་པར་ 
ཐགིའསྭ་བནལེདཔ་ཡངདས་པརྡཛོགས་ 

བསྔུནརྣམབབུ་གཉིས།། 


ཊ། དོན་དུམ་པ་དད། བྲདཔཏགས་པའི་ཤེས་པའིའྲབ་ 
༥ནྭཏེ། རྣམཔ་བཞིཔོའདིདགགིས་བུདྲརུའ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཏིའིགནསཀིལ 


ནོ། །དེལྱབུདྲརུབ་སེམསདཔའི་ཐབས་ལམཁས་ 


༨ 


དཔ ཤེས་བདང་ལྡན་པརབལྟ་བརྱབའོ། །དེལ་འྨདུང་གམསདཔའི་ངོས་དདག་ལད་རྟར་ནམབངའི་ཏོགཔ་གངའིནཔའདེནི་དོའིི་གནས་ཡྲིའ་པར་བྟཝབརྱབལོ། །ཆོང་ 
ནི་དོང་བསྟུན་རྣམ་པབེརརིཞཔརའོ། །དདོ་དམ་ 

མཚནམ་མེདཔའི་ཕྱིར་རྣམ་པརཨིརྟོད་པའེསེམ 
སུའགུབབདང། ཡངདབུ་པར་མུབ་པའི་བདྡའཛུག་གོ། སེ 
སྤངས་པ་དང སྤུདཔའདབས་པར་འནབདན་པའིམཐ་རུར་པརྟཅུས་ 
ཇཛཛ་འ་ཁབ 


དེལྱ་བུཿྦདུབ་སེཐས་དཔའི་ཞི་གནས་ནིཨ 


2༡6! [ ཧོར་བོ་་་ལ་བོེང་་ པ་བོ བེགས བློ་ ངོ རེ ྲི 
ད༨ ཧྱི་རོལ་གྱི་སེམས་ཅནཡོངས་སུ་ཧཱིན་ཕ།ྱའའསབ༔ྩམསཏེ། རྣམཕདུགཏི་ །དེལ་ནངགིསངས་རུ་སི་ཆོས་ཕངདག་པརའགགུབཔ་ལས་བ་མསྟཏ། ཐབསལམཁས་པྨནམ་པདུགགང་ཤེན། བྱད་རུབཞེ་མས་དཔའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅ། ངརྗ་དཔལྡནཔརསྟ་བགང་ 

དད འདུ་པེད་ ཝཱས་ཉདལ་བད་དགཔ་པི འིནཐོངས་སུ་ཤེས་པག སི ་ བཱནམེདཔ་ཡངདཤད་དངྫོགས་པའི་བུངུབཀྱི་ཡེ་ཤེས་འདོདཝགདམིནཔ་དང་། སྤེལས་ཅན་ལ་ལྟ་བ་ལ་བེནནས། འཇ སངོསཨལི་ན་འག་ དམེ 5 

| ཇིྟབ་འདིན་དུ་ཡོངསསུ་ཤེས་པལ། ར་ ཤུནནསཏྟོནམོས པ་ཅནས་ །པའི་སེམསྦ་ཉིས་འཁོདབནའཁོརབགང་ཡིནཔ་དྲ། སངསརྒསྤྱའི་ཕེ་ཤེས་འདོདཔལབ ནག བསྔོནོའགུས་འབདབ་གངིནཔསྟེ། འདིནིནངགིསདསྱ་རུསྦཀི་ཆོས་ལདདག་པརའགྲུབ་ 
ཤཱ རྨས ཐབསལམཁསཔདམ་པྲདུག་ཡིནཔརརིག་པའངའོ། །དེལྱི་དོལ་གི་སེམསུཿ་ནཡོགསུསིནཔ་ྱང་པལས་བར་མས་ཏེ། དབས་ལ་མཁས་པྷ་ནམཔྲད་གགདའེན། ཐུབུས་ལ་མཁུས་བགད་ཤིས་འྱནབཞེམསདཔས་སེམསཅན་ བའི་བ 
རྒུང་དུ་པརའབྲས་ཇུ་ཚད་མེད་པ་དསྒྱ་རཔརྱད་པ་དང། དེ་བཞིནདུརོགསཆུང་དུསདྲེ་ཛའི་རབངྱཆེཞིང་ཚད་མེད་པ་དགཡང་དྭག་པར་སྦྱེདབ་བྱེད་ཉིངེབརསྨྲ་པཔརཕྱེད་པ་དང་། དོ་བཞིནདུསངས་རྐྱས་ཉི་བསྟུནཔ་ལ་སེམསཧན་ཞེའཀྲས་ ༨ དལ¦ 
ཐམལ་པྨ་ནམསནི་འཛུད་པའབེད། ལུག་དང ཤོདསུསུ་ཉནཔྷནཱམ་སནིནས་པརྡ་གོལ་འབེདཔའོ། །དཔ་བུདྷརུབསམས་དཔའ་སེམསཿནནམསིདགའ་ བྱར ནམའབུསའཆདམེདཔརངིཉར རྱ་བེདཿན། འདིལྱ་བདྲ་རུབ་ 
སྙེམས་དཔའེམས་ཿྡནགངྱསཡདརུཿ་བས་དངོས་པོཐེསཅད་ལས་ཐནཕི་ཁྱོདགདཙམཡང་ཞིང་ཐཆད་ཁོནལ་སྦྱིནདུའཇུག་ཉིང་། ཐནྭདདའབོའི་སྱ་གནསསུ་སྐྱེས་པའི་སྲོགཆགསའུུུང་པོལ་སྤྱིཞ་དུའཇུག་ཅིང། ཕྱིན་དུཝཇུགནསཀྱང་ཀླན་མེདཔ་ཡངདགཔར་རྔོགས་པའི་ཀྱང་རུའ 


¬ 


ཅུས །ཡདེ་ 


༄ ༨ 


༢ཊཿ །མྩེ་ཏོགཕེདདབ། སྭོས་ནམ་པྱ་ཆོགསརབ་མཆོག་བནོམ་པ་གངངི་ཕདྦབ་ཕོདཔ་དདག་གིས་སཔསྱར་སདངཆོས་དང། དགེའན་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་བརནོནཔ་བེེདཔ། གཞནདགོས་པྱའེདའཇུག་གོ། །ཡདཧོགས་ཝམསཿདང་དདཔ་དངལནཔའི་ལྷུགཔའི་འམ་ 
པདྱ་ིདྱའིྦ་རས་པར་བུས་ནས། དཀན་མཆོག་གསུམལ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅདལམདོན་པརྫས་སུ་ཡི་དཔལ། གཞནདགྱདེས་སུཡི་རདབའབྱེདདའཛུགགོ། །ཡངསདྱ་རསརས་སྲུདན་བདང་། ཆོསརེས་སྲུ་དདཔ་དང། ལརྗེས་སུདན་པའི་བརྡདྷགྱཏརྨུནཔི་འཆད་པར་སྣེམཔར་ 


ཤཿ [ཧྱེད་པ།ྭ གཞན་ཱཀྱངཡངདགཔའཛིནཇུཿཇུགགོ། །ཨཔཞིདལབོདབ་དགགིས་དཀོནམཆོག་གསུམལ་ཕག་འཚལ་བསླདས་དྲོན་སོདཔརྱེ་ ཅིྱཔེདདུའདུགགོ། །ཡུངསམས་ཅནབམསཿདྱཀི་བསོདནམས་འམས་ཅདལརེས་སུ་ཡི་མདབ་དྱབེདཅ་པ རྗེས་སུཡིའདུ 
ནཾ ཧག །ཡངསྟེངརྨེཆནཔོལ་ཞུགས་པ་ གྲ་པའེབསན་པས་སེམསཿནའམསཿདིསྡུག་བསྔལ་བྲམསཉད་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་དགཔནའེནཔའབྱེདལ། གཞན་པདཔོཉིདལ་ཡངདག་བརའཛིནདུའཇུག་པའོ། [ཡུངའདས་པདད། དཀྟན་བྱུངའའེའཁྲུལཔ་ཐམསཅད 
དང ཉེས་བྲའམས་ཅད་དགཞིངཔསབ་བརའདོད་བདཔལནཔའི་སེམསཉིསཕོགསྲབམས་ཚོད་དྲུས་སྒརས་བཅོམ་ལནའདསྣནམསལསོ་སོདའཆགས་པརྱའེདལ་གཞནདགྱརདདཉིད་ཡདདག་པརའཛིན་པུའཇུགགོ། །དེདེ་ལུརྒྱསནམ་འཆདབརའཁྲུལ་པསོ་སོ་བཤགསན། 
ཚོགསརུངངུསྲ་ལསཉ་ཐྡིབ་པ་ཐམས་ཅད་ལསརྣམ་པར་ཐང་བདའབྱུ་རའོ། །ཡུངབྱངཆུ་བསེམས་དཔའརྫུའབྲུལ་ཅནསེསསལ་དབངོབ་པནི་ོགས་ཐམག་ཅདདུསུདས་ངྒྱས་དང་། ཆོདང་། དགེའདུཧལ་དརེམཞིང། སེམསཿཅནལ་བཉེནཏ། སྣུལཕམངཔྲོརྣམ་པཔྟཚོགས 
ཉིན་བསོདནམས་དབགཏནེདཔསྤུད་པརདདོ། །ཡངབུདཆུབ་སེམསདཔའའདིབྱམས་པདང། སྙིངརེད་། དགེབདང། བརངསྟོམསསྙོམ་པརྱིདལ། གཞན་ཡང་དེ་ཉིད་ཡང་དགཔར་འི་ནདུ་འཇུགསྟེ།དེྟར་ནྱངཇུའསེམས་དཿའནེཚོགསཆུང་དུན་གེ་བའི་རབརྒྱ་ནཔོ 


འགྲེལ་པ་དང 
གསུངས་པའྲ་མདོ་ 
འདྲབ་དང་། 


28? 


རྒུབ་སམས་དཔའི་མཐུནཔའི་ཐབས་ཡིནཔའེགཔདུའོ། །དལྱང་རུབསམས་དཔའའཁྲིག་ཅིདསྤོད་པའི་ཐྲབས་གངཞེན། འདིལ་བུཏཆུབ་སེམས་དཔའནིསེམས་ཅནཟསད་སོམལ་སོགས་པ་ལུསྭི་སྱོདབྱརའདོདཔ་ནམསལ་གལུཏ་ཁེདལཔའིཛིནཔ་དངནད་ 


་ ˆ` „¬ 


༤2 „>. 


འིན་པདུང། དགྱུདྷམནཔ་དང་ཟུམཟེརའིན་པནསསམའིདརསཔརགལ་ཏེ་བདནསྦྲཞིམས་ཡང་དག་པཔ་ནཔའི་བརདདནིདྷ་ནངས་ཁེདུཅགལ་ཟས་དང། རྨོམ་ལ་སོགས་བྱུས་ཅ་ོབདྲནསསལས་ང་ཚོས་འདོདཔུན་པརྱའ། 
£! དེལྟམ་ཡིནཧིསྦེནལེའདིད་ཞེན་འཁྱིགཏིང་སྡོདཔར་ྱེདདོ། །དེབཞིནདཤེང་གིདངོས་པོ་དང། ཁྱིམཕྱི་དཔོས་པོདང། རྡོངདགྲམ་པའི་ཁངཔའིདངོས་པོདང། རྒྱལསྲིདཉི དངོས་པོ་དང ཡུལ་བྱདངོས་པོདབ། ནོཿཁྱིདཔོས་པོདང། འབུའི་དངོས་པོའདོདཔནམས་དང། 


| § །དེ་འཞིནདུ་ཟོདང། ལཱསི་གནས་ཅི་རིག་པའདོདཔ་རྣམས་དང།། དེ་བཞིནདུདས་གྲོགས་ཁབར་འདོདཔ་རུམ་སུདྲ་། བགམཁེནཔདང་། འག་མ་གཏོངབཿའདོདཔ་རྣམས་དང] ལྷག་པརཐབརྣམསངདུ། འདུ་ཞིང་ཐ་བརའདོདཔརྣམས་དག། བྱ་བའི་གློགས་འདོདཔའི་སེམས 


ཅནརྣམསལ་གལཏེཏྱེདརྣམས་པབའནཔའ 


དནནི། འདིལྟརངསཁྱེདཏག་ལཤེས་ །བནསྦྱརསཔ་བྱཐ་དྲགལྲགོགས་ཨུའྲགོལོནེསྱབ་བའིབརླད་སམ་འཞིནདུསུང་ཏ། བྱབལ་འཁྱིགཅིདསྔོད་པར་བྱེད་ོ། །ཡངྱཀངྱརཱབསམས་་འནསེམསཅནཉེསཔྱ་འུང་བཅུན 


འྭིནཔ་གནོདཔརྲ་དཔ་གཞནདགགིས་གསདཔདང། བཅེངབ་དང། གཅདཔདྲད། བག་པདང། སྦྲད་པདང། བལྟེགསུ་ད་དང་། བླསདཔའྱི་ཕིདའིན་པྷནམསུདང། སུགཏའདབ། གཏའདང་། བཅང་པའིཕིརཟིན་པྲ་ནམས་ལ་གལ་ཏཐང་འཇོནཔདང་། མུད་འཛིན་པུ 


བྱེདནནིཞེས་བྱབནསརྒྱས་པར་རྔམ་འཞིནཏེ། དེལྟངནངས་བྱེདཿགསྡུགབསྔལའདེལསཐར་དངབྱའཞེསནུས།ཤིངམ 


ཐུ་ཕེདའཞིནཊའཁྱིག་ཅེངསྣོདཔརབུད་དོ། །འངབུདཆུབ་སེམསདཔའནིསེམས་ཅནརྱལ་པདོད། ཆོམ་རྐུནདང། ཆུདང་། མེ་དངིདང་ཡིམ་ཡིན་ 


དརུའསེན། ི་ ་ལ་ 
རྨྱུམབྱནཔདབྱའུཆུབསེམས་དཔའ་དེ་རྟརའཁྱིག ཅིངཐོད་པའིདགའམགུ་འདུགཔརམི + ་ བྣནམས་འདོདོ་ཕདགལ་ཕན་པ་མའདོདཔ་ འདས་པ དུ 


སུགབསྣལབྱིསཉམ་ཐག་ཕརྣམཧ་ལ་ཕན་པཡའདོད་པའི་ྲིར་འཞིག་ཡ། 
བེདཞསྙིགཔ་སཱངཐདང། དཡིཅ་བསད་མནྲབ་བཅིན། སྤུ 


ར་ཁ །སེམསཅན་སུག་དསལ་བངགནས་པྷ་ནམག་དང་། སྒྲུགབ་རྣམ་སདང། སུག་པདང་འི་སྣུག་པདྲད་དང་བྲམ་བརའདོདཔརྣམས་དང། 
བདང།། ཡདསསུ་བཅྩུབཔར རག ལུས་དང ལྟ་བ བ་མལ་འདནང། ཨར 


་ 
ཚས 


ཧ སུ ཟླནམེད་པ་ཡང་དག་པད་ཚོགས་པའྱི་བརྨ་རུང་མདོན་པརྡ་ཐོགས་བརའཚོདརུབར་བིད་དོ། །ཡདླ་ནམེདཔ་ཡདདག་པདྡ་ཛིགས་པའྱི་དང་དུབ་མདོན་པརྡངོགས་ 


དྷ ་ དྷེ།རཆསསོནཔར་མདད། བླསབ་པའིགཞིདག་ཅངའཆའ་བའནཛདད། སད 


།དལྐནན་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའརྣནསྱིྲབས་མཁས་བརྣམ་པ་དྲུགཔཾའདིདགམདོདང། རྒྱས་པར་བསྟུནཔས། སེམསཿནཞེའགྲསཔརྣནས་ཊི་འོང་ཁྲོ་བཞིསེལ། ཐམལ་བརྣནསནི་འཛུད 


རོ 
-± ཀྲུ བསྟ་ཐསྦྱེད་བཞོབ་པརའགྱུར་དོ། །དེལ་དོན་གྱིགཟུངས་གཔཞེན། སྤྲམ་དང་འདྲབའམ། དེའྱིདཔརནིངདེཡད། 
¡ དོང བསནགདབ་འགྲིག་སའམདརྱ་ གངད་ སསག་མ 
} ཇུགྲུཔལཿ དེའུ འཏིངཔ དབང་འོབཔརའྱཔ་རབ་སྣེ། འདིཧྲི་དངྱརུ་བསུམས་དཔའི་གསང 
{ _ དཔའབདག་ཏིདཀྱརླུ་ལི 


-----~.. 


པྱ 
དཔའི ནས་པ 
དོནགྱི་གཟུངསཞི་བུད་ཆུབསེམས་དཔའབསྐལ་བྲགདས་མེདཔདངཔོའདསནས། ལྕགཔའི་བསམ་པ་དག་པའི་ 


༦. 


༄༅། །ོགཔདང་། སྡོས་པའྲི་མཚོནམཐསསཿདབསལ་ནས་ཡདདག་པངིལབའཞིན་ི་པརཡིདལ་བྱེདཔསསམཨགནས་པགངཡིན་པདྲེན་དདེམཚནམམེདཔའི་ཏིདངའཛིནཞེས་བུའོ། ཉིའི་ཕིརཏིདའིཛོནགསུམ་པོའདིདག་གཞགགི །འདེལས ། 
གོངན་སུངམེདལ་རལས་ལུག་པལ་འམེདཿན། ོདམདུམ་བའདབཉིས་འ། དེལ་འདུནྱ་གུས་དད། འདསམྱ་བུསནེ་འོདཔའ། །དདག་གམབདག་གིནེདཔའོ། །དེལ་འདུས་བསུལཡི་མཐུནཔར་དདེན་པརྡ་སོནཔ་ལསུནཏོན་པམེདཔའི་ཏིངངའཇིནནམ་པར་ 
ཝཾ གཞག་གོ། །འདསུམ་བཱསླམངནྣལས་འདས་པལ་སྨོན་ཅིང་ཡངདག་པརམངོན་པར་དགའབར་་ མཚོནམམདཔའིཉིདངེ་རྙིན་ནམ་པརགཞག་གོ། ད དཔ་ཞའི་དངོས་བགདའིན་པདེལི། བུངཆུ་བསེམསདཔའ་སྨོན་པའམ། མི་སྒོནཔརཡི་བྱབརདེམེད 
# པའནུར་ཡངདགངངིལྟ་བབིནདུབལྟ་བའྟེ།ལྟ་དེའིདབངུ་བུསནས། སྣོངཔིདྱི་ཏི་ཡེའ་ོནརྣམ་པང་གཞུག་པརངིག་པརབུའོ། །དེལྟར་བུངཆུབཉམས་དཔའ་ཏེདཔའཛིན་གནུམཔོ་འདིདགལསདའཕེད། དེཆཱརྒནས་པརགཞགཔ་ཡང་ཡངདག་པདི་ལྟ 
བབཞིནདུ་བྱ། ཤེསལ། དེབས་གནནཔའིནམཔགངདག་ལནསྒནམསྨ་མབཅིང་། ཡང་དགཔརའྱགབཔའི་ཏིངཔའཛིན་གསུམ་ཡངངདག་པའིལྟབབཞིནདུ་རུམ་པརགཞག་པའི་རྩུལ་ལ་འདུག་པདང་།. སྤོམ་པའི་ཚུལ་ལ་འཇུགཔས་ཡང་དགཔཇི་ལྔབ་འཞེན་ 
དུཿབཏུ་ཤེསསཾ། ོསི་ཐ་ཞན་དིདག་ཡིནོཏ། དེདྲགནིསམས་ཅན་རྣམསྣནམ་པདདུག་པར་དབའི་ཧུརསཔསྱྱ་ཧས་ནམས་དང། བུངརུབསེམས་དཔའ་རྣམས་སྣོན་པརམཛདདོ། བཞི་གངཞེན། འདྲབེདཟམས་ཅདལམི་རྟགགོཞེས་བབཚསི་མདདང་འུ་ 
ཕྱེདཐམསཿདེྡུག་བསུལ་བའོེས་བ་བཅོསྱཀིམདདང། ཆོས་ཐམསཅད་བདགམེདཔའོཞེསྱ་བབསིདོདངྱམངན་ལསའདས་པནིའིབ་ལོཞེས་བྱབཅོསཅི་མདོད། །པསྦྱརས་ད་བུདརུབསེམས་དཔའནྣམསནིསེམསཅནནམསལ་དདག་དངལནཔའིདོནྱྱི་ 


༧༧ །ཆོམ་ཕལ་ཆནདོནཏེ།དའདདགནོསྱི་མདནས་བའོ། ཞིངུཔའྱི འེ 
ཇ༽ འཕི ༢ ཱ བྱའོ། །དུསྙརྟགནྡཱའབྱུང་ཞེངའབྱུངབའི་ཕྱེརལངཐུབཔཐླུགསཞིབསྔམ་རྣམསཀྱིསྟགུབརྔོདཅིང་བརྗོད་པའིྱི་བྲསདྲམདོཞེྲ ལནིའཐོརཔ་ཆེནཕོར་བྱར་ ཟོར་བ 
ྙནེདའི་ིམདཞེསཱ། །བྱུདཆྒུབསེམས པར་སིག རཟི རཾ ་ ངང པའྱིའི་སམདཞེས་བུའོ།།དདནི་འབོཔཆེནཔརྱསབབདང། སྙེད་བའེ༔མོའི་གོདདུའགྲོ་འི་ལས 
ྡ །ཡངབདྡོདདུམེདཔའེ་དངོས་པོཉིད་ཡང་དགཔརཡོངས་སུམ་ཤེས་པའིྱིར། ཡོངས་སུམ་ཤེས་པའྱི་རལསྱབདའྱི་ས་བ་དང་ འདག་བརྨའིགན། དབནསུ་ཅདྱ་ བྲརདྲ་དུ་དཔའ་ དརྟགཏྷུཡེདཔ་འེནངདམི་གས་ནས། ' འདྲུདེདཐམས་ཅདམིརགུཔརམཐོང་ 
ཤཱ ནཱིྦྱསནསའགགཔ་རཡདདགུ་པརན་ཐོངལ། དེབག་གྱིནདང། ངོབཉིདྱཀང་མི་དམི སུམཤེས་པའྱི་རུལས་བུངབའིས་པ་དང། འཇིག་པདཔིགསནས། བརྗོདྱ་མདཔའི་དོབ་ཉིདྱ་བེ་འདུ་དེདཐམས་ཅདམི་རྟུགཔ ཡངདག་པའཐོད་སྟེ། དེསའདས་པའི་འདྱུདྲན་མས 
རཾ ཡགས འབུས པཔ ངལ :×༽` དབཉདྱ་ཀངམ་དམགས་ས། །དེལྟུབསནདེདག་ནིརྒུ་དངདངོ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱངཡོདཔར་ཡང་དག་པཿརམཐོངངོ། །དལྟུ་དབུང་བརྣམསནི་སྤེས་ལམའགགས་པར་ཡང་དག་པརམཐོངངོ། །དེདག་གི། ལུ 
` ` རཾ ཟླ ྨ་ སནདདགངབཉིདྱིས་ཡོདཔརཔདདགཔརམངོངགླིལ་ནིམ་སིནནོ། ཀྨ་འས་པའིའདྱུབདྷནམཐུནི་མསེས དདདམའ་གསན་པར་ས་ོ ཟིའི 
=; བཿ པའི་ཕྱིར་ཡོ། །དེལྟབསནབྲངརླབསེམས་དཔའདེདགློངལ་སྔའི་ཕད་པརྡ་མཐོངགི་ངོལ་ཉིད་ལ་སན་མཡིནནོ། །དེམང་ ¡ 


དིག་པ་དངཔོལངོའོ་ཉིདཞིགལ་ཐགཉཾ་སྙཾནས་ཡེདཔའི་འདུྱེད་ཅིསྐ་ཉིག ¦ | 


༣ །ོ་ངོ་ཏདབགཔེནཔདོོསབརམཐོངཔོ། སསབནཔདཏིདིཚོནམ་ཞིགཔགཔཡིནཔའིགནས་པརཐོངོ། །གརའགགནཔའིའདུ་བེདསིགགེངཔོཉདླནརའགགས་བདལ་སོགནསསྦུས་པདེགཞནནམ་གཞནདུའྱགརབགད་ 
ཡིནཔ་དནིན་བརམཐངོ། ུབིང་ཅིགའ་ ྭཱདཐིཨཅིགབུབདེིངངབ་ཉིད་འཇིགཔ་གངའིནཔདེནའདིག་རམཐོངང། །དེས་འདྱུབདྱི་སྣདཅགྱ་དང་དདོའིངཔོ་ཉིད་སར་དག་པར་མཐོདཔ་གཔ་ཡིན་པདེའསྐྱ་བདང་གནས་པདང། རྒེབཡངདེ 
ཧིདྱེ་དྲུདཉིད་ཡིནརྱི། དེལས་གཞནཔའེད་ དཊུདམདཔརའྱགུདདགང་ཡིནཔདཀངསབ་འསོགས་པདོདག་གིདདཏིདའིནཔརཔངདབངིལབའིནམཐོངོ། །འདུསབྱསཀྱིམཚན 


འ 

དའ ིདམ་ཡིནཔརུམཐོངངོ། དགའ་འོ དགིང ངེ དེདག་གིདདཉིད་རིནཔསདདག་པརི་བ་ཞིན ཐི 
ཉིད་བཞིཕོདདགཔས་ནདྲའེདནསས་འི་གནསསླབས་ནིམདོང་བསྡུནགཏིསིསརཔཏྡབྱེ་བསྟེ། ཡོད་པས་རཀཕེ་འདང་། ཞེད་པས་འབུཕྱེབའོ། །དེལ་བཅོམ་ལྡན་འད་ཀིས་ཡོད་བགཔ་ཡིནཔ་དོནིའདུས་བྱས་ི་མཚནཉིད་གཅིགཏརྣམ་བརགཞགགོ། །ངོབ་ཉིད་ 
གངཕིན་པདེནེ་འདུས་བུས་ཅིམཚན་ཉིད་གཉིས་པརནམ་བརགཞགགོ། །འདྲ་བེ་དདགགི་ཡོདཔདེནི་གནས་བལས་གདུནདུྱགརབསརབྱ ཕྱབའིཕཱུར། འདུསབུགི་མཚནཉིད་གསུམ་པརྒནམ་པརགཞགགོ། །དེལ་བུངྱརུབསེམས་དཔའནེ་འདྲུབེདཚོམ་མ 
གཏོགས་པརདོའིའི་བདངགནས་པདང། ནོབདང་ མི་རགཔའི་རག་འརོབཉིདའཔསསུ་ཐུའ་བག།མཆབོངཔོ། །དེའའིཤེན། དེག་འྲ་དེདཙམ་དིག་འབུང་བརདམིགས་པརཟདྲ། དེའྱས་བདུང། གནུས་པདང། རདང་ མི་རུགཔ་གཞུནདིམ་དིགསཏེ། འུ 
བྱེད་ཙམ་འོནཞིད་གནས་པདང་། རྒབ་དང་འཇིག་པརདམིགས་པརཤདི་དའིཕྱེ་བདང་། གནས་པདང་། རྒབ་དང། མི་རྟག་པཉིད་ནིམདམེགས་པའི་ིུར་པོ། །རིགན་པསདཔྱད་ན་ཡང་བུང་ཆུ་ཉ་སེམསད་པས་ྐྱ་བལ་སོགས་པ་འདི་གརྔསསུ་ཡེ་དམེགསསོ། །འདིལྟ་དདཔྱདན། 


294 

། མི་དམིགསུཏེ། གུལ་ཏེགཟུགསལསོགས་པའིའྭྲ་བེདམ་གཏོགས་བདསེབའིཆོས་གཞན་ིགཡོདཔརུ་རནནདེགཟུགས་ལསོགས་པའིའདབེདངིསྐད་ གཉིད་ཅིག་སྐེབདེ་བཞིནདུདེ་ཤངསྐྱེ་བརའ་གྱུད་བའི་རིགསསོ། སབུལ་སི་ཤལོ་ག་ལོ 

དགས གའཏེག་བགསའསོགས། ངཿ ཐཐ" &ི  ་་་ི་ སོ་པ ཡས་ 

,  སྦྱེབ་གྭདཡིནཔའེ་སྐུབགཉིས་སྲུའགྱུར་དོ། དེལ་འདུབྱེདཏི་སྱབའིསྐྱབ་དེལས་གཞནམ་ཡིན་པ་ཞིག་གམ་གཞནའི་གའུབུགུ་ན། སས ཉ ་ སྤྱིབགཞཱནཞིགརྫས་ འི 
རོ (ཇྨིསགནན་ིནད་ནིདེ་སནའུདབེདྱི་སྐབནིསྱ་བ་ཡིནང་རས་འགྱུརཏེ། འདུྭདཀིསྐྱབལ་སྟེབཞེསབུརམིརོུ །སྐྱབཛིལུབ་འཞིནདུནསབདང། རྒདདང་། འཇྲིགབཡངརྒྱས་པརདེདང་འདྲབཿིགཔ༣ྱའོ། །གལཏའཇིགཔཞེསབྱངའི་ཚསྲང་འོ 
ཏདྱཉིས་ཡོངས་སྲཱ་གུབ་པཞིག་ཡོདནནེདཡང་སྣུ་བའམ། བགགཔརའགྱུརརོ། །གུང་གེཆའཇིག་པ་སྟེས་པརའབྱུརབ་དོའིཚེ། འདྱཧཱདཐུམསཿདའགག་པརའླབ་རཏྲ། དྷེལནནིའགོག་པའི་སྟོམས་པརཞུགསཔ་རྟུར་ཆགསཆུངངུཊ་སྲེམསདང་སེནས་ལས་བྱུངབའི་ཆོ། 
རྣམས་འཇུགཔརའིའྱགརར། །འཇིག་པདེའགོག་པརའྱགརནནིའྲདེདའགགས་ཟིནཔ་དེདགྱཀངཡོདའླབངབའདྱགར་ཏེ། དེདག་གིའརིགཔམེདཔའིཕིརརོ། །དྱིིརའཇིག་པེཞེས་ཀ་བའམ། འགགའེསྦབབར་སིུདདོ། །རིགས ཅི་བུཌམ། རིགས་ཀྱ་དུ་མོཝས 
སུ་ཡོད་བླདས་ཐམས་ཅདན་ཡོད་པདང། བཏགས་པའི་ཡོདཔ་ཡདངོབཉིདྱ་ཀིས་ཡོངས་སྲུ་གུའཔརམཐོང་པའི་ བདང། འདོ་ཆགས་དངདལབདང། རྣམ་པདཀྲོལ་བཡངཨྲིརུངདོ། །དྲེལས་དདྫོགཔནི་རུཿསྭེ། དེལུརྡམ་པདེདག་གིས་བྲ་དུབསེམས་དཔའ་འདུ་ཏེད 

ནིས་འཇུག་སྟེ། མི་རྟདཔདེ་དག་སྔག་བསྲལརྣམཔ་གསུམ་པེའཇུ་ཌེདཀིལྡུག་བསྔལ་དང། འཆྱུརའ་སྱུག་བསྡལ་དང་། ལྡུག་བསྡ་རྱ་ 


ཐམསཿདལི་རག་པར་ཡང་དགཔདི་ བཞིན་དུ བྱང ཤེས་སོ། །ཡང་བུངྒྱ་ཧུབསམས་དཔས་དེལརའདྱ 


395] པོ ༩ `, ` ༨ ༤ ཟོ ༥ི་སའི་༡༧པདེསསས་བས་པ་ལྗགསསསས་སསས་ཤས་ས་ ༡༨༦ ,༤`. ] 

= ༄། །གནསབྱེ་དངོག་པརམཐོང་སྟེ། དྷལ་རན་བུང་ཆུབསེམས་དབགའདུབེདམས་ཉ་དསྡུག་བསྡལ་བར་ཡངདགཔདིལྟབ་བཞིན་དུ་རབཏུ ཤེས་སོ། །ཡངབྱང་ཆུ་དསེནསདཔས་འདུ་བྱེདདང། འདུགམ་བྱསཀྱི་ཆོས་ཐམསཅདབདག་མེད་ ཕ་གཞིས 

ཡངདབཔའི་ལ་པལནིནྦརཤེསཏ། གང་འགལ་བདགཆེདཔདབ། ཆོསལ་བདགཆེདཔའོ། །དེལ་གདབགལ་བདག་མེདཔདེའདིནཏ། སོ་ན ིགསདདསོོ་དོང་དགཏོགསཔའེགདབག་ཞན་བརའ་ད དེལཆོས 

ཾ ལདདགམེད་ཉིའིདི་ཡིནཏེ། འདཊོད་པརྱབབའེ་དངས་བོའམསཅདལ་བཇོདཔའིདབ་ཉིདྱི་ཆེས་ཐམས་ཅདམེད་། དེཏུརནྩབངདབསེམས་དབས་ཆོས་བམས་ཅད་བདག་མེདཔ་དཡངདགཔའི་ཞུབབཞིནདུངགྱ། ཤེས་སོ། །ཡངའདུབདདདགཉིདྱའིསྦར་ 

ཌ།ྤྲདུདདགུ་པརཆུདལུསས་ཕུས་དརསེདཔརྒཝརནས་དེལས་གཞན་པནམས་ཅུངཊཏནཔུམདནཔ་མིའ་གའ་ཅིང། འབུངབདམི་གུདབགང་ཡིནཔ་འདིནྱིརདནལས་འདས་པཞེས་བུས། དེའང་ཉོན་འོདག་དང།ཧེའི་ོནནོངས་བཏེབ་ཞི་བདུང། སགབསུལཉེབུ 
ཞིབའི་ཕ་ ཞིབ་དདིག་པདྱ་དཱལོ། །བདྨ་རུགསེ་མ་དཔའླི་ལཱགངའི་བཅམ་པ་མདག་པལམ། ཉནཐོག་ཧིཐེགཔཔདདེན་པན་མཐོངཔནིདེ་ལྣར་འཞིགསྱུདནལསའདས་བལནོས་པདའྱའར། རྒྱུ་ནལས་འདསཞིནའོནསདསདདཟརམད¦ི། ༼ོ་ཁངནམུ་ངོན 
པས་འདས་པདལ་ ཛེ བབཞནཤེསམཛོངབལ་མཔདམེནོ། །ཚུལབཞིནའིདལ་ངདཔདདནེཡདད། འདྲིལ། དཔེརནྱརལ་པོའི་བུའམ། ཁྱིམ་བདགསྱིབསངྱ་སྟེ། རྒྱལ་པོའམ། ཁྲིམབདགའི་ཏྱིས་ཊིུདྲད་ 

སས 2༡༠༡༨༥༽ ངང ༼ ༼ ༼༩༼༩༦༦ཚྣྫྣྫྣྲིྲྫྨྫྨྲྨྭྣཏྣཏནྣྦཇཛཔགགི་ 


རིདགས་དོདགལ་རེདགསྱིའྡ ཤེས་སྙདཅེངབཅོས་མའི་བལངདང། དང་གང་པོའདདགལ་ངཔ་ོའི་ླདཤསབདབའ་འོ། །དེནསའེཞིགན། རྒྱལ་པོའ་ཁྱིམ་བདགངེས་བདག་གི་བུརསྦེས་ཤིང་དབདཔོ་ཡོངསསྭུ་དྷཱིན་བདབུར་ ཡང་དག་འ ཁྲ 
བདྗོདཅིང། མི ཚིི་ླགག་བཇོ་བད ད རྒྱལ་རོའི་བུའམ། ཉསདག་གྲངཁང་གས་བཔྲ་དོསཞས ཅུམདུསམ་ྟཏོ། རལཔ གེར དཱ སབ་ས ཁྲེ སི 
¢ །གགགི་བསྣུགས་ སྔ་དུས་གནནཞིགནྱརལ་པོའམ། ཁྱིམ་ བདགདེན་བདག་གིབུའིམྱིི་རོལ་དུ དུཔུངྟེ། དེལ་ཕདདག་པའིརི་དགལ་དསན་ཅིང། དང་ཚག ཏེ། དེམདེདགམཐོངན། ༈ ` 
¦: སང་དྭག་པདི། རབ་ད གིས་གིགསགང་གདྱ ཞང རྫའི་རིདགསི་ ཊི ཤིངས། རུག་པ ྫར།༽། × 
དར ་ སྨནྱིམོས་པདེས་ངོཚབརའུབུརའོ། གིན ཁྱིས རྩར ཡུབྷནམས་དང། ` ་ ཕུ 
ིསཔསྦྱ་ཧསྣནམས་དང་། པའྱི་ དྱདུབ་སེམས་དབའྱསདནལས་འདས་པ་མདོནསུམདུགའི་ སིས དྲརུ་བཞེམསདཔའདང་ཉནའོསདདགཀིམདན་དངི་ རྗིར དལའདེས་པའི་བསགས་པད། དལ ཀྱང། རྐྱདན་ 
གྲག 


298 = ¢ ›; = 
ཏུཧྱཆཾ ཡུདདག་པདབསྟནཞིང་ གཏམས་ཏྡེརེས་སུ་བསྟན་པལམིའཇུགཅིང། མནོས ཆོསཀིརེསསུམཐུནཔའིཆོསཁོདྱཕྱིརུདད། །དེལྱྱངཆུབསམས་དཔའའམ། ཧནཐོས་དངབ་དང་ལན་པའིདབཞིནགཤེགས་པས་གསུངས་པ་གངལ་ཡངཡིདགཉིས་ 
དག ཙོཿཧཱིཆི་ དཔདེནི། ཅདཤེས་དངྡལནཔའི་ཤིང་ཏཕནལགདང། ཉིདལག་དང་ཕྱོབ་དྲངམས་ཅད་དང་ཤིན༔ ཝཱནཔ་དངའདུ་བའི་དེབཞིནགྲ་ཤེགས་པསགསུངས་པའི་ཆོསཉེ ཤིདྟཏད་ལདོནནས། ཁལོཔམའས་པ་བཞིནདེས་སདེསིད་བགོདཔརྩབཔདྲ སོན 
པར་བུ་བདེརམིདུལ་བརྩྱརར་བླམདབརའཀོབརའྱག་ནོ། །བུངྷནབསེམདཔའིསའགཞིའི་ནལའབོདཉིགནསལས། བུངཆུ་ྱིསོགསཅིལའ་བྱརབདུན་པའོ། །སོམནི། དོམཚརངོམཚརམ་ཡིན་དུང། །སྒོམས་པའི་སེམས་དངཔནའདོགསདང་ །ལནད་ 
ཕནའདོགས་དབཞིན་དློད། །ཧྱརབའབྲས་བ་ཡོདད་ཉིད། །ལྷ་བའདིདགཞནིླནམེདཔ་ཡང་དགཔའ་རྫོགས་པའི་བུངཆུབཀི་ཕེགཔལསློབ་པའི་ཀྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི་ངོཿཚར་རྨདདུ་བྱུདའིཆོས་ཡིན་པརཡིག་བརྩྱསྟེ། ཚྔ་གཔཞེན། རྨྱམེདཔ་ བནུ ཀསད །སན 
པཔ + །དཔགྱང་མདཔསམི་མདདཔ་དང། སེམས་ཅནཏོནམོངས་པ་ཤསཆེཞིང གདུལ་དཀའཔབྷ མསཀི་གདུལ་བའྲི་འབས་ཤེས་པ་དང། མཆོགཏགསཔ་དདཀ་བའི་དཁོནའིདོན་ཕ་འཇུག་པ་དང། མྲ 
× དེལས་གཞནཔའིསནན་ཉྭནཐམས་ཅདདང་ཤུན་མོངམ་པིནཔའོ། །ལཱ་པོའདི་དགནིབཔྒར་བསེམས་དཔའི་ངོའཚརམ་ཡིནལ་གངདགདཔ་ལྡན་ནབངྲ་རུ་བསེམས་དབའ་ 
མཚཚརནདདུ་བྱུང་ སདངལྡན་པ་ཞེཐྱསྟ། ལྡ་གཔཞེན། བྱད་རུཐསེམས་དཔའནེགཞནལ་བནཔའི་རྒྱུལསབྱུང་བའི་ལྨུགབསྔལ་ཕྱིས་བདེ་ཛའི་བད་གཉིད།ཁོན་དབྱུཞས་གཞེན་ལ་ཕན་པའི་རྒྱུལས་བྱུདཔའི་སྣུགབགྲུལ་ཐདཔརཉམསསུལེནཏ། དོནི་ང་རུ་བསྲམསདཔའི་ 


བྱ བདཔཝན་པའི་སེམསྭིསསེམས་སྟོམས་པ་ཡིན། བྱངརུབ་སེམས་དཔའནེསམསཿན་ཐམས་ཅདལ་བུ་གཅིགཔ་བཞིནདྲསུག་པ་དཔལནཔའིསེམསཉིས་སེ་སསྟོམས་པཡིན། བུཿརུབསེམས་དཔའ་ནིསམསུ་ཅནཐམས་ཅདལཏེནཅིངའདྲེལ་བརའབུངབའིའདེུུད་ 
རྣམས་ལ་མེམས་ཅཞེས་བབའིགནས་སམས་ཅནགཅིག་གི་ཆོས་ིདགང་ཕིནབདེནིཐམས་ཅད་འིཡིན་ནའེསཆོས་མཉུམ་པཏིདདཔལ་ནཔའིསེམས་ཅིས་སེམས་ཅནའམ་སཅད་ལསེམས་།མསཔརགུནས་པསིན། །་གསགིདོན་དབོད་པ་དིངྱ - 
ཐས་དུ་ཝདེདཔ་འ སུ དེ་བུུབསམས་དཔའ་དོན་བེདཔདཔ་རན འི སཉིས་སེམས་ཅནཐམསཿདལསེམས་སྟོམས་བརགནས་ཏེ། ནུམ་པྲལ་པོདིདགགིས་བུངྱར་སེམས་དབའསེ་མསཅནནནས་ལསེམས་སྟོམསཔ་ཡིནན། །སམསཿནནམསལ 
བྷུདཐུད་སེ་ཞས་དབའནུསི་ལན་འདོགས་བའྲི་བབྲཟནས་ཅདནིནམ་པ་ཝརརིག་བརྩ་བསྭ། ལྔགངཞེན། ཡངདག་པའི་འཚོབ་སྟོན་བརྨ་བབ་དང། དེན་དངལནཔའྱི་དཡི་མྱའནཔ་དགུ་ལམྦ་བསྟོན་པརསྨྲུབ་པ་དང། མགོནམེདཔ་ུགབསལ་བ་བཀྲིནཔ། ཉེན 
ཌ །མེདཔརྣམསུལམགོན་པོདཔདདྱེད་པ་དང། བདེའགོརའྲགོབའི་ལམ་སྟོན་པརསྨྲབ་པ་དང། ཐྲེག་པ་གསུམ་སྟོནཔ་སྨྲུབཔ་སྟེ། སེམགཱ་ཧན་རྣཾམསལ་ཀྱངཆུབ་སམསདཔའརྣནསྱི་ཕནའདོགས་པའི་ཕྱ་བནེ་ལྔ་བ་དེ་དག་ཡྲིན་བརརིག་པརདུའོ། །རྣམ་པལྡག་སེམས་ཅན 
དྭགངདཆུབསེམས་དཔའ་ཕནའདོགས་འདོ །རབལལནདུ་ཡནའདོགསཔརེ་བ ཏེ། རྣམ་བལྡག་ཤེན། བདག་ནིད། རྣམས་དང་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བདང། གཞུན་གྱི་ཡོན་ཏན་བསྩུདཕལ་སོརབདང། སེམསཿནམ་ མེདཔ་སྙུགབསླལ་བའཀྲེན་བཏེན 
མེདབནམསལ་སྦྱོད་བརྱེདབདང། དེབཞིནག་ཤེགས་བརྣམས་ལམཆོད་པབྱེད་པ་དང་། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པས་གསུམས་པའི་ཆོས་འ་ཏནདུ་བྱེདཔ་དང་། འདྲིར་དཇུག་སྟེ། འཆང་ཞིད་དེཕ་མཆོདཔེྱེད་པའོ། །ལྔབོའདིདགནྡིཏྱངཆྲུབསམས་དཔེས་རྟགུསྨོན་པར་བྱང་ 


ཡ་ 
༤ དསཡངདགཔར་ོ ཏལ 


འུལས་སྣརངིསྐད་ 
རྣམ་པ་ལྔསྭཕསྣུས་པརརཾག་ 


དཞེན། 
དྲཆུབ་ཐོབ 


༧ ཞེད དོ ་་ དདཅས་ཞུད པ་ཡིན། པདཔ 'དཡངཡདདགཔ ་ བློཕྱིནཅི་མལོགཔཡིན།ེ། 
ཤཔརྱ་འའོ། །སྣོལ་ནི།ཡདདགུཨོརདཔ་འི་བདུད། ༈ ྲ་ 


དཔརའའོབ་དདུ། ་  ་ ཡུདདགནམསདུངད ་་ ཁ་ལ ཡིཿངདགཔྱ་ུར་བམསི 


སསགས ཚེསཨུ་བྱ་སུདབ། ་ ཁནས་ཐོབཡེདཔའི། རི རུ ་ འབད །སྒག །གཔའི་ སྐམ་བདག་པའིདོང་འད པའྱི 7 ་ ཨཱ 
པཿ སྒྲ བར།པནརའ། ཧཿ བྲསདྭདནཔ་ མནི་བླངསང མསའདན་པ་ སྭ་པསྲུདྲཱཤཾསུ པ་ད པི ྨ་ བར་ 
ཡདདགབའིཤེས་པ་སྲུདཏྟ། དེནི་ཡིད་གཛུངས་པ་དང། $ ་་་ ི ཨཐུནཔའ་ 2 གྲུགས བསམས་པནི་ད ་ ཁྲ དུ 


ཡོངས་སྭུ་སིནཔརྩབབའི་མློག་མོདཔ་དང། ང། བླན ' 


ནངསྐྱ་རསའྱབུང་བམཉས་པརྩབ་འདང་། གདྦྱརས་དདགཉོདལས་པཟོསྙནཔྡདཀདཔ། བྱདཆུའཆེམས དཔའིསཡདམཉནཔ་དང། རྣམ་པཐྲམསཿདངུཧེ་མས་ཅ 


བཕརྱབདང། བངཆུཔམངྒོནཔནྡརོགས་པར་སངསྱ་རྐསནས་ཀྱད། ཉནཐོས་དདམདུན་པརའགུར་བའོ། །བུཿ་ཆུབསེམས་དབའསེམ ཿཿནརྣ་ : 


ལཿ 


ད་འཛ བཏུནཔདང། ཚུད 


ཀཀ ་ 


རྤ 


202 ཟོམ །ལེགསཔའགཞནྱིསིམས་དང་ྤབནཔརའཇུག་པནི་གོ ཅིཨེམས དུབསྲུང་དོ། །དེལ་བདྲརུབསེམས་ པའི་བནམ་ཐོ་བལེད་པའི་སོརབ་ འི་ཆོས སྱའིཤི་མའོ པདང། འབརདའ་ ཚདམེདཔ་དང་ གྭ་པདང། བྷུདརྲུབཏུ་ 
ལེས གཞས གར སེམས་བ ི་ོ དའི སྭ་དད། སྲིས སིི 
(མད མདར་རའ་འིཿརཝཔཉུ་ེ། ནོ སྲོད ར་ས ད་ི་དདགུྱི་གབཛཤས་ཅདས་ོ།།ལ་པོིྱི་མ་ཆ་དི་འི་དུ་ུདཔའི་ོ་སིནཔ་ངགབར་ རིར 
1 ཏཱཛྟ་ཆས་བངུ་། ངདའདུད། གའོ ཧོ་འོ་ཝར་ཀྷིན སཔས་་ ལྡེ་མས་དཔའནམས་དངདཔོག་པརབེདཅིངྲམདོནའིྒ་ལྱ་ིདཔ་དང། ཆོས་ལྲན་ལོགཆུམ་ནོ 
པའིདྱརབིདཔའོ། །ལཔོའདིདགའྲི་བུབ་སེམས་ད་ ས་ནམཨ་ཁུདཔད ཆའ བདན ་ པྱ དད ླུླྣྩྣྩནི¥ིནོློིོིྒ་ ླྐ ་ 
ཌནབཅོས་པའྱི་དཏཆུབསེམསད །སཅནམརུངས་བརུལ་དྲིམས་འཆལ་པ་དགལ་གཞིདེས་གནོད་པྱཔེད་ (འཆོས་ཤིདཡྱུཾདལམ་ཕུནསུམཆོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། འཇིགྭཏྟེནརྒྱད་འཕེན་པའིགསདཚགནྣམསདང་།མུ་ 

༨ རབྱསྟེ། ལྔ་གངཤན། དུད། རོ ± ུཕེནཔ སསག སྱ 


རརི་ 
ཙནྱི་བསྟན་བཅོ།། དངལུན་པདགགིས་ཤེས་ཅི་ཁེ་ཐོབཅིང། མཁས་པའྲ་གདསསྤུརུདཔརྦ་པད་པ་དང། ཁནམ་ཐོབདངབཅས་ཤྱིསིནཔ་ལ་སེགསཔའི་ད།བལ་ལྷུགཔཿ 


ིཚོདམ་དཔྲནམས 
པ་དང། ཁབཏ 


༧༤།། ྲི་ེ ག་ ་ རླི ཅཅ ་ 
རི 


ཌཱ ༽ི མཚས །མིངདང་དད་ ཛལ 7 ་ ་ ཅི སི ཤག་ཞགས་པདོ་ག་པར་ 


ཅུ 
གྭཔ་དང་། རིག་པ་གདགས་པ་ ཨཐ་དགུཞགཔ་དང། ལག་གདགས་བཅ དདགཞག་པའྲོ། ༥ ཁསགས་པ་གསུང་དསྱ། གཏོགས་པ་ཡ (གཉིས་དོ་ག་ ` བཞིན ཅིདབསེབས་པ་གད་ཡིནཔ 
རས ངེ དགོ །དྙན་ན་ོཉིསྦགན་ོཅ་རེནད། དི 


| 


ཨི མཉེད དགགི་བདནཔདུད བུ ཤའི་བདན་པའོ།།བདེནཔྡནཆཔ་ལ། ་བལ་ིདནཔནས། མཆུ བདེནཔའི སིསས་ དོག 
དང མཆོག་གི་བདེན་པའོ། །བདེནཔ་རྣམཔྲདགི། འའ སི བོ ་ རར བས ས་སེར མ་པརྩ བའི་བདན་པའོ། །བདེན བནམཔ་བ་ 
ནིཁངའི་བདེནཔ་དད། དགཔ དང ་ སད ཆོསཉིདིབདེན་པདང་ མོས་པའི་བདེནཔ་དང། 06 ་ ་  འཕགསཔམ་ཡིན་པ་ནམས་ཡི་བདེན་པའོ། །བདེནཔྷར ་ ཏྲ སྡུག་བསལ 
ཧཱཾ །བདེནུཔ་དང། ག་བསྔལྱི་དདེན་པ་ ིམགབསུའི་དེན ཏཱ རར ༥ ལོགཔའི་བདེ བ་དང། གུནནས་ཏོནམོངས་པའིབདྲེད་པདང། པ་ལ པདད། ཡངཔའྱིོ་བའི་བན་ 
རརཁ་ ་ པ་དང་། གི འཁན འིདདེན་པ་དང། འབྱུང་བའ་སྲེད་པའི་པ༽ པད འ ¥ ད། དྲང་བ པ་དང། ཕུ ཕུངཔོའི་ལྷ མྨ་དང་བཅས་པའྱི་མུདནལས་འདས 
།ཕའེདདེནཔདད། ཕུངཔའི་ (གམལེདཔའི་རྒྱ་ དུ པའ་ེནུ་པའོ། །བདེནཔརྣམ་པ་བུ་ཤི། གནོད ད་ལུ བའི འལ བདན པ་དད། ལོངས་ཡྤོདདངམིལྔཿ སྒ པད ཁམསམ་ཉོམ་ བསལ་བ སྩུ་གཔ་ 
འགུརབིསུག བསྣའཕི་བདཊ བདང དན སྡུག་བསྡུལྱི བདེནཔ་དང། ལསཅིདདེགསདཔ་ ཧི ཉིན་བ ཅསིསིངེ་ མདདག་པའི་ལྟུའི་བདནཔདང། ཡེ་དདག་པའི་ལ་བའིའབུས་ཛུའི་བིདན 
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¿4 
རིག་པདྱབའོ། །ེགཔ་གསུམ 
@ ལསུཤེསརབ་གང་ཕིནཔ་དང། 
2 ཐསག་བག་གསབན་པ 


། །པཉྟེ། འ ཉྱིབྱཧབསེམས་དཔའ་རྣཤསྱཧིད 


` 


ཤེས༢བདཏིད་ཊིཏེནདང། དམིགསུཔ་དད། གློགསུ་དང་། ལས་དང་། ཚོགསགད་ཡིན་ 


ཆ„༨ དན་པ་གདགས་པརྣམ པར་གཞག་པཞེས་བྱའོ། ཅིར མ་པའདྱ བདི་ཚདམདཔར་རིག་པརྱའོ། །འིག་པབཞིནི། རིཤབ་གདགས་བརྣམ་བརགཞག་པཞེསྱསྟེ། དེནགགིརབཏུ (བུ 
དགལས། ཉུནཐོསཀྱི་ཐེགཔདང། དང༥ངས་རྒྱསཉྱིའྲེག་པདང་། རྫརྫགེེྲས། །འཕུགས་ ` 
གཞུ ཏུ 


པ་དང། ཤེས་རབདེཏིྱི་འྲགས་དགངཡིནཔསྟེ། རྣམཔ་འདུནཔོའདིམཐའ་དགགིསཉཿནདོས་ཀི་ཐག་པ་གདགས་པརམ་པར་ 


དྱ་བཡངསམ་བཞིནདུ་ 


༣གཞགཔ་དིལྟ་བ་དཞིན་དུརངསསྦྱརསི་ཐེག་བ་གདགས་པྷནྲལ་པར་གཞགཔ་ཡང་དེདང་འདྲའོ། །དཛོད་དུསདཔའི་དངོས་པོལ་དིགས་པར་བསནས། ཆོསའས་ཨཅདལདེ་བཞིནཉིདནམ་པརམི་ཏོག་པམཉམ་པཉིདལསླ་བུང་བའེ་ཤེས་རབ 


གདཡིནཔ་དང། ཤེས་དབདེཏིདྱི་ཏནདང། དམིགས་པ་དང གློགས་དང། ཡས་དང་ཚོགས་གང་ཕིནཔ་དང་། ཤེས་དད་ངཊིདཀྱི་འས་བུག་ཞིན་པ་དད། ྣམཔབླཔའདདགགསཐགཔཆེནཔི་གདགས་པ་པར་གཞག་པའ རིག་འ །འས་པདང། མཁོསཔ 
དུང དབུངབའི་དུནདགན། བུངཆུབསེམས་དཔའགཔསད་པ་དོདག་ཐམས་ཧུྱིས་དཔན་པབཞེ་པ་འདིདགགིས ཡདདག་པ་རགདགས་བྲ་ནམཔདགཞག་པརའགཔརྱས་ཤངབེད་པརྱལརལབདདེ། འདེལས་ལུག་བ་ཡངམེདད། །ངདེལསགོདན་ཡང་མེདད། །བཞི 
{  (པའིདེ་དག་ིབྱདཆུབ་སེམས་དཔའརྣམསྱྱི་ཆསཐམས་ཉད་ཡདདག་པ་རིལྟ་་བཞིནཔུ་ཤོངས་སུ་ཤེས་པརཇཐའི་ཕྱིར་ཡོངས་གྲུ་བཙལ་བའེདངོས་བོཡིནཏེ། མིཔཡངས་སུ་ཚོལབ་དང། དངོམཔོ་ཅོདསསུ་ཆོལབདང་། བོབ་ཉིདདུའང་གདགས་པ་ཡོངས་སུཚོལབ་དང། བྱག ། 


གདགས་པ་ཡོངས་སུཚོལ་བའོ། །འདྷནསསྭཀྱི་རམཔར་དྱ་བིའ་ སྭེ། དེབོའི་དོན་ིལལུལས་རིག་པར་དའོ། །བཞི་པོའདི་དགནྱིངཆུབ་སེམས དཔའ་རྣམས་ི་ཆོས་ཐམས་ཅདཡངདགཔ་ཇིལྟ་འབཞིནདུཡོངསསུཤེ འེ བཞིག་ཤེན མིདཡོངསུ་ཆོལ་བར 
གྱུརཕ་ཡངདགཔ་ངིལྟ་བབཞྲིན་དུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང། རར ིྣི་ པགིདགད་སའ་ཡོསསཛིའབང་བསང་གངང་འབག་་ སཕདང། ༥ 
ཚོལབརྱཧར་ཕཡངདགཔ་དིལ་བ་བཞིནདུ་ོངསསུ་ཤེསཔ་སྟེ། འདིདགགྲིནམ་པརདྱེབ་ཡངསམ་བཞིནདུ་དིལྟ་སྟེ དེཁོནའིདོནྱིལའུལས་རིགཔརྱཧའོ། །དཔགཏུམེདཔ་ཝ འདིདགནུ་ནུབཡིམསདཔའ་ནུམས་ཤིསས་ཅདལ་མཁན་པརདཔར་འྱར 
བསྟེ། ལྔ་གདཞེན། སེམསུཅནྱིཁམས་དཊགཉུམེདཔ་དྲད། འཇེགཏཱེནྱི་འམསདཔག་ཏུ་མེད་པ་དད། ཚེས་ཀྱི་ཁམསདཔགཉུ་མེདཔ་དང། འདུསཔའི་དམས་དཔགྱུསེདུཔ་ད། འདུལ་བའིཐབས་དཔགྱཏསེདཔའོ། །དེལསེམས་ཧནྩའི་ཁམསུནི་སེམསཿནསི་ 
འགས གནུནབཞནི། འདྷིལསེ། ཡིདྱཱིས་ལསའྱབུདབབཞིནཏེ། ཆུད་ཊི་བབུག་གིསནི་དཔགཏུམེད་པའོ། །འཇིག་ཏེན་གི་ཁམསནམས་ནྲི་ཡོགས་བྱཅུདག་ཏུདཔ་གཉུ་མེདའི་དཤིངཡདདཔགཏུམེདད། དཔེརནའདིནི་རི་གཏེནྱི་ཁམསམི་མདེདདེ། དའི་མིངལས་ཡི 

མངི་བདག་པོ་ཚ་ན་པཞེས བཞིནནོ། དགེབེདང། ཝི་དགེ་བདད། ལུདདུམ་དསྐུན་པའི་ཆོས་ནུམསུནིདབྱ།དེབའྱི་ཚུལ་ཧྲིས་དཔགཉ་མེདཔརརེགཔནབུའོ། །སམུཝ༦ནཐཨཅདའདུལ་བཞིནཔའྱ་ཕིར། འཕུལ་བཞིག་ིགུའྱསརརོ། །རྣམཔ་གཉིས་ཀདོདདེ། ] 
མཐའདགགིས་བཅིངས་པདད། མཿའདགྲལ་ཡིནཔས་བཅིངས་པའོ། །རྣམ་པགསུམ་ཡདཡོདད། དབངཔོརྟལ་པོ་དང། དབངཔོའབྲིངདང། དབངཔོརྣོན་པོའོ། །རྣམ་པ་བཞིནི། རྒྱལ་དིགས་དང། དྲམེདང། རྡེའརིགས་དང། དམངཝའིཀས་སོ། །རྣན་པལྡ་ནེའདོད་ཆགས་སྤོད་ | 


༄༅། །བ་དང་། ཞེསངྷཛོདཔ་དྲ། གཏྲིལུག་སྤོད་པདང། ྱརལོདཔད།ནུམཔརཏོགཔོདཔའོ། །རྣཔ་ྲགནིཁྱིམ་པ་དང། རབུཉུྱུངབ་དང་། ཡོངས་སུམ་སྙིན་པ་དང། ཡོངས་སུ་བིནཔ་དང། རྣམ་པར་བྲོལ་བདད། རྣམ་རམ་གྲོལ་དའོ། །རྣམ་པ་བདུནནེ ། 

ཞེ་འགུས་པདང། ཐམལ་པདང། ཐཱོས་པས་ཤེས་པདད། མུགྲོ་གེཔས་པས་ཤེས་པ་དང། དེའི་ནོདལའདུལ་བརའྱབུར་བདང། ཕྱིས་འདུལ་བརྡའགུརབ་དང་། རྱན་ལ བ་ས། རེནཔལ་བུདཔཕྲད་པདེལྟདེལྟརའཁུརབའོ། །རྣམ་པ་དརྱད་ནི་འཁོད་བརྒདད། རྒྱལ་རིགས 

@ཾ ཕྱེའཁོརལ་སོགས་བཞས། ཚམས་པའིའཁོརྱའིབདདག་གོ། །རྣམ་པ་དགུ་ནིདབཞིནག་ཤེགསཔསའདུལ་བདད། ཉནཐོས་དང། རངསདསྦྱརས་ཤིས་འཕུལ་བ་དབ། བྱདཆུབ་ེམས་དཔསུའདུལབ་དང། བསྒྲུབཔརདཀའབ་དད། བསྒུབཔརསླ་བདང། འཇམ་པོར་བབ་པད་ 

. བྱཐ་དག ཚ་རགཿདབ་ས་བསྒྲུབ་པར་ཤཿདང། རྒྱངརིདཔོནས་འདུལ་བ་དང། དུ་ནས་འདུལ་པའོ། །རྣམ་ད་དུུནིསེམཅན་དམྱལ་དདང་། དུདའགྲོའིྱ་གན་པ་དད། གཤིན་རའིའཇིགརེནཔ་དང། འདོད་པནསྤོདཔའིལྷ་དང། མ་དང བརམ་དོའི་སིདཔ་དང་། གཟུགས 
ཅན་དབ། གྲུགས་མེནཔ་དང། འདུ་ཤེས་ཅནདག བླུ་ཤེས་མེད་པདང་། འདུ་ཤེས་ཅན་ཡངམ་ཡིན། འདུ་ཤེས་ཅནམ་ཡིནཔ་ཡདངམ་ཡིནཔསྟེ། འདི་ཡུངརྣམ་པའི་རབདྱ བསནིརམཔ་བྷརཱལཱཀོ །རྒྱུད བྭ་དབ་བསནི་ཚད་མེདཔརངིག་པར་བུའི། །དེལ་སེམས 
མས་དང་། ས་ལྭ་བ་དད་ པདམེན། རིགས་ལ་གནས་པདང། རིགས་ལ་གནས་པ་མ་ཡིནཔའིསམས་ཅནཐམས་ཅདནིསམས་ཅནྱཡིཁམས་སྱུབ་དགམེདདོ་ ་ག་ ཨུ་པ་གནསྭ་སྟངསདེ་དངདེ་དགཏུགནས་པ་གདུ་དུག་ཡི པ་དེནི་ 

འྭ་པབའེཁསས་ཞེས་བའོ། །ས་བབསན་བ་རིནདབཞན་པདྲགནན་ག་པརང །དེ་ཡདརྣམ་པར་དབེབས་དཔགཏུ་མེདདེ། དེད་གབསྡུསཱནདཔགཏཡེདཔ་ལྡརའགྱུརཔོ། །དེའི་ཕྱིན་ཤེན། འདིན་བྱངཆུབ་སེ་མས་དཔའསེམས་ཅནགངདག་གིདདལ་སྦྱོང་བདོནི། 


ཧཾ 
རྫ 


;§ ¢ འགུའཐིག་གིས་བནཚདཔ་ཡང་དྲག་པའ་ཇོགས་པའྱི་ངཆུབྱང་སེམསརརསྤྱད་པདབད་པའོ། །མོས་པེན་པོནིའདིལུ་སྟེ། འགའ་ཞིགནི་ཆོས་ཆེན་པོདཉིདལ་མོས 
ང་ཡང་དག 


4 རེནགོླིནམེདཔ་ཡདགཔརྡ་རོགསཔའྱི་བངླར་བད། སྦ་ཡངདགཔའགུབ་པེལནི་སུམ་ཡང་དག་པདའ་བབ་གཞན་མཚུངས་བཡུངམེདན། གོདདུ་ཡིནཔུ་གཡ་ཡོདདེ། ལུག་པལྟ་ཡངག་ལུ་ཡོད། དེལ 
ཀཀ }ྣ}ྣྣྣྣྩ#་་་་་ 
ཤགའདས་ ཕར་ ཅན་པ་ཐམས་ཉད་སྤུད་པར་ཧུ། ་ དབསྟུན་པ་དད། བུངརཆུབསམས་དཔའ་པསྣདདཉེད་དྲུངས་བམས་ཅད་ དབནའདན་བསྟུན་པ་གད་ཡིན་པ་དང། བྱང 
ཆི ཉརཨཨཨྣཨྣི ཅིམབཞིནྲདསམསསདན་བོའི་ལག་པ་བསམ་པ། ག་ས་ས 
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ལྷུག་པའི་བསམ་བཉམས་སུ་བླངབརྔོནདུའགོབའི་བསྒོན་པའི་རྣམ་པས་འཇུགཔ་དད། བསྒོམ་པའིརྣམ་པས་འབུག་པསྔོནདུའབ་བའི་བསྒོམས་པའིའབྲས་བུཡོངསཨུའགྲུའཔདང་། བསྒོམས་པའིའདྲས་གུཤོས་སུའགྲབ་པདེཉིདཀྱིས་གཏན་དེཉ་པརའེན་པ། བུཏྒརུབ 
སེམསཱདཔའ་དེལྟརསློབ་པརྣམུནིཏྤནམེདཔ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་པའི་བྱངཆུབམངོན་པརརྫོགས་པརའཚད་རྒྱའོ། །བྱདཆུབསེནསདཔའགངདག་ངེ་ལྟརསློབན། རཿ ྣིྣི་ 
དདགནིམདོདབསུནནུསཔྱརདི་བརབ། ཝིགས་ལ་གནསཔ་དང། ཞུགས་པདང་། བཅུམ་བམ་དགཔ་དང། བསམ་པདག་པདང་། ཡོངསསུམ་ཨཱིན་པདང། ཡངས་སུ་སྨྲིན་པ་དད། ངེཊ་པརཞུགས་པམ་ཡིན་པ་དང་། ངེས་པབཞུགས་པདང་སྒྱུ་བགཅིག་གིས་ཐོགས་པ་དང། 
་པྲཐམ་པའ། སུ གསུལ་གནུས་པའི་བདླནཔ་སེམས་དཔའ་དང་པནསམས།དཔའ་བེདཔདའི་ཞུགས་བཞེསྱབོ (ཞུགས་པྷེའིདཇི་སིདྱདུབསམ་པདགཔའིསལ་མ་ཞུགས་པདསྲིད་དུནི་བསམཔམ་དགཔའེས་བའོ། །ཞུགས་པའི་བསུམ་པདག་པ་འི་ནོ།། 
དས་སུམན་པཞས་བའོ། །ཞུགས་པན་ཡདྲསསུ་དནཔ་ཡིནནོ། །ཡོངས་སུམ་སྣྲེན་པདེ་ཡངངི་སྤིདདུངས་པ་དང། སྤྲོདཔངེས་པའི་སུལ་ངེས་པརམཞུགས་པདེཀིད་དུནི་མ་ངེས་པཞེས། 


བསུམ་པདག་པདྩེའུངིསིདདུསཐཐུག་པདའགོ་བའིས་ལམ་ཞུགསཔདསིད་དུནི་ ཨཱ ནིཚརདྙིཉིདལ་གནས་བཞིནདྲབ་ 
བྱོ (ཞགསཔའིཔཡན །རོསུ་དདདམདཞ་གཏིས་ཏེ། གཅེས །།ཾཾཾྣ༽ྣཀ ངར 
[ཨྲེདཔ་ཡངདད་འར་ཛྲོགས་པའི་པྱང་ཆུ་བཏུ་མངོན་པརརྫོགསཔརའཚང་རྐྱབརའགྱུར་བགང་ཡིན་པའོ། །རིགས་ཡན་ཆདབན་མེདཔ་ཡངདག་པརྫོགསཔའི་པངྱརཱབྱའི་བྭདབངྱརཱ་བསེམས་དཔའ་བྱུཔོ་དདག་བསྟནཔ་གད་ཡིན་པ་དགད་ཆུབ་སེམས་དཔའེབླསབ་བརྣནས 


ཧཾ 


ཧཱཾ ཕའཏྟཾནཔ 
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ཌྷ 


པ་ ༦ ཅོོ ངེ ར་གས ་གས་ལ ་ ཐོ འོ སས ་ ཟལ ཟླལ ཌན ཟསམས་པ་༥དམ་མ་ང་༥་ ` 6 ཟོ འོ -ོ 
།དོན་དད། དགོངས་བཟབ་མོངེས་པརའགེལཔའིའའུས་བུའིཕན་ཡོནནེའཔྟི། སེ། མྤའའིལལུལས་སཾནཔའིམླཊདང། ཤེས་དབྱའི་མཐུ་བསྟན་པ་བཞིནདེགཔརླ། འདིནྱི་བརན་བསེམ་སདཔའི་ུགས་དདག་གི་འྲགས་ཛུའི་ཕན་ཡོན་ཡིནནོ། །དདག་གིགོའིམས་ 
[གུདེན། ཐོགམཁནརནྱི་བན་བསེམས་དཔའི་སྙིད་འཅེ་བས་སམས་ཅནྡ་་་ལཕན་འདོགསཏ། དེདགལྟལ་འངདོན་བྱེདའདོདཔཔའྱུར་རོ། །དེནས་རིདགཔའིགནསནས་བསསངསཏེ། དགེ་པའི་གནསས་དགོད་པའྱིིར། རིགསཔ་ཞེངའཛེནདུ་འདུགལ་སྟོན་པར 
པེད \ད་བཞིན་དུསམས་ཅན་ཡང་དགཔའ་སྒྱུབ་པ་དང། ལོགཔྨསབཔ་ལ་གནས་བནམས །ཞོན་ཡོད། ནོ 


ཇི རཾ ལུ་གནས་པྲ་ནམ་ མི་གཏོང་བའཕིརསིམས་ཅན་ཞུགས་པརྱསུརལོན་མོངས་པསརྣམཔར་གནོདཔལོགཔའ་སྨྲབ་པརྣམཔསྣཚོགས་དང་ལྡན་པ་དགལ་འགྲུལ་པ་འཐོད་པར་འགྱུར་རོ། །དེདེ 
ུར་གནཔས་སམསཅནཁགདཟང ངེ བཅུ་པས་ཡོངསས་འུཔབེངདི། །ཁཅིགནིཆོསྱི་བསྡུ་བས་ཡོངསསྭདྦིན་པདྱྱདདོ། ༈བཅེགནིཆོསདང་ཐངབིདགི འགཉི་ས་ཀསེཡོངས་སྭུ་སཱིན་པནྱ་པེད་ོ། །འདིནི་བུངུ་བསམས་དཔའིདགསལ་པོ་དགཞི་ག 
རིམས་ཡིན་པརདིགཔརྱ་བའོ། །བུངླརབ་སེམསདཔའཉྟགསལ་པོད་དགདི་ཕརོལཏྱིནཔླདག་པོ་དག་སྟེ། ཕའྱོཕིན་པླདུག་པོདེ་དགལས་ཕརོལྟཏཏིན་པ་གང་དང་གངགིས་བངྡེནུ་བ་སེམ་ས་དཔའྱི་གས་གདད་གུང་འསྡུས་ཤེན། སྟིངབཅ་བི་བསམ་གཏནབྱི་བརོལུ 
ཕྱིནཔསའསྡུསས། །སྐུནཔའསླུབའུ་ཚུལ་ཁྲིམསཙ་ཕའལནཱ་ྱིན་པ་དང། -ཤེསའབཅེ་ཛངོལནུྱིནཔས་བསྡུས་སོ། [བརྟནཔནིབརྩོནའགྲུསྱི་ཕརཕཏུྱིན་པདང། བཟོདཔའི་ཕའརོལ་ཉུ་ཕིན་པདད། ཤེས༣བྱཉིཕ་རོལ་ཏུཉིན་པས་བྱསས་སོ། །ལགྱརོདབནིརིན་པའ 


ཕ༣ོལྱཿྱིཞཔཁོ་ན།བསཔསོ། །དོན་དང་དགོངས་པཟབཚོངེསཔརའགྲལ་པན་བསམ་གཏནི་ཕརལྟ་ཕིནི་པདང་། ཤསརབཅིཝ་རོལཏིན་པས་བསུས་ཏེ། དྭེལརན་བརྒརུབ་སེམས་དཔའི་ཉགས་ལྔ་པོའདིཊགནི་ཝརབབླེ་ཁ་རིགཔདེབྱསྟེ། ངོབ་ཏིདདང་། དོནས་དང། 
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€ 
ཤབ 


མིས་ ༨༥ ༽ ༤ ༤ ངའ 
མ་ པདབུས་པདང། །མཁས་དངགཞནལཕན་འདོགས་དང། །ཡོདས་སུབསྤོབཟམ་ཡིན། །བྱངཆུབསེམས་དཔའཁྱིམཕའེོུགས སུམ། རྭཧྭཿྭཐཱདབའྱི་ཕོགས་ལ་གནས་པའིཆོས་ནི་མདོད་བསྡུན། རྣམཕབཞིརརེག་པརྱཧྟེ། དེདགལ་བྱངརྩུབ་སེམས་དཔའ་ཀྱིམ་པདང་། ༢ 
ཏབྱུདབས་པཔླུབསནམྱུད་བཁེནན་བཱནམེདཔ་ཡད་དགཔའརྔོགས་ཡའི་བྱངཆུ་བམངོནཔ་དརོགསཔ་འཚང་རྒྱ་བརའཇུར་རོ། །ཡཞིགངཞེན ལསིམཐའལགས་པརྱ་བུས་པདང། མཁས་པ་དང གཞན་ལ་ཕན་འདོགས་པ་དཔ། ཡོངས་མུབོཔའོ། །པལྱབཧུབསེམས 
དཔའིལསའིམུཐའ་ེགས་པར་བས་པགུཿཞེན། གངཔ་སོལྱཧཱིནཔནམསལ་ངས་པར་དེདཔ་དང། བུང་བརྩདཔ་ང་། གྱད་དང ཁན་མཐོ་བམེདཔབནཔྟ། ཅུངཆུབསེ་ཞསདཔའིངེས་པའབེདཔྙིལབཱདེན 
ས་དཔའ་སྙིན་པར་བབའི་ཆོས་ཀྱངའདོག་ལ། -སླེངབཕོ་ཡའལགས་པརའོངས་ནས། གནོདཔདབུས་ཁྱང་རུ་། ཕུན་པའ་བུས་ཀུང་རུང་། ཡོན་ཏནཧན་ཡང་རུང་། སན་ཅན 


ྲ ༨ 


ཡངལགསཔརའོངསན། ཐམས་ཅ་ 


དམ བྲམཟའ། སུ་ཡང་རུངསྟེ། འཇིག་ 


= 


དཉྱིན་པར་བྱེདདེ། 


རྟནནསུ་ཡུང་རུང་བསཚས དུང 
དའི་ནང་གི་དངོས་ 


༨; 


༦ 


སི 


༨ 


ཕོ་ཡངསེམསཿནམས་ལ་མི་གཏང་བརྡ་བུ་བཅི་ཡངསེདྷན། ཕྱི་འོལ་ལྟེིདུས། བྱངཆུ་བ་སེམསད་འི་རྟགཏུ་བྱེདཔ་ཇིལྟ་གུཡེནཞན། 


།འཕྲས་བུའི་ཕན་ཡོནདང། གོརིམས་དང། བསྡུ་བདཔཝྔར་བསྒྲུཕའརིག་པར་བུའོ། །བྱང་ཆུ་བསེམསདཔའི་སའེ་གཞིའི་མཐུནཔའི་ཇོསཀྱི་ནལའོར་ཧིགནས་ལས། ཀྱངཆུ་བསེམས་དཔའི་རྟགས༡ྱི་ལེའུསདད་པོའོ། །ཧྩོམནི། ལ་སམཐའ་ལགས་ 


འདི སིན་པ་བྱེདཔཞིའདིལབྱངཆུབ་ 


དྲརབལ་དེས་ཕརྨ་སྦིན་པརྩ་དད། དོའིསྦིན་པའི་སམསནེམིའམ། མིམ་ཞིན་པའམ། དགེ་སོང | 
མཐུནཔས་བསྒོདཔརམིནུས་སོ། །བྱང་རུབ་སེམསདཔའིབྱང་བརབྱེདཔ་ཇིལྟ་བུཡིན་དན། འདིལྟསྟ། སྱིཾན་པལ་བྱེད་པནིའདེལབངཆུ་བསེམས་དཔའ་སྦྱིན་པར་བྱབའི་ཆོས་ཀྱང་བདོགལ། སྤོང་བཔོ 
ཐུནཔས་བསྩྱོད་པརཡིནུས་སོ། །བྱངརུབ་སེམསདཔའི་བྱངབར་ཧྲེདཔ་ཇིལྟུབུཡིནདོན། འདིལྟསྟ། ཧིན་པལུ་བེད་པནི། བེ སར 


320 དད 


སྤྱནཔས་ཡོངས་སུ་སྨྱོའམདཔད་རྟག་ཏུ་ཆྩུན་མེའཆདཔཁོནའདུས་ཐམས་ཅདད་ཡིན་པརྱ་བ་བའིཅི་བདོག་པཉྱིན་པརྱེད་པའོ། །བྱངརྲུབསེམསདཔའེ་བན་མཐོ་བེད་པངབྱེད་པངི་ལྟ་བུ་ཡིནཞེན། འདི སིནཔལཉིདཔནི་འདའ་བྦརབ་སམས་དཔའ་གུནནསོ 
ཀཀཀསཀྣཀྣ།གྗཁ༼ རུནནསརྐནསོངས་པཅནམ་ཡིནཔའྱ་མིནཔསྦིནརབེདེ། ཏེལྟརནབྱངཆུབསེམས་དཔའནི རི ཤཱ ས་པརིཔརབཔཡིནན། སྤྱིན 
ཤཱ སྟབ་ཞིན་དུལ་ཁྲིམས་དང། བཟོདཔདང། བརྩོནའགུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེསབྱའིཕ་རོལྟྱིན་པྣམསུལ་ཡངཛེས་པར་བེད་པདང། བུབའྱབེད་པདང།རྐག་པརྱ་བདཔ་དང། ཁ་ནམ་ཐོབམེད་པནམཔབཞི་པོའདིདགཅེ་རིགས་པར་ཟིདཔརྱ་བའོ། །དེཁྱབུང 
¡ ཆུབསེམས་དཔའམཁས་པག་ཞེན། དེནིམདོར་བླསུསན་ནྣམ་པ་བུ་དྲརིག་པར་བྲྟ། སེམསཅནཞེའྲགས་པྨ་མསྦའིཨངབ་བསལ་པའིཐབས་ལམཁས་པ་དང་། ཐ་མལཔ་རྣམསའཇུགྲཔར་བྱཐདང། ཞུགས་པརྣམསཡོངས་སུ་སྲེན་པའྱབ་དང་། ཡོསསུསྟེནཔ 
རྣུལསཱརྣམཔའགྲེལབརུབའིཐབསལམཁས་པདད། འཇིགཉེན་པའི་བསྙནབཏོས་ཐནས་ཉདལམཁས་པ་དང་། བུངརུབསེམས་དཔའི་སོམ་པ་ཡདདག་པརྨ་བུག་པལ། འཁྲུཡཔྱྱུད་བལ་དྟོག་ཕལ་མཁས་པ་དང་། ཡདུདག་པའི་ཆྐོན་ལམ་ལ་མཁས་པ་དང།3ནདྲོག 
| ཅྱི་ཐུག་པལ་མཁས་པདང། རདསངསྦརསཉྲིཐིགཔའ་མཁས་པ་དང། ཝེབ་པཆེན་པོལམཁསཔ་སྟེ། སསས།ཀཀཀཀཀཀ༈༥ཀ༥ཀྤྷ༥ྣྨྣྨྣྨྣི བས 
¡ དཔའི་ཁསཔཟུན་པོརད་ནྱིས་བཅྱ སྙི མབས་པགོངམ་བཤེས་ནི་བྒན་བསུམསདཔསསེམསཅནྷནམས་པཏགིདོནལ་འྡད་དདོ། །།ཇིག་རྟེན་པའི་བ་སུནབཅོསཐམས་ཅདའ་ཨཁས་པསྙྱི་བུང་སིས་ས་དཔས་པ་སྤི་དོལ་བྲའསསཿདགིས་གནོན་ 


ལ་ཕན 


འགཔརྦ་སྟེ། དི 


¬ 


ལས 
དདྭདུ་ཞིང་ 
དགིད 


323 


| །ནུངས་པརཡལུསྭུ་རུདབཞིནདབནཔ་རྭསོདནུསྦའི། ངཱདྲནཔསེམས་དཔའིམ་པག་ནེ་མྲི་རུཊ་སོ། །ཡངབངཆུབསེམསདཔའ་རབྱཏ ང་བནྱིདབི་ཕོགསི་ཆོག་ཐམས་ཅད་ལམདོན་པད་ཤེསཔུཿའ་ཡིནཏེ། དགཾབགངདང་གངརོམ་པདདངདེཉིད་ ད 
¦ ག་གནས 8 ི་་ ± _ླཐཛཀཛཀ ས་གས བྱང, 
ཝཾ །རྒུདསེམསདཔའ་བྱིམཔ་དང། རབྭཏྭུུངབ་དཉིསའིདེལྟབུདངམདྡནའི་ཆོས་རྣམསཀྱིསནེཏུབནེཅརཞུགས་པར་རིགཔར་བུའོ། །བྱངཆུ་བསེམས་དཔའིསའིགཞིའི་མཐུན་ གྭསྣིནལ་འྱོརྩསིགནས་ལས་ཕྱོགསཀྱི་ལེའུསྐགཉིས་པའོ། དམ་བོབཅུ་བདུན 
ཤད སྡོནཞེ། སེམཝ་ཅནརྣམསལབློ་ྡནྱི། །མཉེས་གཤིན་པའི་རྣམ་བདུན་དད། །དེདག་བསམ་པངོལྔསེ།།བྱ་བའནིཕཱེད་པར་བསྟུན། །སེམསཿནནཱམསལ་ཀྱངཆུ་བསེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིནཉེསགཤིནབ་རྣམ་པ་བཅའབུསྟེ། མཉེས་ག་ཤིནའདེདཔལྡནཔའི་བྱད 
ཚོ ཆུབསམསདབའནམས་ནི། དེ།་བའིབག་མ་པཅན་མཆོགཏདེ།བའི་ཕས་ལ་པཅན་ཤེས་ཧུའོ། །མཉེས་གཤིན་པ་རྣམ་པའྭད་ནགཔ་ | འཇིགས་པམེདབ་དང། རིགས་པདང། མིསྨྱོ་བདང། གསོལ་བམབཏབང་དང། ཟངའིདམེདཔདང། ཧུཆབདང། མཉམ་པའོ། །བྱུངརུབ་ 
སྤེམས་དཔའ་ཞེསའ་ཡངའཇིགསཔའིའིརཊཉེག་གཤིནབརྩ་འདབམ་ཡིནཏེ། ཨྭཐན་པའིཟུས་དང་དགདངའིད། འད་གས བདེབདངལནཔཀུནདུལོ་པར་དུདི་བུངུབསམསདཔའནི་སེམས་ཅནནམསལ་རིགས་པམུ་ཡིནཔས་དུདཔའིཿཉས་གཤིན་ 
པ། འདྙིལསྭ། ཆོསམ་ཡིནཔ་དང། འདུལ་བམ་ཡིནཔདང། ཚོགས་པར།ནདུསོད་བརི་ཕོནཔ་གནས་མཡིནཔལ་ལྡའ་པའི་ཉིནའབུངབམ་ཡིནནོ། །བངྙནུབསེམས་དཔའིཅིནས་དདག་གི་ོན་ལས་བཅ་མགལ། ཐམས་ཅད་གོངསསུམི་སོབ་རདེསུརཔསས་ཿནནསསལ་ 


= ༧། །དུུ། དག་འྲགདཀོདམཆོགནམསལྱབཅྱ་སམས་དཔའི་ལག་པའིསམ་བགང་ཞནཔའནིཆོགགིདསམ་པནོས་ོ །བངདབ་སམསདཔའུལོནས་ྲིོཔ་ཡདདག་རླདཔས་པལ་ལཱགཔ་འབསམཔ་གངའིནཔའྲིལ་སི 
„ །༣སུམ་བཞེསྭཱ་པའོ། །སྤིན་པ་དད། བཟོད་བདང། བཅོནའྲགས་དང། བསམ་གཏནདང ཤེན་རབ་བདགཔ་འླགབ་པརྩ་བབའི་ལུགཔའི་བསྲམ་དགང་ཡིནཔདེནི་པརོལཏིནཔའི་བསམཔཞེས་བོུ། །ཆོས་དངགངཟག་འབདག་ཞེདཔ་དོནདམ་པ་ཆོས་ཌདེབཞིཉིདཟབ 
པའ ོལ་ལུགཔའི་ན་མཔ་ངཡིན་ྡེའིདནའདནི བཅན བཞེས་ལ །སཱ་ངས་རྒྱསདངབྱངཆུབསེམསདཔའརྣམསྱི་མངོནཔ་དཤེས་པའིམཐུའམ། ལྟན་ཅིགསྩྱས་པའིམཐུ་བསམབྱིསཨིཁྱབ་པ་ལ་ལྷགཔའིསམཔ་གངཤིནཔ་དེནིམཐུའིབསམ་པ་ཞེས་བྱའོ། །སེམས་ 
ཾ །ནཤསལ་དགེབཉེདད་སྨྲུབ་པརའདོདཔནེ་ཕན་པའི་བནམ་པཞེས་བུའོ། །སམས་ཅནམས་ལ་ཕནགདགསཔཉེབརླསབཕ་འདོད་པནིང་དབའིབསན་པཞེས་བྱའོ། །སེམགཅནནམག་ལ་ཟང་ཟིངམེད་པའི་ེམསདངསགཔའིནམ་པརསིནཔ་དཔའདེལ་བསདཔའིསེམས 

ནི་ལུག་པའི་བསམ་དཞེསྭ་བའོ། །བུནམེདཔ་ཡད་དགཔར་ཇོགས་པའི་བངརུདྱཏ་སེམས་གཅིགཏུངས་པའིབཏྭན་པའི་བསྲེས་པཞེས་བའོ། །སེམསཿནྱི་དོནཐབས་དང་། པུངཆུཿྱའི་ཐབས་ཕིནཅིརལོགཔའི་ཤེས་པ་དབྲ་པའིམོས་པནིམྲི་སབའེ་བསམ་བཞེས་བའོ། 

མོས་པས་སྤྱོད་པའི་སྦཿ མས་ཅདལ་བུད་ཆུང་སེམས་དཔའརམསྱཀྲིལག་པའི་བསམ་པགངའིཿ བདཞིམདག་པའི་བསམ་པཞེསྱ་པའོ། །བསམ་པདག་པའིགནས་བཟུངསྟ། སྤོད་པ་ངེས་པའི་སའི་བརལ་བྱད་ཆུ་བསེམས་དབའ་རམས་ཀྱི་ལྷག་པའི་བསུམ་པནིདགཔའབསམཔ་ 
སྭ་བུའོ །མཐའཐགཔ་བའཐོདའགལྱ་བངྙནབེམས་དཔང་སཿིགཔའིཔས་པདཤིནས་གྲ་ས་ས་ །དིལམ་དགཔའི་ལྷག་པའིབསམཔ་གད་ཕིནཔ་དཏིདནིཚརགཅད་པཞེསབསྟེ། སོ་སརབརྟགཔ་རབྱ་བཡིན་པའི་ཕྱིརརོ། །དག་པདང། 


32༠ ༈ དོརོྒུ་དཔཔཔ་ཅི་ལཱགཔའི་བསྐམ་པགངའི་ཞེབ་དོའི་ལནཅི་གྱུས་པའབསམ་བཞེས་བྱོས། རངབཞིནབིསདེའི་བདག་ཉིདྲདགརབ་བང། བེཏནཔ་ཤིནཏུ་གནས་པའི་ཕྱིརངོ། །བྱང་རྲུབཅེམས་དཔའནམས་ནིཿདོར་བསྡུན་ལྷགཔའི་བསམཔ་དགཔས་བམསཿཅདདགཉོགས་པ 
ཤིནདགཔའལྟུགཔའིབནམ་པགདཡ་བདེད་ཕུན་གྱམས་པའབུསམ་བདས་བྟེ། འདགཉ་དདྱུ་ཛུར་ངུང། བནཔ་ཤནཏཱ་གནས་པའྱ རང །བྱང་ནུབསམས་དཔའནམསན་མདརབསྡུན་ དགཔས་ཐམས་ཧདྭད་གཉོགས་པབཅོལ་པོའདི 
ཡམས་ བཅུ་གདེཞན། ་མཆོགགིབསམ དགྲེ ཚི ུལིནཁབསམ་པསྟནི ར་སག ༣ླ་བདྲས་པ་ 
ལསོགགྱི་ཉིརཡབསམས་བཞིནདཉིས་པའཕུངབརའི་བྱེདལ། ཉེསཔངན་ཡངྱརརབྱུབ་ སོསོརའཆགས་པའེདདོ། ༈ཕའོལྭཏྭ་ཕིན་པའྱི་བསམ་པསཞིདགེ་པའི་ཆོནྔནམས་བསྡོམ་བྷ་ཏགཏྱོ་ཤད་པས་བག་ཡོདབ་བགནས་ཤིངམཆོག་བགཡོད་པརགུནས་དངྱའེདདོ། ] 
དདེཁའ་དོནསི་ལྕག་པའིབསམ་པསནིསེམས་ཅཧཆྱི་ཕིརཀུནནསཏོན་ པྲསཔཅནམ་ཡིན་པའི་སེཁ་སྭཏིས་འཕོར་བནའཁོརབར་ཡངྱབདལ། རྒྱ་དྡ་ལས་འདམ་པའི་ལྷག་པའེབསམ་པ་མི་གཏོངཐར་ཡང་བདདོ། །མཐུའི་ལུག་པའི་བསྐུམ་པས་ནི་བརྙནཔ་ལསྟིདཐག་པནས་དད 
ཉིདསྟོན་པར་ྱེདལ། དསྒོམ་པལ་ཡང་གཅེས་པརརེནཏེ། འདོདཔ་སྐྱེསཕས་ཤས་ཆེར་གནས་ལ། ཐོས་པ་དང བསམ་པཙམ་གྱིསཆོགབརྡ་པིའཛིན་ཏོ། །ཕནཔའིབསམ་པདང། བའི་བསམཔ་དུད། ལྷག་པའིབསམ་པསུནིཨེམསུཅན་ཙི་དོནུཔའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད 


| ལྦྱོངབརུྱདདེ། སྩོརབབྱསཞཱག3ང་ཡོངས་སུྱི་སོ།ོ། །བརྟན་པའི་ལྷག་པའིབས་མྲ་པསྭནི། བརྗོནའབྲུས་འབར་བདང་། བཅོན་འབྲུསཅུ་ཆན་པོ་ཡང་དགུ་པརརྫོམཔར་གནསཏེ། སྣོརབ་ལྟོད་པརཨི་འྱུརཞིང་། སྦྱོར་བཉསཔར་མིའུ་བྱར་དོ། །མི་སུབའི་ལྷྲགཔའེབསམཔས 


ནདྲག་བའི་ཆོས་མདོན་པརླསབ་པདོད་དདེ་དགལསངོན་རཤེས་པྒརབར་ཅུར། ཁྱདཔརའཐོབ་པདམའབདང། ཚུང་དུ་ཙམ་དང་། དནདོན་ཙམ་བྱིས་ཀྱངཆོགཔརཡིའཛེནཏོ། །ཚར་གཅདངའི་ལྷགཔའིབསམ་པས་དི། ལྷན་ཅིག་སྦྱེས་པའི་ལྕག་པའེབསཡེ་ཕ་འདྲེནཏྟོ' །ལྙནཅིག 
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ཌེ ~~ ༡༨༠༨༤༤༡༤༨༡བ༤༨༨༦ལ༦༦མ-རརར༨-༡༨༨༨--¬¬- - ~~ ¬ ¬ = ¬@མཆང་པ་པར་འགས་མང་ལབ་འཇསརསབས༨༡༡༨༡༡༡༩ྣ༨ྣ༥ྣ༩ྣ༤༨༧༡༦༡༩༥༡༡༥༡༧༩༧༢༧པང༩་ཞངའན་ཐཆ༨༡༠༡༨༤༨པཔ༨ྕ༡༡༡༤སཔ་རས་གསལ་ལསསསཞངའབའ༤རགསལརགསསའ༤༡༤༤༥༤༡༢༨༡༧༤ཚ༤པ༡༨--ཕ༧༤༤༡༧༡༡༡-༤༩༢༤༡༡༧༤༢༠༤༨༩༤༤༤༤༨༩༨༤༡༤༨༩༡༡༡༤༡ཀ༡༡༡༡༡༡ 
„  །སྐྱེས་པའི་ལྕགཔའི་བསམ་པས་ནི་ལྷདང། མི་རྣམསུྱྱི་དོནདངཕནཔདང་དདེཔའི་ཕིདྱུརདྲཏནོམདཔ་ཡངདག་པརྡ་ངོགསཔའྱི་བྲརབམངོནཔ་རངོགས་པརའཚདྱ་རབདའེདདོ། །དེཡཅོལ ཤའདོསཀོསབསོདེད་གེ་དགྲའབངྱན་སེམས་ 
དཔའ་རྣམཨྱྱི་ལྷགཔའིབསུམ་པ་བརྟནཔ་དང་། བ་ པར སི ཛ་ ཏ བ་སེམས་དཔའ མག་མགབ་བསམཔ དགབྷ་མསཀཱསའཡ་བ 
ཙཾ དད སསད ར་པའམ ་ སྣེ མདོ་པརྡ་ལོ་གས་པའའཚངྦར་བརའྱཆུརབདང། ད་ང 
༅ གཱལོནཔྟེ། འདིལསུ་གོདནའད་མེདདོ། །'དི་ལསུལྕགཔ་ཡངནེདདེ། ། (སངཔའིལྕག་པའི་བསམ་པ་བཅོལཝ་པོའོདེདགནྱི་བདྲར་ཆེན་པོའིའྲཔསཛུའན་འོནན་རིན།། དེ་ལ་བས་ཤབང་རུབསེ་མསདཔའདེ་དྲགམང་ཏིནནསྨད་ནཡིདང་ཡང་དག་སྐར 
ད་པས ནོམ ཨ་ཆེན བཆ སྲས །མངཉུདགའདངལྟགཁྲིསསདང་། །ལྷུགངའི་ཅེ་སུས་ད་ཞེས་ 
བགས །མཆནམམེ་དཔྲརམཔ་གཉིས། །ཆོལ་དདབཿསདངྨ་ལཱཿྱིསཆུའ། །སོ་སོ་ཡདདགརི་ག་པཔའ་ཁོག །དེ་བདྲིན་གཤེནས་པའགནས་པ་མཆོག་དེ་ ས་ གསཔནསའདག།ཇྙིས་དྲངསན་འའྲི་དྲངནུ་བསེམསདཔའི་དླསཔ་འཁམོབ་ཅིཔའི་ཉད་ 
བསྟུནཔའི་བྱད་ཆུའཞེ་ཞན་དཔའི་རྟགསརྣམ་སྲལཡངདག་དད་སྣད་བདད། བྱངརུབསེམསངཔ་འི་ྫོན་སྦྱའི་ཁོརཕྲན་མསལ་ཡངདག་པརྡ་འགང་པཔང་། ཇིལར་བཏེན་ ཨོ་ཨས་ཞུས་བུ། རཱ ཡུའི བིད 
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དཱ 
@ སེབས 


ཡར 


ཌྷ ནཾ 


ཉིདནྣམཔརཡེ་རྟོག་པའི་ཤེས་རབབསྡོམ་པདངལྡནཔའི་གནས་པགད་ཤིན་པའོ། །དེའབུངརུབ་ 


ཆུབསེམསདཔའགཔལ་གནསནསྱ་བདྲརུབསེམསདཔའིལམཅིམཐའདགསེ། བླནམེདཔ་ཡང་དག་པརརྫོགསཔ་ 


།པགདཞེན། བྱཇརུབཀྱི་ཕྱོགས་རབཏུརྣམ་པརའབྱེད་པལ་བརྟེནནས་ངི་ལྟབ་བཞིནདུ་བདེནཔ་རྟོགསཔའི་གནསཔ་གང་ཡིན་པའོ། །པལྱ:ཆུབསམསདཔའེ་ཏེན་ཅིངའབྲེལ་པརའབུངབ་ལའཇགཔ་དང་ལོགཔ་དྲགྡལན་པའི་ལཱག་པའེ་ཤེས་རབ 
བདེདབཉུགསཔ་དཀེདའིདཔརྡྲ་བསནས། དེམཤེསཔས་སྣུགདསྟལའཀྱུངབརྒྱུདངབཅས་པརངབཏུརཱམཔརའབྱེདཔསདབཏུྱེབ་དང་། རྩད རོ ལ་གནས་པ 
དཔའནམསྭིསཚནམ་མེདཔ་ལ་གནས་པ་མངོནཔརལྱ བདཔ་དངབཿས་ཤིདརོལ་བདངབཅན་པ་གང་ཤེན། ལྕགཔའེ་ཤེས་རབ་ལ་གནས་བརྣམ་པདེ་གསུམ་བྱི་དབང་དུྱསནས། མངོནཔ་དའདུ་བེདཔ་དང་ རྩོལ་བསརྒུནཆགས་སུང 
འུ སདབའནམསྦ་ཧིམཆནམ་མེདཔལགནས་པམཛོནཔ་བཏྲའདཔ་མེདཅངལྷུན་བེས་གབ་པགངཞེན། མཚནམ་མེདབ་ལགནས་བསལ་དཏིད་གསཆེརབསྦོམསབས། རང་གི་ང 
ཉིདཅིས་རྒུན་ཆགས་སུ་བརུཆདམེདཔ་བའཇག་པའི་ལམ་དང་ལན པའི་གནས་པགཔ་ཐེནཔའོ། །དེལ་བཿྒ་རཱ་སེམས་དབའ་ནམས་ཉི་སོ་སོ་ལངདག་པརདམིགསཔལགནས་པགཔཤེན། ཤེས་བདང་ལན་པའི་ཏིདཔའིཛན་ཤིན་ཏུ་འོབས་སུ་ད་ ཐ་ 
༽ ཟོ ༥༨ - ༨ ་ 
***ˆ^` རར ྣ་་ ེ་འ ༣དདག་པརདམིགས་པལ་གནས། གདཞེན། ཤེས་བབར་ཝཱན་པའི་ཏིདཔའིདན་ཤིན་ 


འཆད་མེདཔརཆོས་ཐམསཅདལའདེ་བཞིན 
རར ཉ}ྣ}ར 
དུ གདང། རབྱཏབེ་འརབཏཱནམཔརའྱེདཔའི་གནས་པ་གཔའི་ནཔའོ། །དེལབངྒརུབསིམས་ སབམ་ བྱད 
པསསག་ཀགས་ཾཾཾླཾླླ་་ བབས་སས་ད གནས་བ སི བག [ 
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ཞེདཔ་ཡདདུག་པར་རོགས་པའིབརྱནབ་མདོནཔརྡོགས་པརས་སྦྱརསཀི་ཕིའལསཝམས་ཅདམཛདདོ། །དེལམོས་བསྡ་ཚོདཔལ་གནས་བལ་ནྱིབུབསེམས་དཔས་བངནུབསེཡས་དཔའིབློམ་པལནདདངེད་པདང། རུནཆགསམ་ཡིནཔརབེདཔ་དང། ངེས་པར 
པུ ་་ །པྱའ་དགའ་བལ་གནས་པལ། རནརིླཉླཉླཉུྭ_་ གག ི་ 
ཙུདགུའ་བལ་གནས་པར་ཇི་ུབའགནདྲུ་ཤགཔའི་ཞེས་རབལ་གནས།པགྲུམ་ཅི་བ་པམདེདད། ། ཛ་མམདཔལགནས པདང ཞས་བ བངདུབ་སེལརའི་གངས པན བརྡྱ་བ་ཅེམ་དདཔསབརྡདསམཐར་པའ་ོམ་པལ་ཚདའ་པ༽ 
བྷེདཔདང། རྒྱནཆགསསུ་བྱེདཔ་དང་། དེས་བརྩདཔའིནནོ། །དེལ་མོས་པས་སྟོདཔལ་གནས་བལའིི་བཿརུབསེམསད་འིམཚནམ པ་བྲསོམ པ་ཡདདག་པརཅོམ་བརདིག་པརྡ་བའོ། །རབྱཿ དགའ་བལ་གནས་པདང། ལྕགཔའིརུལཁྲིམསདང། ལྷག་བའིསེམ ཨ་དང་། ལྷག 
ུའིཤེས་རབལ་གནས་ཕམགལཞིརནབམེམས་དཔའ་མཆནམེདཔ་བ་ལ ད་ཐོབཔརརིག་བརྩ་ཧའོ། །མཛནས་ལེདཔའ་གཏས་པ་དང་པལ་ཤཡདདག་པརའྱག་བབོ། །འཚན་མཆེད་པ་ལ་གནས་པགཉིས་པལདྱིབངྒནབསེམས་དཔའི་མཚནམ་མེདཔབསྫོལ་བ་ཡྲོལ། 
མུ་དག་པར་ཕིགཔརྱ་པའོ། །སོསོ་ལདདགཔ་རརིག་པ་ལ་གནས་པདབ། མཆོག་གི དྱབ་མས་ང། ཡའི དཔའིབསྣོམ་པ་དཉིདྱའི་འྲབསབུསོ་སོརཱོངབར་རིགཔརྱབའོ། །མོསཔས་སྤོདཔ་ལ པའླིབཱདནབ་སེནསདཔའི་དམ་པནི་གདདན་ཡིན། རྟགས་ནི 
གདདགཡིན། མཚནམནི་གདདག་ཡིནཀན། མོན་པས་སྤོདབལ་གནས་པའྱི་བདྨརུབསེནས་དཔའནིསོ་སོརརོགཔའི་སྟོབས་ཉནཡིནཏེ། བྱདཆུབསེཞསདཔའིྱ་བའི་ཕྱོར་བདགལ་སོསོར་བརྟགས་ཤིང་ཧཏགས་ཤིང་ཤིས་རབཀྱིས་སྦོར་དབེདཀི། རང་བཞིནཁྱི་སདེའི་བདག 
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པ་ད བཟུངབདང། བསནས་ཕུནད་འོནཔ་དང།སུསནས་པུནདདསོནཔ་དག་ཁངཆེདའགའ་ིདབསན། དེཀུགནས་གྱུམཔོདདགརབཅདངས་པཕྲིནནོ།ཅེདཁག་ནི་ཡིད་གྲུའ་པལསངའྱརཏ། ཆོ་མེད འདནཔདང་།དོན་འཇུགཔརཨལ། ཟེད 
འགའནིདེལམའིནདོ། །ཆེདའགའ་ནྲིདན་པ་དཔྲལནབརའགྱུརལ། ཆད་གབ་ཞིབདེ ཅས་པའིརའཞིནནདུ་ཡུརརོ། །ཞམས་ཅནནམས ཡབའི་ཐབས་ངི་ཆབ་བཞིནདུ༔ པརམེ་ཤེསལ། རྩད་གི་སངནརྱསྱི་ཆོསསྲུབཔའི་ཐབས་པྱདནདོན་པརམི་ཤེསསོ། །གཞན 
དགལ་ཡངནནྱིགཆོསསྟོནཅིདགདམས་བདངཇེསསུ་བཏནཔ་ལའཇུག་བརྩབེདདེ། - ་ ཡདདགཔངིལྟ་བ་བཞིནདྱ་ཤེས་པས་མ་ཡིན་ཏེ། མཚནམོ་མདའའཕངསཔ་བཞིན་དུ་དབད་དུའྱགུབ་པརཟད་པས་ན། ཆེདའགའ་ནི་འབུས་བུཟེདཔཔའྱུར། 

།འནི་འབྲསཐུ་ཡོདཔརའབྱརདོ། །ཆེདའགའནི་3པཆུབཆེན་པོར་སེམསུབསྐྱེདཔལསཀྱང་གཏོང་བརའགྱར། ཆེདའགའནི་བུང་ཆུབེམས་དཔའི་ནུལ།ཁྲིམ་ཧི་སོམ་པ་ཡུདདགུ་པརླ་དབས་ཁང་ལོག་འའམ། ཡངནོཔྲོབམྲེདབརའགྱུརརོ། །ཆེདའགའ་ནིསེམས་ཙནི་དོན་བྱཐ 
ཞུགས་པ་ལས9ང་བརམདྲོ་སྱེ་བདྱ་ཐ་རནས། སེལསཿནི་དོནབབའི་སྩོརབདེལཨྭིརྡལོག་པརའྱ་ཀཱརདོ། །བསམ་པྲགབནས་བདག་ཉིད་བདེབ་པའདོདལ་གཞན་ཅི་བདེབཞི་སོསོར་བཏུགས་ཏེ་འདོད་པ་རཟདདོ། །བྱངྒ་རཱབསེམས་དཔའི་གྲལུལ་པརྡམན་ལ་ཡངོང་སུ་ཤེས་པུམ་ 


མྲ ཡངདཔས། དི 


ས་ཤིད། མལུཨཔརསྡོང་བདཿལྡན་པནིམ་འིནནོ། །ཆེདའགའ: བཞེམས་དཔའྲིསསོད་ཅི་ཚེསའདུལ་བའདིལས་བུདཔའའགྱུརརོ། །ཆེདའགུའནིཆོས་བསྟནབཟུབཅིདྱསཆེ་བའོན སསྐག་པརའགྱུརཞིང་ 
། 


རི ལྡུན་པཿ 
{ ཡིད་གཉིས་དགུ་ ཐེཙམ་ཐབརའཁྱར་ །ནེམས་ཅནྡནམསལ་སྙིངརྔཆེནབོ་ཀུན་དུ་སྔོདབ་ཡང་ཐམས་ཅད་ཀིྲམསཆད་དུརྣམ་པརསྙོངབརའབྱན་པོ་ །སེཆསཿནརྣམས་ལཕནཔ་དང་འདེབཆུད་དུ་བསྒྲུདཔསཏེབརག་ནས་པ་ ། རྒྱབ་དང» ཚད་ 


པ །མེདཔནེམཡིནནོ། | ཆས © ་ངོ་ ཡཡངྒམོབ་པཾིེདདོ། །ཇིསདབསྙནཔའིབྱངཆུངསྲེམས་དཔའིརྟགས་འོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐམས་ཅདདཔ་ལྡན་པ་འངམ་ཡིནནོ། །ངིསྐདཔསྟ་ 
ལ་ པའྱི་ཕོགསི ་ འཇུ་བ ཡཱ ིར་ ས་ཟམས་ཿདཔ་སཛ་པ་ིེདོ། དབན དྲད ྣི་ དྷ དསག་ཡི 
ྩ བྱྲེ སཤངལི་ རི ིཐའ་ སས དར ྣི་ དཔན །མོསཔས་སྩོད་པལ 


2 གནས་པལབཟོདཔརྲུང་དུལ རུ་བསེམསདཔའ: དེདགཤསཆེབར་རིག་པརྱ་༡འོ། །བཟོདཔའྲི་པལ་གནས་བའའི་འྲིངདངིག་པརྱའོ། །བཟོད་པ་ ཆེནཔོལ་གྲནས་པའྱི་བརུབསེམས་དཔའལ༔ རམ་པ 
ཙད 5 ལམ་ན བིག གིན བད རི མན་དཔའ་ནྲེ་ནམ་ རྲེ དོ དེམཐག ྲྲསས་ིཾ 
ི པལ་གནས་བདེལནི་རོས་པ རག  ཆ ་ རར ` དེད་གདཔ།དུ་བདརུབ 

༣ ག་ཡི་སམདགའཞིསྱའོ།།ཚན་པ ཤལགནཊ་པ་ལགནསཔའྱི་བརྨན་བསེམསདཔའས་ཡང་རུངད་དང། འབྲིད་དང་། གམས ཅད་མ བོ དེལནྷི་ུགཔའིབསམབདགཔཞེས་ལྱི་བའོ། །ེའའིཕིཿཞིན། འདྲི་རར 


ཟཿ ཆོསུཔ་དེནིཉེ་པའིཏོདསོངས་པྲ་ནན་པདུམ་དདགགིསཉིབའིཉོནམོངས་པཅནདུ་ཆུརཔས་འཇུག་ལ། བྱང་གའབའེགནསཔལགནསཔའྱེབངརུདསེམ་སདཔའ་ནེཡོན་པའིཉངའིཉོན་མོདསཔ ཨཱཉདསཱཿཔའི་ཤཱིར་ཏུན་ནསཉོནསོངཾས་པའེད་ཅེདདགཔའི་ཐོས་པའཇུཊ པའ 
། ཕྱིན་པོ། །དཡ་རབ་ཏུགཝཛིངི་གནས བལ་གནས་པའི་བངུབ་སེམས་དའི་ནམཔ་ནི་གཔདགཡིན། ± ` མཚནམུནི་གངདགཡིནཔརའིགལརྱབ་ཞེན། ླ6ཤྫིིུླིིཙ༈༈ཙ{ཙ{ཙཙ{ཙནཙནིརིརིྣིྡནྣ་ད་ 
ཏྲ་རུབསེ་མས་དཔའླི་བནམེདཔ་ཡངདགཔདཇོགས་པའྱི་བཏྨརུབྱའི་སྣོགའམ་སྔ་མྱ་བུངཆུའལགསཔརཿ རགས་པ། བྱདུཆྙུབཔརབྱ་བའེཐབས་ལགས་པརམཏོགད་པཕལཆེདགཞན་ཕྱི་རྩནབྱིས་འགྲོབ་ངེས་པམ་ཡིན་པ་སྲདས་ནས། བྱཇཆུབ་སེམས་དཔའི་སྒོནལམ་ཤིནཏརྣམ 
པརརེསབསོ་སོརདགིབ། པལསྭ་བུངབའི་སརཔ་གུནས་བླདག་པོད་བསགནྡཔའིདཀརཔའི ལམཟམས་ཅདལས་ཡངདག་པརའདས་པརཚུངས་པནེདཅིངའྲབས་དླུབུན་མོདོངམ་ཡིན་པདད། དེའདིག་ཏེན་པ་དངའདིགཏེནཔ་ཐམསཿཅདྱའི་ཡུལ་ལས་ྱང་ཡད་དག 
བཟའདས་པ་དང། སེ ཨཅད་སྙུག་བསྡུལལས་ཡངསསུ་འསྐྱཐཔདལཱན་པའིཕྱི། ཉནཐོས་དངཿས་པསྒྱརས་ཟམསཅདདྲ་དུན་མོངམ་ཡིནཔ་དང། སོནལམ་དམྐདའིགཙམ་སྩེསན་ཡད་བྱང་ཆུབ་སེམས༨པའརྣམསྱིད་ཞར་པོའི་ཆོསྱི་སྡུག་བསྡལ་ཡིའིྲས་ངུ་ 


དབག་ཏུམེདཔའའྱསར་བགངདག་ཡིནཔ་དདག་ལྟ་བུའི་ཆོསཀྱིཇ་ཞིན་དདང། སྤྲོན་ལམ་དེའགྱུར་བམདཅིང་ཟད་ཡི་ཤེས་པ་ཡིནཏེ། དྲེཐོབཔ་ལྡནམ་གངས་གངཤིསྦ་བད་ཡོདསསུཉསསཔའའྱ་གུརབའམ། གཞནདུའུགྱརབམི་དམིགས་པདང་། དྲེ་ཁད་པརདུའྲགོ་འའིཆདངམྱ་ 


པ་ར དཟུདལ་ཤྲས་པ་ །དཏེ། དྲིངབཔ་འནུ་གངས་གངསྦ་ཅང་་སུཉསས སརཔ ཱ ཨཱ 
|  [ཞིངཕིལ་འེག་ཐདྱིན་པལ། བྱཆུབཆནཔོའིམཐའ་ུག་དགགིས་སྦྱད་པརཔུནདེ། བངརུའ་སེམས་དཔའི་སྤོནལམ་ཤིནཏརྣམ་པའངཊ་འདེནིེ་མས་བསྐྱེདཔགེགབྱའོ། །བངཆུབ་སེམསདཔི་སེལག་བསྐེདཔདེནིཡདར་བསྡ་རྣམཔད་ི་ཅིགཔརབྟེ། བཞིགཔཞིན། 


ཀོ 
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༥ 


®| ༧། །ོགམཁོནརབངནུབསེལས་དཔའངིལ་བུདགལསེམསདེསྦེད་པདད། ཅི་ལ་དམིགས་ནུས་མྱེ་བདང། ཇི་ཉ་བའི་མཆདཏིད་འིའྲདཞི་བགང་གི་བདག་ཏིདད་སེ་བདང་། སེམསདེེསེསན་ཕན་འདོགསཅི་ྱའུདབམ་བབཞི་བདེདགགིསསེམསེ་བདེ་རིག 
ཡྱཀའོ། །དེལམདོངབསྡུནམོསཔས་སྤྱོད་པལགནས་པལརྣམ་པཐམས་༦དདུང་གེ་བའི་ར་བཤིནཏ་བསགས་ཤིབ། བྱདཆུཔ་སེམསདའི་སྱོད་པཡདདག་པའངེས་པ་འབྱུང་པའི་བྱངཇུབ་སེམས་དཔའརྣམསལསསསདེསྐེའོ། །མདོརབསྐུནྱི་མལསངངག་པདཔྱུར་ 


ཚེ ཨསཔའྱ་བུཊཡ་ཚགསམསཿདའབས་ཨངོགས་པརྱ་བུདཔ། བྱད་ཆུབ་སེམསདཔའཐམས་ཉདཤིས་སེམས་ཅན་ཅི་དོན་བ་བཡོདསསཛོགས་པདབུབདཔ། བླནམེདཔ་ཡདདགཔ་རརྫོགས་པའི་བྱདཆུབ་དང་། ནྣམ་བཐམསཿདངུ་ཨངསྤསསྦིཆོསཐམསཅད 
།ཡསྭསཛོགས་པརབདད། སངཔསྤནསྭ་ཀྱི་ཕིན་ལས་མ་ཛད་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པརྱདབལ་དཡིགས་པྱ་བསནས་དྲཆུབསེམསདཔའནམསཀྱི་སེམས་དྱསའོ། །ཡངདགཔརརྒུརདུནམ་པཐཕས་ཅདདྲུ་བདླརབྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅདདང་མཐུན་པ་དང་། སེམསཿནནམས་ལ 


རྣམ་བཐམསཿདྲདྱ་བྱརཱསེམས་དཔའི་བ་བདྲདམཛདནཔ་དང། བླནལེདཔ་ཡདདག་པདྫོགས་པའིབྱདརུང་རབྱུངའི་ 


ཆུབཞེམྭསུ་དབའདྲིསབའི་བྱཿཆརུབསེམསདཔའསོལོའི་དུ་བོའི་ས་ལས་འདས་པ་ཡིན། བྱངརུབ་སེམསདཔའི་སྫོན་མེད་པལཞུགས་པ་ཡིན། དེའཞིནགཤེགས་པའིདིགས་སུསས་པ་ཡིན། དེབཞྲིནག་ 
དད། དེ་བཞིནགཤེགས་པའིརིགས་སུདེས་བའིནནོ། །དྷལརྩ་གཱརཔདེ་ཤེསནས་དད་པའབཞས་མཆོག་དདགའ་བམད་བཡིན། གཞནདགལ་ཤསཆེརཉེས་ཙོམ་མེདཔ་ཡིན། རྣམཔརའིཿབལེདཔ་ཡིན། 


།གསུྱི་ཕྲས་ཡིན། རྫོགསཔའི་ཕྱཿརུཔདྦ་དེས་པརའགྲོ་བ 
རི བཀ 


།ཡིཤེསའཐོབཔ་དད། མྤའནདང། རྣལ་པ་ཐམས་ཅདཇུས་པསརཱསྭའ་ཕྲིནལསམ་དད་པ་དང་མདུན་པའི་སམསདེསྱེའོ། །སེམསདྷ་པཱས་པསབུང 
±= 


ཡཿ །ོདའིསིཿཨཅན་གྱི་དོདོང་བདང། རྣམ་པཐམས་ཅད་དུབྱངཆུ་བཀིཚོགས་ཡོངས་སུརྫོགས་པ་དང། རྣམ་པཐམས་ཅདདུ་བྱངརུབ་དང་། སྭབསྦཨཀྱི་ཆོས་རྣམས་དང་། སངྱས ཕྲིནལས་སྒྲུབ་པྭ་ལ་ལྷག་པའི་བསནཔ་དགབསདམིགསཔྱབས་ཤིངམོས་པས་འཇུག་བརོས 
འདིལྱབྱུར་དུ་པངདདག་པརའགྲུབ་པ་དང། མཐུནཔ་དགཉིད་ཡད་དག་པར་མཐྲོང་ཞིང་ཁོངདུརུ་དནས་མཆོགཉུ་དགའ་བམང་བརའབྱརརོ། །དདགཉིད་དེ།བྱཿཆེན་པོ་མངོནཔར་འྱསརཔདང་ལྡནང་བང་ཟིངམེདཔ་མྲ་ྲས་པམེདཔ། ལུསདང་སེམ་ས་ལཕན་འདོགས་པའིམཆོགཉུ་ 
དགུའཔདང། དགེ་པའི་ཆོསའབརའདགདངལནནོ། །བདགནྲི་་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའྱི་བངྒརུབ་དཔཉེབརྒུརཏོ། །བྱརྨ་རུབ་ཆེན་པོལ་བདག་གི་ལུགཔའི་བཅུམ་པའྲི་ནམ་པརདགུ་གོ། །བདགནི་འདིགས་པཟཐམས་ཅད་དངྲབ་་ལོསམནས། དེའི་ཕི་པསང་ 
ཧུཾ མཆོགཉུདགའམང་པཡིནནོ། །འི་ལྟར་བུངུརུབ་ཞེམས་དཔའ་སེམས ཤིནཏམ་པརངེས་པར་བསེད་པཞིའཇིགས་བྲཝ་ལྣངས་པཞིནཏེ། བདག་མེདཔའི་ལེ་ཤེས་ཤིན།ལོདསསབློལས་པལ་ནི་བདག་ཞུའད་ཤེས་པ་ཡདལིའྱུབདུན་དེ་པབདག་ལ་ཆགས་བའམ། ལོ་བད་ལ 
རྫ ཆགསཔལྟ་གཡའབྱུངསྟེ། ` །གཞནདག་ལསཀདའི་ཡང་རེབ་མེད་ལ། འདྙེལབུཔདང་འདོདདེ། བདག་ཉིདཉིགསེམས་ཅནའདྲིནམས་ཏི་དོནཐམས་ཅད་སྤུབ་གོསྟམ་སྟེ། དེའྱིཉི་པེལ་ཚིགསསུ་བཅད་གསེད་པའི་འཇིགས་བམེད 
དོ། །བདགཏཱལ་བ་དལ་བའི་ཕིརནདེལ་བདག་ཙའདུ་ཤེསཔ་མི་འབུང་སྟ། དེའྱིིརཔེལ་འཆེབའི་འཇིགས་པམེ་དདོ། །བི་ཞིབའིོགྱྱིམལ སབསཆུསདངྱའདརབསེལས་དཔའ་དསདངངེེ་པར་དཔ་བྱརརསཔསེ། དྷེལུརདེས་པརྱ་ཐུར་བསམ། དེའྱིཐིརདེ་ 
ལདནའྭགོའིའཇིགས་བམེདདོ། །འཇིགཉིན་ཐམས་ཅདན་བདགདང་བསམཔ་མྫ དུངས་ཤིངསཉམ་པསུ་ཡངམ་མཐོངན། ཆེསལྟག་བལགལ་ཡོདསྟམསྟེ། དེའྱི་ཕིའདེལ་ལའོརྩསིནདདུ་བགཚཔའི་འཇིགསཔམེདདོ། །དེདེ་ལཔ་ཛིགས་པཐམས་ཅད་དངྲ་བལབདད། ཟབསོ་ཧོན 
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༄༅། །པ་ མས་དྲ་ཏིསླམག་པ་དང་བུལ་བདང། ཐོས་པའིངྱ་སལ་ཅིས་ཁེཕ་པ་དངྲ་པལ་བདང། གཞནཅིསགནོདཔ་ད་ལོག་པརྨསྨྲབ་བཟམས་ཅད་ལཞེས་དདང་བལ་བདང་། འཇིག་ཉེནཅི་འདུ་འཛའིདགའབཐམས་ཅདདངྲབལ་བ་དད། ཏོན་མོངས་བཅན་པ་ཡིན་པའི 
ཕྱིརཉམས་པམེདཔ་དང་། ཤིནཏུ་སྦྱངས་པའི་ཕྱིར་ཐལ་ཕམཡིནཔའི་བསམ་པས་དགེ་བའཆོས་ཐམས་ཅདཡདདག་བརའྲབུབ་པརྩབ་པའི་ཕིར། ཚའདིལ་ཡངྡ་ནམ་བཟམསཅདྭདྱ་བངྱརུབསེམས་དཔའི་བཅོན་འགྲགས་ཆོམ་པའེད་དོ། །དད་པའིདབང་དྲུ་བབསོནོ་དུབཏང་སྟེ། 
4 ཕྱིསལ་ཡངབྱདཇུབིོདསཅིལུ་ཁས་སྔར་བསྟན་པའི་སྨོན་ལམཆེན་པོ་བཅུ་པོགཔ་ཡེན་པ་དེ་དག་བསམ་པ་དག་ལ་བཏེནནསརབྱ༔་དགའ་བལ་གནས་པའདེལ་མངོན་པརའྱགུབ་བར་དདོ། །ཤམ་པོ་བཅོབྱརདཔ། སེམསུཿནཅི་མཆོག་ཡོནོཡི་གནས་སྟན་ 
ཙཾ སྭཅི་མངའབདནལ་མཆོད་བྱ་བུ་བའི་སོ། ོདགཉིས་པྭསེ་དེས་གསུངས་པའི་དམ་པའིེཆོས་ཡད་དགུ་པརབབུང་བདང། གསུམཔ་སྟེ་དམ་པའི་ཚོས་གོ་རིམས་བཞིནདུའྱའངབརྱབ་བདང་། བཞི་བསྟེ་དེ་དང་སྲདན་པའྱི་བདྱརུབསེམས་དཔའི་ཉོད་པ་སྙུད་པ་དད། ལཱ་ 
ིསེམས་ཅན་ཡོངསསྭུ་སིན་པརྱ་་བདད། དུག་བ་སྟེ་སྭཔསྒྱརསྦི་ཞིང་ནམསསུའྲགོ་བདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྣ་བདད། དམ་པའི་ཆོས་མཉནཔ་དད་། བདུད་བ་སྟེ་རང་གི་སངས་རྒྱས་འི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་བདྱ་པ་བ་དང་། བརད་བསྟེཚ་རབས་ཐམས་ཅདདུ་ 
སུདསྦྱརས་དདྱབདརུབསེམས་དཔའནམསདང་མི་འབྲལ་བརྩབ་བདང་། བྱདྲརུབསེམས་དབའ་ནམས་དང་བསུམ་པ་དང་སོར་བ་གཅིག་པརྩབ་བ་དང་། དྭགུབ་སོསེམས་ཅནྲཡི་དོནབ་བ་ཐམས་ཅདའབྲས་བུཡོདཔདྲ་བུབད་ ྱ་ན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡཇོགས་ 
པའྱི་བདྲརུབ་མངོན་བརྡ་རྫོགས་བ་རའཚངྱརབརྱ་བ་བ་དང་། ནཔསྦྱརསྱྱི་མཛདཔྱབ་པའྱི་དོན་ལས་ཆེནཔོ་མངོན་པརྨ་སྨུང་ོ། །སེམས་ཅྭ་གི་ཁམས་གཅིགནས་གཅིག བྱད་བྱ་ནུན་མི་འཆདཔ་ལྟ་བུ་དང། འཇིགཏེནསི་ཆོ་རུན་པེ་འཆད་པ་བཞིན་དྲུ་བང་ཆུ་བི་མཐང 


ཧུ 


ཟཐཟབབབལས་སམས་ག སའ ལམམས་་ལབ་བདསཤ་ཤོན་བླས་ཤམམསསཤི་སསནལིས་ཤས་ ན་པ་འ ལལལལད་པ་ལང་ ལྡས་ལྡེམསུསུསསོད་སཤ་ལྕངགས་བུསས་བུ་སིཤས་རས་ད་ས་དུས་ཤདནཤས་ཤུམསཤུམསསཤིསའ་བཤ་ཤཔཤ་བཐསཤུ་ཤོ་༥ཝ་བ་ཤིཤསཤཤསའངའ་ཤཤས་་་་འཤ ལི་ཤི ཧྲོ 
ཟླག་བརའྲགོབའི་བརདུ། ཚརབསྲ་དམས་ཅད་དུ་བདག་གི་སྣོན་ལམ་ཆེནཔོ་འདི་ཐོབ་པ་དང་། མི་བརྗེད་པ་དང། མི་འབྲལ་བར་གྱུརཅིགཅེས་སེམསཀྱིས་ཡང་དག་པར་སྟོན་པར་བྱེད་དོ། །སཱམནི་སྨོན་པར་བྱ་བའི་དོནལ་སྩོན་པའོ། །ཕྱི་མནི་སྨོན་ལམཉིདལ་པྩོན་པ་འཇིག་པར་ 
བྱ་སྙེ། དེ་སྩོན་ལམཆེན་པོ་འདིདགལ་སོགས་པྱ་བརྡར་བསམས་དཔའ་དའི་ཡང་དག་བའི་སོན་ལམ་ནམསཉི་སྣོན་ལམ་གདས་མེད་བའབུམ་ཕྲག་བྱུ་སྐྱེ་བརའགྱུར་རོ། །དེནིའདེལྟར་ཕྱི་མ་ལ་ཡང་པྩོན་ལམ་དཔ་ལྡན་པར་འགྱུར་ལ། ཚོའིདི་ལ་ཡང་བརྤོནའགྲུས་བརམས་ངནི་ 
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གནས་བཡོདས་སུསྣངས་པའི་ཆོས་བྱང་སརབྱ།དགའ་བའི་གནས་པལོངས་སུ་དག་པར་བྱེད་དོ། །ཨ་པྦརས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་མདོན་པར་དདཔ་དྲད། རེནཅིཔའཐེལ་པརའྱབུང་བའི་ཚུལ་ཅིས་སགས་ཅནནམསའི་སྣུག་བྱསལ་གྱི་ཕུང་པོ་འཐའཤིག་པ་ཡང་དགག་བཟའ་བུབ་ 
། ¡ པརྙཏ་བའི་སིངརེ་དང་། བདག་གིས་སམས་ཆན་འདིདག་སྡུག་བསྔལ་རྩི་ཕུང་པོ་འབའཞིག་པའདེལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་བའོསྟམ་དུ་ལྟ་བའིབྱམས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྩུག་བསྔལ་ལས་ཡོངེས་སུ་བསྐྱབ་པའི་བསམ་པཞ་བདག་ཉིདལལིལྟ་སྟེ། དེལཡི་ལྟ་བས་སེམས་ཏན་ 

ནྣསྲས་ལནང་དང་ཕྱིརོལ་ཡྱི་དངོསལོཡོངས་སུ་གཏོང་བ་དང་། སེམས་ཅནདེ་དགཉིདི་དནདུ་འཇིག་རྟེན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདུས་པའི་ཆོས་གཞན་ལས་ཕོདས་སུ་ཚོལ་བལ་མི་སྩོ་བ་དང་། མི་སྣོབས་བསྟན་བཅོས་ཐསས་ཅད་ཤེས་པ་ཡད་དག་པར་འགྲུབ་པ་རྣམ་པ་རདགུ་པས་བསྟན་ 
བཅོག་ཤེས་པ་དང་། དསྟན་བཅོས་ཤེས་པས་སེམས་ཉན་ཐམ་དཔའ་དིང་དང་། ཁུདཔརདུའཕགས་པ་རམས་ལཅྲིནུས་ཅིའོས་སུདེ་བཞིན་ཉིདྲད་བླསབ་བསའཇིག་རྟེན་ཤེསཔ་དང་། སོར་བ་དེདགཉིདལ་དུས་དདདུས་ཚོདཔ་སོགས་པའི་སྦོད་བལས་བཙསས་ཏེ། ངོ༧་ཤེས་ཤིད་ཁྲེལ་ཡོད་ 
བ་དང་། སྦྱོར་བ་དེདགཉིད་ལ་ཕྱིར་ཡི་ལྡོག་པསསྲན་ཐུབ་པའི་སྙོང་ས་བསྐྱེད་པ་དང་། རེནཔ་དང་བཀུར་སྟི་དང་བསྒྲུབཔས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བལ་མཆོད་པ་དེང་། འིམ་གྲོ་ེད་པདྟེ། འདིལྟ་སྟེ་དད་པ་དང་སྟིངརེ་དང་། བྱསས་པ་དང་། གཏོང་བ་དང་། མི་སྒྱོབ་དང་། བསྟན་བཅོས་ཤེས་པ་དང་། འཇིག་ཏྟེན་ ་ 
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བདེདག་ལསཆོས་གངཉནཔདང། ལེནཔ་ད་འཛིནཔ་བདདོ། མི །དེདག་བའྱི་་བ་དྲམས་ཅད་བངྱབངྱཆུབ་ཆེན་པོར་ཡོངས་སུ་སོ་བརྱའེདདོ། །བླས་པའིདངོས་པོ་བཞེས །ཀྱངསྐམས་ཅནཡན་ཡོངས་སུ་ 
སིནབརབྱདདོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་དུང་། དགེ་འདུནདཔརོས་ལ་མཆོདཔ་འོདསསུ་འཛིན་པ་དབ། བླས་པའདྲངོས་བོནསསཅིསས་མས་ཅནཡོངས་སྐུ་སྙིན་པརྩབེདཔ་དད། དགེ་བའི་ཝ་བརྣནསྭ་ཁྱ་བད་ཆུབ་ཏུ་ཡངས་ཡུ་བསྡོབ་སྟེ། དེའི་རྣམ་པད་དགབའི་ཆུ་ གཾ 
གིསབསྐུལ་བདུམབྱེ་བཏྲག་ཁྲིགའཐུམ་ཉི་བརདུཏགབའིརྩ་བ་དེདགརྱཆེརརྣམ་བརདག་པར་འགྱརཏེ། དཔེད་ད་གསེརརང་བཞིནདྲུ་གནས་པནི་གསར་མགར་མཁས་པསྟར་སྟ་ངི་སྟརམེརབཅུག་པའི་ལྟདེལྟ་ཆེས་རྣམ་པད་དགཔར་བགྱུ་པདོ། །དེབཞིན་དུ་བམ་བདག་པའི་ 
བྱཏཆུབསེསཱསདཔའདགེ་བབྲིར་བདེདག་དྲ་ནམ་པརདག་པའི་རད་དག་གིས་རེས་ནམ་པར་དག་པར་ རརོ། །དེལ་གནས་པ་དེནསྐེ་བལས་ཕལ་ཆེརའའོབསོས་སྒྱར་བརའགྱུར་ཏེ། ཚེརབསཛོརབསསུ་འཛུམ་བུ་གིང་གི་དབང་ཕུག་སེརྭསྣའི་དྲེམ་ཐམས་ཅདདངདྲལབ་ཀེ་སས 
༦ནནམསྱའིསེརྣསའི་དིམ་ཟམས་ཧད་སེལ་པའི་བདག་པོརའགྱར་དོ། །བས་བའིདྲ་། པོབཞེལས་གངའི་རོམ་ཡད་རབ། དེདགྲམས་ཅདྱ་ཀང་དཀོནསཆོག་དད། བྱདཆུབ་ཡངདག་པརའགུད་པའི་རྣབ་པཐམས་ཅད་ཡིདལ་པེདཔ་ནམས་དངསིའབྲལཏེ། བདགས་མས་ཅན 

བམས་ཅད་འི་མཆོགདོནཐམས་ཅད་སྟོན་པརྱགརྱ་པང་ཅི་མུཿསཱམམོ། །འདིདནྱཕི་་དང་། ཆུདམ་དང་། ལོདས་སྟོདཐམས་ཅད་སཔས་ནན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟུན་པ་ལརབཏའབྱུད་སྟེ། སྐདིག་དང་ཐུའིགདད། ཡུདཙམཅིག་ཁ་བྱུང་རྲུབ་སེམས་དཔའིཏི་དེའཛིནབསྱ། 
ལོམས་པརའཇུགཔ་དལའི་མིག་གིས་སཔསྦརསི་ཞིངབ་དདཔདགཏདེ་བཞིནག་ཤེགས་པབྱརམཐོང་བདང། དེདག་གི་སྦུལཔ་དང་། ཧིནབྱིསབརླབས་བདང་། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམསཿི་བྱིནགི་རླས་ཀད་ཤེས་པ་དང་། འདིག་ཏེནི་ཁམས་བརྱམངདགཡོ་བང་བྱེད 


༡༠། དད དེ་བཞིནདནས་ཉིས་ཉངའགོབརབེདཔ་དང། འོདིགྱཆུས་པརྱདསནས་གཞནདག་ལསྟོན་པརྱབེདབདང་ སྦྲལ་པབྱརསའདྱལ་བའི་སེམསཿཅནབྱཧ་ཡོའསཨྭིནཔའབེདབ་གང་ིནཔདྷེལྟ་ཕུའི་བཅོན་འབྲུས་ོམཔཿབེདདོ། །འདོདོན་བྐསལ་བབྱརྱར་ 

ཏར་་ དག ་ ྲག  ་ །ཡུས་བརྒྱ་ཡད ་ 

@ རེརེཞིང་ཡང་བྱཿཆུཔསེམས་དཔའལའོརོ་བརྒྱབྐྱ་ཧོནཏོ། །དེལསལྷུགཔར་ཡང་ནངཏུ་དགའ་པའི་གནས་པའདི་ཡ གནས་པའི་ཁྱད་དྲུབསེམ་ཨདཔའརྣམས་ཀྱི་སྣོན་ལམགྱི་སྟོབསྱི་མཛུའིརྣན་པརཿཕྲུལ་པཞིཚད་མེད་པདདིག་པདཀུསྟེ། 
སྨོནལམ་རྱིངྱད་ཕརིསརྣམ་པརའཕྲུལ་པའྱེད་དོ། །ཡདདག་པའི་སྨོནལམདེདག་གི་གྲངས་ནིབསྐལཔྱེ་བཁྲག:ྲེག་ཕྲག་འབུམབྱི་བརཕུཡང་གཅད་པརསླབམ་ཡིནནོ། །དེུརནབངྱནུབསེམསདཔའ་ནམས་ཉི་རབུཏདགའབམ་གནས་པའ་དིདི་ེམསབསྐྱེདཔརྣམ་པ་བཞིདང 
ཨད་གའིསྨོན་ལམཅི་བཅེནའགུས་འམན་པནངོནཔརླསབཔ་དང་། གནས་པ་ཡོངསསུྦྱོང་བ་དང་། དྲེས་ཡིན་པའི་གནས་པ་ལ་ཡདྱ་ཏངཔ་དང་། སངསཾརྨཾས་མཐོང་འདང་། དགེའའྱི་རབ་ཡོངས་སུ་དག་པར་པེདབ་དང། སྒྱིཕདདམཐྡུསཤིནཏུ་རཱམཔརངེས་བ་ིནཏེ། དེནི་མདོང་ 

བསྟནབཡིནཔརརིགཔརྱབའོ། །རུམ་བརབསྟནཔདིས་བཅུའི་མདོལ་ས་ངིསདའབུངང སིི ཾིཾིཉྷྭེཾེཾྲཾྲེཾེྲེྲེ་ | 

རུབསེལས་དབའི་གཞསཔབྱར་སྟ། རབྱཏ་དགའ་པལ་གནས་བནས་བཅུང་|། གནིས་པས་ཆོག་གིབརདགོ་རིམས་བཞིནདྲས་རབར་རིགཔདྱ་ འོ། །དེལྱ་བངྨརབསེམས་དཔའ་ནམས་ཡིཡོངས་ུབཟངབའི་དོདཅིས་ནིས་ཞིསྱབའོ། །འངས་ལྕིདཔའི་གཞས་ཉིདོཡིས་དིགས 


མཞེསྭ་བའོ། །དེལྱ་བརྱརབསེམསདཔའནམསྭསྲིལགཔའྲ་རུལཁི་མསལགནས་པའི་ནམཔཞིགངདག་ | རྟགསནི་གངདག་ཡིན། མཚན: 


ཞིགདདག་ཡིན་པར་ཕིག་པརྱབཞེན། འདིལ་བྱདཆརུབསེགསདངས་དྡོག་མ་ཉིདདུ་རབ་ཏུདགའ་བལ་གནས་པ་ལ་སྲེམས་ཅི་ › 
བརུམ་པརྣམ་པའཆུས་བསམ་པ་དྭག་པཐོབ་པ་ཡིནཏེ། སློདདོན་དང་། བླམ་དང། སྲིནགནས་ཐམ་ས་ཅདལ' ཅྭ ་ ་ སིར ཉོནསོངས་པ་དག། ཉེབི་ཉོནསོངས { 
¢ པདང བླདའི་ལས་ཐམས་ཅདའིལྱ་ཀིཨ་ཞཞནཅིང་། ར་གིསེ་མས་ལ་དབངྱ་བ་པའི་བསམ་པདད། འདུ་པདཟམས་ཅདལ་ཉེས་པའིབསམ་འདང། མྐུཿནལས་འདས་པལ་ཕནཡོནསིབསམ་པ་དུང། ཀབབི་ཤསདུམཛདནཔའི་ཆོས་དགེ་བནས་སབྲསམཔ་ལཏགྱ། ] 
¡ ནཱ །བའེ་བསུམ་པདད། སྒོམ་བདེདགཏྙིདཀྱིརེས་སུ་མཐུན་པའི་རབཏུདཔེན་པའི་བསྲམ་པདང། འཇིག་རྟེནགྱི་ཟདཟིངདང། ཐོན་པ་དང རྭེད་པདང། བཀྲར་སྙིཐམསཿདལ་མིལྟ་བེ་བསམ་པདང་། ཐྲེག་པ་དམནཔསཱངས་ཏེཐེགཔཆེནབོ་ཏོགས་པར་བ་བའི་བསམ་པ་དང། སེམས 
། རྤ ཅནཐམསཿདྱ་དོཐམཨཿཿ ཤུབའི་བསུམ་བ ། ཡངདགཔའིབསམཔ་བྱུབོའདིདགཞིསེམས ལའཇྭགཔཡིནཏེ། དེདགགི་ལྷ་ །པའིབསམབ་དགཔ་ཞེས་ ] བསྐམཔ་དེདགཉི་ཆེབའིལིརདང། ཡོཔསསྤུམོགསཔའྱིཐིརབདྱ་ཆུབ་སེས་དཔའི་ལྷག་པའིཚུལ་དྲེམས 
}། །འགྲནསཔ་སགཉིས་པལ་འདྲག། གནོ ལྟགཔའི་ཚུལཁྲིམསུ་ལགནསཔལསའ༨བཞིན་ཨྱིསཚུལཁྲིམས་ཅན་ཡིནཏེ། ལོགཔའིལས་ཅིལམ་དུགཏོགས་བའིའཆལབའེཚུལ་བྲིམས་ནུདྲངཡངཀུནདཡི་སྣོདན། འབྲིངདམཆེནཔྟལིནོས། དེག་ཛའེལྭསཀྱིལམ | 
| བརུལངསསུ་རོགས་པདགལཡངརང་བཞིནིས་ཡངདགཔརསྣངངོ། །དེསདེལྟརཔངའཞིནགྱིསཚུལཁྲིམསཿནཙི་ཤེསཔ་ཀྲེས་དནའ་གྲོརྣམསདང་།བདེ་འབྲོནྣམསདང་། ཐེགཔགསུམཔོད་གལ་ཉོན་ རད ་ 


345 དུསྩོདཔའི་རྒྱལསའབྲས་བུ་ཡད་དགཔརའགྲུབ་བརྣམ་པར་གཞག་པ་ཡདདགཔ་དེ། བཞིནྱང་བྱཱ་ཤེས་སོ། མམ་པརཧཱིན་པདང བའིའྲབསྲ་བུལསཉངལས་ དགཡདདགཔ་ཇི་ལྟ་བབཤིནདུཿབཅཱ་ཤེསསོ། །བདགིདངཡི་དགབའི་ 
ོངབདབ། ཟ་ རི བརླསང་ལ། ་་ི་ ་ དྲ ཡསདེགདདགཔི་ུཔེདུ། །ཞིད། སྙིདངརེབརྒྱཆེན ཨུལས་ནི 
དྲད ི་ ཨོསོན རྟོག ཉུགགོ། ༈ཾ + ་་ རོ གི་བ 

པར། བྱརར་བནིས་མ་བཞིདདརི་ དྲུརིགཔ་ རབུའོ། །དེལྱྲབགནིའདེ་བོདད། ན་གསོ ས་དག ས་བླ ན་མེ ར་བུའུ་གན། ཤསཾཆེརཆེསྒནམ་པརདགཔར་འཕུརཔདེདཞིནདྱུབཿརུ་ 
¿ མདད པ་འི ¦ ལ་མ་ག ཞང བའི་བ རི ལོལ སྨྱར་བརའཇུར་ཏེ ཨེམསཿན༔ རྣསཱའཆལ་པའི་ཚུལ(ཞྲིམས་དང་། མིད ིནཱཿབལསདཔ་ གཔ་ ཅིད། ག་ལམ 
པྒ ༧ དོ ཁྱོ་ག ཧཱ དཱ་དབདནབསེ་མས་དཔ ལི དོྲསི་ པ་ིནིངབདནི་ུལ་དིམས་དབ། འི ཁ་འཇལ་པའིདལི་ནམཔ ཡཔཐམས་ཅདཨེལདདད། ལསྱ་སིལམ 
གིའི ོགས་པ་དང་། དགབའིལསལ་གཞན་ཡངདག་པརའཛུདཔའ་ དཔན སྙིང ང། སེབས་ཅནཧི་འྲམཨའི་ལས་ལས་ བྱིསགསསམལའད། བོའ ངོས་པལ་ཏོག་པདད། དེགབའི་བནས 


ཆེརྡརམ་པར་ 


5]  ོ་ཊ་ཌ༣ པར སསག་སལ མ་ལས ལ་མ་ཀས་སས་ྗག་མ་ས་ས་་ག་སོན་ མ་ཤེས་ལ ས་གསོལ ་ལ་་ 
།པརདག་པ་ད། སྦྱེ་བདང་མ་ཇུཡས་མདོང་བསྟན་བརའིག་པརའོ། །རྒྱས་པར་བསྟན་པཞིའརིཉྟ་སྟེ། མདོཉཱིདལམས་བརུའི་སྭདྲམཡེད་ཡའིསལས་ཇིི་སདའབུངབ་ །འཆལ་པའིཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱིདྲིམ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིན། དྲིམ་མེདཔའི་སཞེས་ཀྱབལའཆལ་བའི་ཚུལ།ཁྲིམས་ཉིའྲི་ 
| ན་དང་བྲལབཏིདཧྱི་ཕྱིར༧ལྷག་པའི་ཚུལཁྲིམས་ལ་གནས་པཞེས་བྱ་ཧེ། ྫརྫ ྣིྣིྣཾཌཾོི་ིོ གག ིིི་་་ཚ རྟུགས་ཞིགད ¡ 
དྲག་ལིན། མཚན་ཡནེ་གངདག་ཡིནའེན། འདལྱ་བབརབསེ་སད འཐོགམཉིད་ཉགཔྱིཚུལབིམས་ཟགནས་བལ་བས་ཡཔདག་བྱར་ཡོགདགསིདཔ་ཅན་སིན། ཏོགས་པརརུརཔའི་སེམསཅི་བསལ་འཡིདལྱེདཔདེདགགཞནརྣམཔབཅུསཆེངའི་ྱེན་དུང་། 
ཤ ཡས་ོགབའིཉིར་ུགཔའི་ུ་ི་ལས་ལགནས་པལས་ལང་དགཔཔ་འྐན ༦ ལྷག་པའི་སེམཨཱི གནས་པལ་འདུགསྟེ། རྣམཔབུུསབདགགིསེམཨཀི་བསན་པ་དགཔའྱུརཏོཧྭ ཡའི་ཡི་དལྱབེ༔ པདང། བདག བསུམ་བདགེབྲ་ནམཔདྱརཔོའདེལས་ཡོསསུ་ 
ཉམས་པརའགྱུར་བའིཌམ་ཡི་ སལ ལིདས་བིདཔདང། ཟྲག་པདངབཅསཔཿ མསལ་སེནསྭསི་དགཅེངཡི་མཐུནཔར་ཡད་གནས་སྟོ་སམཔའི་ཡིད་ལྱ་ིདཔ་དང། དའིགཉེན་པོབྲ་སོལ་པལ་ཡང་བདག་ རྣམ་པརཤེན་པ་སདདགཔར་གནས་སོོ་སམཔའིའསུམ་པཡིད 
དུད བདགནི་གཉེནཔའདིལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པརྱསརབའི་ཆམ་ཤིནདོསམ་པའི་ཡིདལྱ་བིདཔ་དང། བདག་ནིའདིལ་དགཉེན་པོབཏནཔོགྱུར་པསཟག་པདདབཿས་པའི (དེདགཔམསཿདདང་། བདུདཐུམཨཿ ལས་དོན འའིཆལ་ི 
(བའི་ཡི དྲ་པ་དང་། བདག་གི་ཡིདའི་སངས་རསཅི་ཆོས་ཐམས་དལཞུམ་པལེདཔ་རའདག རཱམ་པའིཡེདལབེདཔ་དང། དཀའབ་ རྡོ བའ གཔཆེནབའལ་ཚོས་ 


རོབཐམས་ཅདྱ༡ངབདག་པ་གནོདབམེདདོལམཔའིཡིདལྱ་པེདཔ་དང་། བདག་ནེསེམསརེ་གཅིགྱང་ངེས་པས་ཝེ 


བཅད་པ་གཅིག་ཐོས་པསྭ་ཧངཆགདགའབརྦ་ཅུརྒསི། སྟོད་གསུན་འོགངའདང་མཉམ་པའིིན་པོཆེའི་ཐུང་འོཆིན་པོན་ནིདལ་མ་ཡིནནོ། །ཡདདགཔརཇོགས་པའི་སངསྱ་རས་ཅིས་གསུངས་པྱབཏྨདབསེ་མས་དབའྱ་སོདཔ་ཡོངས་སུདག་བརྩཅིད་པའི་ཚྟོས་ཅི་ཚིག་གཅི་གཙམ་ཐོས 
པང་ ཧངས བླིད འཇིགཉེ་ ལཱ བི 


ཁེ 

ང་བཉིད་དད། འཁོརལོས་སྒྱུརབཉིད་ཊི་ུསཐོབ་པ་རྣམཧྱིསནིདལྟ་མ་ཡིནནོ། །གའ་ཏེདེལལ་འཞིབ་འདི་སྐད་དུ་ིསལྟེ་ཁྱེདཡེ་དོད་ཆེན་པོར་བདགཉིད་འདོང་བརྱེདདན། སྡུག་བསྔལ , 

སྷྱིགོདཔཅེན་པོཏུས་སལནུཔའུ ། འདྲིལུརད།ཀངདག་པ་ གག ་ དེ རོལ ས་ཞིང ེད་ 1 ༤ > 

ཚ་ཨ་བཞིན་དཱོང་གསན་ཅིསོང་ཆེནའོ་གངབ་དམཉམ་པའི་ཡ་དོདད་པཔཚངས་པའི་འཇིག་ཉེནནས་བདག་ཞིདདོད་བརླསོན། ངནོིནང་སྤྲུས། བདག་གིསསེམས་ཅནདམལབའི་སྱུགབསལ་ལ་གནས་པ་དང་ཕངབསོནཏེ།སགྱརས་ཅིརོསནགས་འོངས་ནུ་བཅོས 
གོསུན། སྣ པུ པ་ཕལཔབལྟའི་སྨོས་ཏེ། དཔྟ་ཛུའི་བཅོདོའབུག་བཅས་ས་པས་ཆོས་ནམས་འོངས་སུ་བཙལ་ནས། ས་པསྱརསཀྱི་ཆོསནུས་སའི་འདི་ རཆ་རས་ུལ་ཐུན་པའཇོས་ཅབ་བལ་བཏེན་པནྱའི ཚིའ་འདངཝ་ཙམ་ཟིས་ནན་པར་ མྲ 

; བཞིན་ཡིདལཅྱེནདོ། །དྟརའིག་ན སྤ་པ་དཉིད་ལ་བརྟེནཉེ། ཆོསྱི་མཚན་མནམས་ལ་ཡུདདགཔར་ ཨིགསྭ་དྭ་བསྒཞས། འདོདཔམསལས་དཔནཔ་དད། རྱས་པརའཇིག་རྟེནཔའི་བསུམ་གཏན་དང་ དད། གཉིན་བདད། གསུམ་པདང། བཞེཔ་དང་། འདྲི 
འི་གཟུགས་མེདཔའི་ཏོམས་པ་བའྡདག་པ་བཞིདང་། ཚདམིདཔ་བཞིདང། མདོནཔརཤེས་པྭ་ལ་བུབསཏ་གནསསོ། །དདེདག་གིས་ལནམདྲ་དགྲནས་ཏེ། བསམ་གཏནདད། རྣམ་པརཐརཔདང། ཏིདཔན་དང་། སྟོམས་པ་རའཇུགཔ་དེདག་ལས་བླདོདན། སྨོན་ལམ་གྱི. 


4༢9 


༦ ༢༠། །དཔང་གིས་འདོད་པའིཁམས་གདདསམས 


མྭ་ཡ་པིན། བསམ་གཏན རཔརམརཕདུད། ཏངའཅིའདུ།ཉོམསཔར་གཔསམའདོ་ འྱིའ་སིདཔའི་ཆིདབྷནཕསསཔས་པཡདནོ། ། 


༨ 


ཐགམམོསཔསསོདཔའེསའི ནས་ཚསའིདེབཞིནཏིདལ་མོས་པའྱི་ཉིར་་བལསགུའཔའེའཆིང་ པཱ 
ལོ རད 


རྱེ འིོཆགསད བལ་པའི ཆོད 


@ ཕཱངས་པ་ཡིནནོ། །ལོགཔའིའདོདཆགས་དང། ཞྲེས་དདང། གཏིལས་ནདེལགཏན་བྲི་བུངཔོ། །རེའིགཔསྒྱརས་མཐོངབནས་རྱག་པརདགཔའི་ཆུ་བརུལ་བརདཀའའིས་མཁཞིནདུའིགཔརྱབའོ། །དེལ་བྱདགནིའདི་ཡོདདེ། དཔེ་ན་གསེརམགར་མཁུསབའིའགན་ཞོད་ ཱུ 
དེཉདདིམ་དང་ཧྷོཿ + དུ ིགབའི་ཆུ་བདྡནམཔརདག་པརརིག་བརྩད་ལོ་ ་ སེམསཅནནམསི་འདོདཔའེའདོདཆགས་བླ་འོག་པའམཁས་པའོ། །མཐུནིགནས་པས་མ་གདལ་སྟོང 


དུགསནཔདའདརའབསརིག་པརྱབའོ། །བྱངྲ་རུབ་སིམས་དཔའ་ནལསྤིལུགཔའིསེམས་ལགནས་པ་འདི་ནིསེལསྤི་ཡིད་ལྱ་བེདཔ་འགུབཔ་ལའཇཇགཔདང་། འདྲུ་བདདང་། སེམས་ཉནྱསི་ཁམསདང་། བྱངྱརུབན་པོལ་དདགཔརསསོར་ཏོགས་པདང། སེམས་ཅནསུགབསལ 


པརྡའད༨རྱབའྲིཝབས་ཡངདགཔར་པབོས་སུ་མོལ་བདུང། ཐུསཔཆན་པོས་ཡོབས་སུ་ཚོལ་བདས།ཆོསིརསསུམྦཐནཔའི་ཆོས་ནནཏནདྷམབ་བདུང་། འཇི་གཏེནཔའི་བསམ་གཏནདུང། ནུམ་པརབརཔད། །ིཔའངདང། སོམསཔརདག་བདུད མདེན་པར་ 
ཤེས་དེ སྒྲུབཔལ་གནསཔ་དང་། དེ་ལསབཟློགནས་ འམཅིམགཔན་མདོངབླསངདཔ དགེ་པའི་ར་བརྣམཔརདགཔ་དང། སྒྱ་བདང་། ± མུ ཤརྐྱས་པརསྟུན་པའི་འདིརྟསྟེ། ས་ཐཛུའེདསའི་འོད་བྱེདཔ་ལས་དབུངབ་པདིན་དོ། } 


འབགསལ་བདང། ཏིདརའལྟོདིསྣངབ་གསལ་བསརབཏལབའྱེི་འོདོིདངཞིསྱབའོ། །ནགི་སེབསྣ་ནམ་པད་ 
༣ པ་ད འགི དཕྱའབགས་དཔའནམྱཕྱ གཞན 
པའིའེ་མས་པདཿངད་གནས་པ་ལ་ཐོགམཏིདྷད་ཆོས་ལྕ་མངབ་འཇུགཔ་བྱུཔོཐོབཔ་ཡིནཏ། དདགཆབདང་ཡོངས་ས་བོགས་པའི་ 


ཐམསཿདྱའིདབངདྱུ་བསནསྲ་དྲད་པ་ཉེབརགཞགཔ་ལསོགསཔ་བྱངཆུབ་ཏྱི་ཕོགས་དང་མཐུནཔའི་ 


-----”---=------~ 


གླས་་ 


ཅི དུ འཇིག ས་ 


།སཡོངས་སུཿ 


ཅདདྱུལསམདོདཆབ་ཡིན་པར་འིག་རྩདོ་ 


མྲ 


བུཿནྱུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བྱཏརུབཉིཀྱོགས་དངམཛུན་པའི་ལྷུགཔ་འི་ཤེསརབལ་གནག་པའིདེནིཆོ་ལསྣང་ཏ 
མངོནཕརཤེན་པདང། གཡོ་བྲ་མུས་ཅདྲཝ་ཨ་པ་དག བཀག་བདང། གནད་པའི་ལསྒནམ་པརྨ་སོད་བདང། | ་ 

མས་ཏེ བཅོནའགྲུས་ཅེན་བོབཙམས་དདང་། གཞིདམ་བསྐན་བདང་ལྟགཔའིབསམ་པ་དང་ཞོས་པནམ་པརདག་པརྱད་ 
སི 13 ÷` ་ དུ་ཡོད 


བྱབས འི ཐོ སྲ་དངམངུན་ 
དམན སྭ་འབ། དྲྲི སིི ༥༥ 


དོལས་ཇི་སྐདའུབུངང་བཞིན་དུརིགཔར། 


*^ི ˆྣ༨༧༦༩ཛ༧ྐྣྣ(6ཚྒ6 དང། ནཉན་དདྲམ་ཞིནཔ་ 


ཡས་ 


༢༨ 


དཔ ` ་ ར་འ ` 
ཆུ་རོ་ 
པ་དང གཞི་ 


དཿ 
ཡི གའ 
ད་བ 


@2. 


ྲ 


@ 


|༄༅། 


ཡི 


སྲའུལསདོརབསན་པའའིགཔ་དྱབ་འོ། །རྒུས་བརབསྟནཔའིའདྙིལ་སྟ། སབཙུའེས་ཤིན་ཏུ་སུངདཀའབལག་འབུངབབཞིནནོ། །བདེནཔྨནམསལ་ནས་པརངས་པའི་ཤེས་པནི་ཤིནཏྭསུངདཀའ་དཞེསྱ་འ་སྟེ། འདིར་འབདབསྟན་པསནདོའི་ཕིརསདེལ་ཤིནྭཐཱདདཀའབ་ཤེས 
དཱ མྱིེ་ད་ི་ཉགཔའ་ཤིནའབལ་གནས་པཔ་བ་པརྱཧའ། དེབ་བརུའགནནདབའ་ནཅིེིལ་བདམུ་དྱནུཔལགཔའི་ཤསརབལགནས་པག་དི། འདལ་བསེའད དོནགདས་ཚ གང ༽ 
ཤེས་རབལ་གྲུས་པལ་ཐོགས་ཉིདདྲ་ཆོས་ནཉན པཉིད་བྱད་ཐོབས། གཞུང་ནི་མདོལ་ས་ངིསྣདའབྱུངུབ་བཞིན་དུརིག་པར་བྱའོ། །དེད་གཆེབ་འི་ཕྱི་དདཔ་དོངས་སུ་ཛོགས་པ 


ཾ པིད 


ཉིརྨྱམངསྡུལ་པ་ལྟ་བུའི་མཉམ་བཉིདདང་། རྣོམ་པརའི་ཏོད་པའེསེ་ཤེས་ཅིཀོད་ཕུམགྱི་འོག་ཉིདྱྱི་དངོན་པོདདདངོསཔོ་མེད་པ་གཉིས་སུཌེདཔ་འིཤཏན་འཉིདད་ 


དནཔདད།ཇློ་གོདངརོག་པ་སོགསཔོདོ།ནའཐོལ་བདང། གཞནིདའ་ནི་བེདབ་དང་། ནམ་པཟམསཅདད་མེཞས་ཅན་འོ་སུ་སྨནཔརྱའབལ་བཅོན་པདང་། འདིགཏེནཔའིབཟླཝབཔདང། དགེཔ་འེཅ་བརམཔ་དགདདང། མེ་དང 


གནས་པའའི་ལའྱབག་སྟེ། ཆོས་མས་ཅད་ལ་དེནོདམ་བརསདཔའིངབཉདའི་གཚནནསདཔའེསཉམ་ 
1  ་ དད རཾིིོ སྲི ངག རར 
བའྲ་ཤས་པ་སོས་དམེདབའིམཉན་པཉིདདང། དང་དང ོན་བརའྡ་བདབ་དངྲ་འལ་བའི་ཉུམ་པཤེདདང་། དཉིདཏོན་མོང།པདང་སྡུ་བསྡལ་ཅིགྲུན་ནགཉོན་རོོབ་པ་དངདྲལདའི་ཡིདདཔེན་པའིཉན་པཉིདདང། རྣལ་བརབཏྟུག 

ཅུ རི ྣ༽ཀག༽ །བམ་ཕོབྱདགུབ། གཞསཔ། 


༦ 


དེལ་གནས་པད་བདྲནབ་གཞནདག་དོས་འདོདེས་ཤིངསམས་ཅནནནགལ་སྙངངེཆས་པས་འཇིགཉནྷ་ནམས་ཆིའབུང་བདང། འཇྲིག་པལཉོནཅངའྲེལ་བརྦྱཔའོ་ཡགས་པརདལོདཔའི་ནམ་པ་འམས་ཅདྱིསདདཔརེདཅངའབྱང་ཤེསསོ། །རེནཅིངའབལ་པར་ 
འབུང་བའི་ཤེག་པལ་བཏེནནས་དེའྲེནས་པར་ཐར་པའྲིགོགསུམཔསྟོང་བཉིདདང། མཚནམམེདཔ་དང། སྦྱོནཔནེདཔ་སྐྱབའོ། །གཞི་དེས་ཁྱང་དེལ་བདགདང་གཞནཔ་དང། ཉེནབཔོདང། ཚོར་བཔོདད། དངོས་བོདང། དངོས་པོམེད་པའེའྱཤེས་མི་འབུང་ངོ། །དྷེཉརདོན་དམ་བལ 
|¡ £ སླཁཝུ་པདུབ། སེམས་ཅནལྟལབདེིཏོནསོངས་བདངྡཝནཔདང། རྨེནཚོགས་པཁག་ནིའདུས་བས་རདཔ་དིན་ཡིསན་རུངབ་བདག་དབའདག་གི་དཔབལ་ཞིངཉས པསསོཞཆ་གས་པའྱབདབཏོན་ཤངས་པ་དངའྲིལནབ་དང། ཆེནནཆོགས་པལས་དསྡེ་ལུར་། དབསནབདག 


ཙཱ དིག་རོནཞོང་བདང་ལྡནཔ་དང། ཧྱནཆོགས་པནི་བདགཏི་དབྱསསབའྱིཕིརཚོགས་པརམྱི་བའོ། །སེ་མཱས་ཅནནནས་ལ་ཕནགདགས་པའི་དོན་དིུ་འམས་ཅད་འིཞནས་ཅདདས་བུསནམ་བརཞིབརའྱི་བའོསཱསདྲཛུལབཞིནད་ོག་བརྩབད་དོ། །དྷ་ཝང་།ཤེས་དད་ིང་དེངང 


ལཱནད་དེནིགནགཔ་དེལ་ཆགསདམེདཔའིས་ཤེསལམངཤོདབགས་པཞེས་བུདའེཤེས་རབ་ཅི་བརོལྱཔཱུན་ལ་གནུས་དངོདདའྱསར་ཏ། དེས་ནདའའིགཉནཔའི་སོདཔ་ཐགག་ཅདལ་ཆགསཔཨེད་པརྭ། དོད། གནས་པདེ་ཡདག་བདུན་པའ་པོརབལག་འབུང་བའི་སོདཔ ` 
རས །དཅགས་དལེདཔའེཡེཤེསལ་མདོན་པདྱ་ཡོགས་པ་ཞེས་བབ ཤེསརབྱའི་ཕརོལཱོན་པལ་གནས་པམནདྱཱ་ཧུར་པསྱ་བདྲ་དུབའདན་པའབྱེདཔའི་ཏུན་ 


ནམསརཔའདན་པརྱདཔ་འདིགཏེན་བམག་ཅིའདུསྱབས་ཅི་གནས་པས་ཅངགནས་པརརི་ཕེདདི། །རབྱའི་བལ་པངགིབརྙལ་བདེཡངནི་གནས།ོ། །དེ་སརཝདས་དང་ཤེས་འབཅིལེ་ཤེས་དངྲལན་པདེའའི རིནལཀགས་པའེཉིངཔ་འནིས 


ནིའཛགཔསྟོངཔཉིད་ཀེ 
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=| །འབྱ་ལ་གངྱཿཔོསངོདབུ་ཆཱརཔོ། །སོངཔཞིདྱའིཏིངཔའཇནལ་ཇིལ་བབཞིནདུ་དོནཔ་མེདཔ་དང། མཚནནམེདཔའིཏིདཔའིཛནགཤིསལ་ཡང་དདངའདབརརིག་བརྩབའོ། །དེ་དགམདོནདྲུ་གརཔནསེ་ཡེུདཔའི་བསལ་པ་ཅནདའྱུངདོ། །བསྟནཔའི་དྲག 

ཆུསྟུགསཅནདང། བདུདཐམས་ཅདྱ་ཏིས་ཤང་ནྣམཔཐྦསས་ཧདདུ་བསྟུན་པ་ལསཨི་འཕྲོགས་པརའུབྱརརོ། །ལགམནི་སྡས་བཞིནནོ། །དེལངྱེ་བྲགནེའིད་ཡོདད། དཔེརན་གསེརཉིང་གསེརམགརམཁས་པསནོརབུརིནོ་པཆེའྱིའུརྱའི་དོརྱདསཔས་སྨུས་པནེདམ་ཡིན་པའི 
@ཾ གསུརཐམས་ཧདའིསམི་འྲཤོགསཔ་དབཞིན་དྲུབངྱརུབསེནས་དཔའ་དེའི་དགེ་བའི་ཆ་བདེདགཆེས་ནན་པརདག་པ་དངསིའྲའོགས་པའའབུརརོ། །སྔས་བཞིན་དུདཔརན་ཟབའི་འོདནི་སེམས་ཅནྡནམས་ཅིལུསྤ་༡ངསིམ་པརྩེདལ། རྫུང་གི་དྱའིལ་འཁོརབཞིག་ཅངལི་ཆོདཔ་དེ 
རཱ བཤིན་དུ་བདྱདབ་སེགས་དཔའ་དེའི་ཤེས་རྲབ་ཅི་འདད་མངསེ་མས་ཅན་ཐམས་ཧདཅི་ཉོན་མོངས་པའི་ཞོངས་སུ་གདུང་བཟནས་ཅདྱབུངརབྱཏཤིདརྱབེདལ། བདུ་དདང་ཧྱི་རནོལབ་ཐམས་ཅདྱ་ཊིས་ཀངའི་ཚོདཔ་ཡིནནོ། །སྤྱ་བསན་ལཱའི་རལཔོ་རབའཕཕུལདུའྱསུརཏ། སེམས་ཅན 

རྣམས་ཀྱིས་ངོན་པའི་ད་རྒྱལ་ཐུམསཿད་བཟློག་པལ་མཁས་སོ། །མྤཿསཔྱེ་བ་ཀྲགའབུམ་ཧྲིགྲངས་སུ་བསྟན་ཏརབུལྟ་བར་བུའོ། །རེནཿིངའབྲེལ་པདའབྱང་བདངལཱན་པའི་ལྷག་པའེ་ཤེས་རད་འགནས་པ་འདིདིོས་མཉམ་པཉིད་ཡོངས་སྲུ་གུབ་བ་ལ་འདྲུག་པདང་། ནིལ 
བརའའབྱུངབཏོགསཔའི་རྣན་པརཐཔའི་སྤོ་འབྱུངབ་དང། ལོག་པའི་འདུ་ཤེས་ཐམས་ཉདཀུནདྷུམི་འླུདངབ་དང་། ཐབས་ཉིས་འཁོརབ་ཡོངསསའིཛན་པ་དང། ཆགས་པམེད་པའེ་སེཤིསལམ་དློད་ཤོགས་པའི་ཤེས་༢བའི་ཕརོལཏྭ་ཉིན་པལ་གནས་བནངོན་དྲུགར་བདང། ཏིང་དའིནཚོད་ 
མེདཔོབ་པ་དང། མི་ཕེད་པའིབསམཔ་འབོབ་པ་དད། བསན་བལནསིའྲཐོགསབདང། དགེདའིར་བེནམ་པན་དགཔདང། སྩེ་བདངམཚུལསཡདོར་བསནཔ་དདིགཔརྱཔའོ། །རྱས་བརབསྟན་པའིའོརིལྟ་སྟེ། སྭམངོདདུ་གྱུརཔ་གན་འྱུང་བབཞིནནོ། །ཆགསཔམེདབའི་ཡེ་ཤེས་འམངོན 
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དཔའངར་ སི 
པཱ ཡ༨སསུའདཿ 


དུདག་པརཞུགས་པའབུང་ད། ་བནས་དེལཡག་སོ་བཞེས། དོ པོའྟིདིས་འདིགནས་པཡིན་པནཔལབརྱབ་ོ། །དེས་བུངཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་འི་སོ་སོལདག་པ་རརིག་པལ་གནམ་པག་འཞེན། འདིལ་བངནབསེ་མས བྱངསྐུབསིམས། 
འེ མཛན་པ་རདད་བེད་པ་གང་གིསྱབངྲརུ ཨའཆོསྦྱ་ཀྷི་ནམ་ཕྲཿམས་ཅད་བས །བསྙན་པའྱི་པབགང་དིན་པ་ངག་ 
གནས་བཟབདས་ཅང དཔས །དེལཆོས་ཡདདགཔརབསུན་པའྱ་བབནདདེཡིནཏ། ± ཚོ ྣཡངད་པརའྱསར་འདད། དྲར གངགིས་ནམ་པར་ 
།གཅིགྱཏམ་པ་ ནྲ 


བ ཆོསྱྱིསཱནཇི་ལྟ་བུལ་འབུག་པ་དད། གདུངག་དགལ་ཆོས་སོནཔདང ནཱ ཆའི ར་ཕདད། ་ེན་བིདགངསེ་བདུ། རྩ རར 
ས་ས ཡི་སོ་སོ་ཡདདག་བརདིག་བལ་གནས་བའདདིའི་བའི་ནས་པ་ཐར་བས 


366 


་ཡའིམདོན་པཔའ། 
བནིའདྷེལ་སྟེ། ནདོཉིདལས་ལེག་ 
ཤཱ པཾ ཁི་གནས་བཡིན་པརབལུ ྱནབསེམས་དབའ 
རྫ ཤིད་ཚོས་ལ་དབང་བསྐུའ་བ་ཏོབ་ད་དད། ཏིངཔའཛིན་དམ་སེད་པལ་སོགས་པ་དཔགྱ། སིད་པ་ཐོབཅིད། ཕེའྱི་བད་པཱད་པ་དང། 


དབའའོར་ཐོབ་བདད། བདགཉིདཀི་འོདཟརའགྲོ་བ་དང། ཤཕིམརོ་བནམསཀིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སེཤེསནས་བྲ་བམསཿད་དངལ པར་དབད་བསླུར་བཟོབ་པདཔ། 
ག་དྱྱརསཊི་མདདཔ་ཤེས་པ་དད། རྣམ་བར་ཐར་བ་དང། ཏིངརའཛིན་དད། གྲཟངས་དུད། མདོན་པརཤེས་པདཔ་གྱུརམེདབྲའོབབ་དག། དེའི་དབང་གིག་ད་བ་དང་། ཤེས་པ 
བརྒསཔ་པ་དང་། དགེ་དའིར་བརམ་པརདགབ་དད། སྩེ་བདང། མཐྱི་ཏ་དཔརལས་གནས་པ་མཆོག་མདོད་བསྟན་པ་ིག་པར་བྱའོ། །རྒྱས་པརབསྟནཔདི་དིལྟ་ྟ། ནདོཏིདཀྱིབྱད་ཇུབ་སེམས་དཔའི་ 


༢ྭོ ངོ ` ༡-ིི|ྐ.- རོ 5 --------- 
དའསའཛིན་བལ་འྲགབདད། ཆོག་ཡང་ཤུཔར་གྲ་པའེམངོནཔརྱབདབ་ཤས་བདད། དེྱར་བཤེསཔདད། བསམབིསམེ་བབའི་ོས་ེན་པོཉིད་འཐོབ་པངང་། དཔེབའི་བམཔདདག་བདད། སྩེ་བདངྱགཔསམདོར་བསུན་པའའིགཔའྱ་ོ 

ས་བའྲི་བྲོ་གྲོསལས་འྱབུང་བབཞིཧེ། སུམཨ་ཅནཐགག་ཅདལ་ཕན་བདང་དདེབརབ་བའྱིརིན་བངྨརུབེསས་དཔའ་སོ་སོ་ཡད་དག་བའདིག་པའྲེའྲགོས་ཆནང་ཡོངས་སུདག་པསཚོས་ཡཔདགབདགསྟུན་པའི་སྦབག་ཡིན་བསྟན། སྲདེལ་ལེགས་ 
འཐཱགོསཞེསྦཱཧེ། དོནདེཉིདྱ་ཅིས་དིནི་གནས་པ་ཡིན་པརབལྟ་བརྱ་པའོ། །དེལྱ་བངནུབསེམས་དཔའནམསི་གནས་པ་མཆོག་གངཤེན། འདིལ་བུདརུབ་སམས་དཔའསོསོ་ཡངདབཔརརིགཔའི་གནས་པ 


[རྒྱས་དརཔསྟུའ | 


རྣམ་པཐྲམས༧དཀྱིས་ཡོངཊ་སྐུ་དག་པལཅོསྦཅརལ་བོདའོས" 
ཐསྭཱཿདམྱའེནཔའིཡེ་ཤེས་ཅྱི་ཁད་པརལ་དབངའ་སྣའབའི་ཐམའི་ཏིདདའཛིན་མདོནདྲུ་གུར་པས་སངས་ཅསཐམས་ཅདའས་དེ་དངའཚལ་པའི་ཉུན་དང་ཕུན། 
དབང་བསྒུརནས་ཀུད་འཇུལ་དྲ་བཞག་ཅདཡདདགཔར་པྣུདཅིད། དེ་དགནལ་བདྲབའབའྱ་བའྲི་ས་ 
བབའི་ེས་པའི་ཚིག་ནམ་པར་གཞག་བདད། ནཱ་དོནཔ་དཊས་དཅནཔོམངོན 
ཉིཧཱཾཤལསྭའུད་བ་བཞིན་ནོ། །བུང་ཇུབ་སེམས་དབའིལམ་ཡོདཀགུ 


ཇའི་ལའ་དསས་ ༥༦༡ རའ རོ གས་ས་ ༨ `༤༽ ཌ་ ཁ་ ༤” ---~----- --- - -------=------༢”-------------. -.. 
ཐ༠༧། ཀལ གོས་ཤིང བྱངྦ་བྱའི་ཡོགས་ཤིནཏསོངས་མུཛོགས་པའྱིདབབ་སེམས་དཔའ་དནིདེབཞིནག ཤེགསཔནམས་ལས་ཆོསི་ྲིཉད་ཤིཏ་ར་ཞིང། དེམ་ཡིན་པའི་སེམ་གཅན་བསཅདྱཉིག་བཟོདཔརདཀའབདིདམ་བའི་ཆོགིཆར་དདགའའནོདཔོ། 
བདག་ཉིདྱབངདུབ་མངོན་པརོགསཔརསཔཅུས་པ་དང། བུངཆུབ་མངོན་པརཛཇོགསུ་པར་སདསྦ་རས་བནུསདཏིའེནསྟོལ་བུའདམཔའིརོན་ཉིར་དཔལེད་པས་སེམག་ཅན་དཔགྱ།།མེད་པདག་གིཏོན་སོངས་པའིནུན་མག་རབ། ཞིབའྱའེདདོ། །དདེལ་གནས་ད། 
ཙཾ དགེ་འ་མཔའི་ོགནམཔཚོགས་ངྱ དར་བ རུམ་པརའཕེལབར་བེད།ཡངསཕིནཔ་བེདདོ། ད་བསན ྱསགཞས་པམཆོདཡནཔརབྟརའོ།།དགུས་པགངམ་གོངསནསས་སུ་འནའགགང་དགདང་ད་ 
ལཱུ དགནི་གནས་པ་སམྷ་ནམག་ལྔ་བནས་ཅདྱའི་ཐམས་ཅདྲདེདཔམ་ཡིན་སོདི། འོོ་ཁངྱརུངདའྱིིརྦ་གངས་སུམི་ིའོ། །དེདགྷིདའབིདངཆེ་བའྱིརིརནིདེམ་ཡིན་པག་བངམའཐོབཔའྱུབ་པྷནལ་པརགནག་པརརིག་པར་བུའོ། །དལ་གནན་པའེརཡདབསའཔ་ཆེནཔོ 


༠ ངེཐའྭའུསྲཟག་དུམའམ། ཡདནདེབས་ཀ་ཆེག་མདབས་འཐོབཅིདའགུབ་པ་དྭཐུ་དངོ། །གནས་བདེདག་མས་ཅདནི་བླསལ་པཆེན་པྲོ་གངས་མེདཔ་གསུམ་ཕྱིས་ཡདདགཔཔ་བབས། བསལ་བཅེན་པོ་གངསསེདཔ་དངཔོསའི་མོས་པས་ལྩོད་པལ་གནས་པལསུ་ཡ་ 
པན་འདུས་ནས་བྱཏ་དགའབལ་གནག་པའའོ་སྟ། ད་ག འི་འ བདབ་ཞི་་ཡིན། །དླགཔནཔ་བདན་སེདཔ་གཏིད་པསྡད བཅ་དགད་བགདག་བྐ། བཟནམཞེད བགས སས་བད་པ་གནས་པའས་ཡང་དག 


རེ ཀུ ཊེ །བདང་བཅས་པའིབརལསའདས་ 
{_ །མམེདཔལ་གནག་པྱའུནཅིས་གུབཔོབབཔ་ཅུརརོ། །དེནི་པས་པཁོནསེ། བདག་པའྱི་དངརུཐསེམས་དཔའ་དནིངེས་པརའབད་པའྱི་ིརརོ། བལཔཆནདྲ་གརམ་དཔའིགསུམ་བདནིས་ས་ད་ མཛད 


་ ༈ྩ ྲརདིེིེིེཾེིྲིྲིྲི ་ རོ 
།པདུད་བདྱུན་དདང་བྱཧདཔར་རག་པར་པུའོ། ནན ཤིག བེ 
བ་གིས བ་རབ གོ དོ ནྲ ལགཟུ། ་ 0 


ི་གནས་པབཅུཔ པང གཡང་ལ བུམ བདབའི། ± དོ ཆུ་གནས དར་བེད་བདོད། དེ་ 


དེ 


པའེ་པཾབསཐའདགར་ཀི་ཤསཆོམ་ 


༄།། །དངྱམལ་བཤཉན་པརམྲའནཔརའཐུག་པདངཆནཔོར་སྐེ་བདད། བདག་པོར་སྐུབ་དང་། ཐམའིསྐེའའོ། གཤོདཔ་མངདག་བཞིབདེདཔའི་ེ་བགཿཞནུ འིལནྱ་ནུབ་སམསརདཔའ་ཤིམ 


འེ ས་པ་གངྭདགནས་པམཆོག་ཞོབ་པ་ཁོརོ་ 
སེམས་དཔའི་ཐནའྱིསེ་བགདཞེན། སྩྱེབ་གངུ་བུང་ཆུབསེམས་དཔའི་བྱངཇུ་བཉི་ཧོུགེསཉི་ཚོགས་ཡོངས 


373 ཟྫིཟིས་ པུས་རབ་འང་ 
®, ༄༅། [རྒྱསཀྱི་ཕྲིནལསཐམསཿད9ྱངམཛདཔ་འདིནི་ཐམའིཧྩེ བཡིནཏ། ཕྱི་མཞེས་9ྱའོ། །བྱང་ཆུ་བསེམསདཔའ་འདས་པ་དང་མའོངས་པདང་། དཀྭད་བྱུཿ་བའི་དྲུས་དགཅུདེཀབདང་། བརང་དདང་ཤིག་པའིྭེ །བརྣམསསུསྐྱེས་པདང་། སྐྱེབརའུགྱུདབ་དད། 
ད སྐྱིབ་གང་ཨུདགཔྱང་ནུུདད་དགུཝམསཿདྱཔསིབ་ཝཱཔོའདིདགྱ་ཏཱཱ་པརཟདད། འདེལས་གོངན་ཡངམདདོ། །འདེལས་ལུག་པ་ཡངམེདདོ། ཁྱིབ བོན དད ངྩ་བྲཝ་པོའདིདགནི། ྱླྱ་ འི 
@ འདོདཔའི་ཕྱིནརོ། དད བུང་ཇུབཆེནོཔའའདས་བྱུཿནཡིནཏ། དདགལ་བཏྟེནནས་བངཆུསེམས་དཔའ་རྣམས་རྒྱརདུབྨ་ནམེདཔ་ཡདདགཔར་རྫོགས་པའི་ཀུང་ནུབམངོན་པར་རྫོགསཔརའ་ཚངརྱབར་འཁྱུར་ངོ། བྱད་ུབགེ་མགདཔའི་སའི་ཤཞིའི་ཚུལའཧུཌ་ཅི | 
4 །གནསཐམལསསྱབའིལདཧྟེ་དཔོའོ། །པམ་པོཏེ་ཤུཔ། དེལྷདཱཔཐུངཾསསས་དཔའརྣམཱསཀི་གནས་པལ་གནས་པའྱི་དདྱན་བསེམས་དཔའི་སྤོདཔཐམས རའི ཐེམསཅནྲཔམས་ཅདཡངདཀཔར་ཡོངས་སུའིཛན་པྨ་ནམཔྲཱ་ཡོདབརུའི་གབན་ 
བསྟད སེམས་ཧོནཟསསཙད་རིག༡༢ཡོངས་སུའཛིན་པདད། བདགཔས་འོངསསྤུའཛིནཔ་ད། འཛེནཔས་འོངས་སུའཛིན་པདད། ཡུན་དེང་པོདང། དྲན་རིངཔོལ་ཡིནཔ་དང། ཡོངསེ་སྐུའདེན་པ་མའོ། །དེལྱ་བངྨནུབསིམས་དཔསདེཐོགམསེམསབྱིདཔའིཚོཉིདྱ 
སེམས་ཅན་ཅི་ཁམསམསཱཿདྲནཔམའྲིུ་ལདུ་ཡོས་སཱབུཿསྟེ།་ བདུ་གིས་འདིདགལའིནུསཅིའུགསྔགིས་ནམ་པབསསདྱད་པནཔདངབདེབ་བླབཔའ་འ་སུལཉ དེཁོནཏིདཞིནདུ་ཡངྱ་དེདཔའདིནི བངྱ་དབསེ་མས་དཔའ་སེམས་ཧནཐམས་ཅདི་གཅར་འོངས་ 
སུའཾཛིན་པ་ཡིནནོ། །བདག་པོ་ུར་བན་ཕམདང་། བུདདྲ་རང་མདད། དནདདྲདནམོད་། ལས་བེདཔདང་ ཞོ་ཤལ་འཚོབ་ཡོངས་ཨུའཛིནདང། རྒྱལཔོའགྱུར་པནའབདསྱ་བརརུབསེམས་དཔའི་དགཔོས་ཡོ་ཨསུ་འཛིན་པའིའྱུ་ཤེས་འབུངས། དེ་ཡང་འོསསུ་འཛིནཔ 


༡ཿ༧། །དེ་ལ་ཡོངས་སུ་ཛན་བདངའཚམ་པའྱི་བབྱབངྨདུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལདངསབུན་བསའདྲུགགོ། །ཕ་མནིབས་ནམ་བསྣ་ཚོགས་ཉིས་དགེཔལ་ཡབདག་པར་འཛུདབརྱབེདདོ། །ཐབསྭ་གཚོགསྦའིྲདས་དུས་སུམཆོདཔདད། རིམ་ཧྲོ་ཡདཔེདདོ། །བྱས་པགཟོབ་དངྱབས་་ 

པཙོར་འདཡངདདོ། །ཐ་མའིསེམས་དང་མཐུན་པར་ཡངཉེདདོ། |ཆོས་ཉྱི་དོནདགལ་ཡངདེའི་དབདདུའཕྱནབར་ཡངྱེདདོ། །ཐུ་དང་ཆུདམ་དང། བྲནདངྲནམོསསོ° ༡༥ རར །དྡ་དགུལ་ལས་ཅེ་ 

ཌྷ །ནསསཊིས་བནདཔརམི་འདོ། །དདུནིཉེསཔ་ཞདབའདཔརྱའཏོ། །དབྱན་མས་ལ་ཡངའི་གས་པརནདགའྱི་བདདོ། །དགེ།་ལ་ཡངདག་པརའདུདཔརདོ། །དས་དུས་མུལུཔརྩའདག་འིནཔདུག ཚག་སུདཔས་ཚིག་འཇུམ་པརཏེདད དབན 

ནཾ [བདུནཚོའི་འ། ཞེསཊངསི་སདད། ཤེདག་ལབདགཉི་དདངའདྲབའམལྟགཔལ་ཡོངསའུ་སྐྱོངབར། དོ །བྱངྒནཱབསེམས་དཔའྱརལ་ཡོའཀུན་བསྐའྱི་རལ་སིད་དཔའབའསལཅད་པ་མེད་པདང་། མཚོནཆའེདཔསྱར་ལགིདྱབེདདེ། ཆོས་བཞེནདཱལོཕསཡྩོད བཔ༣ྱེདདོ། ། 

ཛི རྒྱུདཉིསབྱུངབའིརྒྱལསིདལ་དྲུདཔའ་ཕྱེདཏི་ཕའོའ་ཊི་ཡུལ་འབོངབྱཚོམ་དུ་མཐུསའབྲོག་པརི་ཕྱིདདེ། ཿིཨུཿི་ྩོགསརིསསེམསཉནརྣམས་ིགཔའས་རཱོགཔདབྱདདེ། འབཐན་ནྣམསཉི་བདངའདབ་ཡིཞནོ། །སེམསཿཤཞདགལ་པང་བགོཔ་གའྱེདཔའི་དདཚུལ་ 
ཅན་ཡིན བདག་གིཚལ་ཟབནམསལ་ཱི་ོས། སི་ལ་བདང་བདན་པརླ པ་ཡིཏ། འཞུདཔ་དང་བཅིངབདང་ཆདཔས་གཅོདཔ་དད། གླཱཧབ་བདུངབདགབལ་ཡོགས་པ་སེམ་སཅནལ་གནོདཔནམསྣན་མཔརསསཔ་ཡིནནོ། །དེའ་ཚོགས་དདགཔརླདདཔ་ནིབྡ 

༦༥ ་ །དེནྲི་མགཉིས་ཤིས་འཁེརལེགས་པདཡོངས་སུའཛིན་པརེེད་དེ། ཟདཟིངམེད་ (ཧཀྱི་་ཡོངེས་སུ་འཇིན་པ་དང། ར༤གིདོནལ་ལགས་པརའཛུདཔརྱྱེདདེ། ལོགཔའེསོའབསྲཝ་བརམི་བེདཔའོ། །ཡོསསུ་འཛིན ¦ 


=, ༄༅། །པཐམསཿདལ་ཡངསམས་སྟོམས་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱོགསའཇོན་པནཆི་བྱེད་དོ། །དེདག་འཚོསྦི་ས ཡང་མིི་བེདལསློབ་དཔོན་རྱི དཔེམཁྱུད་ཁངམི་ཕྱེདདོ།། །དེདག་ལས་ནིམ་གྲོདངང་སྐྱེན་བཀུནབྱེདཔར་ཡངམེའེལ། དཔེ་བའདོད་པའི་ཕྱིད་མངབྱེད་པལ་ 

ཡུདདེ་དཤཉིདྱའི་བོདནམསཧི་ཚོགསསོགསསུགྲའུགཔའི་ཕཱིརྨཤློག་པརཡི་བྱེདདོ།. །ལབབན་བདགཏེདདདགའྲེམ་རང གྲོད ˆ །དེདག་གིསམ དྲལ པའིདོན་ཡང་རྟོ ོའ། ་ ཆྦཿ་ 
༤ །ཅོཤ3བསེལབ༣ྱྱེདད། །འགྱོདཔ་ཡངསེལ་བདཔྲོདདེ། དོན་ཐབམོའིཚིག་ཡང་ཤེསརབིས་ཏྟོགས་པརབུསནས། དུསདུས་སུ་སོདཔར་ཤདདོ། དེས་ག །བདགཉིདལས་དེདག གིས་ཟང་ཟིང་ཐའཔརྩབ་བའྱི་ཧི་ 
ཙཱ ངལྷུག་པའིདོནདུ་ཀླུབ་པ་དངལྡནཞོ ཿ་ཨུདནུམསིཉིས་པ་ཡདལེགས་པརླེང་བདྱ་བེདདེ། དྭསས་སུ་ཞིགས་པར་ལྟོདཔར་བྱེདདོ། །དེདགན་བའམམི་དགའབས་ཐེབསན་ཡངནདའི་བརྱབུ་བདང་། ཡིདམིདགའབདསལ་འའི་ཉིརྣྷ་ནམ་བ་ཐམས་ཉདད་ཡལ་བརོསི 
-ི འདོ །དདག་གྲིགས་དངདནཔདང། བཅོན་འབུས་དང། ཤེས་པལསོགས་བས་དམནཔ་ལ་འངབཏུས་བར་ྱིའདོ། དགའ་རབ རི གས་པ་ཅན །དུས་དུས་སུད་དག་འདི་གུས་པའི་ཡདདགཔའི་གདུབས 
པིན བདད » ་ ཤ། ཀི །གསུ་བ་ཡངབ་ ,དེདྦག་དཔཛྙུལ་དངུནདུ་སྤྱོད་པ་མུཚུཿསཕབམ། ལྟུགཔའ་བྱེད་དདམན་པར་ཡངའི་བྱེདདེ། ། 
ཉྭེད་པདང་བཀྲུར་ཉྕ་ལ་ཡང༧གས་པར་ཡེབྱདདོ། ། པ་ཤིནཏེ། ནོད་གམེདཅིད་འྱར་བམ་ཡིད་ལ། སསག །བཞིནྱིཨདཊ ཟཔ རོ འི་ང གསོང་ ཤྲ 


370 ཐུ་མརད་བ༢༩ལབསས༥མས ལེམ ལཕ་པ་ས ེས་༢ ༢ ལོས་ངོལ་བབའ་བ་མཤ་ཤསཤཤདཤ་ཤས་༧༥༥་མ་ལྗཤཤས་ུས་ཤ།དལའསཤས་ད་་པའ་བསྟ་ཤམཤམཤས་སླལྟཤ་ཤསཤི་ུཤསཤཤསས་སུས་སི་ས་ཤ་ེསསས་ལེའ་འཛེམས་་འའིར 
དུང། འཛུམ་པ་སོནདུགཏོངབཡིནནོ། །དགེ་བའི་ཕོོགས་ལྟརུ་གང་རུན་མིའཆདཔའབཅོན་ཏེ། བགམེད་པདང། ལེལོ་དངྲབལ་བ་ཡི་ནནོ། །བངྒ་དུབདེ་མསདཔའནིདུས་ཐམས་ཅདད་འཔོར་ཡོངས་སུའཛེན་པར་མིེད་དོ། །མི་འཛོན་པར་ཡང་ནྱིའེདདོ། །གཤནདཡད་ 
དྲ སག }]ྣན་ དག་འ བིལགནས་པདད ནྱ ཨཔ 
བསེ རངརམོགསཁམ་པརདག་པརའྱབརབའི་ུལབཅདསིནང ི་ོ །སེམས་གངདག་འས་སུ་ནཔརན་ོལགནས་པད་དགིབབྱབསམམདཔའི་འནཔའི་ད་འུ།ཚོ་ིིདྒནམ་བརདནཔར་ྱུརབའགཔབན 
7 ཡ༣པའ་བྱུའའ། །དེ་ལུདནརྣམ་བདུག་པོའདི་དགནི་བྱངཇྲུབ་སེམསདཔའ་རྣམས་ཉི་སེམས་ཅནའགསཔར་ཡོངས་སུའཇིནཔ་ཡིནཏེ། །ཡོས་ཨུའཛིནཔ་དེས་འདྲུས་པ་དང་། མ ཨུཔ་དང། དལྟརཏྱུངབའི་བྱངཆུའསེམསདཔ རྣམསཱཀྱིདཱསེམས༦ནརྣམས་བོདས་སུ་གརྦཿ [ ] 
ཡོསས་ཨཱའདནཔར་འྱུརརོ། །སོངས་སུའཛེནཔངྱའིདདེ། དེས་གོངན་ཡངམེདདོ། །དལས་ལུགཔ་ཡངམེདདོ། །དྭེལ་རསེམསཅནལགསུ་པའ་ཡོངས་སུའི་ཛོན་པལ་ཐུགས་པའྱིདཇནུབཅེཡསདཔད་རྣམས་དིགནོདཅིདཉམང་བཟུའུགཉིས་དངདདཔདའྱྱུར་བརའིག་བརྩའསྟེ། 
དེདགའཐཱཔརུབས་མས་དཔའམཁས་པརྒྱ འོ། །སེམས་ཅ༣འགལ་བརག སུ་པནཱས་ལ་ཡང་ནའི་གནོདཔྱ་བདབས་ཡུངནནི་ཡལབརའདོཿདགོས་པཞིབངནུངསསུདཔའི་གནོདིདཉམ་དབདང་ཕྲདའ་འིན་ནོ། །སེམསཿནའ་སྐྱོར་བདྲག་པོ་ཡདཀུནདུཏྱོདལ། བདགགི 


ནི ་ ྱིནཔརབྱ་བའིཆས་ཞིཊངཞིགཡོད་པ།སློངངདི་མངངིགོུའོང་པཞིགནྣད་ཉིངཉམ་ངབདངཕྲདཔཡདནོ། །དནིགཟགཕུཡིདའ་དམས་ཅམངཔ་དགགི་ས་བནམབྱལཚོགས། | 
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ཏུ 


འསོའོཔསྟེ། སེམས་ཅན་མི 

བའེལསཐམས་ཅདབསམ་པདགཔདསབདགཉིདལནམ་པརསིན་པརའདོདལ། ཞི་དགེ་པའི་ལསཐམས་ཅདགཏནདུ་ཀུནངུམིཧུཔརཡངཡིདལ་དྤོནཔརཔྱེདརེ། །དེས་དེལྟརའཇིགརྟེན་པའི་ཡོདས་སུ་དག་པོའི་བད་པ་ག་ནད་ཡོངསསུབྲད་མསཔས་དནསོངའའི་ཏོན་ནས་པའེ། 
ཚི ཀྩོགས་དངམཐུན་པའིགནས་དནལེནགནས་མསའི་འབརབེདདེ། དྲེསསཔསྭསིགཔ་དནསོངབའིལས་གཏན་མིའེདཔདང། 1 རར ༢ ྱི་བམ་མམདཔའ་ནགོངནུའདོབཟམསཅད 
ཌཱ ཡཱས་ཡདུདགཔརའདས་ནིངམོསཔས་སྩོདཔའི་དྭ་ལགང་ཡང་དག་པར་འདསལ། ལྕག་པའི་བསམ་པདགཔའི་སལ་འདྲགགསཔ་ཡན། །གནས་པའེལེགུཡསྭདདཔལསོགས པ་གནས་པས་པརྩོངབའི་ ཤུ ཕགངདགཔ པི ་ 
` དེདགནི་ནི་མཐུནཔའྲི་ཡོགསི་གཉེནཔོརནམབདགཞུགཔདརིག་དརའོ། །དྷོི་ནདོདང་གརིཡསྦྱ་བང་རིག་པརྱཧཱའོ། །དེལ་བྱར་པོའདིདགནིས་ནམ་དརོདའི་ཆོས་བྱ པོདེདགཤིི་མཐནུ་པའིངོགསིཆོས་ཡིནཏེ། དེདག་གི་གཉེནཔོད 


ིཚུལནུགནཧཔེདྡད། གལ་ཊེ་བདགའདིདགཏིདྟགནས་བཞིན་དྭཏཱན་མོདཔཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བུཆུབཡངདདགཔ་རའགྲུའ་པར་འགྱུར་བལྟན་ཡངབདག་སེམས༦རྣམསཧིསྡྲགཔསུལ་བསའ་བ 


ཧི 


འདིདགནམཔརགཤགཔཡིནན། །བཅུགང་ཞེན། ཐམས་ཅྭཀྱི་ཟམས་ཅདྡད་དེ་མསབྱསེདཔ་ཨིཚོམཞིང། བྱཿྱརུབས་མསདཔའབསསབ་པའིགཞི་ཡདདགཔར་མིའེནཔའདིནིདདཔའིཡི་ྫདུནཔའི་ཕོགསིཿ ཡིནཏེ། དེའི་གཞེནཔའི་དད་པའོ། །སནསཉནྷ་མསཾ་ལནཱམ ] 


¿ །པརའཇེངའེསནསནི་ཕི་ཛའི་མི་མྦནཔའིོགས་པེནཏེ། དེདེབཉེནབོནིའོ། །སིམས་ཅན་ནམས་འགནདསེསསྱ་འེནཔ་ནྱིངམས་པའི་མནུམཔའྱ་ོགས་ཡིནཏེ། པེའིགཉེནཔའིུམས་པའོ། །ཡོངས་སྫུདང་གོགས་ུའ་ཧིིན་པའི་མ་མཐུནའིོགསཡིཧཏེ།། 
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38¦[ ༄༅། །འོདཔཿབྱེདདོ། རྔ ས་པདདཝནཞིང་ཁེལ་བོདཔདཔྡནནཉོནསོོསཔའ་དབངདིཁྱ་འཞིངབནཔི་སོབ་སབྱེདཔཐོབ་པརའྱསརཔོ། །བྟ ི་ཁོས་ ཐོཐོཿ ོང དུལ མས་ས 
ི་ ངོ ད་ མཔའདབངདུམའྱལཞི་ པས་བེདཔ་ཐོབཔར རྟནཔའི་སྟོབས་བསྙེདཔ་ཐོངན་ཡདདག་པའི་སྣོརབལས་ཡོདས་སུཉུམསཔངདའི་འཁུཞིང་། དེ་ཆོས, ། 
[སིན་པ ཟབ པདང དད སས དྷཏདྲནི་ཚོས་བྱཅཔ་དདག་གོེས་དཞིནད་པདདགཔར་འྲུབ་བཡིན་པརའགརར་བུའོ། །ཆོན་བཅུ་བའ་དྲིནས་ ། 
ཉྱིསནི་ས་ཐནས་ཏདནྣཡཔར་ ངོབསྦ་ཡུརདོ། །བྱཇརྔ སེམསདཔའི་སའི་གཞིའེརལའབོར་ཡིགནསཐམ་ལས། སའིལྭེའྟསགྲསུམ་པའོ། །ཨོས་པཱསྩོད་པའི་སྭཕན་རད་བྱད་ཇུབ་སེནསདཔའི་སྦམས་ཅད་ཡནིམདོ་བསྡུན། བྱམཇུདསྲེལསུདཔའ་ནམསྱི་ནྦོདཔ 
བཞི་ོདབརརིག་པརྲབཱསེ། བཞི་གཔཞེན། བསོཊཊིུནཔའིོདདང། $ མདོནརགེས་པའི་རོདཔདང། སེམས་ཅན་སངས ན་པར་བི་སོུདཔའོ། །དེལ་སྣརབསྟནཔའི་ཕརེཔིཏུཕྱིན་པདྲག་དང་། བསལམཁན པའི 
ཕཡཿཔད། ཧཱཾནལསཅིབརོ་ཧཱུནཔདཱང། ཉོབསཅིབ་པོ་ན་པདང། ཡེ་ཤེས་ཕ་རོཀྱཏཱ་པུ་ན་པ་དང་། ཕ་རོལ ཕྱིནཔ་བྱང་བོ་འདི་དགག་བསས་པ་ལནིཔ རོུཕྱིནཔའི་སོད་པ་ཞེས་བའོ། །དལྟུརྡསནབསན་པའི་ཐབས་ལསནས་པྲ་ནམ་པབྲནུ་དཉིསནི་ཐབས་ 
ཁག ན་པའོ ན་འོད མནམ ཡེ་འ ནུ ན་བར འོ བིན ཇལམསའསཔདའགཞག་ཤས ཞིབ་ད ལོ 
དེལདོརདམ་པརའཛནཔ་འྭགུགས་པའི་ཤེས་རདའི་ཤེས་རབཅི་ཕ་རོལཕིན་པའོ། །ཀུནཛོབའཛིནཔ་ལཞུགས་པནིཡེ་ཤེསའི་ཕོལརཱིནཔ་སྟེ། འདིགཉིསཿིྱེ་བུགནེད་འིནནོ། །རྣམ་གྒདས་གཞན་༥ང་ཡེ་ཤེསཚདམེདཔ་ནེཐབསལ་ཤཁས་པའི་ཕརོལན་ (1 . 


 གོངནས་གོདདསེ་ཤེས་ཁདཔ་བཅནདོནདུགཞེརབ་ནིསྒོ།ལམྱི་པརོཏཱཧིཉ་པའོ། །འདྭུད་ཐམས་ཅདའིསཁ་མི་ཆོངཔ་ནིསྟོངསིཕརོྱོརཱཕིན་པའོ། །ཇི་ཐབཔཞིནདད་ཤེསྱ་བཏོགས་པའི་ཡ་ཤེས་ཅིཕའོལྟདཔིནཔོ། །སཱརིད་བསུནཔ་འྲིདདཔཉོབར་གཞག་པ་ཕན་ 
ནདྱ་ངརླཊཏི་ཤོགས་དངསཐན་པའི་རོསསམ་ུཿ་བྱདད། ཡོངས་སུཚོལབ་བཞི་དང། ཡད་དགཔ་ི་ལྟ་བ་བཞིནཔུ་འོསསུ་ཤེས་བིཔོད་དག་བསྡུས་བལའྲི་བརྱནུབ་སེམ་སདཔའ་ནམས་ཅྱི་བངྙཆུབྱའི་ཁྱོགསདངསཐནངའིསྤོདཔཞེས་བུའོ། །མཐུའིའཕུམས་རེ་སྟད་ 
རྱ བསྟུ་ནཔའི་དངོན་པ་ཞེས་བདུགནྱིརྱརུབ་སེམས་དཔའནམས་ཅི་མངོན་བརཤེས་པའི་དོད་བཞེསྱ་བའོ། །སྦརབསྟུན་པའི་དབགངམེདཔ་གཉིས་ཏེ། ༩དཡ་པ་དབག་ཏུ་སེད་པདད། དླདཔ་པའྲི་ཐབས་དཔག་ཏུ་ེདུབ་དང་། སེམས་ཅན་འབོས་སྲུ་ནིན་བརླབའ ད་ 
2 བདྙུནཔའིསེམསཅན་ཡོདསསུ་ ལྱསབ་བམསཅད་བསས་པྱིཔ་འས་མསདཔའི་སེམསཅན་ཡཔསསུ པའ བབའླིདོ་བཞསུ། བབུསི་ཡས་དཔའི་རོདཔའདིབཞིས་ནི བུ་སེམ་ཱཔའི་ཧཱོོ་འས་ཅདབླཔར་འིག་པྩ་བ། །དེལསྦྱིན་ཕལ་ 
་བའི་ཆོས་བླརུཔོ་འདིདགནི་དུན་རིང་པོབསལ་པྲ་གངསམེདཔ་གསུམ་གིས་ལངདགཔརའགུབཔ་དད་། དེམ་ཡིན་པའིའཇི་ རྟེཞཔ་དད། ཉན་ཐྔོས་དང་འངསཔསྦྱརས་ི་དགེ་བའྱི་རླ་བ་ཐམསཅད་པས་རཔ་ ནྭ་སིསྣ་ནམ་པརདག་པའི་བུདཔར་དང། 
འྭགསབུ་འོབས་སུ་འཛིན་བའྱི་རིར། དུསཅི་མཆོག་གྲིས་ཡདདགཔ་དའྲགབཔ་དང། ༢རབཞིནམ་པ་བག་པའི་མཚོག་གིས་ནན་པརདགཔདང་། འབྲས་བུམཆོག་སྤྱིནཔའེནཔསྟག པིྱིཕིརབ་རོལ་ཏྱིཡིན་བཞེས་བའོ། །ཕའོསྟོཏཱཡིནབནམས་ནྱིར གཞུམ་རྱིས་གོརིམས་སུ 
གཤག་སའིགཔ་ྱའེ།གསུམགནིན། གཏེནཔོང། འབུཿ་བདང། རྣམ་པར་དྲིནཔའི་འབྲསཞུསསོ། །དེལསེརབྦདད། ཉེས་པར་ཕྱོད་པདང་། ཨེམསཿནརྣཔས་ལའ་འོནགྱི་སག་ནོདཔ་ེད་པདད། ལེ་འོདད། ཆྣམ་པ་གའེངབདང། མོདདར་འཞིདཉ་དང་ན་དང་ 


༡༣༧ ། །།ོ་ཆོ་་བུབ་གི་སལ་དཞབོམ་ལས་ ཱོིོ་ོམ་པཞི་པོ། །བང་ཤོཟོ་ ོད དམས ཤིམ པ་པ འསདམཔོོལསྱ་ཆཔའདོ་ 
ཊཱ པཞིཔའོ། །རངབཞིན་ཅིསྤའློརཆེག་དང་། ངོནྲ་ཕས་ཅདལ་ཕ་འས་ཤིར་མཛངས་པའདི་ནི་ཕུན་སྱུམ་ཚོགས་པ་ལཔསྟ། འདྲསབླུམཔར་སྙིན་པལས་གུར་པའདེདགདིའའལོོ།ཕྱིན་པ 
དྲུགཔོཞཱམསཉིགོ་རིཊས་སུ་ནྣུམ་པར་གཞག་པགཞནའིནཔརའིགཔརྱབའོ། །དལག་ཐོལཏཱིནཔ་པཞི་ཚོགསང། སའ ༥ ོདྲིསསྱའི་བླམང་པ་ཡོས་སུངོགས་པརརིག་པད 

£“ བྱའོ། དབསམ་གཏནྱྱི་བའའ་ུ༔ ༈གསནིལུག་པའིནེམས་ཉིབླསབཔའོ། །ཤེས་རདྱའི་ཕརོལཏྱའིན་པསནི་ཕགཔའི་ཤེས་རབྱའི་བྲསདཔ། ྱདཆུབེམསདཔའིབསླུབ་པའིའམ་ནིགསུམ་ལས་ལྐུན་པཡེདདོ། །དེའསནྱ་བྲརུབསེམསདངའི་བླམབ་བའི་འམ། 
རུ ཨསདའྱུ་འའྲིརིག པརཔ ུཔགོནརླུམ་པར་གཞུགཔ་ིནཏེ། འདི་ལས་གོངནཡངེདདོ། །འདིལསྭལུགཔ་ཡངས་དདོ། བུངྡནབསེམ་ནདཔའྱིབནིམདརབསུནབཞིའའདིདག་ ཏེ དདགགིས་དེད་ིབབུམཅདབྱསཏུ། བྱང 
༤ རུབ་ཉྱིཡིརདགེབ་ལ་གོསས་ །དབུ། དེའྲེརཱནདུའྲས་བའིདཀོནའིདོད་ཏོགས་པརྱབེདཔདང། མུདགཔ་པའགུབཔརྱཧ་བདང། གེམསཧནསོསྭསྭདྷིན་པརབའོ། །བུངནུབསེསེས་དཔའ་རྣམ་ཨཿིྲི་བ་བཞིཔོའདྲིད་ ིཾིྲ 
ུྗེསསུ་་པོ། །ད་སབསནདའིགོངདཔ་ནམ་པར་གཞག་པུལདད། །བུངྦའུདསེམས་དང་ིསའིགཞིའི་ནལ་འྱ གིགནས་ཐམ་ལསའོདཔའི་བྲུངི་པ་དོ། །དེལདབཞིནག་ཤགས་པའི་གནསར་དད། དྲེབ བརཿའདའི 
སལསབར་མས་ཏི། སསྦརས་བཅོམ་ཝནའངས་ནམག་ཁྱི་སབྱྱ་ཧས་ཅི་ཆོསམ་འདེསང་བྱསབཞིབྱུདོད། (ཀསད དྲྱ་བདབཟང་པོ་བྱརད་རདང་། ནམ་པྲཐམཨཿདཔས་ཅུདགཔ་འཞི་ 
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རར 
དུཆན་པོའི་མཚན་སུམཅུ་ར དང། དེབཞིནགཤགས་པའི་ལྦོདསཧུ 


ཞཏྱ 


0: 


ཝེ 


-ཟཤ 


་ 


¬ 


༨ 


། དུ མིའ་དིགས་པབཞིདད།དནཔ་ཏེབ་དགནས་པགསུམ་དང། བླམདབསེདཔ་གྲསམདང།ཟུགསཆེནབོ། བཅུལབའིམདའའི་ཚོཏིད། བགཅགས་པདདགཔལའདོམས་པད། རམཔཐུས་ཿདདངམངག་ཁིནཔའོ།།ྱས་འཆེན་ 
པོའི་མཚན་ཨམཉུཿ་གཉིས་པོདགགཔཞེན། ལྷེསབུཆེན་པོའིཐབས་ཤིནཏཱ་གནསཔ་སྟེ། སཁ་མཉམང་རའབབཔའདེའིས་བུ་རྡན་པའིམཚན་ཡིནནོ། །ཕུག་དདཞབས་གཏིས་ཅི་མཐིལནསའཁརལ་ཚིདསྭ་སྟོདདདལནབམུཁུད་ཉན་སྣ་བདངབཅས་པནམཔ་ཐམསཅད་ 


༥ོས་སྦུ་ཇོགསཔྱབུངབདད། སྩྱེས་བུཆེནཔའཞབས་སོརམོ་རིང་བདད། ཞབབྱ་ཏྱི་ཏང་པ་ཡངས་པདང་། ཕུག་དཔནབསའཇམ་ཞིང་གཞོན་གཆགས་པ་དང་ ཟུག་དཔནཔས་དབསའབྲེལ་པ་དང་། ཞབས་འབརའབུར་མེདཔདང། ཧྱིནཱཔ་རེདགས་ཨེན་ཡའི་ལྟུ་དད། སྐུ 


ལབ 


ཟ་བཏད་པདད། མདོམསའི་སྦ་བཝབསསཱནུབཔདང། ཤིང དྲལྙརརླུཞེད་གབ་པ་དང་། པྭའི་སུྱེ་ནདུཕྲོགསཔ་དང། དའེསེདེའླིསའྲིདའེ་རནསྣས་ལ་འདམ་ཞིངམདོནམྤའིངལལང་ལོ་ལརགཡས་ཨུའྱའིལ་པདད། དགགས ང་འ ོད་པ 


འེ 


དྲ བགསཔསབདེ་པགསཔ་སབ་པའྱ་ཕིདདའི་མཱལ་དུལདངདམ་ཨིཆགས་པདད། སྣའི་བདུན་མཐེབོས་ཏ། དེའི་པུའི་བླདན་མཐོབརྱ་གུར་པཞེ་ཕགལ་གཉིས་ངད། ཞབས་ལ་བཉི 
མགོལེགསབའགུབཔདང། ཐལ་གོངརྱས་བདད། སྤྲམེནིང་དྲང་བ་དང། ཚོམས་བཞི་བའུམཔའ་པ་དང་། ཚེམསམཉན་པདད་། ཚམས་ཐགས་བཟདབདང། ཚམས་ཤིནཏུད་ཀརབ་དང། 


བྱཆད་ནདལབཐས་ཅདདསའིམཚམས་ལའུག་པཁེངས་པདང། རྦོབབའི་མཆོག་དཔལནཔབརྩུས་པདད། ཚབས་པའི་དབངས་དངྲ་འནཏེ བྱཀལཔིང་ཀ་བཞིན་དྭགསུང་ཡིད་དུའོ་ཞེད། གསུང་གིག 


སྭདང། ཕྲག་པལགཉིསདད། མཁུལལགེགགོ། །རོསྟོདསེང་གེའི་འདྲབ་དང། 
འགྲམ་པསེངགེའིའདབདང། ལྕགསའི་ཞིངམབ། ལྗགསྲའིངབས༢ལནས། ཧཱ 


དངསས་ས སྤན་མཐོནམཐིངདད། ཇྫིཡེབའི་ལྟ་བུདད། དབུ་གཙུདཏོད། _ 


ཀར ིྣནིཌི རད ་ི 

¦ རྣ ༣ མགུཿདང། རྒྱབདད་། དཔེ་བྱུདབཟུངཔོདུ་གཅུ་པོའདྲིནམཿཞིནགུད་ཡཞ་ཆདས་གཏོགས་པདྲ་ས་མནཆདད་གཏོགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཚོམསྭའི་ཕེངབགཉིསཡདཔྱེབ་དབཟང་པོ་གཉིས་དྲད། རྐན་ཐོནཀོནདུང་བཅཉ་པདད། སློསགཉིསདཔེ་བྱདའཐདའོ་གཉིས་དང་། 
¦ ༧་།མ་བུའུབ་ཤིནཏརྱས་པདང། འགྲམ་བཅྒྱས་ཤེངདྱིཊསཱལགས་པདེང་བྱད་བཟང་པོགཉིས་དང་། སྷུན་གཉིས་ཏོན་ཀོར་དང་བཅས་བདཔྱེ་པདབཟདཔོ་གཉིས་དྲང། ྤམགཏིསད་བདབབ་པོབཉིསདང། གདི བྲ 

| གགཉས་དུ། དི་ཡབ བཞད དད བཅས་དང དིནསི་ནུང་ནད་ིདཔྱེདད་དཔྲི་ིུཏེ།ས་འྲིགདང། ཤིམ ཤུག ་ མ་ནདད 
| | 


འདིདགའེ་ལཱགབའི་བསམ་པའིེས་འཁུགསཔནྱིསསབསཐོབ་པའྲི་ནག་བརྩནིནབལས་བུང་བའི་མཚན་ནམས་ཐོད་པརའྱབུ་དའོ། [བྱཔཆུ་བསེམསདཔའ་རྣལེ་པརདླེན་པས་འཐོད་པོ། །དེཡནཿདས་བྱདཆུ་ཀྱིསཱིད་ པོལཞུགས་པའི་བའཛུནདི་དགགོངནན 


ཚོགས་མཛནདདད་ (ཏུད་བཟངཔོའགུབཔརེདཔའི་ལས་གངཡིནཔ་དོའིའྲབས་ཛུའཕན་ཡོནནམ་པསྣ་ཚོགས 
རྔ པའིཕྱིནརོ། ཨི་སྐུདགསུཔ 


ཏེ ཟོལ བོ་ལ རོར ཇ་མོ འིམལརརལ་་་མོའི་ རོས ར་ཡ ་རོ་ལ་ལ་ོ་མོ་ས་།། 
།ལེན་པ་སཱངསཔ་དད། བླམ་རྣམསལགུས་པརསྤྲདདང་། བྱགའཚལ་བདང། མདོནདུ་ལྲང་བདང་། ཐལ་མོ་སྦྱོཞིབ་འདུད་པའིལས་བྱས་བས་གཞནད་གགི་ཡིདམསུ་བརབྱུས་པདང། དགའབའིལོཕ ཨ་ོ་།ུས་བརུམབུ་པདང། ང་འ བརམ་ཡུས་བད། ངང་འཛསབར་བཅོམ བསིད 
རནཔའིམཚནསརོའབདཨསོ། །ལད་གཞུམཔ་གདད་བགིས་སེས་ེུནཔའིམཛནགསུམཔའོདདག་བཏོནཔ་དདག་ཐམསཅདམཔའངགགིས་ིཞབས་ ཊཞབགཞན ཆགས་པརཤམ་སོ།།དགའིརོསནམསལཆོགམིཤེསཤབཔགཔའེ་ཆོག 
བྨམརྣམུས་བསྡུས་པསནིཕྱགདཱ་ཞབསེདྲ་བསའདྲེལ་བབརྟུཊ་སོ། །བླམརྣམསུལ་སྣམ་བསླུ་བདདམཉེ་དདང་ ུ་གདད། བསང དེས་ྱིནཔསནྱི་ཤད་ཤབས་རདམགིང་གཞོན་ གས་སོགས །གོརབས་བཞིན་ 
[༡ ཌན །ཇིལབ་བཞིནདཆོསྨ་དས་ཤིང་ཀུནརུབ་པར་བྱུས་ནས། གཞན་གལ་བསྟུན་པ་དང་། གཞནདགགི སཔ སག རི སའ 
ཛི རན་ཡདདག་པཱན་དསྟན་པགྲཚྲུལ་གནས་བདས་པ་དང། ལུས་དང་དག་དང་ཡིད་ཌེ མའིལ་མའེགསཔར་སས་དརདེདཔིགཞོལ་བདུད། ཞདཔནམས་འནདག་ གུས སི པ་བྭེས་སོ། །བདགཉིདྱཀྲིལས་དདཔག་དང་ཡིད་ ྣ། 
མིགཞོལ་བསྲིལ་ཏདཔའུསལོ།།གདོནདག་གིས་སང་པའིས་མས་ཅནནསོས་བནན་དུ་ན་པརབཅས་པ་དང།ངཚདད་དིལ་ཡདཔདཔྲ་ཞཔདང། གོས ན་པ ེནམོས་ི་བ་བས་སུཔ་པཔ་ བང །ལས་གངགིས་དབསའབ་ 
བསྣུམས་པདད། བླང་བདང། ཁཐསི་ཚོད་ཤེས་པ་དང། ནདབརྣམསལ་སཱན་སྦྲིན་པ་དང་། ལསཡ་དབདད། བླད་པདེང་། འོངས་སྐྱོདམ་ལོ་ས་བལ་ཡི་འཇུག་པདང། ཁནས་ 


389 རྟ་པ ཌཱ ་ 
[ „།༦ཤ། གའའོ་འིདབོས་པོཉིདྱིསྐནླིའི་ེྭ་ོགས་བབསསོ། །བདག་དྱསདགེ་བ་སུདཔདང། མཁས་པདང། ཤེགཔམཔཏེནཔདད།ཆྲག་འོ་དོལལསེའོས་པདང། དླསནནསིགནསདོང་བཔདང། མཉེིངདལ་བདང། ཁ་གཅུ 
གནས་པདང་། བཤེས་གཉེན་གཅིག་ལ་བེན་པ་དད། ཆྲལ་བའི་དོནལ་འདུག་པདད། ཅྩ་དངཔོ་མལསོགས་པའིཉལཉིལ་བསལ་བདང། གློ་ུར་བི་དི་མབསའད་ནྲི་ཱཉགའརེནསསེས་ཤིངགཡས་དུའཁིལ་པབེསསོ། །ཞིདདུའོདཞིངདགའ་བརྱེདབའི་ཟས་དང། སྐོམ་དད བཞོན 
ཙཾ [པདུ། གོདང་། རྩནལསགས་པ་ལུསཉྱིཡོབྱད་བྱིན་པ་དང་། ཁྲེ་བམེད་པསའིསྐུ་མདོག་གསེརའདྲབ་དང་འོདའདྲོན་གདདང་ལྔནཔ་བརྟས་སོ། །འསྭགང་དིསྭ་སཱའིརེནས་སྐེཞིདགཡསསུའུྱིལཔ་བསྟན་པ་ེཉིད་ཏྱིསྲི་པགས་པསྲུབཅིད་འཇམཔབསྟེཊཔ་འའི་དབའུའོ། ཁས 
ཟླ་བ དོངུ་མཔཔལ་པཆསས་བའི་ཚགསཞངཔོཆསཔརྱབས་སནི། སྱུའི་བཏུམདོབདདྷཱ་སོ། །ཞེམས་ཅནརྣ༣སཀི་ཆོས་ཉྱི་དྱབ་བྱདདོཅོགལ གཅིབོརགཞས་དད་། དངྱལམི་བྲེདཔདང་། བརླད་བརཨི་བྱེད་པ་དང་། སེནས་ཿནརྣམས་གཞོདཔ་ལསནིབརྡོག །ཕན 
. པཱའཞེའདདསསེམས་ཅནྷ་མེདོནདགལ་སེངགེ་བཞིནདུ་བརྡུལ་བའི་དད་ཚུལཿན་འིནཔསནིརོསོདསེངགེ་འིདད་བབདྩེསསོ། །ལསདེ་བོནས་ནིདྲའདམགོ་ལེགས་པའགུདཔ་དདབལ་གོདརསཔབས་བའ་རིག་པརྱ་བའོ། །འསགངགིས་སོརྐོའིངབབེས་པདོཉིདྲའིསའྱིསོཆ་་ 
ཞིདདངབདཏྟེས་སོ། །མཛའབཤེས་འབེདཔའིཕ་མཐིཚིགཞི་སྲངས། སེནས་ཧནནི་ལཐུན་པྲནམསམཐུན་པརྱ་བྲས་པས་ནིཆེམས་བཞིབྱཧདངལཉམ་པ་དང་ཐུགས་བཟང་དད་རྐེས་སོ། །འདོད་བནྲ་དུད་པའྲི་མས་པབདོལ་པ་དད། ཚོསི་དོན་སེནས་པས་ནིཆསས་ཤིནཏུདཀརབ 
བརྟེསསོ། རྩར །སེམས་ཅནནམས་བདག་གྲི་བཞིནདུ་ལེགས་པརྲསངས་བདང། དངམ་དཔྲཝབདང། སྟིངབཅ་བདཔལན་བདང། སྙུནབྱིན་བདང། དང་བ་དང་ཕན་པས 


བའིམཆོག་དང་ སྟོ །ོས་་ $$ ༦ ༢ བཅོས་པ་དང་། ཕྲོག ཞི༄ལནས 
ཀྱདདེདག་ལ་ཡང་ སི ྲ་ པས་ད གསའི་ཞིད་གྲབབ་བཉྟེས་སོ། །ག་བརྦཨ་བདུད། 
མེ ས་བ ལས །ལཕམདཞིན་ ང་ཡིན མཐནོམཐིད་དངཇི་པ་བའི བུ སོ །ཡོནཏནཿན་རྣམ༔ བ་ཆ 
ལམ ལྟརད་ཀརལ་གྭཔ་ པབརྟེ གསོ འག ཐིམས་ཅདྱ་ཏདཔུབག་ཡེད་པརཛུལ་འྲིས་ ཨྭཱཧྱིཧྱུས་ཐོབ་པརརིག་པརྩ་པལྲོ། ། དེ་ན དེིིྲིྲི་ 
` ་ རར 
སྷགན་བའི་འཁྐནས རྭགཞགབུ་སིནོ། །མ སྲ 
འབུདཀོ། ÷+ ས་དར ར་ྟ་ས་ལཔདང། བགས་བྲད འི་མདོག དང་འག་ས་དརས་བདད རད 


492 ཧོ ྒ ཟོ པྱ 6` ད་ག ཤིན བན་མེདཔ་འི ` ས་ བེམས་ ས་ འབྲིད ངེ སས 

མམཨལནདེད་གནམ་པདདགཔ་འདིག་པདབའོ། །དེབཤེན་གཤེགས་པའི་མཐརཐུགཔརའྲོབའིས་ལནིདདག་ཞིནཏུནམཔར་དགཟིངཤིནླབནམེདཔརརིག་པརྱ་པའོ། །དེལ་མཚནའདྲི་མསནི་གཟུགས་ཅནརིན་པའི་ཕྱིརསེམས་ཅནཐམ་དང་། འིདདདུ། རུབ་ 

། རྣམསཉིས་ཏོགས་པརྨ་ས་བསན་སསྱརག་ཧིརོསཾས་བཱཅིན་པོའིམཚན་ཡོད་བཟམས་ཅདི་དདནའདི་དྲག་ཁོནོ་སྱེས་ུརན་ོི་མཚན་ནམས་སུནན་པརགཞག་གྲོ། །ེསྭ་བརིནབོའིམཚནསུམཿུར་གཉིས་པོའདིདགཉེནི་ཚུས་ཅིས་འཛིན་ཅིད། གཟུགས་བཟང་པོས་མཛོས 

| པརྩཾདཔས་དེའྱིིདཔྱེ་ཧད་བཟང་པོཞབ་བའོ། །དེལ་མདོར་བསའོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་བསོདནམས་དང་མཉམ་ བསོདཚཝ་སྭ་ི་ཕདཔསཞིདེབཞིན་གཤེགསང་རླིས་འེདདའེ་ཨ་པོ་པརའླགབཔོ། །བས་འམས་ཅདྲ་བྲསཞས་པའི་བསོདནམས་ཅི་ན་པོའི་སེད 

ནུ དད་་ི་བདམགཏིཨུ་གནདཔེབདབངཔ་ཅི་གནང འདྲཐཔ། །དཔྱེབད་ཟངཔོབྲམསཅདདཞུགས་པའི་བསོདནམསཉི་དདཔོི་སྟད་དལས་བྱརརདབླསས་པའི་བསོདནམསི་བུང་པསནིདདཞིནག་ཤེགས་པའི་མཚན་གཅིག་མངོན་པརའབུབ 

 ཚཾཔོཿ མཛད་སུད་གྲགཏརམགཏོག་པ་སཚུ་བམས༩དྱདུགས པའི་བསོདནམ་སྡཞདབདེདས་ལས་ོངླབདེ་སཔ་བསོདདམ་སིབུངཔོ་ནི་མཛདམདོནཔརབཟབ་པོ། །མངོདཔཱརཞུགས པ་བསོདནམསཙེ་ཕུདཔོ་ཇི་ཉུད་པདདགལསའྱཡ་ 

འགྱུརདུ་སྨྲེས་པེསནི་དབུའིགཙུགཏར་དང་ལྡན་ཞིང་སྤི་གཙུཀབ་ལཱར་ཡི་མངོན་པ་འགྲུབ་པོ། །མངོདཔྦུརའུགས་པའིབསདནམ་ དཔད བགའ་བ པོམ ང་ནིདི་གཞག་པའ་པ་ནདཔད་ོབད 
ངི བཌཔ དེས་འདེ་བཞིན་གཤེགསཔ་བཞེདན་འཇིགཏནྱའིཁསས་མའའཡསྦྲ་བརེདཔ་དགྱང་གསུང་གིས་གོདདམ་ཛདོད། དྷེསདན་དདཞིན་གཤེགས་པའྲིས་དས་ཧིས་ལི་ཁུབ་ཅིད་བནམདཔ་ཕུནུམ་ཆོབས་པ 


།རྣམ་པཐམས་ཅད་ཕྱིས་ཡོདསསུ་དསྡུསཔ་བསོདནམས་ཙི་ཚོགས་དཔགཉུ་མེདཔས་ཡང་དག་པའགྲུབཔའགྲུབཔོ། ཨཱཚན་དངུདཔྱ་དད་བཟངཔོའབུབ་པའྱ་བེདཔའི་དགབའི་ཆོས་དདགནི་མདོར་བསནརྒུནས པ་གྲུམིས་དཔགེདཔའའིགཔརྱབསྟེ། 
བྣསལ་བྲགཔས་མེདཔ་གསུམདུགོམ་སཔརྱབུས་པསའགབབསན། དུས་དཔགྱད་མེདཔ་དང། སེམས་ཅན་དཔགཧུསིདཔལ་ཕནབ་དང་། དདཔའི་བསམ་པས་དབངྱེདཔསན། བསན་པ་དཔགརམེད་པདད། དགེ་བའི་ལས་ནག་བསས་ཚོག་དཔགམེད་པདད། རྣམ 
@ །པ་དཔགཏུམེད་པསྟེ། དྷེར་བསནདའཞིནགཤེགསཔནནསཀིམཚནདདདཔྱེ་བདབཟངཔོའྱོར་པནི་བསོདནམས་ི་ཆོགས་དཔགྱཏ་སེདཔ་ལས་ཡདདགཔརའགབཔཞེསབའོ། སས ཉེུཾྲཾེི 

པོའི་ལྐགཱ་པཕའོ། །ན་པོི་ཤུར་གཅིག་པ། དེལ་ནམཔཐམས་ཅད་ཤོངས་སུ་དགཔ་བཞིག་དཞེན། གནས་ཡོངས་སུདགཔ་དད། དམི་གས་པ་ཡོདས་སུདགུ་པདད། སེ་མས་ཡོངསསུ་དགང་དད་། ཡེ་ཤེས་ཤོདས་སུ་དགུ་པའོ། །དེལ་གནས་ཡོངས་སུ་དགཔ་གང་ 
ན། ཏིནནོངས་པནསདྱི་ཡོགས་དད་ནྲདུན་པའི་གནས་དན་ལེན་བགཆགསདང་བཅས་པྲན་མས་གནས་ལན་མ་ལུས་པརགཏནམེད་བར་འགུརལ། རངགྱིལུས་བུངཇི་ལུརའདོདཔ་བཞིན་དུལེན་པ་དད། གནསཔདང། འཆིའཕོབརད་ལ་དབང་ཡོདཔི་གནསནམ་བཐམན། 
ཅད་ཡོངསསུ་དགཔཞེསྱ་པུའོ། །དེལ་དམིགསཔ་ཡོངས་སུདགཔ་གདའེན། སྣུ་ཐ་པདང་། བསྨྱུརབ་དང་། བསྟནཔདམིགས་པཐམསཿདལ་དབང་ཡོདཔ་གཡུཤིན་པའདིནིདམིགས་བརྣས་བཝམས་དཞོངས་སུ་དག་བཞེས་བུའོ། །དེལསེམག་གོངསྤསུདག་པགདཞེན། སྔམ 
།བཞིནདུ་ཨེམས་གནས་དན་ལེན་ཐམས་ཅདདདབལལ། སེམསལདགེབའི་ཝབྲ སེས་ཅདབསགས་བསན། སེལསྐནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཞོངས་སུ་དག་བཞེས་བའོ། །དེལ་གེ་ཤེས་ཡོདས་སུ་དགཔགགེན། སྔན་བདིནདུམ་དིག་པའྱི་ཕོགས་དང་མཐུན་པའི་གནས་དནལནཝམ། 
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བམཆེནཔའིསོབསདང། བས་གཏནདང། རྣམ་པར་ཐུར་པདང་། ཏིང་ད་ཡིན་ལསོམས་པརའཇུན་པལ་བྱེན་པའི་ཧོངསདང། དངཔོའི་མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཞིནཔནའེན་ 


ར་ས་དྲ་ དོན་བ འིནམཔཐནསདཔདྲ ཊུསྱད་དངལྡནབའི་ཕྱིར་དད། བཅུད་ཐམས་ཏདའི་སྣོབས་ག གིན ཕྱི༣སྟོབསཞེས་ྱའོ། །ཇིལྟ 


དབྲབལལ། ཤེས་བུ་ཐམསཿདལཡང་ཡེ་ཤེས་ཕྱིལྦིབང་ཞེདདེ། ་ེ་འདང་ཅདཔའི་ེགན་ནསཔམས་ཅདོངས།དགབཞས་བུའོ། །དཔདབའིནགཤེགས་པའ་ོནབྱ་པོདགགང་ེན། གཞས་དངགནཱསམ་ཡིན་པནྦའེན་པའི་སྟོབག་དང། ལཨབད།གིའབ? 


ཤྩོབསདང། དེྲིེོ ཁམས་བྣ་ཚོགས་མཁྱེནཔའི་སྟེབསདང། 


ཐམ་ཏདདུའྭཔོ་བའི་ཡཨ་མཏེནཔ ཨ་དད། ༧ནིགནས་ེས་སུ་དན་བརྭེ།པའི་ཐོབས་དད། ཤིཁོ་དངྱཔཾ་པམྱེན་པའི་པྟོབ་ས་དང། དག་བཟདཔ་མྱེནབརིཉབས། སྟ སྲབ་པ གནིསྦྱོབ །དལསྱརས་པ་ཅི་སྐད་བསྟུནཔ་ འགཔའ 
ཀཱ བྱའོ, དདེལ་དེས་གངའི་བསྟན་པདད། དདུད། དྭ ས་པདདག་བསུདནི་འདི། སྲ £ ཧཱ དའབུདདགེ་བདང། སང གདུང ` རར ་ 
།དདུམངོན་པརའླགབཔའྱེད་པཤེསྱ་བའོ། །དལུསབླདོག་པྱརི་མཐནཔའིཊྲབས་བུད་བདང་ སི་དེ། པཞེསྱཧོ།།མདརཔའིརུལ་ལེདཔའེ་ེཤེས་ནིནདུག་པ ཏཱི། ཐཱམས་ཊདསྦའེན་དང། ཆགསབ་མེད་པའི་ཡེཤེསདད། 
དདདདཔའི་མབནདཔའེསགིན་གའས་་ རི བུང་དུབམཆོག་གིལེའུལསབ་ འིམ །དངཔོནཾག གཉིམ ཉིད་དོ །བླན་མེདཔའིཕིཿདང་། 


ཨརདག་དའྲན་པའྱི་ུནསསུའཛིནཔའིིར ཇིརའདོདཔ་ལཤིནདུ་ཕངདག་པརོད 


ཀཀ རིག 
པའྱི་མུདཔྲ་ཛུན་སུམཚོདག་བད། དདག་དངགཞནལ་ཕནཔའྱི་སདཔ་ཕུནསུམ་ 
དསང་རི་བོམསཿད་ལ་ཕན་བཞིན་ཏེ། ལཱའ་ཆུ་ར་བའམ། 
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སེམ། དི པིཉིདད་འཛིན་དདད་ ལྭ་སོམས་པར་འཛུག་པཞེསྱད། དགེ 
།འམུུཿཿཞིད། སེམསལདབ་ ནན ནེད ཅཾེཾི ཞུ བཞེས དི ཇི 


གས ག་ ཏན་ཐྲམས་ཅད་སྣད་བཟེན་ རག 
ཙཾ ས་ ཐླནོདམ་ཞིན་ གདདདགངཌ དཱ །པརདཞེདཔན། ` ་ ནཱལ་ཞུགསཞཿལྱུངབརྱུརད་ཁོནོ་དའབྲུབ་པརཿགྱུརརོ། །ེལབསམ་ག། ལུད རྣམཔརཐརཔདགགིསསེམས་ལད་ སའི ངོ 8: ་ 
ཚུས བཅུམ་གཏནཔ་ནམསྱི་པབའི་དེ་བོད་དབ་ དལ་གདནའདམདོ །ེལས་ལྟ་ པཡདེདདོ། གྲར འཞིནགཤེགསངྡན དགཔ ཨས ན་གཏན རྩར 
ཨས །བསམ་གཏནལ་སོགས་པའདྲེམསལ་ཡངམདོ་བསུནཀུན་ དགུམཐྦེབ་པའི་ཚེ། ཀྲ ་ མོས་པའ་ 
ཧུ དུ དེདགོབཟིནཔ་ལ་ཡདདེའི་ས་པའི་ཉོད་བོངོན་པུནནསདདེས་པ་འན། བགལཏལ་འོདཔའོ། × ཏིསཁོནརརིགཔར་བཱའ །བསུམ་གཏནལ་ོགསཔུ ིི་་ `: | 
་ྲ སྭ་པྡནམ་པད་གཞགཔཤེས་བྱའོ། །བསམ་གཏནལསགོས་པཐོབཔརྱསུར་པདེདགཉིད་ ལུ པོངས ཛོགས་ཤི་ ¥ རར ཚདསམེདཔ་དྲབཔགད་ཡིན་པ་དེནིདདག་བྲིནན་པདདག 


÷` 


རདསདྦ་ཧུས་དང། དེ་ 
ཤར ཤགས ་ །༡༣ཛ ོ 


ཤྩ 
.་ ན། ལྟ་བདངཿ ྡསིསྱས། 
གཱ ཨཀྱི་བུའིམདོལ་དོག 
རའ དྱ ༤ན 


ངཔསསས་པ་ཐ་འ 


རྟ འུབ 


ྣ ག་ས མོ ཟུནདནོནལ། 


¿་ །ཐསྟདཀྱི་ཞིབརྒྱདལབ 


` ཆུ གི་ས་་ རྫ ྲྲ 


།གམཡདན་འདིའི 
དར ་ 


རྟགས བད་སཅ།བཏུད་ །ཕེལ། 


།དཱནབའིམདོཔ་བསྟུན། ཐ བྱརདལབ་ པློ གེས་སྭུ་དྲནོ། །ཐསཱངྱའི་གིནཔབྱརདྡནམསགཔཤེན། མིངནེའདེཞསྦབ། རེགསནི་འདིནས། དུསནིའདེེསབ། 
`; ཁ་ན ཞས པའི རབ་ ཅེ ༈ སྲི དཤེན། པོད་ གི 3  ་ ཕམ་དད་ཟ་ 
པོོ་ི རར ་ ཤུའ་བཏཊནས། དདགདངདཞནནས་ ོད་དགཔ་གྲ་སུདབདོགས་པན། བདགགིའིཤིདནས་འབ་འཝ།འའ་ཡད སུད 


སོ ཞོ པས་ སཞེའབདང། ཞེཤེསྱ་བུབ་དད། ཕཇིལྟབ་ སདདདའདདད། བདག་གམ་པ། 


ཁ་ཟསིའའིལྟ་བུཞིག་ཟ་ཟ། དབད མ་བསད 


བདགགན་ཤུད སྭནིགཞོན་པའམ། བརྐལ་འཝ། རྒནཿ 


།དེལྟ་བསྙནའདིཁེནོ་ཇེས་སུ་དྭསི། དེལས་གདན་ཕྲ་ལེ། 


དད །གས་རུག་བགབ 


ཱ་ ་ དག་མ ལུ 


མལ་སེགས་པའྱི་ བ། 


ཕྲ 


བདགགམ་ ཞས་ཡཔན་དྲནི། 


་ 


400 


པའི ལཱསེགསྭཧཱགོ། [ཤིན འོསུ་ཊོགསཔདང། ཤིན ཐསྭཨུདག་པའི་བསུམ་གཏད་ཅེའླབས་བུཡིན་པསན། ཤིནཏནམཔརདག་པཞེས་ཀལོ། &་ རྙན མ་།དམ་ཞས་ད། འདོད ཡོ དང་ ཏབ 
༣༣ ་ ` མངཡདམོད་ཅི།མྲ་རམསལནིདཡདམེདདོ། པས ་ ` ་ །རྣམགཤིསྱིས འདོང ་ 
$ ` དགད་བཞམ། མ་ མཚནསིཁྱུན་ིས་པོ་བགན། དེའྱ་ཕཱིར་བདོགངནཔ་ཞེས་པའོ། དྲ ་ །གངཡིནཔ་དེདགནེའདྷིལ་བུ་ཡིད་ལྕསས་པ འཛི ( 
བ་པར པབ བའི་འོད་ཡོདཔ་འམ། དཱ གུས་པའདབསན། དེའི་ཧྱིར་ཐདོགབནདཔོཞིསྭ་བུའོ། ། 0 ་ དད་བ ¡ རི ་ །དནཔགད། 
ཡིན་པ་དེངཿ གི ལོ ས་ རག. །ཚུལ་འྲི མ་བུ ནང་དང བཅས་པའ་ཞིལ་ ལུསདཿ དེཔ་དད་ལན་བཞེསྭཧའོ། །ལོགཔརྭལཞིྷསབཉམསུ་པདངལན་ ངི ཐྲ 
བས་བཿ དད། དེལ གས་ལུ་གནསཔའིའཕ་ གསུ་པལ །དབས་པསན། ནྲ ་ སྱེ 
པསྙྣགབསྦུལ་ 


།ལོག་པར་ ཐུ འབྲུས ཀྲ བྒོ ལད 
ཉུ དབ་འབས་བདད། དེས ཐའི པརའདྲུབེདནཚོསོ་ཡདདག་པརྨ་བརས་པདལརབདེལ། ཚིམ་ལྡནམཔརྒསིན། དགངིནཔ་དད། ད་ལྟརཡདསྡུག ༣ གཿ ` ང་ དེ 


.-~----------~¬----------- ----. 


དཱ །དྣེལབསྐད་འོགཔཔྟས བའིལསི་ཆོས་ཡངདག་པརའེནངའྱིནུ་སྐཞེག་བའོ། །དེམ་ཡིནཔའེདགེབའི་ཆོསོ་ནམ་བདུམདདལན་ཡང། འགྲོམའྲལོབའིཕིརྨཾ དདངྱ་ཉེནདེས། དངགྲཟཿ མིའབྲེལ་བར་ 
རག ུནལཞ་པ་ས །འཆེཐྩསཱསཏདྲིནདྡན་ཤི་བདེམཆོགཏ་དན་པ་ཡིནཔས ཉི་འོག་པ སི - ¡; །ར། ཤས་གཅིག་ལགཅགསི། ནེ 
ངི སེམཨ་ཅནདྱལཱ་པ་བཞེསླབཱའོ། །དེལ་དནུཔརསདཔཞེསྱངབནིཆེསདན་པརྨའོདཔདད། ཡངབ་སྤོདཔསྟེ། དེསདེད་ཐོབརཁྱག་དབས་དྭལ་བསནདནསོངདེསྲ་བའོ །སྡུག་བསྔལ་ཁྱི་འཛུཊཏེཡེག་པདང། སུུགབསྣལ་ཡུཉནིད"་ ལྣཚོགསམི་བཟདཔ་རྒྱུནམི་འཆད་པ་མྱོད། 
འཐོཐ་ནདནའགོཞེས་བའོ། །འོགགྱི་ལོགསནགནས་པ་དད། གཡངསཆེནཔོལྟབུ བདུང།ཉམ་དབདཔ། དེབས ་་ ཕི མཆ ན་བསན། སེམས་ཅདདྱུསལ་བཁོ 
རླ གིས་བ སྲ ོ་ ཱ ་བ་དེམ་ིཔགཞ་མདུམ ཅང་ གིས་བསྟནཏོ། ། -་ | 
པཉི་ཞིགས་ ལེགས་པར ནི་བདེའ བ ས་དཔ ར་ །པྭ་མས་ཅདྱ་ཡ་ མལུས་པའཔྭཇང༥པའ | 

སྤི སར ་ ཟག་པམེདཔའི་ཤེསརབ་ལྟགཔའེསེམསདང་། ལྷུག་པའི་ཤསརཛམཆོགགག་བསྡས་པཞི གདནས་གདབས། འགཔརདབའི མས་པ ལན ཤེསའབ ་ ་་ } 


ེཉིེཾིཾྣ་ྣསསཾཾག + ིོི་ 
ཡང བས ལརད་ 
དྲ དཔ ཡི ` (ཡད་མ ཡྱི བཞིན ` གི་ར་ཞིནང་རིགཔར་ུ། གབས རརབྱ། མུ་ིམཔཡང་པེ གིའ་ེ། མཉམ་པ ལྟ དྡ 
 ་ བ་པར གི ྤབདའིག་པརྦ་ཧ། བྲེབགྱགདའིག་ ལི ། ནདདོབནཱནུ་་བདུནཔོའ་ དག ་ ཧཱུ ་་ དགགས བི 5 
་།ཀྱདཤེསརབ་ སེ ། འདིལྟདགནུསདད་གནས་མི | ཐསུཞེསྤྱད་བའི་དདཔའི་སྟོབས་ཤེའམ། དེམཡིནཔའི་སྟོང་ : `= མས 
བུལ ། དབྱེ་བརྣམ་པགསུམཐྱིསདེདགྲཚ དམེདཔརར། པརསྟེ། ཨས ཨུཔ་དང། དྭ བས་ཡད དལ 
: = དྱ གེ གི ཀ་དག རད ྔྣཌཇ་ ཅི་འ པག འྲཇིཾ ་་ 


༨༤ 


རྲི །ཐཱམས་ཿདལ་འཇུགཔའི་ཕི་རོ། །དྷེས་ནན་རབ་ཏུདབེབགསུམ་པོའདིདག་གིསདེ་བཞིནགཤེགསཔའི་སྟོབས་བླབ་པོ་འདིདགདཔགཏམེདཔར་རིག་པརསེ། འདོནོདནམས་ཅིའབྱཏདྱོ་བཡིནན། །དེལདྲནམསིམའདམ་པ་གཔནེན། སྟིདསབྱཔོ་ 


མོ ×: - - - ¬, 

འདིདགནིདེབཞིནགཤེགསཔ་ཁཞོའི་ཡྲིནཏེ། འབའདིགཔམའདེས་པིནྱི། ཉན་ཐོས་དང་རངསངསྦ་ཧསཐམ༡དྱིནིམ་ཡིན་ཏེ། འདིནིདེདགགིན་འདེས་པཞེས་བྱའོ། །སྣོབས་བྱརའདིདགཞིདབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདི་ནངས་ཤིངྱ་འཱདཔརམེ་དདེ། འདི་ 
@ཾ ནིདེདྭགགི་ཉམ་པཉིད་དོ། །གན༔་པའི་ྲགདིས་དེདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བརྣམས་གཞནདང་གཞན་དུཡདའཕྱ་རཏེ། དྲག ྣྣ་ །དེའཞིན། ཤེགས་པས་སྟོབསབྱར་པོདདགལས ་ 
} །གངགིས་ལས་གདུམདང་ཅེ་ན། གནས་དངགནསམ་ཡིནཔམུའེནཔི་སོབས་ིསི་དབཞན་གཤེགས་པསྡུལཡྱརཱར། འབས་བལ་ལདའཐུས་བུརཡདདགཔརི་ྟུབ་བཞིནདུབྱ།མཐེནཏེ། རྨུམདཔདང། འབྲས་བུམདངྱབིུམཐཔརྦ་དགྱེོདདད། བམ་ཟེ 
དི ིི0་།་་ིིཾཤི¦དཾེཾྣཾྣས ཀྣསྣསྣཀསཔཔས ང་་ 
ཀྱཚདགཉོདཔཿམཛུདདོ། །བསམ་གཏནདང། རྣམཔའཐདཔ་དང། ཏིདཔདའཛེནལ་སྟོམསུཔ་དའཇྡུགཔམྱུན་འི་དསྱིསའིད་བཞིན་གཤེགསཔསའབུལ་བརྣམས་འཆོའྲལལགྲསས་ིས་ལགས་པ འདོམསུཏེ། སེསོདའགལ་བདང་ཡིསཞུཿཔའྱི་ལོགསམི་མྦན་པད 


རེ 


བལ་གནས་པའི་དགེ་བུངདང། བྲམཟེནམས་ཿངཿ་དགོདཔརམདདདོ། སས རར འིད་དང། ཆེནཔོ་ཤནན་དྱའིནོས། ཡད་དགཔའི་ 


༧༠ ། །བོཧིནདབརཱམེནཏེ། དདགལ་ཡང་ིརིགས་པདང། ཅིའོས་པརཚོས་སྟོན་པར་མཛདད། མོས་བ་ཆོགསསྦའནཔའིཆོབསིསནིདེ་བཞིནགཤེགས་པས་དགེ་དདང་མིདག་བལ་མོས་བྱང་དདད། འབྲིདདདུ། ཆེན་པོདདག་པའི་ལྣབ་བཞིནདུཿབྱ།ཱམཁེནཏེ། དེ ། 
ྲིསབདི་འཕེལབ༨མཛུདཔོ། །མིངཤེཔའིམོག་བནིའདོཿྡགགོ། །འམས་ཚོགས་མྱའེདཔའི་ོདས་ིནི་འཞིན་གཤེགས་པས་དམས་དནཔ་དཔ་བིང་དང། བཟད་ྗམཔརྱལནས་ཡངདགཔསལབབཞིནདུདྱས་ནཏ།དབང་པོ་ལྟ་བདང་བཞུམ 

! ཌྷ པའི་ལྟུབ་དང། བགལཏལ་ཅི་ལྟབ་བཞིནདུསམས་ཅནནྣམས་འཛུག་པའྱི་སོད་དད་དེདགྱཏ་གདགས་པའྱ་དབས་ཡདདག་པར་ ༠དགས་པར་ལེགས་པརའཛུདཔའམདདདྲོ། །དེལདེབཤིནགཤེགས་པམསྦཤིས་ཅྭིལརཏནཐཾསནཱམཨལའཛུགཔའིསྒོདེདངདེ་དགཏྟུགདམས། 
| 2 དགཏཾནབརམཛདབདེ་བཞིཉན་ཐོསིས་ལས་ཝམཏ་ཿདཀི་ཐམས་ཿདདྭནཆགས་སུ་བསན་ཅིང་གསལ་བརྱ་བས་ཏུ། དཀོལཞིངབྟཏགསནས་བཤད་ཟིནཏོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པྒརམསྦྱའིསྭ་བད་ནུབསེམསདཔའཔས་དདཔོབ་ལས་ཐགིསཔ་ཏིདདེའཛིན་གིཚོགསསོས་ 
= སྲུ་ིན་པལགཞས་པརྱུརཔཅམས་གནས་དམ་དོདཔ་ེལ་བུངནབསེནན་དཔའིེམསགནས་པརྡ་བབའི་ཕིར། ལར་གདམས་དགན་པརསཛུདཅེན། འདེལ་དེབ་ཞིནག་ཤེགས་པྲསྱབངྱནབསེམ་སདཔའ་ཡོབ་མེདཔའི་ཏིདཔའེན་གི་ཆོགས་ལྷུརལེན་པ་དང་ལས་དང 
པཔལསཐོགམཔ་དེལའོགམཁོན་འདིལུདགདམས་ག་སྟེའ་པརནདདོ། རིགས་ཉིཞུན་མཞོག རབྱཅ་དབེན་བའི་གནསམདུགཅིག་སུ་གཉིས་སུམེདཔ་རབྡ་ཤལ། འོདའི་ཕམ་གཉིས་དམ། མཁན་བོདང་ སླེབོདཔོན་གཉིས་ཅིས་མིངབཏགས་པགངའིནཔའིཞིངདེཉིད 
འངདཡི་པལྱ་བསལ། འདྲིསམདུ་ཡངཅི་བདག་གྷི་སྦམཆེད་ལམ་གཏོགས་བའཆེ་ ་འང་བཞིན་ཚིན་ཡེངས་སུ་བྲུབ་པའབའཊིགཤདཿམདྱུདོལ་ན་ཡོདདམ། གཉིསཀསེདཔ་ལ་ཡད་ཡེད་དམ། གདལ་མིདདདའདུ་ཤེས་དདགདགས་པདངཞེ་བགདགས་པ་འཇུག་པ་ཡོདདམ་ ཧཱམདུ་ཡིདལ་་ 


ཤོས་སཱ་དངས་དདང། དགེབའིལསདོཔདྱ་བདནམ་པར་སྟོན།།འཇིགྟེནཔའིའདོདོཿ་གས་དབལ་བའདོདཔའིསེནས་ཅནླནམས་འནི། བཞམ་གཏནདང། རྣམཔཿདྲར་པདང། ཉིངདེ་འཛིན་ལ་སྣྲོམས་པརའཇུགཔསཁྱེནཔའིསྣོབསཝིསའཇིགརྟནཔའི་འདོད་ཆ་གས་དང 
དྲལ་དའཞགྱུར་དའབུ་དདང། ཇིལྟབའིནཇུལམ་ཐྲདཔར་བྱུདའི་གདམསག་ཉྱིཾཔཿམཛད་དོ། (འཇྲགརྟནལ་སའད་པའི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་འདོད་པྷནམས་ལནིདེམའིནཔའིདེབཞིནགཤིགས་པའི་སྟོབས་བདུནུྱིསའཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་འདོད་ཅ་གས་དང་བྲལ 
ཛྷ བཡུཧུའལམནཱམ་བརསྟོནཏེ། །དེལ་ཐོགམརནིདབང་པོ་མཆོག་དངམཆོགམ་དིནཔ་མཆེན་པའི་ཉུདསཤིས་འཇིག་ཏོན་ལསའདུས་པའི་འདོད་ཆགས་དངབལ་བར་འདོདཔ་ནམས་ཅེདབདཔོནམ་པརགཟིགསཔ། །དེའིའོགཿམོས་པསཆོགས་མཐུནཔའི་ོས་ཅིསྐའི 

དབངཔྲིནོདའགོབའི་བསམ་པལ་ནམཔར་གྲའིགསསོ། །དེའི་འོག ཁམས་སྣཚོགས་མཁྱེན་པའི་སྟོབ་སྱིསནི་བསམཔ་སོནདུའགྲོའི་བགལཉལརྣམཔརགཟིགསསོ། །དེལྟརདབདང་དོང། བསྲམཔ་དང་། བགལཉལམཁྱེནཔ་དེསུ། ཐསཨཿདདུའཀྲོ་བའེལམམཁྱེན་པའི 
 རྷཱེསིས་ཅ་རིགས་པརདམིགས་ཕལ་འཇུག་པའླགོརམསལ་འཛུད་པརམཛདདོ།།དའའོག་ཏུངསོིགནས་རས་སྲདན་པམའེནཔའ་སོབཝདང། འཆིའཕོབ་དང།སྐྱེ་བམྱེནཔའི་སོབཨིསཞིཉནམོདས་དཐྲམསཿདམྦཏརྱུབའི་ཕིཾམམཚན་ཡའི་དམིགས་པལ་འཇུག་པའི 

ཱུན་བསམ་གནས་པའ་བའིནདས་ཤུལ། སོདཔ་ནམསྱདྲ་ནམ་དདགཔ་རམཛདནས། འཇིགོགགལ་ལུའི་བ་དང་ཏུངཔདད། ཚདཔདངམཐརའཛོནཔྨ་ནམ་པརྡས་སཔའིདྲདམའེལམནམཔར་སྟོནཉོ། །དེའི་འོགར་དྲེསརཡང་དག་པར་བཅོན་ཞིང་ིགནས། 
1 ཞཉེབརབེནཏེ། ཏོནམོངས་པམཿཿཊ་པ་འུནདུམི་དོདོཔ་དངཝན་པསམྱ་བས་པལྱ་བས་པསམངོན་པའིརྱརལའཛིནཔའིངྱ་རལ་ཟགཔ་ནདཔམཁནཔའི་སྟོངསཀིས་འདོདའཇུགསྟེ། འདིདོབས་ནམསིགོ་ ཡེསཟྲིནསྲ་གཔས་གཅིག་གོ། །དཡ་པོཉིའུ 
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ནནསཅི་གརིམསཙི་ས་གངས་གཉིསཔའོ། །ནམ་གངསགཞན་དངཛགས་བནརདེ་ 


།¥གཉིས་པསྟེ་ཟམའོ། །རྣམགྲང་གཞན་ཡང་འདེལདེཝཞིནག་ཤེགས་པ་ནྡིབནསེདཔ་ཤང་དག་པརརོ་གསཔའྱིདཿནུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརས་སྦྱར་སནས། ཐོགམཁོནརགནས་དང་གནསམ་ཡིན་བསྔའེནཔའི་ཉོབས་མངོནསམདུམཛོདདེ། 


འབྲེལ་པརའབྱུདབའེཆོསརྣམས་ལཆོས་གནས་པའི་ཡེ་ཤེསདམ་བརྣམ་པར་སྦྱོདཔརམཛདདོ། །ཆོས་གནས་པའིཡེཤེསདེ་ལ་བཏེནནས་ལསབདག་གིརྱབབཞྱེར་པའི་སྟོབསཅིས་རིསཔདྱི དགལ་ནམ་པ་གཟིགས།། ལསྐ་ནས་བྷས་ཆོགས་གདདང་གངགིསྤའིཔཔའི 
ཕྱོགསལགན།པདེདག་ཡདདགཔརཆུབ་པན་ཕྱུརཔ་དང་། གྲུབ་པརའཕུནཔདང། འབྲུབ་པརགིགསསོ། །ཅྱིམ་པའི་བྱོགསལ་གཟཾགསནས། བཞམ་གཏུན་དང། ནྣམི་ཕར་ཐརཔ་དང། ཏིདཔའིདིནལ པ་འཕུགཔྱརེན་འག་གྱས་མད་བ་བང། 
མཔདགཟིགས་ཏེ། ཅརྱཿྱབུངབའྱི་ཚོགས་འདིལསྣུགབསྣུལལས་བྱདབདང། སྡུག་བསྙལ་ལས་འབྲུད་བའི་ལམ་སྟོནཔ་འགལལྟཡོདདམ། འེནཏེཡེད་ཞིག་གསུམསྟེ། དེས་མེདཔའམཁྱནྡནས་སྐྱབས་ཡདཅིང་སྦྱོབཕ་མེདཔའེ་འདིགརྟེནཐམས་ཅདལ་བྟགསཏེ་སྙང་ཇྔཆན 
ནོ་བབཏེན།གས་སས་ཅིུྱཡིསའ་གཏེན་ལམཔརག་དིགས་སོ །དེསྣ་ནམ་པར་གཟིགས་ཏེ་དབདཔམཆོགདང་མཆོགམཡི པམངོ དནསདབྱཏཱམཁྱེན། ྐ ཐིཿ 
ཾཾིེཉཾཉྷྣྷཉྷྫྷྱིྱིིི་་ །པའིའོགཅུ་སྔམའི་གོརིཡས་བཞིནདུདམ་ཡིན་པ་མབནཔའི་ེབསམོད་པྭ་སཚོགས་མྱབེནཔ་ལསོགས པམསཱཿདྱ༡ྱབངབརདིག་པརྱབསེ།འདིོབས། 
རའ | ` 


གཤེགས་པམདན་པརཛོགས་པརསངསྱརས་ 


ཡིནཔཨྦབནཔམདཊཾསུམཧྦམངདས་དབྱཏཱ་མཁྱེནཏེ། འཇིགཏེནནསམས་ཅན། 


` 


འགྱ ་གནསདང་གནས་མ་ཡནཔ་ྱེནཔའྙན གཅག་རེནཅིྲལ་པར་ྱུངབའི་ཚོཡིའལདདའདབརམོ། 


རྟེན་ཅིང 


ངབདང་། འདྲིགཏེན་ནསེམས་ཅསྐྱེས་པདང་དངཔརུལ | 


410 


རུལསུ་བདག་གིྩབ་བསཊེནཔའི་སོབས་ཱིསཏེཿཿིཔའབྲེལཔའ་འབྱུངབའི་ཉོས་གངདགལསེནགནདུམི་དདུབཏགས་པའི་སེམསཿཧྱིཁམདེལ་སེམནཅནའདིདགྲིདད་གིསས་པའི་ལས་འདྱིལ་དུའའྲབསབའདི་དབསོསོརཏམན་ྐོརོསམདུ་རྣས་པདད་ྱོང་པའམཛད་དེ། 
ཆཀི་བསསདད། མེན་ཡི་མག་་བབཞིནདྷ་ནསཔརདྩཔདནས་བསུམགཏདང། རྣམངརཐརཔདཔ།ཏིངཔའིནལ་ཧོམསཔལྲ དགཔྦྱའེནཔའི་ནེབནཅིསགམསཿནདདདཏིངསུག་བསལ་ལསྣརམཔརཐརངདྲབའིིཚོ་འལལགསུམ་ྱིས་མགས་དཔགདམས 
པ་གཛདདོ། །གདམས་ནསྭ་བདྣསམའིགོའིམས་དཀིནངྱ་དབས་ལུགསཆནསྦའིསདབང་པོལ་སོགས་པཡང་མྱེན། ལམལ་ཡང་བྱཊདནསསེནས་ཅནདེདགསུག་བལ་ལསནུན་པརྡ་པརམཛད། འདིན་སྦོབས་ནམསྭཅིགོ་རིམསཉིནམགདས་གསུམ་པའོ། གནས་དད་ 
གནསམ་ཡིནཔསྦནཔའི་སོབས་དང། ཡས་བདག་གིརབང་མྱབནཔའིསྟོབས་ལྱབྲེགཅི་ཐོདཉན། དག་བདངམེདགཔའིལསའིའབསད་སྣག་པདངམེསྣག་པའགབཔ་གང་ཡིནཔའདིནི་གནས་དང་གནས་མ་འནཔམ་ཁེར་པའི་སྟོངསྲཅིས་མྭེན་ཏོ། །དགེ་དངམི་དེགབའིཁསྲ་བེདཔ། 
= ཤཡིནཔདཏིདཱཾསཾཨཱགཔ་དངལིསྣག་པའི་འབསབངསོརཉམསསུམབརའྒར་བགངཡིནཔའདནི། ལས་བདག་གི་ྱབབམྱའེནཔ་དབསསསྱནེ། །བསམ་གཏནདངྡནམ་པརབ༣པལ་སོགསཔ་སྟོམས་པརའཇགགངའིནཔ་དཀིདལདེདགའྱབ་དབརབྱབ་ཚི། གཞན 
ལུམ །པགང་པདནལས་བདུག་གིརྱབབམུན་པའི་ཧྟོདསརིསསོ། །བསེམ་གཏན་ལ་སོགས་པ་དེདགཏིདལ་བཏིནཤས་གཏུམ་བནན་སུལཆོའཕཕུལ་གསུམཅིས་འདེམས་པར་མཛདཔ་གངའིནཔདའིབསམགཏནདང། རྣམཔརའུརཔ་དང། ཏིངརེའཛིནལནོམས་པད 
།འཇུག་པ་མཁྱེནཔའི་སྟོདསཀྱིསསོ། །དདཔལསོགས་པདང་ལྷནཅིགསྱུས་ཤིང་མཛུངས་པརལྡནཔའིསེམསཐུགས་སུཆུད་པགང་ཡིན་པའིནི་བསུམ་གཏནདང་། རྣམ་པར་ཐར་པདད། ཏིངདེའཛིནལ་སྙོམསཔམ་སཤ་པའའེན་པའི་སྟོབ་ཨཱ3ྱིས་སོ། །དབངཔོདབགཉིད་ 
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མ་ །གནས་དང་པོའོ། [ ཤོན་དངྱབུན་མོདཔཉོནམོངས་པའི་སྤྲིབཔལས་རྣམ་པདཐར་པའདིནིགནསགཉིས་པའོ་ །རྣསཔརནནཔའདོདཔའི་ཞེམསཤན་ནན་པར་སྡུག་བསལ་ལས་ཡད་དགཔཔའདའབརའྱབ་རབོའི་དྲེས་པརའིན་པའིལན་འདིཞིགནས 
༡ ཀོ ཀི ཅོདཔའ་པིདཔའི་ཆོསྨ་རམས་ཡོངསས་མདབརྩ་བརའདི་ཞིགནས་བཞི་པའོ། །གནགབཞི་འདིདགའདབནདགཤོགས་བསདནརིཆབའཞནད པའའབཡནཏེ་ གནས་ས 
± གཏིཡྱིདམ་བཅའབདང་ཤི་མཐུན་པའི་སྲུ་དང། གསུངདང་། ཐུགྲསིཛུཾདཔ་དང། གནས་ཕྱི་གཉིསྱིས་དམའཿའབདང་། མི་མཐུན་པའི་སྦྱིའགལ་བདང་། མིའིགག་པར་འཕུརཔཡེ། ཞེསདམ་བཅསཔའིགནས་ཙི་གཉེནབོར་ལྷའི་རིདད་ལྡནཔདང། ལྷའ 
ཙཾ མིགདངལནང་མཱའིནབ་དད། ཕརོརའི་སམས་ཤེསཔ་དུད། པརོྱའིསེམས་ཤེས་པམ་དིནཔ་གཞན་དགུ་གིནབནལ་འྱི་རུར་འགུརའཡདདག་པརྡརེས་སུམ་གཟིགས།ཏེ། གནས་འདིདགལམི་བསྣེངས་པ་དད། བྱགསུའུམ་ད་ཨིསཔའབདང། དོགས་པམི་མངའབ 
དང བགཚབཞིམཔའབརདམའཅའ་བརམ་ཛདདོ། །རྟོནཕསྭདམབཿའདད་བྱ་བནིའ་ ཡིནཏེ། འདིལྟྟེ། བདུག་ལ་པནང་སྒུབདདང། གཞནལ་ཕནཔ་སྨྲངཔ་ཡོངསུསུ་ཛྔོགས་ཕའོ། །དེའ་གནས་དངཔོ་གཉིས་ཧིས་ནི་བདག་ལཕནཔ་སྦྲབཔ་ཕོངསསུརྔོགསཔར 
དམ་བཅས་པ་ཡིནན། །གནྱཡིམ་གཉིསཉིསནི་གཞནའ་ཕནཔྒམཔཔ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་དམཐཿས་པཡིནན། །དེ་པབདགཉིདྱཡསཆས་ཟམས་ཅད་དོན་པ་ཇོགས་པརྱ་བངྲནཔ་པས་སངདགཔར་ཚགས་བདནངསྦ་རུས་པཞིཊགཔཆན་པོལ་ཡང་དགཔར་ 

གས་པའྱེ་བཆད་སེམསདཔའནམས་ཅདབདནམདདདས། དེབའིིག་ཞེགསཔས་དམ་བཅས་པ་ཡིནནོ། །ཟག་པཐསསཅདཟད་པི། ཉན་ོགདང། རདང་རན་ིཐེགཔལ་མངདགཔཝུགས་པའི་དམནཅནནས་དཔབ་དམཛདདདམབཅས་པ་ཡིནན།] 


46 


ཛཱ 


༼ 


་ ུ 
ནས་ལྟ་བདང་འདཱཏྟེཾསྔམ་བ །དེབཞིན་ 
ནཔལྟབརབྱའོ།: །དུ 
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ཙོ 


རྦར 


རེད་དང 
སྨྱེག་ཐུཆ 


ཐཐ །པའི་སྣོབས་བཇུག་སྒྲུབ་པརམཛད་དོ། །འདྷིལུརདེབཞི་ནགཤེགས་པདྡི་སར་བསྟན་པའི་སྟོབས་བཅུ་བོདགགེས་སམསཿནྲནམས་ཉེ་དོན་སྦྲུབ་པར་སྤོདདེ། གངཤིསདེབཞིནགཤེགས་པའི་སྟོབས་བྱསལསབཙམས།ེ། 
སས ཉྲ6ཤ6ཤ1༄ཌ་ིོ | ཟིབགདཔར། ± ཀར ཱ གད 


༢། 
པཿ ཏཿ 
ཙོ རྭུཿཀ་ཛས་དིད་ཤིནག ཤས་པའིམདོད་པའག་བཅེ། དེནིདེ གགག་པའི་མཇིགགབྒནསོསསཔརནདགོ། དེབཞིནགཤེགས་པས་བཀའ་ལལཔལ་གནས་པ་དང། མོ་གྲནས་པའེ་གདུལ་བནམགལཡངཐགས་གུད 


ཏོནམངས་པཅནདུ་ལྱཆུར་བ་མེདཔཞི་དབཞིནགཤེགསཔའི་མཛོད་པལཔསྟེ། །ཤེགསཔསྐ་དྲན་པཉི་བརགཞག་བྒནམས་ཀིས་སྦྲབཔརམཛདདོ། །ཇྙིསདགསུངས་པ་དབཞིནདུམཛདཔ ནག་ཤིགས་པའིམཇདཔ་བགཔ་སེ། 
/ྫི ནག གེགས་པས་བླདང་བཟེདཔ་རམས།ཀིསླ་སུབབརམཛད་དོ སྲས ཾེཾྲིྲ་ སེིང།་ ར-”༽ི གི་ག ལ་་ པོ 
སླ ཡུམ་ཐདདོ། །གེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབུབྲབམསཅདལལིཿམས་པནིདེའདིན་གཤགས་པའིམཛད་ྱརདཔ། དེནདབའིནགཤེགསཔསབསས་བཞི་མངའའྲི རི སླསབཔརམངདདོ། །དཔདིགཤིགས་པའི་ཚུ 
ཇི་ལྟུབ་བཞིན་དུ་ཉམས་སུཀླངས་ཤིངཉམས་སུ་གུད་པར་བྱ་བཞིདེ་འཞིནག་ཤེགས་པའི་མཛད་པ དབཞིནགཤེགས་པས་བགཆགས་ཡ གསའཆཡཔགབཔརམངདད། ། བདདོནདབཝལན་པམ་ཡིནཔྷ་ན༡སདད། གད་ 


མར 


༡༠ ཏོའོ ལོས་རོ་ ༨ 
དངལནཔ་ཡངཝ་ཡིནདོན་དངྲལནཔམ་ཡིན་པ་མས་གཏན་སུངས་ནས། ཆོསགང་དོནདང་ཝནཔདེདག་ཡདདགཔར་ལྟོནཅིངའགྲེལ་ལ་གསལ་བརམཛདནེ། དེབནིནག་ཤེགས་པའི་མཛོདཔཟྱརཔསྟེ། དེནིདབཞིན་གཤེགན་པསྣནམ་བཐམས་ཅད་དང། མཆོགམེནཔས 
ྣ རྲེ རར ། ་ །རྒུས་པདདབབཞི་བསྐལབྱེ་བྲགགའིགྲཕགའྱུམཅི་འ 
དུཔསྱུརསསྲིི་ནལསའདིཉིདའི་ཐངས་བཅདཔརྦསབམ་ཡིནན། །འདིནིདའཞིནག་ཤེགསཔའིགནས་པདང། དེབཤིནགཤེགས་འའི་འདི་ནིརབྱངགནས།བཞེསྱབགོ། །དེཉའྱིམཞན། འདིལབྷཏནའདིལ་རབྱ། གནས་ནས་འདིཌདོདཔའྱ་བུངྲནབསེམས་དཔའ་ 
7 རྣམསྱང་ནུབ་སེམས་དཔའིབསབཔ་དྭགལ་སློབ་འདད། .འབགན་པདེ་བནགཀྱད་དཉིད་ལ་བརྟེན། དེཉིདལ་རའ་ཏུ་གནས་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད འིདོནཐམས་ཅད་སྐྲབཔརམཛདཔ། དྷེལ་བསན་རབྱཏགནས་བཞེས་འའོ། །དེབཞིན་གཤེགས བརམས 
ཊི་སྱ་ཧ་ཀིཆོས་འདི་དག་ཐམསཿདནི་ཤིནཏ་གཞན་ིདོནྱོདབ་དང་། མཐུན་པདང་ གཞན་གྱི་དོནབུ་བས་རབཏུྱེ་བ་ཡིནཧྱི། ཉན་ཐོསདང། མདསདསྱསརྣམསཉི་ནིདེ་ལྙམ་ཡིན་ཏེ། དེལྟ་བསན་དེའི་དེདག་ལ་མའདེས་པའེས་པའོ། །སངྦྱཧསསྱི་གདངག 
ཐམྨསཅདཀྱི་ཐམསཿད་དུ་ཉནཐོས་དང། རདསདྭསྤྱ་དས་ཐམསཅདལ་དམིགས་པདེདགྱཀང་ཡོདདེ། འགི་སེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོདག བསྙེལ་བཞེམའབའིོསཉིདདང། བགཆགས་ཡངདག་པརབཅེམོ་པ་དང། རྣུམབཐམས་ཅདདང་མཆགམཁྱེན་པའ། །གདདག 
[_དམིགས་པ་དེ་དག་ཀྱང། རྣམ་པ་ཐམསཿདདུ་ཡོངས་སུརྫོགས་པམ་ཡི ནོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལནིཐམས་ཙདཀངདམིགསལ། རྣམ་པ་ཐམཨཅད་ཡོངསསུརྫོགས་པ་དད། ཤིནུའདཊ་པདད། ཆེསྱ་གནོམ་པཡིནན། །དེལ་བསནདའིམ་འདྲེས་ཕཞས་བའོ། འབའ 
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པདྡཊབ་པནའྱགུརརོ། །བྱདནུབ་སེམས་དཔའི་སའི་གཞིའི་སལའབྱོར་གྱི་གནས8མལས། ༢བཏུགནསཔའིལེའུསྟེདྲག་པའོ། །གཞིའིརྣལའབྱོནཁྱིགནསཐམ་རྫོགསཏེ9ྱཧཆུ་བསེམསདཔའི་སརྔོགས་སྩོ། [དེལྱབངྱརུབསམས་དཔའིསའིནོརིམགཞིའི་ཡིནཏེ། 
རིགན་ལགནས་པའྱི་བད་ཆུབསམས་དཔའནླི་གནསེད་པ་ཡངདགཔར་རྫོགས་པའིདུབྱད་སེམས་སྦྲེདཔབྱེདདོ། །སེམསབསྩྱེདནས་བདགདདགཞནཀྱིདོན་ལསྩོརརོ། །བདགདང་གཞན་གྱིདོནལ་སྦྱོརབཀུནནསརྟོན་མོངས་པམེད་པརབྱ་བའི་ཐབསསྟེད་པརའགྱུར་ལོ། ཀུ 
ནསོནམོངས་པའེདན་མི་སྦོརབྱབའི་ཐབས་རྭད་པརའགྱནརོ། །སྐྱོའམེདཔའིདགེ་བའིརྩ་བའཕེལ་བའྱབའི་ཐབསལྟད་པརའགྱུརརོ། དགེ་བའིརྩ་བརྣམས3ྱིསརྒྱས་པདུགྱརན། བླནམེདཔ་ཡངདགཔའ་རྫོགས་པའི་བླདཆུབམངོན་པར་རྔོགས་པརའཚོང་རྒྱབརའགྱུན་ཏ 
བདག་དང་གཞའབྱི་དོན ཡྩོརབ་དང། གུནནསཉནོ་མོངས་པ་མེདཔརབྲུཔའི་ཐབས་དང། མིསྒྱོབའིཐབསདཊ། ནགེབའི་མྩ་བའཕེལ་འའི་འབསདད།: བྱངྨརུབཐོབ་པརྱ་པ་བལླསུབཔན། ཐོགམཁནད་ཟབ་ཉིདཧཱཆཔའི་ཚོསརྣམས་མམོས་པའཇོགགོ། །དེལ་མོསན 
ཆོས་དེ་དག་ཡོངས་སུཚོལ་འོ། །ཡོངསྭསུ་བཅལནས་གཞན་དགལཡདཧོན་ཅིད། འདགིདྲའིསཀངནནཏཞི་སྣྲས་བཔརྱེདདོ། །བསྒྲ་བསནསཀྱདགང་གིསདང། གངདུདང། གང་གིྲིཾ་བསྒྲབ་པརབད་དེསདེད་དའི་ཕིརསྦྲབ་པོ། །དེས་དེནདེའི་ཕྱིརསྦྲུབ་ཕན་ཉོ་ནག་བསོད་ 
ནམས་སྭགྭས་པ་དང། ཡེཤེས་སོགས་པཿ་བུའ་བདེལྟ་བུན་སླུབཔོ། །བསེདནམསདདཡེ་ཤེས་བསགསནསའཁངའམེ་སུངབའི་ཐབས་སྡྲུབབོ། །དེཡ་སྒྲུབཔན༢བར་བའི་ཀུནནསཞོནོངས་ མེདཔརྒཔ་བོ། །དེ་ལ་མཱབིཔནི་བདག་གི་བདབལ་ལྕག་པརཆགསཔ་རད་ 

།དེལསྦྲབ་བཞེའཁེརབའི་སྡགབསྔལ་བྱིས་ཡེའོས་སུམིསྨྱོབའསྒྲབ་པོ། །དེས་ཡོངས་སུམི་སྐོན་བསྟནབཅོརྣམསལབཏྟེནནེས། བསྙནབཉོས་རྲེམསཿདལ་མི་འདེདག་པརའཁྱུར་དོ། །བསྟནབ་པོན་ཤིསེནསུལ་གངའི་ལྟེར་བསྟུན་པར་བདེ་ཤེསཔས། འདིགརྟེན་ཤེས་པར་ 


བརསྨྲབཔེ། 


པནིཏགཏུདད་ཀལ་ཕན་པདངའདེབ་འདོདདོ། །དེལཱརཕུནཔདང། བདེབའི་བསམ་འདལུནུཔཞིདེདག་ལའྲབས་བུམོདཔརྭསོརབུའྲེདདོ། །རྷརྙ་འདིཊནི་གོངནས་གོདསྦྲབཔའིཕོནཏན་ི་ཁྱད་པའ་བསྒྲུབསསོ། དལཕན་འདོ་ྱི་ཡོན།ྱི་ཁྱདཔདནིནུབ 
དུ གྱ་དལབ་བ་ ཤནཐོས་དད། རངསངསརྒྱསརྣམསནིམ་ཡིནནོ། [ཡུང་བསུནནྲིརསིརུག་པའིས་ལ་གནས =÷ རེལགནསན བྱང ལ་བིད་མེད་ཡིངསཏི་མང་དའ་་ 
†།རཆེད་བམེདཔའིཆོསཉིད་རངདི། སངསྤྱ་རསདུྱབདྷདབསེནས་དཔའ་ནམས་ཧིས་ཞེམསཿནཐམས་ཅདཅིམ་ གཉ་གདགས་བས་འདོགས་པརམཛདདོ། །བབཐམས་ཅདྱབང་ཡོངསསུཉམསཔར་སྱིེདདོ། །མཐོབཔའི་ཕོངསསུཉམས་པསྭ༡་ཡོངན་སཉམས་པར 
མི་འགྱུར་རོ། །ཡོངཿསུམཉམསནྟཏགྱཧྱརཱནམི་འཛུད་པརདགེ་པའི་ཆོས་ནམསཅིས་ཏགཏྭ་སཱ་བརལྲརཏེ། ཆུབ་ཡརའི་དོདཞིནྲདྲས་བན་ཡུདང་ཀཔའྱི་བངནུབསེམསདཔར་འཛུཌཏེ། བངྙརབསེལ་སུདཔལ་ལྟར་བཅོསཔམ་ཡིན་ནོ། །ཡདདགཔའྲིང 
ཆུབསེམསདཔང་གྱུར་ནརྣམ པཐམས་༦དངུདུཡ་བའིཐབསཐམསཧད་ཤེས་སོ ཤིསཔརྦ་གུརན་གངལ་ཡོངས སུབཙལ་བདང་། གངཡོངས་སུ་བཙོལ་བདང། གང་གིས་ཡདས་སུ་བཅལབརམ་པར་གཞག་པཐམས་ཅདལ་མཁསཔ༣༣ ཤོ ཡོས 
སྲུབཅལ་བ་ཡང་གང་ཤས་ནཿཐུགརླགར་དནམེཔབ།ཇོག་པརམཛདདོ། ཆུམ རགནགཔལ་མཁསནགདམས་དགལ་མཁས་པར་ུརནོ། །གདུམསངགལ་མཁས་པན་དམིགས་པ་ད་ཡདཔའི་ཏེའནིཆལ་པཟོབཔར་འྱརདོ། ཆུངས 

སོད་པའི་ཆོས་སྟོན་བརའྱཐརརོ། །རྣམ་པསཚོགསྱིས་སྟོནབའབྲས་བུརང་བཅས་པརབྱེདདོ། །ཐེག་པཆེན་པོསེས་པཿླབུངབརཡང་འཁུརདོ། །ཐེགཔཆེནཔོསངེསཔརའབྱུངནཝེགཔཆེན ཁཱུད་པར་ཡངའཕྱའ་འོ། །ཞེགཔ་ཆེན་པོསའེས་པའའབྱུང་བའི་གཞས 


